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A. Context

Al. Introducere

Despre EUROSTUDENT

EUROSTUDENT este un proiect transnational care monitorizeaza conditiile de viata si studiu ale
studentilor, pentru a oferi informatii utile si necesare autoritatilor publice si altor actori interesati (Hauschildt
et.al, 2021: 14). Nascut din nevoia unor informatii actualizate, la nivel national si european, despre situatia
studentilor Tnscrisi Tn Tnvatamantul superior, odata cu demararea ”procesului Bologna” (1999) si crearii asa-
numitului Spatiu European al invatdmantului European (EHEA), proiectul s-a extins treptat, ajungand ca in valul
8 al studiului, realizat intre septembrie 2021- august 2024, la 25 de tari participante, atdt membre ale Uniunii
Europene, cat si din afara spatiului UE (Hauschildt et.al, 2024: 10). Odata cu EUROSTUDENT VIII, Romania este
la a 6-a participare in cadrul proiectului, dupa debutul din sesiunea 2005-2008. Harta tarilor participante la runda
a 8-a poate fi urmarita in Graficul A1.1.

Graficul Al1.1. Harta tarilor participante la EUROSTUDENT 8

. Tari participante la ES 8
(2021-2024)

Sursa: Hauschildt et.al, 2024:21.

Proiectul EUROSTUDENT este coordonat de un consortiu format din sapte organizatii membre, in stransa
colaborare cu partenerii nationali din fiecare tara participantd, reprezentati deopotriva de factori de decizie si
grupuri de cercetatori in domeniu. Coordonatorul central al consortiului este Centrul German de Cercetare in
Tnvatdmantul Superior si Studii Stiintifice (DZHW), cu sediul in Hanovra, Germania (Hauschildt et.al, 2024:22).
Implementarea EUROSTUDENT VIl 2021-2024, la nivel european, a fost finantata cu sprijinul tuturor tarilor
participante si cofinantata din programul Erasmus+ al Uniunii Europene, de Ministerul Federal German al
Educatiei si Cercetarii si de Ministerul Olandez al Educatiei, Culturii si Stiintei (idem). Tn cazul Romaniei, atat
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finantarea contributiei de participare la proiectul EUROSTUDENT VI, cat si realizarea cercetarii nationale, s-au
realizat din fondurile Ministerului Educatiei si Cercetarii. Proiectul EUROSTUDENT este administrat, din anul
2012, la nivel national, de citre Unitatea Executivd pentru Finantarea Tnvitdmantului Superior, a Cercetérii,
Dezvoltarii si Inovarii (UEFISCDI), in parteneriat cu Institutul de Stiinte ale Educatiei, la momentul realizarii
cercetarii devenit Centrul National pentru Politici si Evaluare in Educatie - Unitatea de Cercetare in Educatie
(CNPEE - UCE), in prezent reinfiintat.

Raportul national EUROSTUDENT 8, a fost elaborat de un colectiv mixt din cele doua institutii partenere
mentionate, pastrand in mare parte structura teoretica a raportului european si realizand, acolo unde a fost
posibil si relevant, comparatii cu datele din celelalte tari sau cu valurile anterioare EUROSTUDENT.

A2. Aspecte metodologice

Date generale

Ancheta EUROSTUDENT la nivel international se bazeaza pe aplicarea unui chestionar comun de tip
omnibus, cu teme relevante pentru viata sociala si academica a studentilor, pe un esantion reprezentativ sau
pe intreaga populatie de studenti din fiecare tara participanta.

Grupul tinta al cercetarii sunt considerati toti studentii inmatriculati intr-un program de studii national
considerat ca ficand parte din educatia superioard. In cazul Romaniei, este vorba de studii de licent3 (inclusiv
cele de lunga durata, considerate licenta si master integrat) si studii de masterat, adica nivelele 6 si 7 ISCED
(Clasificarea Internationald Standard a Educatieil). Sunt eligibili pentru a fi inclusi in studiu toti studentii,
indiferent de nationalitatea lor, programul de studii urmat sau forma de proprietate a universitatii unde se
desfasoara acest program (publica sau privata). Nu sunt eligibili pentru a fi inclusi Tn studiu studentii care la
momentul anchetei au intrerupt studiile, cei plecati intr-un program de mobilitate internationala, studentii care
urmeaza studii doctorale, cei inscrisi la forme de ihvatamant la distanta care nu locuiesc in tara in care are loc
sondajul?, precum si cei din Thvdtdmantul militar/ordine publicad/siguranta nationala. Criteriile de selectie includ
si studentii strdini inmatriculati la un program de studii universitare din Romania, insa avand in vedere
disponibilitatea chestionarului exclusiv in limba romana, numarul acestora este redus®. Nu sunt inclusi in lotul
investigat studentii aflati Tn Romania temporar pentru studii, ca parte a unui program de mobilitate
internationala.

in ceea ce priveste modalitatea de aplicare a chestionarului (fatd in fatd, telefonic, online) cat si
modalitatea de selectie a studentilor, acestea raman la alegerea fiecarei tari participante, pastrand, desigur,
cerintele de validitate stiintifica aferente metodei alese. Indiferent de modalitatea de selectie a studentilor
participanti, la finalul colectarii datelor are loc curatarea si ponderarea bazei de date, pentru o
reprezentativitate sporita a esantionului/lotului rezultat. Mai multe detalii despre proiectul EUROSTUDENT,
inclusiv accesul la datele internationale, rapoarte si comunicari, se gasesc pe site-ul web al proiectului (in limba

! pentru definirea nivelurilor ISCED vezi Anexa C2, din raportul extins.

2 precizam faptul ¢ in rundele anterioare, studentii inscrisi la forme de invatdmant la distant4, adica fara cursuri in format fizic, erau
exclusi din cercetare, datorita faptului ca multe din intrebari nu li se aplicau.

3 Doar 2% (126 subiecti) dintre cei care au raspuns valid la intrebarea referitoare la cetatenie (N=6930 subiecti — date neponderate) au
declarat ca nu au cetatenie romana.



englezad): https://www.EUROSTUDENT.eu/. Rapoartele nationale de la rundele anterioare (6, 7), pot fi
consultate/descarcate aici: https://www.ise.ro/EUROSTUDENT.

Participanti

Chestionarul EUROSTUDENT VIl a fost trimis intregii populatii de studenti considerati eligibili*, dintre care
au raspuns 22.011 de studenti. Tn urma verificarii si curatarii datelor, conform cerintelor consortiului, a rezultat
un lot de 16.113 subiecti, reprezentand 4% dintre cei care au primit invitatia de participare. Numarul final de
subiecti rezultat in urma procedurilor de ponderare, care apare in comparatiile internationale de pe platforma
EUROSTUDENT si pe baza ciruia s-au realizat si analizele din acest raport este de 16 109 cazuri. in functie de
indicatorul analizat, numarul de subiecti inclusi in analize poate fi diferit, datorita filtrelor din intrebari dar si
non-raspunsurilor de la itemii analizati.

Instrumente si proceduri

Chestionarul utilizat contine un set de intrebari de baza axate pe 8 dimensiuni, aplicate in toate tarile
participante, si un set de intrebari suplimentare, axate pe 4 dimensiuni, sub titulatura de “module tematice”,
aplicate doar in unele tari, in functie de optiunile acestora. Romania a ales sa aplice chestionarul EUROSTUDENT
8 integral, respectiv:

e in cadrul dimensiunilor de bazd, urméatoarele teme: caracteristici socio-demografice ale studentilor;
tranzitie si acces in invatdmantul universitar; perceptii despre mediul academic, contextul familial al
studentilor; conditiile de locuire; veniturile, cheltuielile si perceptia privind dificultdtile financiare;
munca si studiile — bugetul de timp al studentilor; mobilitatea internationald a studentilor.

e 1n cadrul modulelor tematice, urméitoarele teme: sdndtate mintald si stare de bine; efecte ale
pandemiei Covid-19; digitalizarea; experiente de discriminare.

intrebarile au fost traduse si adaptate din versiunea in limba englezd a chestionarului, pusa la dispozitie
de consortiu, de o echipa de cercetatori din cadrul CNPEE-UCE si UFISCDI. La fel ca si in valul anterior (VII), s-a
optat pentru modalitatea de aplicare online (autoadministrat) , chestionarul fiind transmis catre studenti prin
intermediul unei platforme nationale gestionate de UEFISCDI. Perioada de completare: 15 mai- 15 iulie 2023.

Dupa finalizarea colectarii datelor, acestea au fost supuse unui proces complex de verificare, curatare si
validare, respectiv ponderare, pe baza instructiunilor si sintaxelor (comenzi de program) oferite de consortiul
international. Criteriile folosite in ponderarea (ajustarea) datelor sunt: sexul, domeniul de studiu, ciclul de
studiu, varsta si dimensiunea localitatii unde se afla institutia de Tnvatamant superior. Datele administrative
folosite pentru ponderare se referd la anul universitar 2022-2023 si au fost furnizate de Ministerul Educatiei
(prin UEFISCDI).

Fata de runda precedentd, in cadrul EUROSTUDENT 8 au fost adaugate bazei de date initiale si o serie de
indicatori agregati la nivel de universitati, colectati prin intermediul proiectului ETER® . Desi utilizarea acestor

4 Un numir de 369.761 studenti cu adrese de email valide in RMU, au primit invitatia de participare. Am ales varianta trimiterii citre
toata populatia de studenti (si nu esantionul) din mai multe motive. Pe de o parte, accesul facil la datele de identificare ale studentilor
(via RMU- Registrul Matricol Unic, cu sprijinul UEFISCDI-MEN), apoi, reprezentativitatea mai mare, simplitatea procedurii, dar si
recomandarile metodologice ale consortiului EUROSTUDENT.

> ETER este o initiativd complementard EUROSTUDENT, care furnizeaza date agregate despre universititi din Europa. Mai multe detalii
sunt disponibile la: https://eter-project.com/data/overview-data/ .



https://www.eurostudent.eu/
https://www.ise.ro/eurostudent
https://eter-project.com/data/overview-data/

indicatori Tn cadrul analizelor din raportul national a fost relativ redusa, acestia au fost inclusi in analizele din
raportul international EUROSTUDENT 8, mentionat mai sus.

Dupa incheierea curatarii si ponderarii datelor, a rezultat o baza de date nationala in format SPSS,
respectiv o serie de prelucrari in functie de anumite variabile specifice, simple sau agregate (asa numitele Focus-
Groups). Datele rezultate au fost verificate si validate de echipa international3, fiind apoi urcate pe platforma
EUROSTUDENT si incluse in raportul final Synopsis of indicators- EUROSTUDENT 2021-2024. Bazele de date
nationale EUROSTUDENT 8 (cu 18 tari, inclusiv Romania), anonimizate, pot fi consultate la cerere, aici:
https://metadata.fdz.dzhw.eu/en/data-sets/dat-es8-ds1?page=1&size=10&type=surveys&version=1.0.0 .

Raportul national se bazeaza in principal pe datele publice disponibile in platforma EUROSTUDENT la
momentul elaborarii raportului, dar si pe analize suplimentare, direct din baza de date nationala, realizate de
autorii raportului. In ambele situatii, s-a lucrat cu baza de date ponderati.

Materialul de fata este o sinteza a raportului national EUROSTUDENT VI, ce contine principalele rezultate
din fiecare capitol.


https://metadata.fdz.dzhw.eu/en/data-sets/dat-es8-ds1?page=1&size=10&type=surveys&version=1.0.0

B. Sinteza rezultatelor

B1. Caracteristici socio-demografice ale studentilor

Capitolul isi propune sda contureze o imagine a studentilor din Romania, din punct de vedere al
principalelor date factuale colectate prin intermediul cercetarii EUROSTUDENT, pornind de la informatiile socio-
demografice (varsta, sex, statut parental, locul nasterii), pana la cele despre programele de studii (domeniul de
studii, ciclul de studii, frecventa studiilor, intreruperi ale studiilor, marimea centrului universitar). Sunt
prezentate, comparativ, si date din celelalte tari participante la EUROSTUDENT, fie separat, fie ca medie, dar si
din valurile anterioare ale studiului, acolo unde acestea au fost disponibile.

Principalele rezultate

Varsta medie a studentilor romani, la momentul realizarii studiului EUROSTUDENT 8, era de 25 de ani,
usor mai scazuta decat media europeana (25,9 ani). Ca evolutie in timp, varsta medie a studentilor a crescut
usor, atat la nivel national (cu 0,8 ani, fata de ES 6), cat si european (cu 0,9 ani, fatd de ES 6). Varsta medie de
intrare Tn Tnvatamantul superior, in Romania, este situata in jurul valorii de 21 de ani, fiind similara celei de la
nivel european, si usor in crestere fata de valul 6 al studiului, realizat in perioada pre-pandemica.

Distributia pe sexe a studentilor aratd o preponderenta a celor de sex feminin, atat la nivel national, cat
si european, cu o crestere usoara in Romania, fata de EUROSTUDENT 6.

Ponderea studentilor care au copii este similara la nivel national si european, conform datelor
EUROSTUDENT 8, in crestere usoara (+3 p.p.) la nivel national, fata de valul 6 al studiului. Studentii din Romania
care au copii petrec, in medie, 26.6 ore/sdptamana cu ingrijirea acestora, usor sub media europeand, de 28 ore.

in Romania, majoritatea studentilor (94%) sunt nativi, nascuti si educati in tard, ca si parintii lor, fir3
experienta migratiei. La nivel european, in schimb, ponderea studentilor nativi este mult mai mica (76%). Fata
de valul 7 al cercetarii se observa o crestere usoara (peste 2 p.p.) a studentilor internationali, nascuti si educati
n afara tarii. Romania are a doua cea mai ridicatd pondere (97%) dintre tarile participante la EUROSTUDENT 8,
ai caror studenti, impreuna cu parintii lor, au cetatenia nationala.

Aproape doua treimi din studentii din Romania invata in orase universitare cu 100-300 000 locuitori, o
pondere dubla fata de media europeana. Acest fapt se datoreaza unei schimbari majore in demografia marilor
orase din Romania, fata de ultimul val EUROSTUDENT, si anume faptul ca marile orase universitare si-au redus
populatia sub 300 000 locuitori, intrand intr-o altad clasa de marime, conform clasificarii realizate in cadrul
proiectului.

Distributia studentilor dupa ciclul de studii aratd ca in Romania exista o pondere usor mai ridicata a
studentilor la programe de licenta clasice (+3 p.p.) dar si de lunga durata (+3 p.p.), fata de media europeana. Ca
evolutie in timp, observam o mare stabilitate, la nivel national, a distributiei studentilor in functie de ciclul de
studii.

in Romania, ponderea studentilor aflati la programe cu frecventa integrald este mai mare fatd de media
europeana (+6 p.p.). Structura distributiei studentilor dupa tipul de invatamant urmat este una stabila in timp,
conform datelor de la ultimele trei runde EUROSTUDENT: 92-93% dintre studenti sunt inscrisi la programe cu
frecventa integrala.



Conform datelor EUROSTUDENT 8, cele mai "titrate” domenii de studii, atat la nivel national, cat si
european, sunt: Inginerie, productie, constructii; Afaceri, administratie si drept; Sdndtate si asistentd sociald.
Fatd de cifrele de la nivel european (medie), in Romania exista ponderi mai ridicate la Inginerie, productie,
constructii (+9 p.p.), Agriculturd, silviculturd, pisciculturd si stiinte veterinare (+3 p.p.), Sdndtate si asistentd
sociald (+2 p.p.), si ponderi mai reduse de studenti la Educatie (-5 p.p.), Servicii (-3 p.p.), Arte si stiinte umaniste
(-2 p.p.), Stiintele naturii, matematicd si statisticd (-2 p.p.). Baietii sunt mai atrasi decat fetele de Inginerie,
productie, constructii (+21 p.p.), iar fetele mai atrase decat baietii de Sdndtate si asistentd sociald (+7 p.p.),
Afaceri, administratie si drept (+5 p.p.), sau Educatie (+5 p.p.).

Romania are o pondere foarte redusa de studenti care si-au intrerupt (oficial sau neoficial) studiile
curente: doar 2% dintre studenti declara acest lucru, fata de o medie de 9% la nivelul tarilor participante.



B2. Tranzitie si acces in invatamantul universitar

Capitolul prezinta principalele tendinte observate Tn modul in care studentii din Romania trec de la ciclul
secundar (liceal) la cel invatamantul superior, respectiv de la ciclul de licenta la master, si posibile asocieri
intre anumite tipuri de rute si unele variabile socio-demografice. Sunt prezentate si unele date comparative la
nivel european, conform datelor culese in valul 8 al cercetarii, dar si date nationale din valul 7 EUROSTUDENT.

Principalele rezultate

Analiza accesului in sistemul universitar romanesc releva un model predominant standardizat, cu
parcursuri traditionale bine definite, caracterizat de promovarea aproape unanima a bacalaureatului in cele
doua sesiuni consecutive organizate la finalul ciclului liceal si de o dominanta puternica si stabila a tranzitiei
directe catre universitate si ulterior, catre studiile masterale. Fatda de media tarilor participante Ila
EUROSTUDENT 8, tendintele sunt mai puternic standardizate in cazul tranzitiei de la licenta la master, si mai
putin accentuate in cazul trecerii de la ciclul secundar la cel universitar.

Datele EUROSTUDENT 8 indica o rata de 95% a studentilor romani cu o ruta standard de acces la
facultate, (obtin diploma de BAC in maximum sase luni de la absolvirea liceului) si de 88% a tranzitiei directe
catre facultate (admitere in cel mult 2 ani de la absolvirea liceului). Cifrele sunt usor peste media tarilor
EUROSTUDENT, de 92% pentru ruta standard, respectiv 83% pentru o tranzitie directa catre Tnvatamantul
superior. Diferentele demografice evidentiaza variatii semnificative in tiparele de acces si de tranzitie. Grupele
de varsta sub 22 ani prezintd cea mainalta rata de parcurs standard (98%), in timp ce categoriile 25-29 si peste
30 ani demonstreaza dinamici mai complexe, cu fluctuatii intre 83-92% pentru ruta standard. Totodata, in timp
ce pentru studentii sub 22 de ani tranzitia directa este aproape universald (99%), procentul scade progresiv,
ajungand la aproximativ 56% pentru cei peste 30 de ani in ultimul val al studiului. Dimensiunea de gen introduce
unele nuante interpretative, cu o pondere mai ridicatd a barbatilor (57%) printre studentii cu acces non-
standard.

Se constata asocieri importante intre capitalul educational familial si traiectoria de acces. Aproximativ
69% din traseele non-standard provin din familii cu statut educational mediu sau scazut, sugerand influenta
semnificativa a mediului familial asupra parcursului universitar. Background-ul socio-economic joaca un rol
crucial si in raport cu tipul de tranzitie catre studiile universitare. Studentii din familii cu educatie universitara
prezinta cea mai ridicatd rata de tranzitie directa (96%), in timp ce pentru cei din familii cu educatie scazuta
procentul este semnificativ mai mic (63%). Similar, statusul economic familial influenteaza puternic tiparul de
tranzitie, cu rate mai ridicate de tranzitie directa pentru studentii din familii Tnstarite.

Variabilele institutionale indica anumite diferente subtile: programele cu frecventa la zi se aliniaza
tendintei generale privind ponderea rutei standard de 95%, in timp ce formele cu frecventa redusa prezintd o
ratd mai scazutd a acesteia, de 86%. Statutul de finantare a studiilor genereaza, de asemenea, diferente
marginale, cu o incidenta de 96% a rutei standard printre studentii bugetari fata de 91-92% printre cei care
urmeaza studiile universitare pe locuri cu tax3. In ce priveste modelele de tranzitie citre universitate, forma de
fnvatamant (la zi sau cu frecventa redusa) si tipul de finantare (de la buget sau cu taxa) induc diferente mai
importante, care sugereaza ca intarzierea tranzitiei poate afecta sansele de acces la educatie gratuitd.
Programele la zi atrag preponderent studenti cu tranzitie directa (91%), in timp ce la cele cu frecventa redusa,



doar 66% dintre studenti au urmat o tranzitie directd. In acelasi timp, locurile bugetate sunt ocupate
predominant de studenti cu tranzitie directa (93%), in cazul celor cu taxa, procentul reducandu-se la 81%.

Asocierea puternica intre momentul obtinerii diplomei de bacalaureat si tipul de tranzitie de la liceu la
facultate indica faptul ca dificultatile in obtinerea diplomei de bacalaureat pot anticipa intarzieri mai lungi in
accesarea invatamantului superior.

n ceea ce priveste tranzitia de la licenta la master, aproximativ trei sferturi dintre studenti (74%) fac
trecerea in mai putin de un an, mult peste media EUROSTUDENT (59%).. Acest proces este insa puternic
influentat de factorii socio-demografici observati si in tranzitia de la liceu la facultate (varsta, statut
educational si financiar familial). In plus, pandemia COVID-19 a avut un impact dramatic asupra sincopei dintre
licenta si master, reducand rata tranzitiilor imediate de la 87% la doar 15% pentru studentii inscrisi dupa
debutul pandemiei.
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B3. Evaluarea mediului academic si a programului de studii

Capitolul analizeaza integrarea si atasamentul studentilor fatda de mediul academic, satisfactia privind
programele de studii, relatia cu cadrele didactice si colegii, precum si perceptia asupra sanselor de angajare
post-absolvire. Aceste dimensiuni reflecta aspecte centrale ale experientei studentesti si sunt investigate in
relatie cu factori precum genul, statutul socio-economic, sanatatea mintald autoevaluatad si intensitatea
implicarii academice.

Demersul investigativ are la baza datele sondajului EUROSTUDENT 8, utilizand metode cantitative de
analiza descriptivd si comparativd. Analiza include atat interpretarea rezultatelor la nivel national, cat si
comparatii cu media tarilor participante la EUROSTUDENT si cu datele din editia anterioara a studiului
(EUROSTUDENT 7), permitand identificarea tendintelor si a specificului contextului romanesc in raport cu spatiul
european. Aceasta abordare permite evidentierea tiparelor de inegalitate educationala, a vulnerabilitatilor
structurale, precum si a factorilor protectivi ce faciliteaza integrarea si reusita academica.

Principalele rezultate

Integrare si atasament fata de mediul academic. Rezultatele cercetarii evidentiaza o orientare
educationala solida n randul studentilor, aproximativ 80% declarand ca au avut claritate in decizia de a urma
studii superioare. Sentimentul de apartenenta la comunitatea academica este afirmat de catre majoritate (71%),
insa satisfactia fata de programele de studii este moderata, numai 57% dintre studenti fiind dispusi sa le
recomande. in ceea ce priveste intentia de abandon, 85% dintre studenti se declara hotdrati s3 isi finalizeze
studiile, insa 9% iau serios n considerare aceasta posibilitate.

Autoevaluarea relativa a rezultatelor obtinute in cadrul programului de studii. Analiza comparativa a
datelor EUROSTUDENT 8 si 7, cu privire la autoevaluarea relativa a rezultatelor obtinute in cadrul programului
de studii, releva o Tmbunatatire semnificativa a perceptiei studentilor din Romania asupra performantelor lor
academice, prin comparatie cu cele ale colegilor. Procentajul celor care considera ca au rezultate ,,mai bune” a
crescut de la46% (ES 7) la 61% (ES 8), proportia celor care isi apreciaza performanta ca fiind ,la fel” cu a colegilor
a scazut de la 39% la 28%, iar a celor care fsi atribuie rezultate ,,mai slabe”, a scazut de la 16% la 11%.

Perceptia studentilor asupra relatiei cu profesorii si colegii. Aproximativ 40-50% dintre studenti
apreciaza ca beneficiaza de feedback util din partea profesorilor, sunt motivati de catre acestia si au colegi cu
care pot colabora academic. Desi 48% dintre studenti primesc feedback util, doar 39% se simt motivati, ceea ce
sugereaza ca feedback-ul nu este suficient pentru a stimula implicarea. Claritatea explicatiilor este apreciata de
catre jumatate dintre studenti, insd 38% nu resimt sprijin motivational. Desi 53% colaboreaza cu colegii, un
sfert dintre studenti nu beneficiaza de acest avantaj, riscand o integrare academica redusa. Comparativ cu ES7,
rezultatele din ES8 cu privire la evaluarea rolului cadrelor didactice, sugereaza ca studentii romani resimt o
scadere a calitatii predarii si a interactiunii cu profesorii. Cel mai mare declin este observat in claritatea
explicatiilor oferite (-10% puncte procentuale). Scaderea motivatiei studentilor (-3 p. p.) si perceptia mai redusa
a unui feedback util din partea profesorilor (-2 p. p.), sunt alte semnale negative privind relatia profesor-student
si gradul de implicare a cadrelor didactice.

Perceptia studentilor cu privire la sansele de angajare dupa absolvire. Aproape jumatate dintre studenti
sunt Tncrezatori in oportunitatile de angajare Tn Romania, iar 30%, pe piata internationala a muncii. Un sfert
dintre respondenti considera cd oportunitatile internationale de ocupare sunt reduse, iar 18% sunt pesimisti si
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in raport cu sansele de angajare in tara. Datele indicd o incertitudine semnificativa, ponderi importante ale

studentilor declarand cd nu isi pot aprecia oportunitatile de ocupare, nici la nivel national, nici la nivel

international.

Recomandari pentru politicile educationale

1. Integrare si atasament fatd de mediul academic

>

Consolidarea rolului consilierii educationale, atat in perioada preuniversitara, cat si in cea universitara,
pentru a sprijini luarea deciziilor informate si reducerea insecuritatilor;

Evaluarea si adaptarea programelor de studiu, prin formalizarea unor mecanisme de feedback
continuu, pentru a adapta oferta educationala la nevoile si asteptarile studentilor;

Integrarea suportului psihologic si academic, pentru studentii care au o orientare educationala incerta
sau se gandesc la abandon, prin programe mai bine integrate de suport, incluzand consiliere si activitati
de mentorat.

2. Perceptia studentilor asupra relatiei cu profesorii si colegii

>

>

Tmbunitatirea sistemului de feedback si formalizarea programelor de mentorat, care s sprijine
progresul studentilor;

Stimularea motivarii studentilor pentru performanta, prin utilizarea unor metode de predare mai
centrate pe student, cu o pondere crescuta a activitatilor interactive si aplicatiilor practice;
Promovarea colaborarii intre studenti, facilitarea crearii de grupuri de studiu, sesiuni de mentorat
intre studenti si activitati extracurriculare care sa sprijine interactiunea sociala si academica;

Cresterea calitatii predarii prin formarea continua a cadrelor didactice;

3. Perceptia studentilor cu privire la sansele de angajare dupa absolvire

>

>

Tmbunétatirea consilierii si orientarii profesionale pentru a ajuta studentii sd-si clarifice optiunile si s3
ia decizii informate privind cariera;

Dezvoltarea competentelor pentru piata internationala, inclusiv prin programe de mobilitate,
internship-uri si colaborari internationale;

Adaptarea programelor de studii pentru a raspunde mai bine cerintelor pietei muncii si pentru a
diminua perceptia sanselor slabe de angajare;

Cresterea oportunitatilor de internationalizare, extinderea programelor de mobilitate academica (ex.
Erasmus+), dezvoltarea de parteneriate internationale si Tncurajarea studiilor in limbi de circulatie
international3;

Crearea unei platforme nationale de informare privind cariera, cu informatii despre domeniile de
studiu, ratele de angajare, salariile medii si oportunitatile din Romania si de la nivel international.
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B4. Contextul familial al studentilor

Capitolul este compus din doua sectiuni de baza, iar la final una de concluzii si discutii pe marginea datelor
prezentate. In prima sectiune sunt analizate evolutia distributiei studentilor in functie de stocul educational
familial, cu o atentie suplimentara asupra caracteristicilor studentilor proveniti din familii fara studii
universitare. Accesul echitabil la invatamantul superior reprezinta un obiectiv central al politicilor educationale
nationale si europene. Cu toate acestea, datele comparative oferite de studiul EUROSTUDENT indica persistenta
unor disparitati educationale si sociale semnificative.

n cea de-a doua sectiune, focusul este pe evolutia stratificdrii socio-economice in invitdmantul superior
romanesc prin prisma statutului financiar familial al studentilor, utilizand datele comparative din studiile
EUROSTUDENT 7 si 8. Perioada de colectare a datelor este cruciald pentru intelegerea rezultatelor, intrucat, in
cazul ES 7 cuprinde faza acutad a pandemiei COVID-19 (datele fiind culese intre noiembrie 2020 si ianuarie 2021),
iar in cazul ES 8 perioada de recuperare economicd post-pandemie, datele fiind obtinute in mai-iulie 2023).
Analiza se concentreaza asupra modului Tn care socul pandemic a reconfigurat stratificarea sociala in mediul
universitar romanesc.

Principalele rezultate

Desi ponderea studentilor cu stoc familial de educatie universitara din Romania se gaseste pe un trend
ascendent, conform ultimelor runde EUROSTUDENT, Romania se situeaza si in valul 8 intre statele care au cele
mai mari procente de studenti ai caror parinti au o educatie non-tertiara (55%), cu mult peste media
EUROSTUDENT 8 (41%). Tendintele observate sunt confirmate si de datele Eurostat privind educatia tertiara a
adultilor (45-64 de ani) pentru perioada analizata.

Analiza profilului demografic si social al studentilor din familii fara stoc educational tertiar ne arata ca
studentii cu varste mai inaintate, femeile, cei care intra in Tnvatamantul superior prin rute alternative sau au
tranzitie intarziata catre studiile tertiare au o probabilitate mai ridicata sa provina din medii familiale fara
educatie superioara decat colegii lor care au stoc educational superior. De asemenea, cei care sunt inrolati in
forme de educatie periferice, cum ar fi studiile cu frecventa redusa sau cei care studiaza Tn domenii mai putin
valorizate in prezent (ex. stiintele educatiei, comparativ cu TIC), ori in centre universitare mici, au sanse mai
mari sa se regaseasca in randul celor proveniti din medii cu educatie scazuta sau medie, decat colegii lor.

Analiza comparativa a datelor EUROSTUDENT 7 si 8 dezvaluie o tendinta clara de regres a studentilor
romani, raportat la situatia economica auto-perceputa a familiei. Astfel, fata de valul 7, a crescut ponderea
studentilor care considera ca parintii/tutorii lor sunt ,nu prea instariti” sau ,,deloc instariti” (de la 25% la 29%,
procente cumulate), a scazut proportia celor din familii cu statut economic mediu (de la 54% la 51%), dar si a
celor care considera ca parintii/tutorii lor sunt ,,oarecum instariti” sau ,foarte instariti” (de la 21% la 19%).

Comparatia longitudinala releva ca familiile cu educatie scazuta au suferit cel mai sever impact asupra
situatiei materiale, intre valul 7 si valul 8 al cercetarii. Astfel, proportia studentilor ai caror parinti au o situatie
materialad precara ("deloc instariti" si “nu prea instariti”) si un nivel redus de educatie (ISCED 0-2), a crescut de
la 44% in ES 7 la 61% 1n ES 8 — o crestere dramatica, de aproape 20%. Familiile cu educatie universitara (ISCED
6-8) au demonstrat cea mai mare capacitate de rezilienta, cu modificari minore in distributia dupa statutul
economic familial.

Analiza distributiei studentilor dupa statutul economic al familiei si domeniul de studiu, pe datele ES 8,
dezvaluie o ierarhizare clara a specializarilor universitare in functie de accesibilitatea socio-economica:
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domeniile "elitiste" - TIC (24% studenti cu parinti ,oarecum” sau ,foarte instariti”) si Sanatate (23% studenti cu
parinti ,0oarecum” sau ,foarte instariti”) — atrag in cea mai mare masura studentii provenind din familii cu
resurse superioare, in timp ce domenii precum Agricultura (34% studenti cu parinti, deloc” sau ,nu prea
instariti”) si Stiintele educatiei (31% studenti cu parinti ,,deloc” sau ,nu prea instariti”) inregisteaza ponderile
cele mai ridicate de studenti din familii cu resurse limitate.

Exista diferente majore in distributia studentilor in functie de statutul economic auto-perceput al familiei
si forma de invatamant (zi vs. frecventa redusa). Astfel, la programele cu frecventa de zi majoritatea studentilor
(72%) provin din familii cu statut economic mediu sau ridicat, in timp ce la programele cu frecventa redusa
aproape jumatate (46%) provind din familii cu statut economic scazut. Aceasta segregare indica faptul ca forma
de Tnvatamant functioneaza ca marcator social, programele cu frecventa redusa devenind predominant refugiul
categoriilor economice vulnerabile.

Rezultatele analizei indica necesitatea unei strategii integrate de recuperare sociala care sa includa
sprijin financiar pentru studentii din familii afectate de deteriorarea economica din pandemie, programe de
echitate educationala pentru a preveni excluderea categoriilor vulnerabile, dar si politici de redistribuire care
sa contracareze polarizarea socio-economica crescanda.

Recomandari pentru politicile educationale

Rezultatele analizei indica necesitatea unei strategii integrate de recuperare sociala care sa includa:

= Sprijin financiar masiv pentru studentii din familii afectate de deteriorarea economica din pandemie
e Programe de echitate educationala pentru a preveni excluderea categoriilor vulnerabile
e Politici de redistribuire care sa contracareze polarizarea socio-economica crescanda

Fara interventii corective, tendintele identificate risca sa producad o fragmentare durabild a sistemului
educational superior, cu implicatii negative pe termen lung asupra mobilitatii sociale. Pandemia a demonstrat
cé inegalitatile sociale se pot amplifica rapid in absenta unor mecanisme corective eficiente. ins3 sistemul de
educatie necesita nu doar politici reactive, ci si sisteme de protectie sociala proactive, capabile sa mentina
echitatea chiar si in conditii de criza.
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B5. Conditiile de locuire

Conditiile de locuire ale studentilor reprezintd un aspect esential al calitatii vietii si influenteaza
semnificativ atat succesul academic, cat si bunastarea generala. Alegerea formei de locuire este determinata de
o serie de factori, inclusiv statutul socio-economic al parintilor, varsta, angajarea in munca si tipul de program
de studii (licenta sau masterat). Acest capitol analizeaza principalele tendinte observate si factorii care le
influenteaza, comparand datele nationale cu mediile europene pentru a oferi o perspectiva mai ampla asupra
situatiei actuale a studentilor din Romania.

Principalele rezultate

Datele EUROSTUDENT VIII indica tendinte de revenire spre tiparele de locuire de dinainte de perioada
pandemica, dar cu anumite schimbari fata de perioada anterioara crizei sanitare.
Studiul evidentiaza urmatoarele tendinte principale:

¢ Revenirea la tiparele de locuire de dinainte de pandemie: Comparativ cu datele culese in perioada
pandemiei, se poate observa o schimbare clara catre formele de locuire intalnite Thainte de pandemie.

e Mai putini studenti care locuiesc cu parintii: Doar 28% dintre studentii romani locuiesc cu parintii sau
rudele, semnificativ mai putini fatd de 54% in EUROSTUDENT VII, desfasurat in perioada pandemiei.
Acest procent este, de asemenea, sub media europeana de 34%.

e Locuirea cu partenerul/copiii este cea mai raspandita forma de locuire intre studentii care nu locuiesc
cu parintii: Aceasta forma de locuire depaseste popularitatea caminelor studentesti, o schimbare de la
EUROSTUDENT VI, cand caminele reprezentau alegerea predominanta. Locuirea cu partenerul a devenit
cea mai raspandita forma de locuire pentru studentii care nu locuiesc cu parintii, cu un procent de 38%.
Fenomenul este corelat cu varsta, statutul socio-economic si tranzitia educationald Tntarziata.

e Utilizarea caminelor studentesti este in revenire, dar sub nivelurile pre-pandemice: 20% dintre
studentii romani locuiesc in camine, o crestere semnificativa fata de 6% in timpul pandemiei, dar inca
sub nivelul pre-pandemic (29%). Studentii romani folosesc caminele studentesti mai mult decat media
europeanad (15%).

e Locuirea de unul singur in crestere: In Romania, aceastd tendintd a atins cel mai fnalt punct in
EUROSTUDENT VIII, cu 13%, depasind usor media europeana de 12%. Sunt necesare cercetari
suplimentare pentru a explica acest fenomen, desi statutul socio-economic al parintilor pare a fi un
factor important.

e Locuirea cu colegi sau prieteni revine la nivelurile pre-pandemice: Aproximativ 12% dintre studentii
romani aleg aceasta forma de locuire, comparativ cu 5% in perioada pandemiei.

e Timpul mediu petrecut cu transportul de acasa la universitate de studentii din Romania este similar
cu media europeana: Studentii din Romania petrec, in medie, 38 de minute pentru a ajunge de acasa
la facultate, fata de o medie a tarilor EUROSTUDENT, de 40 de minute.

Pentru a Tmbunatati accesul echitabil la educatie si conditiile de locuire ale studentilor, se recomanda
extinderea infrastructurii cdminelor studentesti prin parteneriate public-private si subventionarea chiriilor
pentru studentii cu dificultati financiare. De asemenea, sunt necesare programe de sprijin pentru studentii care
locuiesc cu partenerul/copiii, dezvoltarea unor politici care sa sprijine diversitatea optiunilor de locuire si
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implementarea unor servicii de consiliere psihologica pentru studentii care locuiesc singuri sau cu familii. Aceste

masuri ar putea contribui la Tmbunatatirea experientei academice si a bunastarii generale a studentilor.

Recomandari pentru politicile educationale

Din perspectiva accesului echitabil la educatie, sprijinirii diversitatii nevoilor studentilor si contributiei la

bunastarea lor generala, recomandam urmatoarele:

>

Cresterea accesului la cazare in camine studentesti — chiar daca acest tip de cazare este preferat mai
ales de studentii tineri, fara venituri semnificative, prin crearea de parteneriate public-private pentru
extinderea infrastructurii de cazare in campusuri, subventionarea chiriilor pentru studentii proveniti din
familii cu dificultati financiare si imbunatatirea conditiilor Tn caminele existente.

Sprijinirea studentilor care aleg sa locuiasca cu partenerul/copiii — dat fiind cd o proportie semnificativa
a studentilor, in special cei de varste mai mari sau care urmeaza studii de masterat, prefera aceasta
forma de locuire, prin introducerea unor programe de sprijin financiar (burse sau subventii pentru
locuinte) pentru studentii cu familie, precum si crearea unor spatii de cazare in campusuri care sa
raspunda nevoilor familiilor.

Crearea de politici care sa sprijine diversitatea optiunilor de locuire — intrucat aceasta reflecta nevoile
diferite ale studentilor in functie de varsta, statut familial si economic, prin dezvoltarea unui cadru
flexibil care sa permita universitatilor sa colaboreze cu sectorul privat pentru oferirea unui mix de
optiuni de cazare (camine, locuinte inchiriate, locuinte pentru familii), dar si prin promovarea
parteneriatelor pentru locuinte accesibile, inclusiv prin sprijinirea initiativelor de co-living, prin
reglementari care sa incurajeze chiria accesibila pentru studenti si crearea unor platforme online pentru
facilitarea gasirii colegilor de locuinta.

Sprijinirea tranzitiei studentilor din medii dezavantajate —tinand cont de faptul ca studentii din familii
cu dificultati financiare locuiesc mai rar cu parintii, ceea ce poate indica obstacole suplimentare in
accesul la locuire si trai independent. Tn acest context, sprijinul pentru acesti studenti ar trebui s3 vizeze
subventionarea costurilor de cazare si a cheltuielilor de trai, precum si dezvoltarea unor programe de
mentorat si integrare sociald in campusuri, pentru a le facilita adaptarea la viata universitara si a reduce
riscul de abandon.

Implementarea unor servicii integrate de consiliere psihologica in campusuri - inclusiv pentru studentii
care locuiesc singuri sau au familii, pentru a sprijini adaptarea la mediul academic si echilibrul personal,
avand in vedere cad alegerea locuintei este corelata si cu starea de bine a studentilor.
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B6. Veniturile, cheltuielile si perceptia privind dificultatile financiare

Acest capitol examineaza situatia financiara a studentilor romani, analizdnd atat veniturile, cat si
cheltuielile in functie de diversi factori demografici si socio-economici, cum ar fi nivelul de studiu, statutul
profesional, dependenta financiara si conditiile de trai. Avand in vedere cresterea costurilor si a inflatiei,
intelegerea relatiei dintre sursele de venit si stabilitatea financiara este esentiala, deoarece acesti factori
influenteaza in mod direct progresul educational si bunastarea generala a studentilor.

Principalele rezultate

Veniturile studentilor au crescut cu 38%, fata de valul anterior al cercetarii (2020) ajungand la o medie
de 4.567 lei (901 euro) in 2023. Aceasta crestere nu a fost totusi suficientd pentru a compensa integral scumpirile
din ultimii ani, reflectate in cresterea cheltuielilor medii lunare ale studentilor cu peste 50%. Cresterile
veniturilor au fost mai importante pentru studentii cu venituri superioare (decila 10), comparativ cu cei cu
venituri reduse (decila 1), fapt reflectat si de cresterea coeficientului Gini al inegalitatii de la 0,33 Tn 2020 (ES VII)
la 0,35 in 2023 (ES VIII).

n continuare, sprijinul familial rimane principala surs3 de venit pentru majoritatea studentilor romani,
dar acesta scade pe masura ce acestia avanseaza in ciclurile de studii. Masteranzii sunt mai integrati pe piata
muncii, majoritatea dintre ei avand venituri proprii. Sprijinul public reprezinta doar 10% din veniturile totale ale
studentilor, un procent usor sub media europeana.

Statutul pe piata muncii influenteaza direct veniturile si perceptia asupra dificultatilor financiare.
Studentii care lucreaza peste 20 de ore pe saptamana au venituri de 5.855 lei (1.183 euro), aproape dublu fata
de cei care nu lucreaza (3.464 lei / 700 euro). Tipul de locuire influenteaza si el veniturile, cei care locuiesc cu
parintii avand, in medie, venituri totale mai mari decat cei care locuiesc pe cont propriu. Totusi, fata de valul
anterior al cercetarii, diferenta dintre cele doua categorii s-a redus semnificativ, de la 22% in 2020 la doar 4%
in 2023. Acest fenomen poate reflecta fie o crestere a veniturilor celor care locuiesc cu parintii, fie o stagnare
sau scadere a veniturilor celor care locuiesc singuri, posibil din cauza dificultatilor economice.

Cheltuielile medii lunare ale studentilor romani au crescut in cifre absolute cu 56% intre 2020-2023, de
la la 2.449 lei (506 euro) la 3.809 lei (770 euro), iar in termeni reali (valori ajustate cu rata inflatiei) cu 14%,
conform datelor EUROSTUDENT. Comparativ, si in alte tari participante la studiu, rata de crestere in cifre
absolute a cheltuielilor medii lunare a fost una semnificativa. Astfel, cresteri, de peste 40%, au fost inregistrate
in Croatia, Irlanda, Lituania, Ungaria, Polonia, Cehia.

Perceptia asupra dificultatilor financiare a crescut in randul studentilor, fatd de valul anterior. Astfel,
peste o treime dintre studenti considera ca intimpina dificultati financiare (foarte) serioase in 2023, fata de 24%
in 2020. Cei mai vulnerabili sunt studentii din domeniile Arte, Stiinte umaniste si Educatie, unde dificultatile
financiare sunt mai raspandite, reflectand probabil perspective mai reduse de angajare si castiguri mai mici. In
contrast, studentii din domeniul Tehnologiei informatiei si comunicatiilor resimt mai putine dificultati financiare,
probabil datorita oportunitatilor de munca mai avantajoase. De asemenea, studentii care au experimentat o
forma de discriminare percep dificultatile financiare ca fiind mai severe, iar sanatatea mintala joaca si ea un rol
important in aceasta perceptie, conform datelor de cercetare.

n concluzie, desi veniturile studentilor au crescut, acestea nu au tinut pasul cu majorarea semnificativa a
cheltuielilor, ceea ce a accentuat perceptia precaritatii financiare. Factorii esentiali care determina aceasta
perceptie sunt statutul pe piata muncii, sprijinul familial, domeniul de studiu si experientele de discriminare.
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Datele indica necesitatea unor politici publice mai eficiente pentru sprijinirea studentilor, in special a celor din

medii defavorizate, pentru a reduce impactul inegalitatilor socio-economice asupra accesului la educatie.

Recomandari pentru politicile educationale

1. Ajustarea burselor in functie de inflatie si extinderea accesului la sprijin financiar

>

Introducerea unei indexari automate anuale a burselor (de merit, sociale si speciale) pentru a reflecta
cresterea costului vietii.

Cresterea valorii burselor sociale si flexibilizarea criteriilor de eligibilitate pentru a sprijini mai multi
studenti aflati in dificultate financiara.

Introducerea unui fond special de urgenta pentru studentii care trec prin situatii economice
imprevizibile (ex. pierderea sprijinului familial, probleme de sdanatate etc.).

Crearea unui sistem national de burse pentru studentii nascuti in rural, independent de locul unde au
absolvit liceul, pentru a compensa decalajele socio-economice din copilarie.

2. Subventionarea chiriilor in functie de veniturile studentilor

>

Implementarea unui program national de sprijin pentru chirii, similar subventiilor pentru transport,
care sa ofere sprijin financiar diferentiat in functie de venitul studentului si al familiei sale.

Alocarea de fonduri pentru extinderea si modernizarea caminelor studentesti in marile centre
universitare, astfel incat acestea sa devina o optiune reald pentru mai multi studenti.

Introducerea unui mecanism prin care subventia pentru chirie sa fie accesibila inclusiv celor care
locuiesc in chirie privata, nu doar celor din caminele universitatilor.

Monitorizarea si reglementarea chiriilor pentru locuintele destinate studentilor, pentru a preveni
cresterile excesive de pret in zonele universitare.

3. Sprijinirea studentilor care lucreaza pentru a putea participa la cursuri

>

Crearea unui cadru legal care sa asigure flexibilitate academica pentru studentii angajati, inclusiv prin:
o Orare flexibile sau cursuri hibride (online + fizic).
o Permisiunea de a opta pentru forme alternative de examinare, daca programul de munca
afecteaza participarea la cursuri.
o Posibilitatea recuperarii cursurilor prin materiale digitale puse la dispozitie de universitati.
Crearea unui sistem de burse pentru studentii angajati care sa i sprijine financiar astfel incat sa nu fie
obligati sa munceasca prea mult in detrimentul studiilor.

o

Dezvoltarea unor parteneriate intre universitati si angajatori pentru a facilita joburi part-time flexibile

v

in domeniul de studiu al studentilor.

4. Protejarea facilitatilor existente si extinderea sprijinului pentru studenti

>

Mentinerea si extinderea reducerilor pentru transport, inclusiv pastrarea reducerii de 90% pentru
transportul feroviar si local, fara limitari suplimentare.
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Asigurarea participarii reale a studentilor in procesele decizionale universitare, cu un procent de
reprezentare efectiv respectat in consiliile de administratie si comisiile universitare.

Cresterea transparentei in distribuirea burselor si fondurilor pentru studenti, prin obligativitatea
universitatilor de a publica lunar situatia burselor acordate si criteriile detaliate de selectie.

5. Modernizarea sprijinului pentru studenti din categorii vulnerabile

>

Extinderea sprijinului pentru studentii cu dizabilitati, inclusiv prin crearea unor mecanisme de asistenta
academica si financiara mai flexibile.

Implementarea unor programe de consiliere si mentorat pentru studentii care provin din medii
defavorizate, pentru a reduce abandonul universitar.

Cresterea suportului pentru studentii straini si refugiati, prin burse si facilitati pentru integrarea
academica si sociala.

Introducerea unor burse pentru studentele-mame pentru a sprijini continuarea studiilor de catre
tinerele care au copii.

19



B7. Munca si studiile — bugetul de timp al studentilor

Capitolul prezinta situatia studentilor in ceea ce priveste angajarea, motivatia de a lucra, relatia dintre
munca si studii, internshipurile si stagiile de practica realizate in tara, precum si bugetul de timp alocat
activitatilor de studiu, respectiv celor lucrative platite. Analizele au un caracter descriptiv, luadnd totusi in
considerare elemente factuale (date socio-demografice) ce diferentiaza raspunsurile studentilor. Pentru a avea
o imagine mai larga asupra evolutiei in timp si spatiu a tendintelor, sunt prezentate, comparativ, date din valurile
anterioare EUROSTUDENT, precum si date la nivel agregat de la nivelul tuturor tarilor participante la valul 8.
Indicatorii prezentati provin atat din raspunsurile directe ale studentilor, cat si din prelucrari suplimentare
realizate de cercetator.

Principalele rezultate

Angajarea. Majoritatea studentilor romani (66%) nu au lucrat nainte de intrarea in invatamantul superior.
Procentul este net superior mediei europene rezultata din studiu (41%) si usor peste procentul similar din valul
7 EUROSTUDENT (+4 %). Baietii, respectiv studentii ai caror parinti au un nivel de educatie mai redus au o
probabilitate mai mare de a fi angajati inainte de intrarea in invatamantul superior, fatd de categoriile
complementare.

in ce priveste angajarea pe parcursul studiilor, in Romania, ponderea studentilor care nu lucreazi pe
parcursul semestrului universitar este cu aproape 10% peste media EUROSTUDENT 8 (52% vs 41%). Totusi, fata
de valurile anterioare, observam o crestere a ponderii studentilor care lucreaza permanent, pe parcursul
semestrului universitar (+8% fata de ES 6), si o scadere a studentilor ce aleg sa se dedice exclusiv studiilor, fara
implicare Tn piata muncii (-8% fata de ES 6).

Ponderea studentilor care au lucrat in timpul vacantelor este mai mica la nivel national, fata de cel
european (53% vs 67%). Fatd de valul 6 al studiului, la nivel national se constata o crestere usoara a ponderii
studentilor ce lucreaza temporar, intre semestre (+7%).

Motivatia de a lucra. Datele aratd ca pentru majoritatea studentilor romani care lucreaza, cea mai
importanta motivatie este cea de auto-intretinere (70%), urmata de dorinta de a acumula experientd pe piata
muncii (56%) si apoi de nevoia de a-si finanta studiile (47%). Comparativ, in cazul tinerilor europeni, desi ordinea
este aceeasi, ponderile sunt mult mai reduse (cu 10-15 p.p.). Fetele, studentii la licenta sau master, cu parinti
avand educatie mai redusa, dependenti de veniturile proprii sau de cele publice, au o probabilitate mai mare de
a lucra cu scopul acoperirii costurilor de trai, fatd de categoriile complementare. Studentii de sex feminin, din
ciclul de Master, dependenti de veniturile proprii dar si cei dependenti de familie, cu parinti avand studii tertiare,
au o probabilitate mai mare de a lucra pentru a acumula experienta pe piata muncii.

Relatia dintre munca si studii. Tipologia studentilor care lucreazd este similard la nivel national si
european, aproximativ 1 din 2 studenti fiind implicati Tn activitati lucrative conexe domeniului studiat, in timp
ce putin peste o treime dintre ei sunt angajati in domenii complet diferite de programul de studiu ales.
Comparativ cu valurile anterioare ale cercetarii, se observa faptul ca exista o mare stabilitate, la nivel de tendinte
majore, in ce priveste relatia dintre locul de munca si domeniul de studii. Astfel, ponderea studentilor romani
care declara ca lucreaza intr-un domeniu (foarte) strdns legat de domeniul de studiu se situeaza constant in
jurul valorii de 48-49%, iar a celor ce declara ca lucreaza intr-un domeniu complet diferit de cel de studiu se
situeazad, de obicei, in jurul valorii de 33-35%. Studentii la programe de master sau licenta si master integrat si
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cei ai caror parinti au nivelul de educatie cel mai scazut, au o probabilitate mai mare de a lucra intr-un domeniu
apropiat de domeniul de studiu, fata de categoriile complementare.

Studentii din Romania se auto-definesc preponderent ca lucratori ce studiaza (59%), fata de cei europeni,
care se vad doar in proportie de 38% in acest rol. Comparatia cu valurile anterioare, pe datele nationale, arata
o crestere usoara a ponderii studentilor ”lucratori” (+7% fata de ES 6), fapt ce sugereaza o importanta mai mare,
la nivel de perceptie subiectiva, acordata muncii, fata de anii anteriori. La nivel national, studentii la programe
de licenta si master integrat, sau licenta simpl3, cei cu parinti avand educatie tertiara (de scurta sau lunga durata),
si cei dependenti de sprijinul familiei sau cel public, au o probabilitate mai mare de a se autoidentifica drept
studenti, fata de restul categoriilor complementare.

Internship-urile (stagiile de practica pe piata muncii). Ponderea studentilor romani care au parcurs
un stagiu de practica de cel putin o saptamana, indiferent daca a fost obligatoriu sau voluntar, in tara sau in afara
ei, este de aproape 4 din 10 studenti. Majoritatea dintre cei care au facut un stagiu, |-au facut in tara. Cifrele sunt
comparabile cu cele de la nivel european. Fata de valul 7, ponderea celor care au facut cel putin un stagiu in tara
a crescut cu aproape 10%. Studentii de sex masculin, de la programe de master sau licenta si master integrat,
avand parinti mai educati, au o probabilitate mai mare de a fi participat la un program de internship/stagiu de
practica in tara.

Comparand cu situatia la nivel european, in ce priveste tipul stagiului realizat Tn tard, observam ca in
Romania este mai frecventa situatia internship-ului voluntar si neplatit (+11%) sau voluntar si platit (+4%) si mai
putin frecventa situatia internship-ului obligatoriu si neplatit (-9%) sau obligatoriu si platit (-6%).

Bugetul de timp. Tn Romania, studentii alocd mai mult timp, in medie participarii la cursuri (peste 21
ore) decét colegii lor europeni (aprox.16 ore), si mai putin timp studiului individual (16,6 ore) decat colegii lor
europeni (17,6 ore). in ceea ce priveste timpul dedicat muncii platite, timpul petrecut la locul de muncé este
usor mai ridicat in cazul studentilor romani, fata de studentii europeni. Ca evolutie in timp, se observa o crestere
clard pentru timpul dedicat studiului individual, de la 13 ore/saptamana in 2016-2017 (EUROSTUDENT 6), la 17
ore/saptamanain 2022-2023 (EUROSTUDENT 8). De asemenea, exista si o crestere usoara pentru timpul dedicat
muncii platite, de la 13 ore/sdaptamana in valul 6, la 15 ore/sdaptamana in valul 8. Fetele, studentii la programe
de licenta sau licenta si master integrat, avand parinti cu studii tertiare, si care sunt dependenti de sprijinul
familiei sau cel din partea universitatii, aloca, in medie, mai mult timp pentru studiu, comparativ cu categoriile
complementare. Baietii, studentii la master, cei avand parinti cu educatie redusa si cei dependenti de propriile
venituri, aloca, in medie, mai mult timp locului de munca, pe parcursul semestrului universitar, comparativ cu
categoriile complementare.

Studentii romani, fatd de cei europeni, si-ar dori in mai mare masura sa: petreaca mai putin timp cu
prezenta la ore (+3%), mai mult timp cu studiul individual (+8%), la fel de mult timp cu locul de munca platit
(+7%). Fata de valurile EUROSTUDENT anterioare, se observa ca a crescut usor ponderea studentilor ce si-ar dori
sa aloce mai putin timp timpului dedicat prezentei la ore (+5% fata de ES 6) si a celor ce si-ar dori mai mult timp
dedicat locului de munca platit (+8% fata de ES 6). Fetele, studentii la licenta si master, cei cu parinti avand
educatie redusa si cei dependenti de veniturile proprii au o probabilitate mai mare de a declara ca si-ar dori sa
aloce mai mult timp prezentei la ore. In ceea ce priveste satisfactia fatd de timpul alocat locului de muncé platit,
categoriile de respondenti care si-ar dori sa aloce mai mult timp, fata de restul, sunt: studentii la programe de
licenta, studentii cu parinti avand educatie medie spre inalta, studentii dependenti de veniturile familiei sau de
sprijinul public.
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Recomandari pentru politicile educationale

Pentru a Tmbunatati situatia studentilor, in ceea ce priveste experienta de angajare, profesionala, dar si cea legata
de stagiile de practica/internshipurile acestora, recomandam urmatoarele:

> Incurajarea la nivel universitar a stagiilor de practicd platite, pentru a suplini atat nevoia de experienta
profesionala cat si de venituri a studentilor.

» Stimularea participarii la stagii de practicd/internshipuri platite pe perioada vacantelor universitare, prin
acordarea de puncte valorice relevante pentru bursele academice.

» Cresterea autonomiei de studiu a studentilor, pentru ca acestia sa aloce mai mult timp studiului individual,
necesar aprofundarii tematicilor propuse la cursuri.

> Incurajarea schimburilor de experientd intre studentii care lucreaza in domenii conexe celui de studiu, pentru
a stimula motivatia de angajare in acelasi domeniu.

» Organizarea unor evenimente de impartasire a experientelor acumulate in cadrul programelor de mobilitate
interna si externa, pentru a stimula implicarea studentilor din anii mai mici in aceste programe.

» Demararea unor programe de consiliere pentru managementul timpului, astfel incat studentii sa-si poata
monitoriza si controla mai bine timpul de lucru.
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B8. Mobilitatea internationala a studentilor

Acest capitol descrie experientele de mobilitate ale studentilor din Romania din perspectiva
participantilor la aceste programe, analizand caracteristicile socio-demografice ale acestora, tipurile de
mobilitati accesate, sursele de finantare si sprijinul de care au beneficiat pe durata mobilitatii. De asemenea,
sunt evidentiate principalele destinatii preferate, intentiile privind mobilitatile viitoare si obstacolele percepute
in accesarea acestor oportunitati. Analiza acestor bariere este esentiala pentru identificarea solutiilor care pot
incuraja o participare mai mare a studentilor romani si, implicit, pentru sustinerea procesului de
internationalizare a Tnvatamantului superior.

Principalele rezultate

Mobilitatea internationald a studentilor romani a inregistrat o crestere fata de anii anteriori, insa
participarea ramane sub media europeana, fiind influentata de factori economici, informationali si
administrativi. Datele din EUROSTUDENT VIII arata ca 6% dintre studenti au planuri concrete de a studia in
strainatate, iar 24% intentioneaza sa faca acest lucru in viitor, Romania situandu-se Tn jurul mediei europene.

Analiza arata ca studentii mai tineri (sub 22 de ani) sunt cei mai interesati de mobilitate, iar decalajele
economice s-au redus comparativ cu editiile anterioare, ceea ce sugereaza o crestere a accesibilitatii
programelor internationale. Cu toate acestea, studentii proveniti din familii cu un nivel ridicat de educatie sunt
in continuare mai predispusi sa participe la mobilitati, ceea ce subliniaza necesitatea unor politici mai incluzive.

Principalele obstacole care Tmpiedicd accesul mai larg la mobilitate includ costurile ridicate, lipsa
informatiilor despre programele disponibile, dificultatea recunoasterii creditelor obtinute in strainatate si
incompatibilitatea mobilitatii cu locurile de munca.

Pentru a imbunatati accesul la mobilitati internationale, sunt necesare masuri precum cresterea
sprijinului financiar pentru studentii defavorizati, Tmbunatatirea informarii si consilierii pentru mobilitati,
facilitarea recunoasterii creditelor, cresterea flexibilitatii programelor si sprijinirea studentilor angajati. De
asemenea, este esentiald promovarea mobilitatilor in randul grupurilor subreprezentate, cum ar fi studentii din
mediul rural sau cei cu dizabilitati.

Implementarea acestor masuri va contribui la cresterea internationalizarii invatamantului superior
romanesc, oferind unui numar mai mare de studenti oportunitatea de a beneficia de experiente academice
internationale, cu impact pozitiv asupra dezvoltarii lor profesionale si personale.

Recomandari pentru politicile educationale

Datele din EUROSTUDENT VIII arata ca, desi participarea studentilor romani la mobilitati internationale
este Tn crestere, aceasta ramane sub media statelor participante. Obstacolele principale identificate includ
costurile ridicate, lipsa de informatii despre programele disponibile, integrarea dificild a studiilor efectuate in
strainatate in programul academic local, precum si factori sociali si profesionali. Pentru a imbunatati participarea
la mobilitati academice, se recomanda urmatoarele masuri:

1. Cresterea sprijinului financiar pentru studentii care doresc sa studieze in strainatate

» Ajustarea burselor Erasmus+ si a altor forme de sprijin la costurile reale ale traiului in strdinatate, astfel
Tncat sa acopere mai bine diferentele de cheltuieli dintre Romania si tarile gazda.
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>

Extinderea programelor de finantare pentru mobilitatile academice, inclusiv prin granturi suplimentare
pentru studentii din medii defavorizate.

Crearea unor fonduri speciale pentru studentii cu dificultati financiare, astfel incat participarea sa nu fie
limitata de bariere economice.

2. imbunatétirea informarii si consilierii pentru mobilitatile internationale

>

>

>

Crearea unor platforme digitale centralizate, care sa ofere informatii detaliate despre oportunitatile de
mobilitate, procesul de aplicare, sursele de finantare si procedurile administrative necesare.
Organizarea de sesiuni periodice de informare 1n universitati, inclusiv prin colaborarea cu fosti
participanti la mobilitati, care sa impartaseasca experientele lor.

Tmbunétatirea sprijinului oferit de Birourile de Relatii Internationale din universititi, pentru a oferi
consiliere personalizata si pentru a facilita procesul de aplicare.

3. Facilitarea recunoasterii creditelor obtinute in strainatate

>

>

Uniformizarea procedurilor de recunoastere a creditelor ECTS, astfel incat studentii sa nu fie descurajati
sa plece din cauza temerii ca studiile lor din strainatate nu vor fi recunoscute in Romania.

Dezvoltarea unor acorduri bilaterale mai clare intre universitati, pentru a evita situatiile in care studentii
intdmpina dificultati la intoarcerea in tara.

4. Cresterea flexibilitatii mobilitatilor internationale

>

>

Dezvoltarea unor alternative la mobilitatile semestriale clasice, cum ar fi stagii de scurta durata, scoli de
vara sau colaborari internationale online.

Promovarea mobilitatilor combinate (blended learning), care imbina perioadele fizice de studiu cu
activitati online, pentru a facilita accesul studentilor care nu pot pleca pentru perioade lungi.

5. Sprijinirea studentilor cu locuri de munca pentru a putea participa la mobilitati

>

>

Crearea unor mecanisme care sa le permita studentilor sa isi pastreze locul de munca la intoarcerea in
tara, astfel incat mobilitatea internationala sa nu devina o bariera profesionala.

Stimularea angajatorilor sa sustina participarea angajatilor la mobilitati, prin acordarea unor beneficii
pentru cei care isi trimit tinerii angajati la studii in strainatate.

6. Promovarea mobilitatilor internationale in randul grupurilor subreprezentate

>

>

Initierea unor campanii de informare dedicate studentilor din medii dezavantajate, pentru a creste
accesul acestora la mobilitati internationale.

Crearea unor burse suplimentare pentru studentii din mediul rural, avand in vedere ca acestia au un
acces mai redus la oportunitatile internationale.

Introducerea unor politici de incluziune pentru studentii cu dizabilitati, astfel incat acestia sa beneficieze
de suport logistic si financiar adecvat pentru a putea participa la mobilitati.
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B9. Module Tematice: Sanatate mintala si stare de bine

Capitolul de fata ofera o imagine de ansamblu asupra sanatatii fizice si mintale, starii subiective de bine,
sentimentului de izolare si perceptiei privind serviciile de consiliere psihologica ale studentilor din Romania, in
contextul unor comparatii internationale realizate in cadrul EUROSTUDENT 8. Tnainte de analiza rezultatelor
EUROSTUDENT 8 privind sanatatea mintala si starea de bine a studentilor din Romania, capitolul prezinta modul
in care aceste concepte sunt definite in literatura de specialitate, precum si cateva cercetari relevante in
contextul raportului de fata.

Principalele rezultate

Datele de cercetare arata ca majoritatea studentilor romani declara o stare generald de sanatate buna
sau foarte buna si un nivel ridicat al fericirii, insa un procent notabil se confrunta cu probleme de sanatate
mintald, precum depresia si anxietatea. Conform datelor prezentate in a treia sectiune a acestui capitol, starea
de bine psihologic variaza in functie de factori precum varsta, genul, conditiile socio-economice si performanta
academica autoevaluata. Studentii mai tineri si cei care se confrunta cu dificultati financiare sau care manifesta
o perceptie negativa asupra propriilor rezultate academice raporteaza cele mai scazute niveluri ale starii de bine,
ceea ce evidentiaza necesitatea unor masuri specifice de sprijin. Sectiunea dedicata sentimentului de izolare
arata ca, desi procentele aferente Romaniei sunt relativ scazute comparativ cu cele din alte tari UE, promovarea
unor interactiuni sociale sanatoase, atat in mediul academic, cat si in afara lui, ramane esentiala pentru
sustinerea starii de bine a studentilor. Ultima sectiune analizeaza accesul la serviciile de consiliere psihologica si
perceptia studentilor asupra eficientei acestora. Datele arata ca utilizarea acestor servicii este scazuta, probabil
in mare parte din cauza nivelului redus de informare, desi majoritatea studentilor care au beneficiat de
consiliere psihologica au evaluat pozitiv sprijinul primit.

Per ansamblu, capitolul subliniaza necesitatea integrarii in invatamantul universitar a unor politici
educationale si programe de suport dedicate sanatatii mintale si starii de bine a studentilor, care sa raspunda
nevoilor diverse ale acestora.

Recomandari pentru politicile educationale

1. Promovarea stdrii de bine si a sandtdtii mintale in randul studentilor

> Dezvoltarea si extinderea serviciilor de consiliere psihologica, cu acces facil pentru studenti si
promovarea activa a acestora in mediul academic;

> Aplicarea periodica a unor teste pentru screeningul problemelor de sanatate mintala si crearea unor
programe de interventie timpurie pentru studentii cu niveluri scazute ale starii de bine, incluzand
sesiuni de suport psihologic, mentorat si activitati de prevenire a depresiei, anxietatii si burnout-ului;

> Oferirea unor cursuri facultative despre sanatatea mintala si gestionarea stresului, pentru a sprijini
dezvoltarea competentelor socio-emotionale si a rezilientei studentilor.

» Amenajarea unor spatii primitoare si estetice in campus, care sa sprijine reglarea emotionala si sa
induca un sentiment de siguranta.

2. Reducerea sentimentului de singurdtate si promovarea integradrii sociale in mediul academic
> Dezvoltarea si sustinerea activitatilor de integrare pentru studenti, in special pentru cei din ani de
inceput sau pentru cei care provin din medii socio-economice dezavantajate;
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Extinderea programelor de mentorat intre studenti, astfel incat studentii mai avansati sa ofere sprijin
colegilor care intampina dificultati de adaptare;

Asigurarea unor spatii de socializare in campus si promovarea evenimentelor comunitare, pentru a
incuraja interactiunile informale intre studenti;

Integrarea initiativelor de sprijin emotional si de reducere a singuratatii, prin grupuri de suport
organizate de universitati, inclusiv prin intermediul Centrelor de Consiliere si Orientare in Carier3;
Stimularea implicarii in activitati extracurriculare si voluntariat, pentru a facilita conexiunile sociale si
sentimentul de apartenenta la comunitatea academica;

Evaluarea periodica a gradului de izolare sociala in randul studentilor, pentru a adapta strategiile de
interventie in functie de nevoile identificate.

3. Echilibrul dintre viata academicd si cea profesionald

>

Flexibilizarea activitatilor academice, oferind optiuni de studiu adaptate pentru studentii care lucreaza
(de exemplu, asigurarea conditiilor pentru invatarea asincrona, posibilitatea de a alege intre diverse
sarcini pentru a compensa nevoia de a absenta de la unele cursuri sau seminare);

Cresterea oportunitatilor de sprijin financiar (burse, granturi, internship-uri platite), astfel Tncat
studentii sa aiba mai putina presiune financiara si sa dobandeasca mai multa autonomie.

Dezvoltarea si promovarea unor servicii de consiliere pentru studentii care lucreaza, prin Centrele de
Consiliere si Orientare in Cariera ale universitatilor.

4. Optimizarea managementului timpului

>

>

Monitorizarea si ajustarea volumului de studiu recomandat la nivelul fiecarui departament, pentru a
incuraja practici educationale mai eficiente si sustenabile;

Promovarea strategiilor eficiente de invatare si gestionare a timpului, prin ateliere pentru studenti,
menite sa previnad supraincarcarea sau organizarea ineficientda a studiului. Centrele de Consiliere si
Orientare in Cariera ale universitatilor pot oferi astfel de ateliere in colaborare cu specialisti in
psihologie, sandtate mintala si stiintele educatiei.

5. Reducerea inegalitdtilor cauzate de problemele de sandtate mintald

>

>

Crearea unei culturi organizationale care sa recunoasca sanatatea mintala ca pilon esential al
experientei studentesti, prin strategii la nivel de universitati si politici nationale de formare a cadrelor
didactice;

Asigurarea unor masuri personalizate de sprijin pentru studentii din grupurile vulnerabile (studenti cu
dificultati financiare, cu acces limitat la resurse, cu diverse probleme de sdnatate etc.). Centrele de
Consiliere si Orientare in Cariera pot colabora cu universitatile pentru a dezvolta politici de sprijin
adaptate nevoilor studentilor.
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B10. Module Tematice: Efecte ale pandemiei Covid-19

Capitolul de fata exploreaza efectele imediate resimtite de studenti in perioada de criza pandemica, cat
si asteptarile acestora privind continuarea in viitor a efectelor respective. Analiza aduce in prim plan mai multe
domenii esentiale ale vietii de student si prezinta diferentele dintre categoriile de studenti date de o serie de
factori, precum momentul de inceput al studiilor universitare, domeniul de studiu, performanta academica
autoevaluata, starea subiectiva de bine s.a.. Pentru comparatii sunt folosite si date complementare din proiectul
european, ETER, cu indicatori agregati despre institutiile de Tnvatamant superior. Capitolul este structurat in
doua parti: prima este dedicata efectelor imediate, iar cea de-a doua efectelor pe termen lung ale pandemiei,
in viziunea studentilor.

Principalele rezultate

Datele de cercetare au evidentiat ca pandemia a generat efecte imediate negative semnificative in cele
patru arii esentiale investigate: calitatea predarii, abilitatile profesionale, contactele sociale din mediul
universitar si motivatia de a continua studiile. Tn plus, s-a constatat c& perceptiile studentilor au variat in functie
de mai multi factori. De exemplu, studentii cu o stare de bine precara si cei care s-au autoevaluat ca avand
performante academice mai slabe au raportat cel mai frecvent dificultati semnificative in toate domeniile
analizate. Comparativ cu media EUROSTUDENT 8, studentii din Romania au raportat un impact mai mare al
pandemiei asupra aspectelor financiare si profesionale, precum acoperirea cheltuielilor de trai, situatia de
angajare, finantarea studiilor si performanta academica, in timp ce motivatia de a continua studiile, calitatea
predarii, interactiunile cu colegii si durata studiilor au fost mai putin afectate.

in ceea ce priveste efectele pe termen lung ale pandemiei, datele aratd cd un procent ridicat dintre
studenti anticipeaza efecte negative persistente asupra sanatatii mintale, integrarii pe piata muncii si studiilor
viitoare. In special, studentii care s-au autoevaluat ca avand rezultate mai slabe decat colegii lor, cei cu o stare
de bine precara si cei din domeniul artei si stiintelor umaniste au fost mai predispusi sa prevada consecinte
negative de durata. Spre deosebire de studentii din Romania, cei din tarile participante la EUROSTUDENT 8 au
perceput un impact mai redus pe termen lung asupra studiilor si integrarii profesionale, au oferit mai putine
raspunsuri extreme si au raportat mai frecvent efecte negative asupra sanatatii mintale.

Recomandari pentru politicile educationale

1. Calitatea predadrii si adaptarea metodelor de instruire
> Imbunatitirea infrastructurii digitale pentru a asigura acces echitabil la resurse de invitare online,
inclusiv prin sprijin pentru studentii din medii defavorizate.
» Implementarea unui model hibrid flexibil care sa combine avantajele predarii online cu experientele
de invatare fata in fata.
> Formarea continua a cadrelor didactice in utilizarea pedagogiei digitale interactive si a tehnologiilor
educationale inovatoare.

2. Diminuarea impactului pandemiei sau al altei crize majore asupra sanatdatii mintale
> Integrarea si promovarea interventiilor de sprijin psihologic Tn universitati, prin servicii gratuite de
consiliere, grupuri de suport si campanii de constientizare.
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Crearea unui sistem de monitorizare a starii de bine a studentilor, utilizand date colectate periodic
pentru a adapta interventiile institutionale.

Promovarea unor strategii de dezvoltare a rezilientei prin workshopuri despre gestionarea stresului si
adaptabilitate in contexte de incertitudine.
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B11. Module Tematice: Digitalizarea in invatamantul superior: acces,
competente si perceptii ale studentilor

Pandemia de Covid-19 a subliniat importanta intelegerii dimensiunii digitalizarii in sistemul de invatamant.
Aceasta implica atat capacitatea sistemului educational de a se adapta la noile tehnologii si metode digitale, cat
si dezvoltarea competentelor necesare pentru integrarea eficienta a acestor componente in procesul
educational. O dimensiune noua a studiului EUROSTUDENT, care este pentru prima data masurata in aceasta
cercetare, este cea a digitalizarii. Astfel, a fost investigata perceptia studentilor privind propriile competente
digitale, utilitatea acestora pentru programul de studii pe care l-au ales, dar si cat de multumiti sunt de
elementele digitale ale sistemului universitar (cum ar fi predarea online sau materialele puse la dispozitie
acestora).

Principalele rezultate

Datele din EUROSTUDENT 8 evidentiaza impactul digitalizarii asupra educatiei superioare din Romania,
relevand atat progresele realizate, cat si aspectele care necesita Tmbunatatiri.

Accesul la resurse digitale. Majoritatea studentilor romani dispun de dispozitive adecvate (peste 70%) si
conexiune optima la internet (63%), dar doar 52% au acces la un spatiu linistit pentru studiu.

Competentele digitale ale studentilor. 81% dintre studentii romani considera ca detin competente
digitale suficiente pentru cerintele programului lor de studiu, un procent peste media europeana de 64%. Cu
toate acestea, exista un decalaj de gen, baietii fiind usor mai multumiti de competentele lor digitale (83%)
comparativ cu fetele (80%).

Perceptii ale studentilor: importanta digitalizarii. 92% dintre studenti considera instrumentele digitale
esentiale pentru studiile lor, iar 86% le percep ca fiind importante in viata de zi cu zi. Studentii de peste 22 de
ani le coreleaza mai des cu activitatea profesionald, deoarece 52% dintre acestia sunt angajati, fata de 44% dintre
studentii sub 22 de ani.

Perceptii ale studentilor: predarea online vs. fata in fata. Studentii din Romania preferda o combinatie
intre invatdmantul online si fizic, insa 53% dintre cursuri sunt Tn continuare desfasurate exclusiv fata in fata. Exista
o diferenta clara intre studentii de licenta si master, cei din urma manifestand o preferinta mai mare pentru
formatul online (42%).

Perceptii ale studentilor: satisfactia fata de resursele educationale digitale. Materialele de studiu sunt
apreciate pozitiv, insa serviciile administrative si cele de consiliere digitala sunt evaluate sub media europeana.
Romania se plaseaza pe penultimul loc Tn ceea ce priveste satisfactia fata de serviciile de consiliere digitala.
Participarea activa a studentilor in mediul educational digital este strdns legatda de un set de factori
interconectati, cum ar fi competentele digitale, accesul la tehnologie si infrastructura adecvata, atat oferite de
catre universitate, cat si disponibile Tn spatiul privat.
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Recomandari pentru politicile educationale

1. Cresterea accesului la infrastructura digitala si reducerea decalajelor

>
>

>

Extinderea programelor de sprijin pentru studentii fara acces la dispozitive digitale performante.
Asigurarea de spatii de studiu dotate cu internet de mare viteza si echipamente IT in campusurile
universitare.

Crearea unor politici de incluziune digitala pentru studentii cu dificultati financiare si din medii
dezavantajate.

2. imbunatitirea calitatii cursurilor online si hibrid

>
>

>

Dezvoltarea unui cadru legislativ care sa permita flexibilitate academica pentru studentii angajati.
Formarea cadrelor didactice pentru utilizarea platformelor digitale si a metodelor interactive de
predare online.

Promovarea modelelor hibride pentru a raspunde mai bine nevoilor studentilor de la master si celor
care lucreaza.

3. Cresterea calitatii serviciilor educationale digitale

>

>

>

Extinderea sprijinului pentru consilierea digitala, oferind sesiuni de mentorat online si asistenta
academica personalizata.
Cresterea transparentei in distribuirea resurselor digitale, prin evaluarea periodica a satisfactiei

studentilor.
Tmbunitatirea platformelor administrative digitale, astfel incat studentii s& aiba un acces mai rapid si

eficient la servicii universitare.

4. Reducerea discrepantelor in competentele digitale

>

>

Integrarea de cursuri specifice pentru dezvoltarea competentelor digitale necesare in diferite
domenii de studiu.

Crearea de programe de mentorat digital in care studentii mai avansati sa sprijine colegii cu
competente mai reduse.

Corectarea decalajului de gen prin initiative care incurajeaza femeile sa dezvolte abilitati digitale

relevante pentru piata muncii.
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B12. Module Tematice: Discriminarea in contextul studiilor universitare

Acest ciclu EUROSTUDENT include, pentru prima oara, o sectiune care investigheaza opiniile studentilor
cu privire la sentimentul lor de siguranta, prezenta si contextul discriminarii in mediul universitar, precum si
incidenta unor comportamente ostile sau agresive.

Principalele rezultate

Sentimentul de siguranta. Studiul arata ca spatiile universitare sunt percepute ca fiind mai sigure decat
zonele de locuire: 75% dintre studenti se simt in siguranta in campus, comparativ cu 60% in cartierele lor. In
campus, 13% se simt nesiguri, iar in cartiere, peste 20%. Diferenta se datoreaza perceptiei campusurilor ca spatii
mai controlate si predictibile, spre deosebire de cartierele mai diverse si mai putin controlate. Studentele resimt
un sentiment de nesiguranta semnificativ mai ridicat decat studentii, atat in cartierul in care locuiesc, cat si in
spatiile universitare. Siguranta perceputa creste odata cu varsta si este influentata negativ de dizabilitati si
dificultati financiare. Sentimentul unei sigurante reduse poate duce la anxietate, afectand performanta
academica, sanatatea mintala si accesul la oportunitati sociale, contribuind astfel la izolarea sociala si
diminuarea increderii in ceilalti.

Experientele de discriminare. Peste un sfert dintre studentii romani au experimentat o forma de
discriminare, in special pe baza veniturilor (9%) si aspectului fizic (9%). Romania are una dintre cele mai mari
rate de discriminare auto-raportata din Europa (27%). Discriminarea afecteaza negativ satisfactia fata de studii,
apartenenta, performantele academice si sanatatea mintala si fizica. Categoriile vulnerabile includ studentii cu
dificultati financiare, cei care lucreaza pentru a-si finanta studiile, tinerii, femeile si persoanele cu bunastare
mintala scdzuta. Aceste rezultate subliniaza necesitatea unor politici mai incluzive in invatamantul superior.

Comportamente ostile sau atacuri la persoana. In mediul universitar, multi studenti se confrunta cu
comportamente ostile si atacuri personale, adesea legate de discriminare, stereotipuri si prejudecati. Aceste
experiente afecteaza stima de sine, integrarea sociala si performanta academica. La nivel european, unul din
doi studenti declara ca a fost victima unui astfel de comportament in ultimul an, iar in Romania procentul este
chiar mai ridicat, de 57%. Cele mai frecvente manifestari includ tratamente neprietenoase, glume jignitoare sau
intrebari nepotrivite, care submineaza identitatea personala. Astfel de comportamente sunt mai frecvente in
randul tinerilor sub 22 de ani, al studentilor cu dizabilitati, al celor cu sanatate mintala precara sau cu dificultati
financiare. Femeile si studentii din primul an de studii sunt deosebit de vulnerabili. Mediul social si conditiile
familiale joaca, de asemenea, un rol semnificativ in expunerea la aceste situatii.

Recomandari pentru politicile educationale

> Asigurarea unui mediu predictibil si sigur in spatiile universitare, cresterea sigurantei in campusuri si
in proximitatea acestora, prin colaborarea cu autoritatile locale, pentru implementarea si consolidarea
unor masuri de securitate, cum ar fi imbunatatirea iluminatului public, monitorizarea prin camere de
supraveghere in zonele frecventate de studenti, accesul controlat si prezenta personalului de paza.

> Initierea unor masuri dedicate pentru a spori sentimentul de siguranta al studentelor si al persoanelor
cu dizabilitati, cum ar fi aplicatii pentru siguranta personald, adaptarea infrastructurii universitare
pentru a satisface nevoile studentilor cu dizabilitati sau organizarea unor actiuni care sa promoveze
incluziunea, siguranta si respectul in comunitatea academica.
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Sprijinirea studentilor din categoriile dezavantajate socio-economic pentru reducerea disparitatilor
financiare, prin dezvoltarea de scheme de sprijin financiar, burse sociale sau subventii pentru studentii
cu dificultati economice. Crearea unor spatii comune, sigure si accesibile, care sa reduca perceptia
nesigurantei pentru studentii din medii defavorizate.

Masuri pentru combaterea discriminarii pe baza statutului socio-economic, care ar putea include
introducerea unor scheme de sprijin financiar pentru studentii din medii defavorizate si a unor burse
suplimentare pentru cei care lucreaza pentru a-si finanta studiile, alaturi de interventii pentru reducerea
stigmatizarii studentilor pe baza statutului socio-economic.

Promovarea incluziunii sociale si a diversitatii prin derularea unor campanii de constientizare a
discriminarii in mediul universitar sau prin organizarea de ateliere si cursuri pentru dezvoltarea empatiei
si incurajarea respectului pentru diversitate.

Sprijinirea sanatatii mintale prin extinderea accesului la consiliere psihologica gratuita sau
subventionata pentru studenti, dar si prin promovarea unor programe de educatie privind bunastarea
mintala.

Abordarea discriminarii bazate pe aspectul fizic pentru crearea unui mediu universitar sigur, care sa
combata hartuirea legata de greutatea corporala si care sa promoveze acceptarea diversitatii fizice.
Reducerea volumului de muncé academica excesiva: incurajarea echilibrului intre viata academic3 si
personala prin politici care sa limiteze supraincarcarea academica, prevenind astfel anxietatea si
izolarea.
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