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pentru acasd

INTRODUCERE

Sinteza de fatd prezinta principalele rezultate
ale consultarii publice privind temele pentru
acasa ale elevilor, desfasurata in perioada 7-20
noiembrie 2017, la initiativa Ministerului
Educatiei Nationale. Consultarea a avut ca
obiective corectarea unor disfunctionalitati
semnalate si identificarea unor noi abordari in
ceea ce priveste rolul temelor in procesul de
invatare.

La consultare au participat completand un
chestionar online un total de 70.952 de actori
din invatamantul preuniversitar: 27. 383 parinti
(84%, mame), 32.786 de elevi si10.783 de
profesori din toate judetele tarii. In ciuda
numarului foarte mare de respondenti,
esantionul nu are o structura similara celei din
populatia totald, existand unele dezechilibre
cu privire la: mediul de rezidentd (mediul
urban este suprareprezentat); nivelul de
invdtamant (invatamantul primar este
subreprezentat); distributia pe genuri (fetele
sunt suprareprezentate) si rezultate scolare
ale elevilor respondenti (elevii cu medii peste 7
sunt suprareprezentati).
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CONSTATARI

Profesorii, elevii si parintii se raporteaza
diferit la temele pentru acas3, atat in ceea ce
priveste rolul temelor in invatare, cat si in
ceea ce priveste continutul si durata acestora.
Cadrele didactice sustin cu prioritate efectele
pozitive ale acestora, in timp ce elevii si
parintii mentioneaza, in ponderi mai mari,
riscuri sau chiar efecte negative ale temelor
pentru acasa.

Elevii si parintii investigati (75-80%) considera
ca temele sunt adesea prea obositoare si prea
multe si ca acesta consuma o mare parte din
timpul liber. Un alt efect negativ al temelor
pentru acasa face referire la faptul cd acestea
conduc la neliniste, ingrijorare, stres. Aceasta
afirmatie este sustinuta cu prioritate de catre
parinti (70,7%) si de catre elevi (67,8%) - in
ponderi mai ample la liceu si la gimnaziu, unde
si complexitate temelor este mai mare. Doar o
patrime dintre profesori sunt de aceeasi
parere - cel mai probabil, ca urmare a faptului
cd nu chestioneaza acest aspect la nivelul
elevilor.

Profesorii dau teme pentru consolidarea si
aprofundarea celor invatate in clasg, in timp
ce elevii si parintii isi doresc teme
diferentiate, creative, care sa i provoace si
care sa presupuna munca de echipa. Cele mai
importante roluri acordate temelor pentru
acasa de catre cadrele didactice sunt acelea de
consolidare a activitatii derulate la clasa
(57,6%), de aprofundare a celor invatate in
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clasd (34,1%) si intr-o masurd mai redusa de
transfer al achizitiilor in contexte noi de
invatare (19,4%). Incurajarea invatarii in timpul
liber, dezvoltarea abilitatilor de a cduta, a
selecta si a organiza informatii relevante si
promovarea competentelor de lucru Tn echipa
prin sarcini de grup par a fiinsa aspecte mai
putin importante in realizarea temelor pentru
acasa, in viziunea profesorilor (5-10%).

Toate categoriile de actori scolari investigati
sunt de acord, in mare masur3, ca temele pot
conduce la o mai buna intelegere a ceea ce se
preda la scoala, dar si cd rezolvarea acestora
reprezinta o conditie pentru a lua note bune.

Aproape 80% dintre padrinti afirma ca elevii au
nevoie de sprijin in rezolvarea temelor. In
proportii relativ asemanatoare, elevii si parintii
considera ca temele sunt adesea prea dificile,
raportat la explicatiile primite in clasa si la
contextele de exersare realizate cu sprijinul
profesorilor. Diferentele cele mai ample intre
raspunsurile cadrelor didactice si cele ale
elevilor si parintilor se remarca cu privire la
aprecierea masurii in care temele sunt
inovative sau mai degraba repetitive. Astfel,
peste 70% dintre elevii si parintii care au
raspuns la chestionar considera ca temele sunt
adesea repetitive, monotone si, astfel,
plictisitoare. La polul opus, mai putin de 10%
dintre profesori declara ca nu au un astfel de
feedback de la elevi. Cu siguranta, din punct
de vedere didactic, temele nu pot fi
intotdeauna inovative si presupun un efort de
repetitie, de exersare in conditii de similaritate
etc. pentru consolidarea rezultatelor invatarii.
Cu toate acestea, trebuie avuta in vedere
ponderea ampla a raspunsurilor care
semnaleaza ca monotonia nu constituie un
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factor incurajant al invatarii si nici nu sustine
motivatia de raportare pozitiva la temele
pentru acasa.

Fetele si bdietii se raporteaza la teme in
moduri diferite. La nivel general, ponderea
elevilor care sustin efectele pozitive ale
temelor este mai mare in randul fetelor,
comparativ cu baietii.

Perspectiva profesorilor. Inacord cu
declaratiile profesorilor, elevii primesc teme ce
necesita mai mult timp la disciplinele care au
un numar mai mare de ore/saptamand in
planurile-cadru de invatamant. Mai mult de
jumatate dintre profesori declara ca nu dau
teme pentru vacanta.

Perspectiva elevilor. O treime dintre elevi
lucreaza peste 3 ore zilnic pentru rezolvarea
temelor scrise, iar jumatate dintre acestia, de
1-3 ore zilnic. La acest timp se adauga si
invatarea continuturilor predate in clasa, care
solicita, de asemenea, ponderi semnificative
de timp. 60% dintre elevi au declarat ca
primesc teme obligatorii pentru vacanta. Zilele
de sfarsit de sdptamand sunt utilizate curol
semnificativ in pregdtirea pentru urmatoarea
saptamana de scoala.

Perspectiva parintilor privind timpul necesar
copiilor lor pentru a rezolva temele pentru
acasa este foarte apropiatd de cea a elevilor.
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Un procent semnificativ al profesorilor
respondenti considera ca temele pe care le
dau elevilor pentru acasa vizeaza in mare
masura utilizarea de catre elevi a achizitiilor
din clasa. intr-o m&surd mult mai mics, temele
pentru acasd presupun cdutarea de informatii
noi, din surse diverse. Aceeasi practica este
confirmata si de cdtre elevi. Cei mai multi
dintre acestia (42,1%) spun ca in rezolvarea
temelor pentru acasa se bazeaza exclusiv pe
informatia primita in clasa la ora respectiva si
mult mai putini elevi declara ca li se solicita sa
acceseze alte informatii, fie din orele
anterioare (27,4%), fie din resurse
suplimentare indicate de profesori (13,5%) sau
cautate independent (12%).

Temele pentru acasa dovedesc un nivel scazut
de individualizare a procesului educational,
de adaptare la nevoile personale si de
fncurajare a aprofundarii in functie de
preferintele personale . Astfel, in cele mai
multe cazuri profesorii nu ofera niciodata sau
doar rareori teme diferite pentru elevii cu
dificultdti in invatare (82,1%), teme la alegere,
dintr-o listd datd (84,6%), teme suplimentare,
neobligatorii (67,1%).Tipologia temelor pentru
acasa este dominata de temele obligatorii,
comune pentru toti elevii (67%), urmate, la
mare distantd, de temele diferentiate, cu rol de
recuperare a lacunelor in invatare (17,8%), in
timp ce temele diferentiate, cu rol de
aprofundare, pregdtire pentru concursuri,
olimpiade etc. sunt utilizate doar 1n 9,4% din
cazuri.
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Elevii apreciaza in mod special temele care au
o componentd de cooperare cu alti elevi
(32,8%). Aplicatiile practice (desene, colaje,
machete, etc.) sunt in topul preferintelor
(29,9%), dar acest lucru trebuie inteles si prin
prisma diferentelor care apar in functie de
varstd. Daca aproape 40% dintre elevii de ciclu
primar le apreciaza, proportia scade spre 25%
pentru elevii din anii terminali de liceu.

Atunci cand dau teme pentru acasa cei mai
multi dintre profesori oferd explicatii privind
modul concret in care trebuie realizata tema si
doar intr-o proportie micd ofera sarcini de
lucru alternative, din care elevii pot alege.
Potrivit elevilor si profesorilor respondenti,
verificarea temei pentru acasa se face
preponderent in urmdtoarea ord, observatie
valabila pentru toate nivelurile de invatamant
si disciplinele analizate. O mica parte dintre
profesori recunoaste cd nu are timp pentru
verificare regulatd a temelor, aspect confirmat
si de raspunsurile ,,nu ne verifica” provenite
de la elevi. O posibila explicatie ar putea fi
obtinutd prin analiza factorilor care
influenteaza acest proces: numarul elevilor in
clasa sau supraincdrcarea profesorilor cu
sarcini administrative. In verificarea temelor
pentru acasad predomina abordarea frontala
(cu toata clasa). Verificarea individuala si prin
sondaj este mai frecventa in invatamantul
primar. Pe masura ce varsta elevilor
respondenti creste, scade ponderea verificarii
individuale. Tn invatdmantul primar, accentul
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cade pe controlul caietelor, fiind urmat,
descrescator, de testele scrise si de discutarea
dificultatilor.

In activitatea didactic&, temele pentru acas3
sunt valorificate de aproape trei sferturi dintre
profesori pentru a oferi feedback elevilor in
legatura cu invatarea si doar intr-o mdsura
mult mai redusa ca forma de feedback pentru
imbunatatirea propriei activitati didactice.

Profesorii semnaleaza faptul ca un numar tot
mai mare de elevi nu isi mai fac temele - deloc
ori partial - sau o fac cu o ritmicitate mai
redusa si cu o calitate precara. O parte dintre
profesorii consultati scriu ca se confrunta cu
refuzul multor elevi de a mai efectua temele,
chiar daca acestea nu ar fi nici dificile, nici
numeroase, din pricina demotivarii pentru tot
ceea ce inseamna scoald si studiu. Unii
profesori semnaleaza practici ale elevilor de a
lua temele de pe internet de-a gata, de a copia
unul de la altul sau din alte surse. La acestea
sunt addugate scuzele frecvent auzite de la
elevi: ,,nu am stiut ca astazi trebuie sa aduc
portofoliul, am Thcurcat caietele, mi-am lasat
caietul acasa etc.”.

Multe voci din randul cadrelor didactice care
au raspuns chestionarului i considera pe
parintii elevilor principalii vinovati pentru ca nu
valorizeaza si nu sprijind, in masurain care ar fi
necesar, aceste activitati. Se acuza faptul ca
cei mai multi dintre parinti sunt indiferenti, ca
manifesta o atitudine necooperants,

INSTITUTUL DE STIINTE ALE EDUCATIEI m



ROMANIA

19152018 | SARBATORIM IMPREUNA

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE INSTITUTUL DE STIINTE ALE EDUCATIEI &

atitudinea anti-invdtare”, o numeste unul
dintre profesori) si 0 mentalitate refractara la
educatia scolara, deci si la dificultatile scolare
ale elevilor, mai ales Tn mediul rural.

Exista practici ale unor profesori de a stabili
anumite acorduri cu elevii, de exemplu de a
mari o nota dacd se fac temele frecvent sau de
a scadea nota la oral daca sunt, de exemplu,
mai multe teme neefectuate. Unii profesori
constata ca elevii lor doresc un anumit tip de
teme mai antrenante si mai dinamice, care
presupun lucrdri efectuate in cooperare sau
realizarea unor portofolii.

Pe de altd parte, elevii se plang de dificultatea
temelor, de faptul ca sunt prea multe si
obositoare, de lipsa timpului necesar. De cele
mai multe ori, copiilor, mai ales acelora din
clasele primare, le este greu sd rezolve temele
pentru acasd, pentru ca, fie nu le este clara
cerinta problemei, fie nu au urmarit, nu au
inteles sau nu au retinut informatiile si
explicatiile date la scoald si atunci nu stiu cum
sa le aplice acasa. Astfel, 49% dintre elevi se
plang atunci cand temele sunt prea multe,
aproape 60% cand temele sunt prea dificile;
16,6% cand nu le este clar ceea ce trebuie sa
facd, 40% cand nu le place materia; 27% cand
nu au note bune la acea materie, 7,4% cand nu
agreeaza profesorul care predd sau 16% cand
nu se simt capabili.

Alte dificultati semnalate de elevi in

realizarea temelor pentru acasa:

- lipsa utilitatii imediate sau de perspectiva
(”’nu ajuta la nimic”, spun unii elevi), faptul
ca ar fi neinteresante, prea lungi ori prea
dificile sau, dimpotrivd, foarte usoare si cu
un nivel de dificultate scazut, monotone si
repetitive, inutile;
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- teme date de pe-o zi pe alta, exercitii
gresite, desi au fost selectate de profesor
sau depasind nivelul aplicatiilor discutate
in clasa, ori care nu au legdtura cu tema
respectiva; temele nu sunt dimensionate
corect, asa ca unii elevi sustin ca timpul
necesar rezolvarii lor este insuficient;

- comportamentul profesorului, atitudinea
nepotrivita fata de unii elevi
(”comportamentul profesorului te face sa
urasti materia”), coruptia, lipsa unor
explicatii potrivite (”nu stiu sa explice”),
sunt neinteresati de problemele elevilor;

- profesorii nu evidentiaza/nu laudd/nu
asculta elevii din aceste teme, ceea ce ar fi
un comportament asteptat;

- elevii sunt obositi, stresati mai ales atunci
cand ”profesorul atrage atentia cd sunt
greseli”, ”’simt descurajare” pentru ca nu
stiu sa facd anumite teme.

Tn opinia parintilor, gradul ridicat de
dificultate a sarcinilor de lucru se degaja
categoric drept cel mai raspandit motiv (60%
dintre parintii respondenti). Cele mai dificile
teme, in opinia parintilor, par a fi cele din
gimnaziu, clasele a V-a si a VI-a, adica dupa ce
se face trecerea, de foarte multe ori abrupta si
nu lipsita de consecinte, de la cerintele si
modul specific de lucru din invatamantul
primar, catre exigentele de cu totul alta
factura pe care le impune intrarea 1n ciclul
gimnazial. Parintii sunt de parere ca temele ar
trebui diversificate, in unele situatii sau la
anumite materii, astfel incat elevul sa nu se
plictiseasca, ci sa poata gasiin ele o stimulare
si chiar o placere cognitiva. Cu toate acestea,
cei mai multi parinti afirmd ca sunt repetitive
(23,8%) si plictisitoare.



Majoritatea parintilor sustin ca elevii nu se
pot descurca numai pe cont propriu pentru
rezolvarea temelor pentru acasa si, in acest
sens, cauta sau, cel putin, simt nevoia de
ajutor de la diverse persoane. Asa cum era de
anticipat, parintii insisi (sau alt membru din
familie) sunt aceia la care copiii apeleaza
fnainte de toate. In peste un sfert din totalul
raspunsurilor, parintii consultati admit ca
trimit responsabilitatea sprijinului educational
suplimentar catre profesorii meditatori — cu o
diferenta semnificativa previzibil mai ridicata
pentru cei din mediul urban, fata de cei dela
sat, mult mai lipsiti de astfel de mijloace.

Parintii isi ajuta copiii in rezolvarea temelor
pentru acasa punand in actiune diferite
mijloace, forme si grade de implicare. Dintre
acestea, cele mai frecvente sunt:

- Ajutorul punctual si tintit acolo unde
sprijinul este solicitat sau unde pdrintele
mai implicat depisteaza punctele slabe si
obstacolele de intelegere, de aplicare sau
de realizare (executie) - 58,4% dintre
parinti. Parintii din mediul urban sunt
semnificativ mai implicati decat cei din
mediul rural - aproape 60% dintre ei
declara ca ofera cel putin acest ajutor -
precum si parintii elevilor din scoala
primara si ai celor de lainceput de
gimnaziu, fata de cei din anii terminali ai
gimnaziului si de la liceu.

- Explicatii suplimentare care clarifica
cerintele unei teme (55%). Parintii din
mediul urban sunt mai implicati,
comparativ cu cei din rural si mai frecvent
in clasele primare (la clasele I siall-a
procentajul este de peste 66%), decat la
alte niveluri de invatamant (la liceu numai
32% dintre parinti spun ca mai ofera
explicatii elevilor);
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- Simpla verificare a efectuarii temelor
(44,4%), ca forma minimala de angajare
care presupune mai degraba functia unui
control formal de executie si care nu vine
ca modalitate de ajutor pentru depasirea
dificultatilor, insa care, daca este bine
exercitatd, poate oferi oportun informatii
utile parintelui de constientizare a
problemelor pe care le intampina copilul,
pentru a cduta solutii. Si aici se constatd,
din partea parintilor, dezangajarea
treptata, odata cu inaintarea in anii de
studiu a elevului.

- Ajutorul acordat la documentari pe
anumite teme (43%) sau la realizarea unor
produse, teme practice (32%) sau la temele
complexe, de sinteza (26%).

Este sau nu nevoie de un act normativ care sa
reglementeze rolul temelor pentru acasa si timpul
necesar efectudrii acestora? Opiniile cadrelor
didactice sunt polarizate: o parte considera ca
temele pentru acasa trebuie sa beneficieze de o
reglementare juridica pentru o raportare la un cadru
comun, evitandu-se astfel excesele legate de
volumul temelor, gradul de dificultate, timpul
necesar efectudrii acestora etc.; la polul opus se
situeaza profesorii care considerd cd aceasta
chestiune trebuie sa fie si poate fi gestionata de
catre profesionisti — cadrele didactice, in functie de
particularitatile fiecarei clase de elevi,
reglementarea acestei problematici find vazuta
drept o constrangere a libertatii de actiune a
profesorilor, propunand n consecintd, abrogarea
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actului normativ care reglementeaza temele pentru .
acasa Ininvatamantul preuniversitar; varianta

consideratd optima de catre cadrele didactice care
impartasesc aceasta din urmd opinie o constituie

elaborarea unor ghiduri sau a unor metodologii care .
sa cuprinda recomandari referitoare la temele

pentru acasa (rol, importanta, volum optimin

functie de nivelul de studii, de particularitdtile

psihologice, cognitive aferente fiecdrei varste etc.),

pe discipline si, eventual, pe niveluri de invatamant.

e acordarea unei atentii speciale nu doar
tehnicilor de invatare independentsd, care
contribuie la formarea unor deprinderi de
rezolvare independenta a unor sarcini,
transferabile in efectuarea temelor pentru
acasg, ci si tehnicilor de lucruin echipa, care
contribuie la exersarea competentelor de
comunicare, negociere, management al
timpului etc. - competente transferabile in
realizarea unor teme de grup;

e stabilirea unor teme pentru acasd cu caracter
interdisciplinar sau trans-disciplinar;

e alternarea temelor clasice, traditionale cu cele
cu caracter practic-aplicativ, legate de viata
reala (proiecte, machete), avand in vedere
preferintele si interesul elevilor pentru astfel de
teme;

e diferentiereaintre teme zilnice siteme cu
termen mai lung de realizare (sdptdmanal, o
bilunar, lunar, semestrial), pentru
formarea/dezvoltarea abilitatilor si
competentelor elevilor legate de o
managementul timpului, a responsabilitatii etc.;
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adaptarea temelor la particularitatile de varsta
ale elevilor (nu doar in privinta timpului alocat, ci
si a nivelului de intelegere, gradului de
dificultate etc.);

obligativitatea investigarii opiniilor, atitudinilor si
perceptiilor elevilorin legdtura cu temele
pentru acasd, prin aplicarea periodica a unor
chestionare tematice (reprezinta o sursa de
informatii extrem de utild pentru profesori,
pentru reglarea volumului temelor,
cunoasterea gradului de dificultate perceput, a
interesului elevilor pentru realizarea temelor
etc.); monitorizarea diverselor aspectele legate
de temele pentru acasd, prin feed-back periodic
de la elevi, parinti si profesori;

utilizarea unor instrumente pentru
monitorizarea si limitarea temelor pentru acasa,
la fiecare discipling, pentru cunoasterea
timpului estimativ necesar efectudrii acestora,
care sd sprijine cadrele didactice in stabilirea
realista a temelor: mentionarea volumul temei
si a timpul mediu necesar (ex.
caietul/jumalul/graficul clasei,
disponibil/accesibil pentru toti profesorii care
predau la clasa respectivd).

stabilirea unor teme pentru acasa relevante,
care sa sprijine elevii in formarea/dezvoltarea de
competente, deprinderi etc,;

evitarea temelor care presupun exercitii
repetitive, bazate pe utilizarea aceluiasi tip de
algoritm sau care apeleaza exagerat la
memorie;
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stabilirea mai multor teme care stimuleaza

curiozitatea, implica imaginatia, originalitatea,
creativitatea si inovatia; temele trebuie sa fie

atractive, sareprezinte o provocare sinuo .
povarg;

reducerea volumului temelor pentru acasa sia

gradului lor de dificultate — desfasurarea

activitatilor de invatare in timpul orelor de curs

si mai putin acasd (focalizare pe dimensiunea

calitativa a temelor si nu pe cea cantitativa); o
existenta unei concordante intre activitatea de

la clasa si tema pentru acass;

stabilirea diferentiata a temelor pentru acasa,

astfel incat fiecare elev sa poata efectua tema’in °
acord cu nivelul sdu de pregdtire, interesul

pentru disciplina respectiva etc.;

exersarea, la orele de curs, a unor

exercitii/probleme asemdnatoare cu cele .
propuse in tema pentru acasd, pentru a fi

accesibile si realizabile si de catre elevii care nu
beneficiaza de ajutorul familiei sau de pregatire
suplimentard privatd (meditati).

limitarea timpului necesar pentru efectuarea

temelor, pentru toate disciplinele;

reglementarea unui timp maxim de pregatire; o
propunerile referitoare la timpul maxim de

pregatire variaza intre 10-20 minute/discipling,

nedepasind 2 ore/zi pentru toate disciplinele;

stabilirea temelor pentru acasa cu luarean

considerare a timpului zilnic petrecut de catre

elevila scoald (la orele de curs), a timpului

pentru activitati extrascolare (activitati sportive, o
cultural-artistice, stiintifice, de recreere etc.), a

timpului semi-impus (pentru hrang, igiend,

drum locuintd-scoald etc.), pentru asigurarea

unui stil de viata echilibrat.
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constientizarea de catre profesori a nevoii
elevilor de a primi si teme pentru acasa
diferentiate, cu rol de recuperare a
lacunelor ininvatare, teme la alegere si
teme optionale, care sa tina cont de nevoile,
interesele si preferintele elevilor;

alterarea temelor clasice, traditionale cu cele
cu caracter practic-aplicativ, legate de viata
reala si cu cele care faciliteaza cooperareaintre
elevi;

cresterea numarului de aplicatii practice
incluse in temele pentru acasa in general,
cu precadere pentru elevii din ciclul
primar;

pastrarea temelor de rezolvare de exercitii
si probleme ca mecanisme de formare a
priceperilor si deprinderilor la ciclul primar,
n timp ce pentru ciclurile gimnazial si
liceal recomandarea ar merge inspre teme
mai complexe precum lucradri/ referate,
portofoliile sau scrierea de eseuri/
compuneri.

generalizarea programului “Scoala dupa
scoald”, in toate unitdtile de invatamant -
realizarea temelor integral in scoala, dupd orele
de curs, cu posibilitatea de sprijin din partea
cadrelor didactice; includerea activitatilor
extrascolare — cursuri, consiliere, activitati
recreative etc.;

problematica reprezentata de necesitatea
temelor pentru acasa trebuie analizata in
contextul corespondentei intre programe
scolare — manuale — gradul de dificultate al
subiectelor de la examene/testari/evaluari
nationale, la care se adauga numarul mare al



elevilor dintr-o clasa (aproximativ 30 sau peste);
acestia sunt apreciati ca reprezentand factorii
care influenteaza decizia de stabilire a temelor
pentru acasa;

e colaborareaintre toti factorii interesati — elevi -
profesori — familie - comunitate - media,
pentru intelegerea rolului temelor pentru acasa
in formarea/dezvoltarea competentelor
elevilor.

CONCLUZII

Subiectul temelor pentru acasa in sistemul de
educatie din Romania ramane unul
controversat, opiniile exprimate de cele mai
importante categorii de actori ai Tnvatarii fiind
adesea extrem de diferite intre ele. Profesorii
par sa creada mai mult in importanta temelor
pentru acasd, in timp ce elevii si parintii si-ar
dori ca temele sa fie mai atractive, mai putine
si mai centrate pe cdutarea de informatii
suplimentare si pe sarcini de grup. Aceleasi
polarizdri se constata si in interiorul aceluiasi
grup de respondenti cu privire la diferite
aspecte legate de temele pentru acasa. Fetele
sunt in mai mare masura in favoarea temelor
pentru acasd, spre deosebire de baieti, iar
opiniile actorilor din mediul urban sunt
nuantate in raport cu a celor din rural.

Temele pentru acasa sunt considerate de cei
mai multi actori investigati ca fiind utile si
necesare pentru imbunatatirea invatarii. Cu
toate acestea, se constata o preponderenta a
temelor repetitive, monotone si dificile, care
intdresc ceea ce s-a predat la clasa. Profesorii
se centreaza pe explicarea sarcinilor si pe
feedbackul frontal, in timp ce elevii si parintii
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isi doresc teme diferentiate, provocatoare, pe
care sd le rezolve creativ si eventual in echipa.
Oboseala, stresul si suprasolicitarea exercitate
de un volum adesea nerealist al temelor
pentru acasa par sa fie o realitate pentru
fiecare dintre actorii investigati. Temele
pentru acasa sunt arareori asociate cu bucuria
de anvdta sau de a descoperi ceva nou. La
ceasta situatie se adauga si faptul cd, In
general, nivelul de comunicare intre cadrele
didactice care dau teme la aceeasi clasa este
relativ scdzut, fara a lua in considerare
incdrcarea elevilor intr-o zi sau intr-o
saptamana de scoala.

Este sau nu nevoie de un act normativ care sa
reglementeze rolul temelor pentru acasa si
timpul necesar efectudrii acestora? Cu privire
la acest aspect, opiniile cadrelor didactice sunt
polarizate: o parte considera ca temele pentru
acasa trebuie sd beneficieze de o
reglementare juridica pentru o raportare la un
cadru comun, evitandu-se astfel excesele
legate de volumul temelor, gradul de
dificultate, timpul necesar efectuarii acestora
etc.; la polul opus se situeaza profesorii care
considera ca aceasta chestiune trebuie sa fie si
poate fi gestionatd de catre profesionisti —
cadrele didactice, in functie de particularitatile
fiecarei clase de elevi, reglementarea acestei
problematici fiind vazuta drept o constrangere
a libertatii de actiune a profesorilor.

RECOMANDARI

Respondentii care sustin abrogarea actului
normativ cu privire la temele pentru acasa in
fnvatamantul preuniversitar propun
elaborarea unor ghiduri sau a unor
metodologii care sa cuprinda recomandari

INSTITUTUL DE STIINTE ALE EDUCATIEI m



referitoare la temele pentru acasa (rol,
importantd, volum optim in functie de nivelul
de studii, de particularitatile psihologice,
cognitive aferente fiecdrei varste etc.), pe
discipline si, eventual, niveluri de invatamant.

Categoria celor care sustin modificarea actului
normativ cu privire la temele pentru acasa
propun ca modificarile sa tina seama de
acordarea unei atentii speciale nu doar
tehnicilor de invatare independentd, care
contribuie la formarea unor deprinderi de
rezolvare independentad a unor sarcini,
transferabile in efectuarea temelor pentru
acasa, ci si tehnicilor de lucru in echipa, care
contribuie la exersarea competentelor de
comunicare, negociere, management al
timpului etc. - competente transferabile Tn
realizarea unor teme de grup.

Alte propuneri privind completarea cadrului
legislativ vizeaza: nevoia de stabilirea unor teme
pentru acasa cu caracter interdisciplinar sau trans-

disciplinar; alternarea temelor clasice, traditionale cu

cele cu caracter practic-aplicativ, legate de viata
reala (proiecte, machete), avand in vedere
preferintele si interesul elevilor pentru astfel de
teme; diferentierea intre teme zilnice si teme cu
termen mai lung de realizare (saptamanal, bilunar,
lunar, semestrial), pentru formarea/dezvoltarea
abilitatilor si competentelor elevilor legate de
managementul timpului, a responsabilitdtii etc.;
adaptarea temelor la particularitdtile de varsta ale
elevilor (nu doar in privinta timpului alocat, cisia
nivelului de intelegere, gradului de dificultate etc.).

O recomandare utila care ar putea fiimplementata
la nivelul clasei ar putea fi utilizarea unor
instrumente pentru monitorizarea si limitarea
temelor pentru acasa, la fiecare discipling, pentru
cunoasterea timpului estimativ necesar efectudrii
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acestora, care sa sprijine cadrele didactice in
stabilirea realista a temelor: mentionarea volumul
temei si a timpul mediu necesar (ex.
caietul/jurmnalul/graficul clasei, disponibil/accesibil
pentru toti profesorii care predau la clasa
respectiva).

La nivel general, se desprind o serie de recomandari
care conduc spre ideea limitarii timpului necesar
pentru efectuarea temelor, pentru toate
disciplinele; reglementarea unui timp maxim de
pregatire; propunerile referitoare la timpul maxim
de preggdtire variaza intre 10-20 minute/discipling,
nedepasind 2 ore/zi pentru toate disciplinele.

Raportul integral poate fi descdrcat gratuit de
pe site-ul
INSTITUTULUI DE STIINTE ALE EDUCATIEI
WWW.ise.ro

Institutul de Stiinte ale Educatiei
Bucuresti, Decembrie 2017
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