ANEXA 2 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. .........../ ... . ... . 2017

PLAN-CADRU DE INVATAMANT
PENTRU INVATAMANTUL SPECIAL PRESCOLAR

Domenii / Categorii de activitati de invitare / Terapii [ | 1 | i
Nr. de ore/saptamina

1. Domeniul limbaj si comunicare 6-7 6-7 7-8
Activitati de comunicare si interactiune n diferite

contexte

Activitati de dezvoltare a limbajului oral

I11.Domeniul cognitiv-experiential 5-6 6-7 7-8

Activitati de cunoastere

Activitati de explorare a mediului

Activitati de rezolvare de probleme situationale

111. Domeniul socio-emotional 6-7 6-7 5-6

Activitati ludice

Activitati de autonomie personald si sociala

Activitati de dezvoltare a comportamentelor adaptative

I\VV. Domeniul psihomotric 6-7 5-6 5-6

Activitati de dezvoltare a motricitatii grosiere si fine

Activitati de dezvoltare senzorio- motorie

Activitati de expresie grafica si plastica

Numir total ore copil/numir total ore normi 25 25 25
educatoare sau profesor invatamant preprimar

V. Terapii specifice si de compensare 18-19 18-19 18-19
Kinetoterapie* 2-3 2-3 2-3
Evaluare si consiliere psihopedagogica, psihodiagnoza 1 1 1
Terapii si programe de interventie ** 15 15 15
Nota:

Prezentul Plan - cadru se aplica in toate unitatile de invatamant special care organizeaza
dizabilitati severe, grave, asociate si dizabilitati senzoriale multiple/ surdocecitate.

Tn organizarea si desfasurarea activitatilor de la nivelul fiecirui domeniu se va tine cont de
particularitatile de varsta, de dezvoltare individuala si specificul grupului.

Activitatile din cele 4 domenii vor fi realizate de educatoare/ profesor pentru invatamantul
preprimar (un post pe grupa - program normal; 2 posturi / grupa — program prelungit).

Activitatile de terapii specifice si de compensare se realizeaza de catre profesorul psihopedagog
si profesorul kinetoterapeut.

* Activitatile din categoria Kinetoterapie se vor realiza individual sau in grup, cu o durata de
minim 15 minute — maxim 45 de minute in functie de particularitatile de varsta, de dezvoltarea
individuala si specificul grupului.

La grupele cu dizabilitagi asociate, la recomandarea Comisiei Interne de Evaluare Continua, se
vor norma 4 ore / saptadmana/grupa, cu incadrarea in nr. total de ore pe aria curriculara.

** Activitatile din categoria Terapii si programe de interventie se vor realiza individual sau n
grup, cu 0 durata de minim 15 minute — maxim 45 de minute in functie de particularitatile de varsta,
de dezvoltare individuala si specificul grupului:



o v

motrica, terapia tulburarilor de limbaj si comunicare, dezvoltarea limbajului, stimulare
cognitiva etc.

. Dizabilitati intelectuale severe, grave gi asociate: stimulare multi-senzoriald, educatie
psihomotrica, structurarea si dezvoltarea limbajului, tehnici alternative de comunicare,
educatie ritmica, stimulare cognitiva, tehnici de modelare comportamentala etc.

. Dizabilitati auditive: stimulare multi-senzoriala, educatie psihomotrica, antrenament auditiv,
antrenament verbal, abilitare-reabilitare auditiv-verbala, structurarea si dezvoltarea
limbajului, ortofonie, limbaj mimico gestual, labiolectura, tehnici alternative de comunicare,
educatie ritmicd, tehnici de modelare comportamentala etc.

. Dizabilitati vizuale: stimulare multi-senzoriald, educatie psihomotrica, educatie perceptiv-
reprezentdrilor tactil Kinestezice, dezvoltarea limbajului, terapia tulburarilor de limbaj,
educatie pre braille, tehnici de modelare comportamentala etc.

. Dizabilitati senzoriale multiple/surdocecitate: stimulare multi-senzoriala, educatie
psihomotrica, educatie perceptiv-vizuala, orientare spatiala si mobilitate, antrenament
auditiv, antrenament verbal, abilitare-reabilitare auditiv-verbala, terapia tulburarilor de
structurarea si dezvoltarea limbajului, ortofonie, limbaj mimico-gestual, labiolectura, tehnici
alternative de comunicare, educatie ritmica, educatie pre braille, tehnici de modelare
comportamentala etc.



