ANEXA 13 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. ............ [...... . 2017

PLAN-CADRU DE INVATAMANT

PENTRU INVATAMANTUL SPECIAL PRIMAR SI GIMNAZIAL,
DIZABILITATI VIZUALE

Aria curriculara /
Disciplina/Terapii
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I. Limba si comunicare
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Limba si literatura romana*

Limba moderni 1

Limba moderna 2
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romanica
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I1. Matematica si stiintele naturii
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5-6
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Matematica si explorarea mediului
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Stiinte ale naturii
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I11. Om si societate

4-5
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6-7

Abilitati socio-motionale

Educatie sociala**

Istorie

Geografie

Religie

TC
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Optionale

CDS

IV. Educatie fizica, sport si sanatate

Educatie fizica si sport

Joc si miscare

TC

Optionale

CDS

V. Arte

Avrte vizuale si abilitdti practice

Educatie plastica

Muzica si migcare

Educatie muzicala

TC
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Optionale

CDS

VI. Tehnologii

Abilitati practice

Educatie tehnologica si aplicatii
practice

Informatica si TIC

TC

Optionale

CDS




VII. Consiliere si orientare 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2
Consiliere si dezvoltare personala TC 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Optionale CDS 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1
Numar total de ore trunchi comun TC 23 25 25 25 26 27 29 32 32
Curriculum la decizia scolii CDS 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2
Numéir minim de ore pe siptamiana 24 25 26 26 27 28 30 33 33
Numir maxim de ore pe saptaimana*** 25 26 27 27 28 29 31 34 34
VIII. Terapie educationala complexa si numar de ore stabilit de profesorul educator pentru fiecare
integrata**** elev/clasd, in norma de 20 de ore a acestuia

IX. Terapii specifice si de compensare 16 15 15 15 16 14 13 13
(individuale / de grup) *****

Terapii si programe de interventie****** 12 12 12 12 12 10 10 10
(Educatie perceptiv-vizuala, Orientare spatiala

si mobilitate, Educatie psihomotrica

Logopedie / Terapia tulburirilor de limbaj etc.)

Kinetoterapie 2 2 2 2 2 2 2 2

Evaluare si consiliere psihopedagogica, 2 1 1 1 2 2 1 1
psihodiagnoza

Nota:

Prezentul Plan-cadru se aplica in toate unitatile de invatamant special care organizeaza invatamant

primar si gimnazial, pentru dizabilitati vizuale.

*Disciplina Limba si literatura roméana la clasele - pregatitoare, clasa I si clasa a Il-a se intituleaza
Comunicare 1n limba romana.

**n cadrul disciplinei Educatie sociald vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critica si drepturile
copilului, la clasa a VI-a Educasie interculturala, la clasa a VIl-a Educatie pentru cetagenie
democratica si la clasa a V1ll-a Educafie economico-financiara.

***Conform prevederilor Legii Educatiei Nationale nr.1/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare se aloca un profesor preparator (nevazitor) — un post la fiecare clasa de nevazitori cu
norma didactica de 20 de ore / saptamana. Acest profesor intra in categoria personalului pentru
predarea frontala la clasa.

****Terapia educationald complexa si integratd are alocatd o normd de profesor educator/clasa si
cuprinde activitati de: Formare a autonomiei personale, Socializare, Stimulare cognitiva, Terapie
ocupationala si Ludoterapie. Aceste activitati, realizate de profesorul-educator, sprijina si
completeaza programul de predare-invatare-evaluare realizat de profesorul de psihopedagogie
speciald. Numarul orelor de terapie se stabileste in mod personalizat pentru fiecare elev, in functie
de particularitatile sale de varsta si de dezvoltare individuala.

***x*Qrele de la Terapiile specifice si de compensare sunt alocate pe clasd/ pe saptamanad si se

realizeaza de citre profesorul psihopedagog si profesorul kinetoterapeut.




Activitatile din categoria Terapii §i programe de interventie se stabilesc in functie de tipul de
dizabilitate si de nivelul de severitate. Acestea se realizeazd prin planuri de interventie
personalizata, de catre profesorul psihopedagog, si pot include: stimulare multi-senzoriala, educatie
psihomotrica, structurarea si dezvoltarea limbajului, tehnici alternative de comunicare, educatie
ritmica, stimulare cognitiva, tehnici de modelare comportamentala etc.

Activitatile din cadrul Terapiilor specifice si de compensare se desfasoara in sedinte de
aproximativ 15-45 minute, individual sau cu grupuri de 2-3 elevi, in functie de particularitatile de

varstd, de dezvoltarea individuala si specificul grupului.

*kxk** Activitatile din categoria Terapii si programe de interventie se stabilesc in functie de tipul de
dizabilitate si nivelul de severitate. Acestea se realizeaza prin planuri de interventie personalizata,
de citre profesorul psihopedagog in functie de particularitatile de varsta, de dezvoltarea individuala
si specificul grupului: stimulare multi-senzoriald, educatie psihomotrica, antrenament auditiv,
antrenament verbal, abilitare-reabilitare auditiv-verbala, structurarea si dezvoltarea limbajului,
ortofonie, limbaj mimico-gestual, labiolectura, tehnici alternative de comunicare, educatie ritmica,

tehnici de modelare comportamentala etc.



