ANEXA 10 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. ............ [ . 2017

PLAN-CADRU DE INVATAMANT

PENTRU INVATAMANTUL SPECIAL PRIMAR SI GIMNAZIAL,

DIZABILITATI INTELECTUALE GRAVE, SEVERE SI/SAU ASOCIATE,

PEDAGOGIE CURATIVA
(alternativa educationala)

Aria curriculara/ P [ I 11 IV | V| VI VIV X | X
disciplina

I. Limba si comunicare 4-6 5-8 5-6 5-8 5-8 4-7 | 36 | 35 | 35 | 35| 35
Abilitati de comunicare si limbaj 3-4 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 | 1-2 - - - -
Citire-scriere-comunicare - 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 | 2-3 | 34 3-4 | 34| 34
Desenul formelor 1 1 1 1 1 - - - - - -
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 {01 )01 01 [0-1] 0-1
II. Matematica si stiinte ale 4-5 3-4 3-4 4-7 3-6 4-7 | 4-8 | 59 | 59 |59 | 59
naturii
Educatie senzoriala si psihomotorie 2 2 2 2 1 - - - - - -
Elemente de matematica si 2 - - - - - - - - - -
explorarea mediului
Elemente de matematica - 1 1 2-3 2-3 3-4 | 34 | 34 3-4 | 2-3| 2-3
Cunostinte despre om si mediu - - - 0-1 0-1 1-2 | 1-2 | 1-2 1-2 |12 | 1-2
Elemente de fizica/chimie - - - - - 0-1 | 1-2 1-2 | 2-3| 2-3
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 |01 )01 ] 01 |[0-1] 0-1
III. Om si societate 2-3 2-3 2-3 2-3 3-4 35 | 45 | 45 | 45 |46 ]| 4-6
Abilitati socio-emotionale 1 1 1 1 1 - - - - - -
Educatie sociald - - - - - 1 1 1 1 1 1
Cunostinte despre istorie/geografie - - - - 1 1-2 2 2 2 2-3 | 2-3
Religie 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 |01 )01 ] 01 |[0-1] 0-1
IV. Educatie fizici, sport si 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 | 23 | 23| 23 |23]| 23
sanaitate
Educatie fizica si activititi sportive 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 {01 )01 01 [0-1] 0-1
V. Arte 3-5 3-5 3-5 2-4 2-4 2-4 | 2-4 | 2-4 | 24 | 24| 24
Educatie plastica 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Muzica si miscare 1 1 1 - - - - - - - -
Educatie muzicald - - - 1 1 1 1 1 1 1 1
Euritmia 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 |01 )01 01 [0-1] 0-1
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 {01 )01 01 [0-1] 0-1
V1. Tehnologii 1-2 1-2 1-2 2-3 2-3 4-6 | 46 | 57 | 6-8 | 79| 79
Abilitare manuala 1 1 1 2 2 - - - - - -
Activitati dg preprofesionalizare si - - - - - 3.4 | 34 | 45 56 | 67| 6-7
mestesugurl
Tehnologii informatice asistive si - - - - - 1 1 1 1 1 1
de acces
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 |01 ]01] 01 [0-1] 0-1
VII. Consiliere si orientare 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 | 1-2 | 1-2 1-2 | 12| 1-2
Consiliere si dezvoltare personala 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1 |01 ]01] 01 [0-1] 0-1
Total ore trunchi comun 17 17 17 18 18 20 20 22 23 24 | 24
Curriculum la decizia scolii 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 | 1-2 | 1-2 1-2 |12 1-2
Numir minim ore pe siptimani 18 18 18 19 19 21 21 23 24 25 25
Numir maxim ore pe siptimini 19 19 19 20 20 22 22 24 25 26 26
VIII. Terapie educationald numir de ore stabilit de profesorul educator pentru fiecare elev/clasa, in
complexa si integrath norma de 20 de ore a acestuia
IX. Terapii specifice st de| 51 o3 | 1801 | 1821 | 1215 | 11-14 | 912 | 9-12 | 9-12 | 811 | 6-9 | 8-10
compensare
Eyaluarf: si §0nsiliere psihopedago- 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
gicd, psihodiagnoza
Kinetoterapie, elemente de gimnas- 4 34 | 34 | 23 | 12 |12 |12 | 12| 01 |01 2
tica Bothmer, frictionari ritmice
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Terapii si programe de interventie 15-17 13-15 | 13-15 8-10 8-10 6-8 6-8 6-8 6-8 4-6

1.a.* Terapia tulburirilor de limbaj

1.b.* Educatie perceptiv-vizuala,
orientare, mobilitate, tehnici
alternative de comunicare

1.c.* Educatie perceptiv-auditiva,
labiolectura, tehnica vorbirii-
audiologie educationala,
kirofonetica

14-15 12-13 | 12-13 7-8 7-8 6-7 6-7 6-7 6-7 4-5

2. Terapii artistice: euritmie
curativa, picturd, muzicd, dinamica 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 0-1 0-1 0-1 0-1 0-1
formelor prin desen, arta dramatica

0-1

Nota:

Prezentul Plan cadru se aplica in toate unitatile de invatamant special care organizeaza invatamant

Pedagogie curativa.

In alternativa educationald de Pedagogie curativ, este luat mereu in considerare faptul ca un cadru

didactic va reuni in predare disciplinele de invatamant, astfel incét copilul/elevul s nu considere lumea
ca fiind scindatd in diverse domenii ale cunoasterii, ci s o resimtd ca pe un context unitar, intreg,
ordonat.

1.

10.

11.

12.

13.

Predarea disciplinelor de baza se face modular, in etape de 2-4 saptdmani, organizate intr-un curs
de baza de 90 minute, plasat la inceputul activitatii zilnice. Disciplinele cuprinse 1n ariile curriculare:
Arte, Tehnologii , Educatie fizicda, sport si sandtate sunt realizate dupa cursul de baza, nefiind
predate modular.

Activitatile de predare-invatare din ariile curriculare I-VIl se constituie in catedre de educatie
speciald pe clase, nu pe discipline de invatamant fiind realizate de profesorul de psihopedagogie
speciald. Astfel, o catedra de educatie speciala cuprinde disciplinele prevazute la clasa respectiva,
fara a depdsi norma didactica stabilitd conform legislatiei in vigoare. Aceste catedre pot fi ocupate
conform legislatiei 1n vigoare.

Cadrele didactice care predau la clasele din alternativa educationald Pedagogie curativa necesita
obligatoriu aviz de functionare eliberat de Federatia de Pedagogie Curativa din Romaénia, care atesta
parcurgerea modulului de formare in specificul alternativei.

Efectivele de elevi din grupe/clase, precum si normarea posturilor se fac in conformitate cu legislatia
n vigoare.

Disciplinele optionale se stabilesc de catre conducerea Centrului de Pedagogie Curativd cu
personalitate juridica sau de catre Comisia de profesori avizati de Federatia de Pedagogie Curativa
— in cazul claselor/grupelor de pedagogie curativa integrate in alte unititi de invatamint, la
recomandarea profesorului diriginte, in functie de tipul, de gradul si de asocierea deficientelor
elevilor, luand in considerare si optiunile parintilor acestora.

Disciplina Tehnologii informatice asistive si de acces presupune desfasurarea de activitati care
vizeaza utilizarea unor programe informatice specifice, in scopul accesibilizarii informatiilor,
utilizarii operationale a acesteia In diverse contexte si adaptarii comunicarii receptive si expresive.
Elevii care nu pot desfasura activitatea specificd unei ore de educatie fizica si activitati sportive, vor
desfasura, in timpul alocat acesteia, activitati de kinetoterapie.

Activitatile de euritmie se desfasoara de catre profesorul de euritmie, cu intreaga grupa de elevi sau
individual.

Disciplinele marcate cu * din cadrul ariei curriculare Terapii specifice si de compensare Se
realizeaza de cétre profesorul psihopedagog ( care sunt absolventi ai unei institutii de invatimant
superior, cu specializarea: psihopedagogie speciala, pedagogie, psihologie sau pedagogie sociala, in
conformitate cu legislatia in vigoare) .

Activitatile de compensare se concretizeazd prin programe de interventie diferentiate si
individualizate, specifice particularitatilor fiecarui elev.

Activitdtile din cadrul ariilor curriculare I-VII se realizeaza, de regula, dimineata, iar activitatile din
cadrul ariilor curriculare VIII si IX se realizeaza de regula, dupa-amiaza.

Comisia Internd de Evaluare Continua poate hotari ca unii elevi sa desfasoare anumite activitati
specifice de recuperare si compensare, in functie de gradul si de tipul deficientei.

Repartizarea elevilor, precum si numarul de ore de terapii alocat fiecarui elev se face in functie de
particularitatile de dezvoltare ale acestora. Comisia Internd de Evaluare Continua realizeaza o
evaluare complexa (fizica, psihologicd, intelectuala si sociala), urméand ca profesorul psihopedagog
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sd-gi organizeze activitatile si modalitdtile de realizare a acestora. Activitdtile de terapie se
desfasoara in cabinete special amenajate, individual sau cu un grup de 2-3 elevi.

14. Activitatile de Evaluare si consiliere psihopedagogica, psihodiagnoza se realizeaza individual, cu
fiecare elev care participa la procesul de reabilitare si de compensare prin programe de interventie
personalizatd realizate dupa specificul alternativei de pedagogie curativa (tehnici terapeutice
umaniste, existentiale, de psihoterapie pozitiva).

15. La clasele n care dizabilitatile intelectuale severe, grave sunt asociate cu deficiente locomotorii
se vor norma cite 4 ore de Kinetoterapie pe clasd, cu Incadrarea in numarul total de ore pe aria
curriculara.

16. Activitdtile din aria curriculara Terapie educationald complexa si integratd se normeaza astfel: un
post de invatator-educator sau de profesor-educator cu norma de 20 de ore, pentru fiecare clasa.
Activitatile propuse sunt realizate de catre invatatorul-educator sau de catre profesorul-educator cu
toti elevii din clasd, in completarea programului de predare-invatare-evaluare.

17. Centrul de Pedagogie Curativa poate decide ca unele activitati ale profesorului de psihopedagogie
speciald sa se desfasoare in parteneriat cu profesorul psihopedagog de la clasa (in cadrul ariilor
curriculare Om i societate, Arte, Tehnologii, Educatie fizicd, sport §i sandtate), cu conditia
respectarii programului zilnic de reabilitare, compensare, integrare a elevului.

Curriculum-ul propus ofera posibilitatea cadrului didactic sa respecte ritmurile elevilor cu
potentialul acestora. Astfel, unele competente specifice nu se pot realiza la anumite nivele de dezvoltare
propuse in curriculum, dand posibilitatea de a fi reluate la un alt nivel sau la o alta disciplina.

Nivelele de dezvoltare propuse sunt constituite pe baza ciclurilor curriculare, care grupeaza mai
multi ani de studiu, uneori chiar cicluri scolare diferite, care au in comun realizarea unor finalitati
educationale corelate cu dezvoltarea elevilor. Ele se suprapun pe structura sistemului de invatimant,
avand ca finalitate focalizarea obiectivului major al fiecarei etape scolare, determindnd reglari ale
sistemului prin modificari curriculare ale procesului. Astfel:

e Nivelul 1V de dezvoltare cuprinde clasa pregatitoare si clasele I-1l, vizand nivelul de introducere,
initiere si familiarizare cu sistemul educational formal. Este importanta aceasta perioada pentru ca
elevul este invatat sa se joace, si citeasca, sa scrie, sd vorbeasca, sa se ocupe de propria tinuta, sa se
comporte, sd relationeze cu ceilalti si sd se integreze in mediul din care face parte.

¢ Nivelul V de dezvoltare cuprinde clasele 111-V1, vizand nivelul de formare si invatare.

e Nivelul VI de dezvoltare cuprinde clasele VII-X, vizand nivelul de finalizare, consolidare a
invatarii, declansarea elementelor de pregitire vocationald si a deprinderilor pentru viata
independenta.

Prezentele precizari sunt parte integrantd a planului-cadru de invatdmant, sunt valabile pentru

si/sau asociate 1n alternativa educationala Pedagogie curativa.



