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I. Introducere

Scoala deschide copilului o lume noua, o lume in care semnele, simbolurile structureaza
un limbaj propriu unei comunitati: comunitatea scolara. Copilul, ca membru al comunitatii
scolare, se poate descoperi pe sine dincolo de granitele familiei din care face parte. Scoala apare
astfel ca un important mediu de socializare, ca un tdram magic al conceptelor si ca un spatiu al
cunoasterii si formarii de sine.

Taramul scolii Tnsa este unul mult diferit de cel al familiei, al gradinitei, dar si de cel al
comunitatii Tn general. Aici sunt reguli si repere specifice pe care copilul nu le poate intui si nu si
le poate asuma, de aceea perioada de acomodare devine foarte importanta. Adesea, de felul in
care petrecem copilul catre lumea scolii, depinde si interesul lui pentru aceasta, bucuria de a se
implica si disponibilitatea de a aloca timp pregatirii scolare, toate cu efect asupra succesului
scolar.

Scoala Tnsasi isi schimba reperele de la un ciclu la altul, ceea ce face necesara o noua
adaptare. Cu fiecare nou ciclu, copilul care se stia mare si cunoscator cu un an Tnhainte o ia de la
capat cu o perioada de ,boboc” in care trebuie sa descopere reguli si norme de comportament
social.

Orice schimbare de mediu necesita efort de adaptare din partea omului. Schimbarile
fundamentale (nasterea, cdsatoria si moartea) in jurul cdrora graviteaza existenta omului
fmprumuta ceva din dificultatea lor tuturor schimbarilor de mediu cu care se confrunta omul, au
o Tncarcatura initiatica in care se impune nevoia unui sprijin atent.

Raportandu-ne doar la acele schimbari intdlnite Tn drumul catre viata activa social,
descoperim treptele de scolaritate: intrarea la gradinita, la scoala primara, la gimnaziu, la liceu,
la facultate, in cdampul muncii. De fiecare datda omul se confrunta cu noi repere care par mult
diferite de cele la care se raportase pana atunci. La nivelul oricarei treceri apare un dezechilibru
dat de renuntarea la ceva cunoscut si trecerea intr-un spatiu saturat de necunoscut. Aici devin
esentiale elementele de stabilitate, de continuitate, ceea ce se pastreaza si-i poate da omului
sentimentul de siguranta de care are nevoie pentru adaptare.

in cercetarea noastrd, ne-am preocupat doar de investigarea trecerilor din cadrul
invatamantului obligatoriu: intrarea la scoala primara si in gimnaziu, desi interesante sunt toate
celelalte treceri (de intrarea la gradinitd ne-am ocupat intr-o cercetare anterioard, dar si
urmatoarele schimbari ar putea fi investigate in viitor).

Tn cadrul proiectului am incercat s& descoperim care sunt elementele de stabilitate care ar
putea face mai simple trecerile copilului de la un nivel de educatie la altul (in Tnvatamantul
obligatoriu), care sunt schimbdrile de esenta in trecerile de nivel si cum am putea noi ca parinti,
cadre didactice, decidenti in educatie, sd pregdtim copilul pentru o cat mai buna adaptare.

Studiind dificultatile de adaptare pe care le are copilul la intrarea la scoala primara si in
gimnaziu, putem descoperi si parghiile care ne sunt la indemana ca parinti, cadre didactice si
decidenti in educatie pentru a putea sprijini eficient copilul in efortul lui de adaptare. De acees,
cercetarea din acest an va constitui o baza pentru elaborarea, in anul urmator, a patru ghiduri
adresate parintilor si cadrelor didactice menite sa-i sprijine pentru a face copiilor mai lina
trecerea spre scoala primara si spre gimnaziu.

Dificultatea acomodarii copiilor cu scoala tine de marimea distantei dintre viata scolii si
cea a familiei, a comunitatii si a copilului. Problema echilibrarii acestei distante pentru ca ea
totusi sa poata fi parcursa, iar scoala sa aiba o relevanta pentru societatea din care face parte
si-au pus-o numerosi pedagogi de care {inem seama atunci cand gandim un sistem de educatie
contemporan, atunci cand vrem sa descoperim modalitati de acomodare a copilului in cadrul
mediului scolar.

J. J. Rousseau remarca distanta prea mare dintre mediul social si cel natural si de aceea
pentru educatia copilului pana la pubertate vede necesara retragerea lui din lume. El considera
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necesara o educatie individualizata a copilului aflat in permanent contact cu mediul natural. La

acest mediu trebuie sa se adapteze copilul si abia la pubertate, cand se va fi descoperit suficient,

poate suporta influente sociale fara ca acestea sa devina nocive. Astfel, dupa Rousseau intrarea
la scoala ar trebui sa se faca abia dupa 12 ani, ceea ce ar corespunde cu gimnaziul nostru.

E. Durkheim, dimpotriva, arata cum scoala ar trebui sa fie subordonata nevoilor sociale in
care traieste copilul si pentru acestea ar trebui sa-l pregateasca. Aici indemnul este de a
structura scoala asemeni comunitatii sociale care o sustine si cu deschidere catre aceasta. Scoala
ar trebui sa fie o institutie gestionata de catre parinti si care sa Imparta spatiul cu intreaga
comunitate din jurul sau.

Ellen Kay ne aminteste ca scopul scolii este de a sprijini educativ copilul si ca intreg
procesul de educatie in jurul nevoilor lui ar trebui sa se centreze. Pozitionarea copilului in
centrul educatiei ar face ca intreg procesul sa i se adreseze lui, deci dificultatea de adaptare nu
ar mai fi suportata de catre copil, caci scoala ar trebui sa aiba o oferta personalizata care sa i se
potriveasca. Aici adaptarea ar fi a scolii in functie de nevoile de dezvoltare ale copilului.

J. Dewey gandeste si el o adaptare a scolii la nevoile generice, sociale ale copilului. Astfel
scoala ar trebui sa fie asemeni unei familii in care copilul sa-si petreaca viata, sa-si traiasca
momentul fiecarei varste. Adaptarea copilului la scoala este redusa la adaptarea sociala.
Comunitatea scolara nu poate fi altcumva decat similard unei comunitati familiale unde copilul
se simte ca si acasa. Scoala ar trebui sa se modifice pentru a fi ,,ca viata”, iar copilul sa invete
,facand”.

Ivan lllich constata un decalaj prea mare intre nevoia de educatie a omului si oferta
scolara si de aceea lanseaza zguduitoarea idee a ,descolarizarii societatii”, idee tot mai
vehiculata in prezent. El propune o adaptare a intregii societati la nevoia de formare a copilului
pentru care imagineaza un parcurs arborescent, total individualizat, mentorial.

Pedagogii contemporani par a fi preluat toate aceste dispute istorice si se afla intr-o
dilema a armonizarii:

e ca ideal ne-am fixat ceea ce numim ,0 societatea a cunoasterii”, dar constientizam ce
schioapa ar fi o educatie strict intelectuala lipsita de tratarea copilului ca intreg;

e invocam aproape magic ,centrarea pe copil” a educatiei, dar nu putem renunta la
centralitatea disciplinelor in faurirea programelor si nici la centralitatea profesorului in scoala
si clasa;

e gandim o legare a cunostintelor teoretice de aplicatiile practice, dar nu pornim de la
experientele vii ale copilului asupra carora i-am putea indemna sa reflecteze;

e intelegem educatia ca un proces al devenirii libere, dar folosim metode de constrangere, de
manipulare, de etichetare;

e ne reprezentam educatia ca pe o devenire individualizata, dar parca nu o putem concepe fara
comparatie si concurenta intre copii, fara standarde unice constituite in functie de reperele
unei discipline raportate la un tip de copil (elevul mediu).

Cand este o atat de mare contradictie intre idealurile noastre, intre scopuri si mijloace,
intre teorie si practica, sigur ca si strategia de acomodare a copilului nu poate sa nu fie afectata.

Sunt conditii generale de suferinta a scolii ca institutie in raport cu care, in cadrul
cercetarii, nu ne putem asuma decat sarcini mai putin ideale, dar care sa poata avea macar un
mic impact:

e identificarea dificultatilor pe care le intampina copilul la intrarea in scoala si gimnaziu;

o descoperirea elementelor de continuitate din cadrul acestor schimbari;

e stabilirea unei strategii de sprijin pentru o mai buna acomodare a copilului cu schimbarile pe
care scoala le presupune.

Cercetarea noastra poate servi pentru construirea unei strategii de acomodare a copilului
cu schimbarile din scoala care sa se adreseze distinct mai multor factori de sprijin ai copilului:



e parintilor care, daca inteleg particularitatile de varsta ale copilului, nevoile lui de dezvoltare si
cerintele pe care le are scoala, il pot sprijini pe copil pentru o mai buna adaptare la intrarea la
scoala dar si pentru trecerea la gimnaziu;

e cadrelor didactice care, intelegand ce se petrece cu copilul si ce nevoi are el, ar putea sa-si
adapteze cerintele pentru realizarea unei treceri line;

e decidentilor care ar putea sa deschida mai mult scoala catre viata reala a comunitatii, catre
realitatea copilului si catre practicile sociale.

De aceea, in cadrul cercetarii, ne-am orientat catre cunoasterea situatiei reale si actuale
din scoala contemporana (din mediul rural si urban) pentru a descoperi resursele pe care le
detine ea pentru o ameliorare a situatiei cu solutii care sa i se potriveasca, care sa vina din
interiorul ei si nu din afara ca niste constructii artificiale lesne de ignorat.



II. Metodologia cercetarii

Cercetarea de fata este de tip calitativ si s-a desfasurat pe parcursul anului 2012
(1.01.2012 - 30.12.2012), in mai multe scoli din tara, atat din mediul urban cat si din mediul
rural.

Fara pretentia de a acoperi toate zonele tarii, am Tncercat culegerea de date prin interviu
din mai multe judete: Bucuresti, Constanta, lalomita, Prahova, Timis.

1. Scop si obiective ale cercetarii

Scopul cercetarii a fost de a oferi o baza pentru asigurarea unei acomodari favorabile a
copilului cu scoala primara si cu gimnaziul.

n cadrul proiectului ne-am propus si descoperim dificultdtile pe care le intAmpind copiii
in trecerile de nivel ale invatamantului obligatoriu, pentru a gasi cai de sprijin potrivite cu scoala
contemporana, la indemana parintilor si cadrelor didactice, in vederea unei treceri line a
copilului la urmatorul ciclu de Tnvatamant, si pentru a oferi repere si instrumente pedagogice in
vederea formarii initiale si continue a cadrelor didactice iTn domeniul educatiei morale si
afective.

Tn sustinerea acestui scop principalele noastre obiective au fost:

e identificarea problemelor si dificultatilor actuale pe care le intampina copiii la intrarea in
scoala primara si in gimnaziu;

e identificarea aspectelor problematice in gestionarea acestor dificultati de catre parinti, cadre
didactice, conducerea scolii si decidenti;

e investigarea modului Tn care profesorii isi inteleg rolul de a sprijini o buna acomodare a
copiilor cu trecerile de nivel in invatamantul obligatoriu;

e formularea unor recomandari psihopedagogice pentru ameliorarea acomodarii si gandirea
unor solutii pentru asigurarea unei bune adaptari a copilului cu ocazia trecerilor de nivel,
solutii care sa fie posibile cu resursele existente si fara schimbari prea mari in reprezentarile
comunitatii scolare.

2. Metode utilizate in cercetare

Metodele utilizate in cadrul cercetarii noastre sunt cele potrivite cercetarii calitative:
a) Analiza documentelor
e au fost studiate documente ale literaturii de specialitate privind specificul dezvoltarii
copilului, privind directiile clasice in pedagogie pentru intelegerea menirii scolii, privind
modalitati contemporane de deschidere a scolii catre nevoia copilului si a comunitatii din
care face parte;
e au fost parcurse documente normative privind intrarea copilului in scoala primara si gimnaziu
(legi, metodologii de aplicare, programe scolare).
b) Cercetare exploratorie
in cadrul acesteia am initiat contacte cu educatoarele, invititoarele, profesorii de
gimnaziu, parinti si copii pentru a vedea fn mod cat mai direct:
e care sunt problemele cu care se confrunta copiii la intrarea in scoala primara si in gimnaziu;
e cum inteleg cadrele didactice sa pregateascd momentele de trecere si sa sustina acomodarea
copiilor care se confrunta cu schimbarile trecerii dintr-un nivel de invatdamant in altul;
e ce abordare au parintii privind pregatirea si sprijinirea copiilor care intra intr-un nou ciclu de
educatie.
Pentru aceasta am realizat interviuri cu educatoare, invatatoare, profesori, parinti, copii.



Interviurile au fost aplicate:

e in grddinite |la gupa pregadtitoare (ca interviuri de grup cu educatoarele si parintii);

e in scoli la clase pregdtitoare (ca interviuri de grup cu invatatoarele si parintii), in clase I (ca
interviuri de grup cu invatatoarele si parintii), la clase de a IV-a (ca interviuri de grup cu
invatatoarele, parintii si, optional, raspunsuri scrise ale copiilor) si la clase de a V-a (ca
interviuri de grup cu profesorii, cu copiii si cu parintii).

Principalul instrument utilizat pentru culegerea datelor au fost ghidurile de interviu
pentru grup (acestea se afla in anexele de la finalul prezentului raport).

3. Populatia tinta

Cercetarea de teren a vizat:
e profesori de gimnaziu care predau la clasa a V-a din institutii de invatamant din tar3;
e profesori pentru invatamantul primar care predau la clasa pregatitoare, la clasa | si la clasa a
IV-a in timpul desfasurarii cercetarii;
e educatoare care predau la grupa pregatitoare sau la grupa mare;
e parinti ai copiilor de grupa mare sau pregatitoare din gradinita, ai copiilor de clasa
pregatitoare sau de clasa |; ai copiilor de clasa a IV-a si ai copiilor de clasa a V-a;
e copii de clasa a IV (optional) si de clasa a V-a
Cadrele didactice, parintii si copiii respondenti au fost selectati dintre voluntari, fie de
catre directorul scolii care a gazduit cercetarea, fie de catre operatorul nostru de interviu.
Interviurile analizate provin atat din mediul rural, cat si din cel urban, din scoli care au
invatdmant numai dimineata si din scoli unde se Tnvata in mai multe schimburi.

4. Principalele activitati desfasurate in cadrul cercetarii

Activitatile in cadrul acestei teme de cercetare au fost documentarea, analiza teoretica
si cercetarea de teren.
n cadrul cercetarii de teren s-au impus urmatoarele actiuni:
e documentare (analiza bibliografiei de specialitate si a datelor obtinute in cercetari anterioare
si care prezinta interes pentru tema n cauza; analiza programelor scolar si a legii educatiei);
e elaborarea instrumentelor de lucru;
e realizarea interviurilor;
e prelucrarea datelor de cercetare;
e elaborarea raportului de cercetare.

5. Beneficiari ai cercetarii

Rezultatele investigatiilor si propunerea de activitati de sustinere a adaptarii copiilor cu
trecerile de nivel din Tnvatamant sunt de interes pentru factorii de decizie, pentru cadrele
didactice, pentru pdrinti si pentru toti cei ce pot sustine copilul.

Copiii, familiile si societatea, in ansamblu, pot fi beneficiari ai cercetarii, in perspectiva
initierii unor masuri si actiuni de sprijin pentru acomodarea copilului cu trecerile de nivel.

6. Principalele produse ale cercetarii

Principalul rezultat al cercetarii este: raportul de cercetare. Pe baza acestuia, in anul
urmator, vor fi elaborate ghiduri de sprijin pentru parinti si pentru profesori care sa poata
descoperi mai lesne solutii de a sustine copilul in efortul lui de adaptare la trecerile de nivel.

Raportul de cercetare are recomandari si concluzii care pot fi utile decidentilor, cadrelor
didactice si parintilor.



Acomodarea copilului
cu trecerile de nivel din invatamantul obligatoriu

Cercetarea noastrd a incercat sa evidentieze care sunt principalele cai de adaptare ale
copilului la mediul scolar cand se confrunta pentru prima data cu el (in clasa | sau in clasa
pregdatitoare), dar si cand intra in gimnaziu (in clasa a V-a). Ne-a interesat ce traieste copilul in
aceste etape de schimbare, cum este el ajutat in familie si cum il sprijina scoala.

III. Ciclul primar - date ale prelucrarii calitative

Prin intermediul cercetarii de fata ne-am propus sa aflam parerea parintilor, a
educatoarelor, Tnvatatoarelor si, indirect, parerea copiilor despre debutul scolar, despre
adaptarea cu noul statut, acela de scolar, despre elementele de continuitate si discontinuitate
dintre gradinita si scoala.

1. Acomodarea copilului cu scoala

Intrarea copilului la scoala reprezinta o etapa importanta, atat pentru acesta, cat si pentru
familia sa. Adaptarea scolara presupune trecerea copilului de la mediul prescolar, cu
caracteristicile sale, la mediul scolar. Astfel, caracteristicile noului mediu vor fi interpretate prin
raportarea la mediul anterior. Odatd cu debutul scolaritatii, copilul intrd Tn contact cu
fnvatatoarea/ invatatorul, cu noi colegi, cu reguli si cerinte noi.

1.1. Schimbare, provocari, dificultati

ntr-o prima etapa a cercetirii, in lunile mai-iunie, au fost intervievati parintii copiilor care
urmau sa inceapa scoala, fie ca elevi de clasa pregatitoare, fie ca elevi de clasa | si educatoarele
de grupe terminale. Cea de-a doua etapa a cercetdrii, octombrie-noiembrie 2012, a vizat,
practic, acelasi segment de respondenti, de data aceasta in postura de parinti ai copiilor care au
intrat Tn clasa pregatitoare/ intéi si, in plus, invatatoarele care predau la una dintre cele doua
clase. Astfel, am avut posibilitatea realizarii unei comparatii intre asteptarile respondentilor
intervievati si realitatea cu care s-au confruntat. De asemenea, am putut analiza in paralel
perceptiile cu privire la debutul scolaritatii avute de educatoare, pe de o parte si invatatoare, pe
de alta parte.

O fintrebare comund pentru toate categoriile de respondenti le solicita sa prezinte
posibilele schimbari cu care se vor confrunta copiii la Tnceputul scolii si ce efecte au acestea
asupra acomodarii cu viata de scolar.

Parintii copiilor de grupa mare/ pregatitoare au fost intrebati la ce se asteapta copilul lor
de la scoala. Considerandu-i prea mici ca sa aiba deja asteptari, multi dintre parinti sunt de
parere ca cei mici nu sunt foarte constienti de ceea ce 1i asteapta si, prin urmare, nu au nicio
asteptare. De asemenea, parintii, Tn special cei care au copii care vor intra in clasa pregatitoare,
si-au manifestat neincrederea in sistemul de fnvatamant romanesc, datorita numeroaselor
schimbari din ultimii ani la nivelul acestuia.

in Tncercarea noastrd de a surprinde existenta unor actiuni/ activititi care s3 asigure
continuitatea intre cele doua niveluri de invatamant, prescolar si primar, atat educatoarele, cat
si Tnvatatoarele au fost intrebate daca este importanta colaborarea gradinta—scoala si care sunt
activitatile realizate in colaborare.

1.1.1. Schimbare, provocari, dificultati anticipate

Pentru a surprinde, pe de o parte schimbarile, provocarile si dificultatile anticipate, iar pe
de alta parte Tn ce masura se vor acomoda copiii cu inceperea scolii, am intervievat parintii care
aveau copii in clasa mare/ pregatitoare, precum si educatoarele de la aceste grupe. Atat parintii,
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cat si educatoarele au fost deschisi spre dialog si chiar multumiti de faptul ca au ocazia sa Tsi
spuna parerile, in special pe cele legate de introducerea clasei pregatitoare in invatamantul
obligatoriu.

Datorita introducerii clasei pregatitoare in scoli, avem de-a face cu doua tipuri de reactii,
cele care se refera la asteptarile legate de clasa I, care sunt opinii bine conturate si moderate,
deoarece respondentii stiu exact la ce sa se astepte, fie pentru ca au avut copii care au trecut
prin aceasta clasa, fie ca ei nsisi au trecut prin aceasta clasa la un moment dat sau pur si simplu
pentru ca existenta acesteia este , impamantenita”; si cele care vizeaza clasa pregatitoare, care
este o noutate pentru sistemul de Tnvatamant romanesc. Nelinistea parintilor este de inteles,
dat fiind faptul ca, la momentul realizarii interviurilor, se stiau foarte putine lucruri despre
aceasta schimbare, iar informatiile si controversele pe baza acestei clase nu au fost Th masura
sa-i linisteasca. Nici reactia educatoarelor nu poate fi criticatd, deoarece acestea au simtit ca li
s-a facut o nedreptate ludndu-li-se o clasa din gradinite, mai ales ca, din punctul lor de vedere,
aceasta schimbare este facuta mult prea in pripa si nu s-a implementat treptat, pe o perioada
mai lunga de timp, astfel incat sa permita tuturor celor implicati sa se acomodeze cu aceasta.

Asteptarile copiilor, din perspectiva parintilor

Data fiind varsta copiilor care intra la clasa pregatitoare/ intdi, am optat pentru aflarea
parerilor, a asteptarilor, a reprezentarilor acestora fata de scoalad prin intermediul parintilor.
Atitudinea copiilor fata de scoala este in mare parte influentata de persoanele din jurul lor:
parinti, frati mai mari, educatoare, colegi, prieteni etc.

Cei mai multi parinti sunt optimisti cu privire la debutul scolaritatii copiilor lor. Acestia
sunt de parere ca ,este mai bine sd aibd o imagine pozitivd si o asteptare bund decdt sd se
teama”, si chiar ei insisi sunt increzatori in buna adaptare a copiilor, pe care ii considera , bine
pregadtiti”’. Aceasta pregatire are n vedere, in special, pregatirea intelectualad a copilului si mai
putin pe cea afectiva ,,Am avut si doamne educatoare foarte bune, cénd copiii au invdtat asa de
multe, Incdt au atins deja plafonul de pregdtire pentru scoald... Ei invatd si rugdciuni si li se spune
semnificatia, li se dd informatia despre acestea” (parinte, Dumbrava, Prahova).

Sunt parinti care, desi sunt speriati de aceasta schimbare din viata copilului, incearca sa
nu transmita nelinistile lor copilului. Astfel ca, din interviuile realizate cu parintii, putem incadra
asteptarile copiilor cu privire la inceperea scolii in urmatoarele categorii:

o Asteptari pline de incredere n ceea ce fi asteapta la scoala. Din spusele parintilor, copiii
sunt dornici sa Tnceapa scoala, sunt interesati si curiosi sa afle lucruri noi, asteapta cu nerabdare
sa isi intalneasca invatatoarea si colegii.

Cunoasterea invatatoarei/ invatatorului incd din perioada gradinitei, interactiunea cu
acestia si desfasurarea unor activitati comune joaca un rol esential in acomodarea copilului cu
mediul scolar. Copiii sunt mai constienti de ceea ce {i va astepta in clasa pregétitoare/ intai. ,,Isi
stie invatdtoarea, a vdzut cum aratd scoala, clasa. Stie cd va invata sd scrie, sG socoteascd, e
foarte nerdbddtor, crede cd o sd-i placd mai mult decdt la grddinitd” (parinte, Timis).

Atitudinea copiilor fata de scoald este, de asemenea, influentata si de colegii de la
gradinita ,Se bucurd, nu sunt speriati, toti vor, se influenteazd unii pe altii” (parinte, Timis).

Asteptarile copiilor sunt legate de propria prestatie scolara, (,Vrea sd aibd numai 10, nu
stiu de la cine a aflat, probabil bunicii i-au spus asa. Dar acum este FB, in orice caz se vede ludnd
cea mai bund notd”), de persoanele care se vor ocupa de ei si de ceea ce se va intdmpla in noul
mediu. Acestia spera ca relatiile lor cu doamna invatdtoare vor fi o prelungire a celor avute cu
doamna educatoare: ,se asteaptd ca invdtdtoarea sd fie ca educatoarea, sd-i strangd in brate pe
toti” (parinte,Timis). De asemenea, se asteaptd sa lege noi prietenii cu viitorii colegi, dar, mai
ales, sa Tnvete lucruri mai interesante, care sa ii ajute, simt nevoia sa fie/ devind autonomi,
responsabili si demni de a fi luati In seama de catre cei din jur (adulti sau copii). ,,S-au plictisit la
grddinitd, vor ceva mai serios, vor sd creascd, sd se simtd mai mari, mai importanti”, li se pare ca
scoala este ceva care le va da mai multa ,independenta”, chiar daca ei nu o conceptualizeaza
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astfel, ,isi doresc sG meargd singuri, pe jos” (parinte, Timisoara). Deja copiii s-au plictisit sa stea
la gradinita, simt nevoia fireasca sa evolueze, sa se dezvolte, simt ca trebuie si cad pot face mai
multe: ,,Copilul vrea sd ajungd mai repede la scoald, vrea alte activitati, astea de la gradinita ii
par acum insuficiente” (parinte, Prahova). Sunt dornici sa citeasca, sa invete sa scrie, astfel incat
,,-.. SG-i scrie scrisori lui Mos Crdciun fdrd ajutor” (pdrinte, Bucuresti), sa socoteasca, sa invete ,,...
despre tot ce i s-a povestit cd va Invdta de cdtre doamna educatoare, de cdtre pdrinti si de
prietenii mai mari” (parinte, Bucuresti).

Unii dintre copii chiar simt nevoia sa se identifice cu statutul de scolar, asteptand cu
nerabdare sa imbrace uniforma de elev, uniforma devenita un simbol al trecerii intr-o noua
etapa a vietii lor. De asemenea, acestia asteapta, 1si doresc sa poarte ghiozdanul, sa aiba penar
sau caiete.

Cei mai multi dintre copii se simt pregatiti pentru inceperea scolii si au nevoie de
schimbarile pe care le aduce aceasta.

o Asteptari marcate de fingrijorare, de incertitudine, deruta sau rezervate fatd de
cerintele scolii. Sunt destul de frecvente situatiile Tn care se manifesta ,,reactii de respingere
scolard” chiar din primele zile, atitudini emotionale negative ale copilului fata de activitatea
scolarg, instabilitate relationald, uneori chiar Tnainte de primul sau contact cu scoala. Multe din
aceste manifestari sunt cauzate de influente ale mediului de provenienta (parinti, frati mai
mari): ,,Copiii mai mari ii sperie: vai, ce greu e la scoald!” (parinte, Constanta), ,,se asteaptd la
greutdti, are putind fricd sd nu-i fie prea greu; dar cred cd noi ii insufldim aceste sentimente”
(parinte, Bucuresti), sau aceste manifestari pot sa apara datoritd aversiunii fata de preocuparile
scolare.

Copiii se tem cel mai mult de un eventual esec scolar, de faptul ca nu vor reusi sa se ridice
la nivelul asteptarilor celor din jur (cadre didactice, parinti): ,,Fata mea nu vrea la scoald. Nu stiu
de ce, cred cd Ti este fricd. Este foarte timidd” (parinte, Constanta), ,ii este teamd cd nu o sd facd
fatd cerintelor de la scoald (scrisul, cititul)” (parinte, lalomita).

Aceasta teama a copiilor fata de scoala isi poate gasi explicatia Tnh preocuparea unor familii
de a-l invata pe copil, fortat si uneori gresit, sa scrie, sa citeascd, sa socoteasca, folosindu-se
procedee inadecvate din punct de vedere metodic. Tn schimb, un rol deosebit il are invitatorul,
in asigurarea conditiilor optime pentru ca momentul intrdrii copilului Tn scoald sa constituie un
cadru afectiv deosebit si, in continuare, prin modul cum este organizat programul zilnic, cum
este conceputa fiecare lectie, prin modalitatile de evaluare a performantelor elevilor, acesta
permite sa se instaureze o atitudine pozitiva fata de indatoririle de elev, fata de scoala.

Alte motive de respingere a scolii sunt cele legate de rigoarea si de regulile acesteia: Copiii
isi doresc sa nu fie tinuti foarte mult in banca, sa se poata ridica din banca sau sa pardseasca sala
de clasa ori de cate ori simt nevoia.

o Asteptarile realiste, echilibrate apartin acelor copii care au o imagine buna despre sine
si despre ceea ce pot face, sunt aceia care stiu din diverse surse, in general de la fratii mai mari,
care sunt posibilele provocari si dificultati cu care se vor confrunta la scoald si nu se tem de
acestea: , Copilul meu stie cd va fi mai putind joacd, mai putind libertate si cd va avea de fdcut
teme, trebuie sd invete, sd fie disciplinat” (parinte, Timis), ,se asteaptd sd aibd de scris, de
invdtat, de citit, deci in final, are o rdspundere” (parinte, lalomita).

o Asteptari marcate de indiferenta, lipsa de preocupare pentru debutul scolar se observa,
conform spuselor parintilor, fie in cazul copiilor care sunt prea mici pentru a merge la scoal3, fie
in cazul celor care nu au fost pregatiti pentru aceasta trecere. Parintii nu au purtat discutii cu
copiii lor nici pentru a afla ce asteptari au acestia de la scoala, nici nu le-au spus ce Thseamna
scoala, considerand ca aceasta etapa este ceva firesc, natural, prin care toti au trecut, fara nicio
pregatire prealabila: , Bdiatului meu nu-i e teamd deloc, cred cd nici nu stie ce-l asteaptd. De
fapt, nici noi nu I-am zdpdcit, I-am Idsat asa de capul lui, lasd cd vede el; si o sd se descurce bine,
n-am nicio teamd in privinta asta, asa cum ne-am descurcat si noi la vremea noastrd. (parinte,
Bucuresti) ,nu stie ce inseamnd, nu isi dd seama de pe acum cum va fi, isi inchipuie cd va fi la fel
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ca acum” (parinte, Timis). Acesti copii chiar isi doresc sa nu inceapa scoala, iar totul sa ramana
neschimbat: ,nu are nicio asteptare pentru inceperea clasei I, in schimb este tristd cd incepe
vacanta si nu mai vine la grddinitd” (parinte, lalomita).

Asteptarile parintilor

Din raspunsurile celor intervievati ne-am putut da seama, ca nu doar copiii, ci chiar si
parintii au propriile asteptari legate de inceputul scolii. Din punctul acestora de vedere,
principala sarcina a scolii este aceea de a accesibiliza informatiile transmise copiilor, de a motiva
copilul, de a-l face pe acesta sa fie interesat sa invete si sa vind cu placere la scoald. De
asemenea, isi doresc invatatori care sa isi dea interesul pentru copii: ,Mi-as dori un invatdtor
care sd-si dea interesul pentru ei” (parinte, Constanta), care sa le ofere copiilor sansa de a avea
un viitor mai bun. Parintii nu si-au pierdut complet increderea in sistemul de invatamant si inca
acorda scolii un rol important Tn asigurarea unui anumit statut social copiilor. Aceasta perceptie
despre scoala este mult mai des intalnita in mediul rural, acolo unde cadrele didactice fac parte
din comunitate, sunt mai apropiate de oamenii din sat si sunt mai apreciati de catre acestia: ,/a
tard se invatd mai multd carte. Depinde mult cum pornesti” (parinte, Constanta). Si, totusi,
datorita salariilor mici si a navetei pe care sunt obligate sa o faca unele cadre didactice prefera
sa 1si caute un post in alte localitati, de preferat in mediul urban. De acest fenomen sunt
constienti si parintii care isi manifesta ingrijorarea pentru schimbarea frecventa a invatatorului
de la clasa.

Pe de alta parte, sunt si parinti speriati, dezamagiti de faptul ca nu stiu care va fi parcursul
scolar al copilului lor — ,sunt atdt de multe schimbdri in sistemul de invatdmdént romdnesc incdt
totul este incert” (parinte, lalomita, rural), ,acum, trebuie sd recunoastem cd nu prea stim noi, ca
pdrinti, ce-i asteaptd si, de fapt, suntem mai speriati decdt ei, care nu par sd dea mare
importantd acestei schimbdri” (parinte, Bucuresti). Acestia considerd ca cei mici nu sunt Tnca
pregatiti pentru scoald, in special cei care intra in clasa pregatitoare si care vor fi pusi in fata
unui nou mediu, diferit de cel de la gradinita. Exista Tnsa si parinti care sunt de parere c3,
datorita societatii Tn care traim, copiii sunt mult mai dezvoltati decat cei din Occident: , copiii din
Occident sunt mai copildrosi, mai lejeri decdt ai nostri. Consider cd in societatea noastrd este
foarte dificil sd faci abstractie de unele lucruri — e o dezvoltare precoce — stiu, adicd, destule
despre sex” (parinte, lalomita).

Cum este si firesc, parintii isi doresc pentru copiii lor un mediu sigur de invatare, care sa fi
motiveze, sa ii stimuleze sa invete. Parintii vor mai multe optionale, ateliere, vor ca cei mici sa
invete lucruri practice, care sa le foloseasca pentru integrarea in societate, pe piata muncii. ,,Noi
vrem sd facem si picturd, si o limbd strdind. E talentatd si e pdcat sd nu sprijini copilul, dacd el e
interesat si vrea sd facd. Am vrea sd facem aici, oricum pldtesti, dar sd se facd aici, sd se facd in
cadrul scolii. Nu pentru toti, doar pentru cei care-si doresc si care Isi pot permite” (parinte,
Constanta). Din raspunsurile celor intervievati, se poate observa dorinta parintilor de a fi tratati
ca parteneri egali de catre scoala, de a li se permite sa se implice mult mai mult in viata scolii (sa
li se ceara parerea, sa aiba posibilitatea reala de a alege optionalele pentru copiii lor, sa participe
la activitatile scolii etc.)

Criterii de alegere a scolii, a clasei si a invdtdtoarei

Deoarece parintii isi doresc un debut scolar bun pentru copiii lor, acestia au mai multe
criterii de alegere a scolii Tn care vor invata cei mici. Astfel, dintre criteriile mentionate de
respondenti amintim:

e apropierea de domiciliu este unul dintre criteriile de alegere a scolii de catre parinti,
atat pentru a nu ,,chinui” copilul cu naveta prin oras, cat si pentru a le veni mai usor sa duca si sa
isi ia copilul de la scoala. Acestia sunt de parrere cd nu are importanta la ce scoala se va duce cel
mic, atata timp cat 1i place si invata bine: ,dacd il duce capul, il duce si aici, si oriunde. Md bucur
cd aici este sub ochii mei” (parinte, Constanta). Faptul ca scoala se afla in apropierea casei le

11



permite parintilor sa isi supravegheze mai bine copiii. Au existat parinti care au afirmat ca au
inscris copilul la o scoala apropiata de locuinta bunicilor care se vor ocupa de acesta in primii ani
de scoald. Tn acesta situatie se regésesc, in special, familiile care locuiesc in mediul urban, unde
ambii parinti au slujbe solicitante si consumatoare de timp, si mai putin cele din mediul rural.
Aceeasi categorie de parinti alege scoala si in functie de serviciul lor, astfel incat sa poata le fie
mai usor sa ajunga la copiii lor atunci cand este nevoie sau sd poata lua legatura mai usor cu
cadrele didactice de la clasa copilului;

e recomandarea venita din partea unor persoane de incredere. Acestea pot fi parintii care
au avut copiii la 0 anumita scoala si au o parere buna despre aceasta, educatoarele de la grupa
care au colaborat bine cu cadrele didactice de la scoala, sau chiar Tnvatatoarele sau profesorii
din scoala respectiva. Toti parintii sunt de parere ca ,e foarte important pentru copil cum
porneste in primul an, astfel incdt sé prindd drag de scoald” (parinte, Timis);

o calitatea scolii la care parintii isi Tnscriu copiii conteaza foarte mult. Chiar daca scoala
este departe de casa, parintii prefera sa stie ca scoala la care merg copiii are un renume bun. Din
punctul lor de vedere, conteaza atmosfera din scoald, pregatirea si experienta invatatorilor:
,cdci omul sfinteste locul” (parinte, Bucuresti). Renumele scolii este bazat pe rezultatele elevilor
sai la diferite concursuri scolare si notele obtinute de elevi la examenele de capacitate. Atunci
cand parintii cautd o scoald buna pentru copiii lor, au in vedere si oferta educationala a
acesteia. Printre criteriile de selectare a unei scoli se afla oferta de optionale, concursurile
scolare la care pot participa copiii, dotarile institutiei, limbile strdine pe care le vor invata copiii,
costurile scolii, siguranta din cadrul acesteia (daca are asigurat serviciul de paza). Tot mai multi
parinti cauta scoli care pun la dispozitia lor programul ,,scoala dupa scoald”;

o cadrului didactic este cel mai des ales de catre parinti. Acestia se intereseaza din timp
de Tnvatatorii care vor lua clasa pregatitoare/ intai, dorind sa afle daca se poarta frumos cu copiii
(nu tipa prea mult la ei, nu-i bate, are grija de copii in pauze etc.), daca au avut rezultate bune cu
seriile anterioare, daca au relationat bine cu parintii seriilor precedente. Aceastd alegere a
cadrului didactic permite realizarea unei selectii a copiilor inca de la intrarea n scoala. Astfel,
fnvatatorii cei mai solicitati pot alege pe care dintre copii sa-i accepte in noua clasa si pe care nu.
»E un oras mic, poti sd apreciezi ce si cum, dar eu am optat pentru o anumitd invatdtoare. Nu
stiu [nu stiu dacd va ajunge copilul la acea invdtdtoare]” (parinte, lalomita);

e imposibilitatea alegerii apare in cazul scolilor aflate in mediul rural, dat fiind faptul ca
exista o singura institutie la nivelul localitatii, parintii nu au mai multe optiuni nici in privinta
scolii, nici a cadrului didactic. Prin urmare, copiii din aceeasi grupa vor forma o clasa in cadrul
scolii ,este o singurd scoald in localitate si un singur invdtdtor care ia clasa I, respectiv clasa
pregdtitoare” (parinte, lalomita, rural). Acest lucru este benefic pentru copii, deoarece acestia
sunt deja obisnuiti cu colegii si vor trece mai usor peste perioada de adaptare: ,, suntem de aici,
copilul cunoaste copiii, fdcdnd grddinita aici, e normal sd facd si primarul aici” (parinte, lalomita,
rural). Exista printre acestia parinti care prefera sa isi inscrie copilul la o scoala dintr-o comuna
apropiata, dorind sa pastreze acelasi colectiv pentru copiii lor: ,noi suntem din Albesti si am
venit la grddinita din Andrdsesti pentru cd la noi nu se face mai nimic. Am optat pentru scoala
din Andrdsesti pentru cd vrem ca fata noastrd sd rdmdnd cu colegii de la gradinitd” (parinte,
lalomita, rural).

1.2. Elemente de continuitate

Intrarea copilului la scoald nu reprezinta o schimbare totala a vietii si programului zilnic,
daca el a fost la gadinita. Si la gradinita copilul se trezea dimineata pentru a merge intr-o
colectivitate de congeneri, unde exista o educatoare si reguli. Uneori, acestor elemente de
continuitate generala li se mai adauga si altele specifice precum:

e pastrarea colectivelor (sau macar a unor colegi) de la gradinita. in aceasta situatie se
afla copiii care frecventeaza gradinitele din mediul rural, deoarece, in cadrul acestora,
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functioneaza cate o grupa pentru fiecare nivel. Prin urmare, toti copiii dintr-o grupa vor trece
Tmpreuna in clasa pregatitoare/ intai. Acestora le va fi mult mai usor sa se adapteze schimbarilor
care au loc odata cu intrarea la scoald, deoarece nu mai trebuie sa se acomodeze si cu colegii, pe
care deja ii cunosc. De asemenea, din raspunsurile primite, am observat ca parintii au inceput sa
tina cont de optiunile parintilor colegilor de grupa ai copilului atunci cdnd aleg o anumita scoala/
clasa. Ei prefera sa fsi inscrie copilul Tnh aceeasi clasa cu mai multi dintre colegii de la gradinita,
astfel incat acestia sa nu se simta singuri si sa treaca Tmpreuna, ca grup, prin schimbarile care au
loc la scoal3;

e mentinerea copiilor in cadrul aceleiasi unitati de invatamant este posibila tot in mediul
rural, dar si in cazul acelor unititi scolare in care functioneaza si grupe de gradinita. in aceste
cazuri, copiii sunt familiarizati deja cu mediul de invatare. Totodata, ramanerea copiilor in
aceeasi unitate scolara le permite acestora sa pastreze legatura cu educatoarea. Cei mai multi
dintre copii 1si viziteaza educatoarea dupa ore sau chiar in timpul pauzelor, fie pentru a-i cere
sfatul, fie pentru a-i povesti ce au facut la scoal3, ce calificative au luat, cum se comporta ceilalti
colegi etc. Ei simt astfel ca nu trec singuri prin schimbarile la care sunt supusi odata cu intrarea
la scoala si ca au oricand pe cineva pe care se pot baza;

e adaptarea la clasa pregatitoare/ intdi este mult mai usoard in mediul rural, unde
programul scolar nu este diferit de cel de la gradinita, deoarece cele mai multe dintre acestea
au program normal, pana la ora 12.00. Astfel, copiii sunt deja obisnuiti cu programul si nu au
parte de schimbari majore legate de acesta;

e disciplinele cu profesor sunt anticipate de optionalele de la gradiniti. incd de la
gradinita, copiii sunt obisnuiti cu mai multe cadre didactice, unii dintre acestia avand doua
educatoare la grupa si profesori care predau optionalele. Astfel, acomodarea cu invatatoarea, cu
profesorii ce vor preda religia sau educatia fizica le va fi mult mai usoara, obisnuiti fiind deja cu
mai multe stiluri de predare;

¢ 0 buna colaborare intre educatoare si invatatoare contribuie la acomodarea mai usoara
a copiilor cu scoala. Activitatile desfasurate impreuna cu viitoarea invatatoare, ajuta copiii sa se
afle care 1i sunt acesteia asteptarile, le permit sa interactioneze si sa se apropie de aceasta.
Actiunile comune ale educatoarelor cu invatatorii ofera acestora din urma posibilitatea de a
cunoaste psihograma activitatii prescolare, adica ansamblul de aptitudini si de factori non-
intelectuali de personalitate, care constituie conditiile psihopedagogice ale activitatii de tip
scolar, iar educatoarei ii ofera sansa de a cunoaste cerintele clasei |, ,pentru cd invéatdtorul
trebuie sd stie de unde porneste, iar educatoarea unde sd ajungd” (invatatoare, Dolj);

e spatiul in care copiii si vor desfasura activitatea/ sala de clasa, desi nu este la fel de
,cdlduroasd, primitoare, plind de jucdrii, cu mdsute si scdunele pentru pitici, asa cum este sala
grupei de grddinitd, de parca ar fi camera lui” (invatatoare, Dolj, rural), totusi este una pe care
Tnvatatorii Tncearca sa o decoreze dupa posibilitati, astfel incat copiilor sa le placa;

e adaptarea la scoald este facilitata si de faptul ca activitatea de baza ramane sau ar
trebui sa ramana jocul. Invitarea trebuie sd se desfisoare sub forma de joc didactic, astfel incat
copilul sa nu simta o diferenta mare intre gradinita si scoala. Desi durata unei activitati a crescut
de la 30-35 la 45 de minute, in timpul acesteia, sunt realizate activitati transdisciplinare sau
exercitii recreative pe parcursul carora copilul are posibilitatea de a se odihni activ. Au existat si
cadre didactice care au afirmat ca activitatile realizate in cadrul scolii sunt diferite de cele care
se desfasurau Tn gradinite, atat in ceea ce priveste durata, cat si continutul acestora, iar
activitatile recreative nu sunt suficiente pentru copii: ,Dacd ne referim la timpul si dinamica
desfdsurdrii activitdtilor: in grddinitd, activitatea dureazd 25 sau 30 de minute si este dinamicd,
bazatd pe joc; in scoald, activitdtile dureazd 45 de minute, timp in care copilul este obligat sd
stea pe scaun, sd nu se miste. Ce facem noi — acele jocuri cu degetelele, cu mdnutele — nu sunt
suficiente sau chiar si activitatile transdisciplinare nu acoperd nevoia de miscare a copilului, de
socializare cu ceilalti colegi” (invatatoare, Dolj, rural);
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e copiii care au frati mai mari se acomodeaza mai usor, deoarece fratii mai mari
povestesc despre scoala sau despre calificative, permitandu-le fratilor mai mici sa isi contureze o
imagine despre ceea ce fi asteapta la scoal3;

e activitatile extragcolare se mentin aceleasi, acolo unde parintii inteleg sa nu realizeze si
alte schimbari in programul copilului odata cu intrarea lui la scoald. Daca el are activitati care fi
fac placere, scoala nu este un motiv pentru intrerupere.

2. Pregatirea pentru scoala

Asemeni oricarei schimbari din viata copilului, si intrarea la scoala are nevoie de pregatire.
Chiar daca pregatirea pentru scoala a copilului poate fi redusa la cateva precepte generale, se
poate constata ca este un proces mai amplu, puternic individualizat in functie de nevoile
copilului, de contextul familiei si de specificul scolii.

2.1. Modalitati de pregatire din partea familiei (parintilor):

Raspunsurile parintilor intervievati privitoare la chestiunea pregatirii pentru inceperea
scolii variaza pe o gama foarte larga, mergand de la negarea necesitatii initierii oricarei actiuni
proprii in acest sens (cel putin la momentul la care a avut loc interviul) si pana la o atitudine de
grija excesiva, de nesiguranta, anxietate si chiar de panica, tradusa si printr-o preocupare extinsa
si amanuntita pentru toate aspectele posibile, inclusiv pentru acelea care, in mod normal, cad in
competenta cadrelor didactice din gradinita. Daca exista familii care merg pe principiul: ,,nu il
pregdtesc”, ,,sd nu le spunem nimic, sd nu facem mai mult caz decédt este”, exista si altele care
admit ca ,pregdtirea copilului pentru scoald este o adevdratd provocare si o sarcind necesard a
pdrintilor”, unii dintre parinti marturisind ca sunt ,speriati” sau chiar ca le este , groaza [de] ce
se va intdmpla la scoald”.

Pe de alta parte, data fiind perioada desfasurarii cercetarii in gradinite (lunile mai—iunie
2012), care a insemnat, in premiera, momentul incheierii parcursului prescolar concomitent
pentru doua grupe de copii (grupa pregatitoare si grupa mare) si al inscrierii lor la scoald pe
doua ,filiere” distincte — clasa | si clasa pregatitoare (aflata la debut in cadrul sistemului
romanesc) — si raspunsurile au cunoscut unele variatii in functie de etapa scolara particulara
care urma pentru copiii respectivilor parinti.

Din analiza opiniilor exprimate de parintii copiilor care asteptau trecerea de la gradinita la
scoald, se poate degaja, in mod implicit, modul de raportare a acestora la ceea ce inseamna
scoala, cu alte cuvinte perceptiile, expectatiile si atitudinile familiei cu privire la scoald; de aici
decurgand si maniera specifica in care fiecare dintre ei intelege sa-si pregateasca fiul sau fiica
pentru parcurgerea cu succes a acestui pas important in viatd. De asemenea, cel putin in unele
cazuri, se pot intrevedea, ,printre randuri”, amprentele diverselor stiluri educative practicate in
fiecare familie, care se repercuteaza si asupra modului Tn care este inteleasa si realizata
pregdtirea pentru scoala.

2.1.1. Pregdtirea pentru scoald ca responsabilizare

La o privire sintetica asupra raspunsurilor obtinute, se detaseaza un rol predominant
acordat de catre parinti sau bunici aspectelor privitoare la program, disciplina, reguli si, mai
general, la tot ceea ce se poate reduce la ideea de responsabilitate. Se observa cu usurinta ca o
mare parte a parintilor vad scoala, in prima instantd, prin prisma dimensiunii socio-morale
implicate si a provocarilor de ordin normativ pe care le suscita.

Astfel, trecerea de la gradinita la scoala este asteptata de parinti mai ales ca un punct de
cotitura in directia experimentarii unui mod de viata mai ,serios”, circumscris ideii de ,,program”
si caracterizat intr-o masura mult mai mare de rigoare, atentie, ordine, obligatii, simt al datoriei,
respect al regulilor, efort sistematic al invatdrii.

n acest sens, am intalnit frecvent rdspunsuri de acest tip:
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,,Copiii sunt cam neastdmpdrati, probabil cd le va fi mai greu pdnd cdnd se vor obisnui cu
disciplina mai strictd si cu respectarea regulilor de la scoald” (parinti, mediu urban) sau: ,/l-am
explicat cd la scoald va trebui s stea mai mult pe scaun, sd fie mai atentd, cd nu se va mai juca
atdt de mult”, ,I-am spus ce presupune sd mergi la scoald: lectii de facut, program strict, cd va
avea Tnvdtdtor, ca trebuie sd invete”, ,I-am explicat cd scoala presupune o schimbare, cd nu va
mai fi atdt de multd joacd si cd va avea lectii de facut” (parinti, mediu rural).

Familia se simte datoare sa discute anticipat cu copilul care urmeaza sa paseasca in ciclul
primar pentru a-l , pregati psihologic” pentru viitoarea provocare, furnizandu-i ,informatiile de
baza” n acest sens si prevenindu-l asupra importantei si implicatiilor schimbarilor care vor avea
loc, a regulilor de respectat si a sarcinilor pe care le va avea de efectuat inh mod constant: ,in
primul rénd, copilul va trebui sa stie cd la scoald va sta 4 ore In bancd si cd va avea o pauzd la
fiecare ord; va trebui sd fie atent la doamna; va trebui sd nu-si deranjeze colegii; in caz de
urgentd, sd ceard voie la toaletd; sd isi noteze temele pentru acasd,; sd nu Tsi uite ceva in bancd
(cdrti, caiete...)”.

Unele studii deja ,,clasice” de sociologia familiei (citate de Elisabeta Stanciulescu 1997, pp.
61-65) au pus in evidentd ca, dincolo de multe alte microvariabile care nuanteaza mult mai
complex realitatea din teren, exista cel putin doua marii categorii de familii care manifesta un
interes crescut pentru adaptarea si succesul scolar.

Pe de o parte, este vorba despre familiile apartinand ,claselor mijlocii”, cu un nivel
superior de pregatire si cu profesii intelectuale, care, puternic interesate fiind de reproducerea
si accentuarea tendintei lor de ascensiune si prestigiu social, imprima copiilor asa-numitul
,Ssindrom de reusitd”. Datorita orientarii marcante spre viitor, acest tip de familii cultiva si in
raport cu scoala o atitudine caracterizata prin ,<<gust>> al efortului si rationalism ascetic...
sacrificand prezentul in favoarea reusitei viitoare si practicind o gestiune riguroasa a timpului”
(op.cit, p. 63). Aici 1i regdsim pe acei parinti ,,ambitiosi”, motivati predominant de ,ethosul
protestant” al succesului teoretizat de Max Weber, care se conduc dupa valori individualiste,
liberale, care isi concep, calculeaza si planifica viata profesionala si familiala in termeni cvasi-
,manageriali” si pentru care scoala copilului (aldturi de alte oferte de educatie extracurriculara si
nonformala, in zilele noastre) este abordata in termeni de , investitie” personala importanta a
unor multiple capitaluri, integratd intr-un ,proiect de viitor” care urmareste un beneficiu
indepartat, in primul rand de ordin psiho-social, fara a excluse insa nici pe cel material, indirect
si pe durata lunga. Preluand taxonomia cercetatorilor genevezi Kellerhals si Montandon (1991,
apud Stanciulescu, op.cit.), putem spune ca familiile de acest fel inteleg adaptarea copilului in
scoalad precumpanitor sub forma ,autoregldrii”, in sensul ca privilegiaza si cultiva valori precum:
autonomia personala, responsabilitatea, autogestiunea, increderea in sine, spiritul critic.

De cealalta parte se afla acea categorie de familii de conditie sociala mai modesta, dar
orientate aspirational pe o traiectorie ascendentd, care ,valorizeazd scoala ca mijloc de
compensare a slabei mobilitati intergenerationale” (idem, p. 64). Ambele tipuri de familii
manifesta un interes ridicat pentru pregatirea debutului scolar al copiilor. Deosebirea fata de
prima categorie consta Tn accentul submisiv al raportarii la institutia scolara, privita mai degraba
ca o instant3 autoritard de legitimare si de garantare a sansei de reusitd. Tn acest caz, vorbim
despre parintii centrati pe ideea de integrare prin ,,acomodare”, prin conformism, prin plierea
cat mai stricta pe reguli si conventii stabilite extrinsec, impersonale si intangibile,
neproblematizate. Familiile circumscrise acestui ,tipar” favorizeaza si promoveaza prevalent
valori precum respectul, disciplina, supunerea, harnicia, loialitatea. Sintetizand in cateva fraze
concluziile unei cercetari din 1995 apartinand sociologului francez Bernard Lahire, Elisabeta
Stanciulescu creioneaza si explica, totodata, foarte clar si convingdtor, ,portretul
comportamental” al parintilor din aceasta a doua categorie [sublinierile ne apartin]:

,in unele familii apartinand claselor populare, <<ordinea morald domestici>> orientat3
catre <<respectabilitate>> face din copil un reprezentant al grupului familial in relatia cu
exteriorul, reusita scolard fiind valorizata in calitate de mijloc de a obtine imaginea publica
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doritd. Se practica, de aceea, organizarea riguroasa a intregii activitati domestice in jurul
scolaritatii copiilor. Pe de alta parte, este adevarat ca, aflati in imposibilitatea de a acorda un
ajutor cognitiv copiilor lor, parintii incearca sa obtina o evaluare pozitiva din partea scolii,
inculcandu-le atitudini de supunere in fata autoritatii institutionale, de respect absolut al
regulilor pe care scoala si cadrele didactice le impun, de constiinciozitate in rezolvarea
sarcinilor” (ibidem) .

Parintii de acest fel au tendinta de a acorda multa importanta si de a centra eforturile de
pregatire a trecerii de la un nivel educational la altul pe dimensiunea normativa a socializarii,
dimensiune constitutiva statusului si rolului nou, de ,elev”, care ar urma sa fie achizitionate si
internalizate o data cu intrarea in clasa | sau in clasa pregatitoare. Ei inteleg ca una dintre
schimbarile majore care vor avea loc o data cu inceperea scolii este cea referitoare la
diminuarea ponderii dimensiunii ludice si a spatiului actiunii libere si spontane din partea
copilului, la intrarea intr-un spatiu institutional mai formalizat, dar si intr-un nou regim de viata
care presupune un grad de reglementare si de control mult mai ridicat, precum si asumarea,
deopotriva din partea copilului si a parintilor, a unor sarcini inedite si a unor obligatii in plus.

Toate acestea contureaza, in perceptia parintilor, dincolo de inerentele dificultati
suplimentare 1n sine, un punct de cotitura catre un mod de a fi semnificativ diferit fata de cel pe
care 1l incumba statutul de prescolar. Mai multi parinti intervievati vad, in mod intemeiat,
,inceputul studiilor” pentru copil ca pe ,0 mare aventurd” si ca pe o ,provocare” la o
reconsiderare a prioritatilor din viata familiei, a programului si a atitudinii generale fata de viata
a copilului, dar si a propriului program. Se poate spune ca, intr-o masura mult mai consistenta
decat gradinita, scoala devine efectiv o componentd esentiald a vietii cotidiene a familiei.

Urmand aceasta ruta de expectatii, parintii concep pregatirea pentru scoala in principal ca
pe o strategie si 0 activitate de responsabilizare a copiilor si de autoresponsabilizare. in acest
sens, copiilor li se comunica, pe intelesul lor, faptul ca vor intra intr-un alt ciclu, intr-o alta etapa
a vietii lor, care presupune o oarecare maturizare si un pas nainte de relativda asemanare si
apropiere fata de responsabilitatile unui adult. Se face chiar, in unele cazuri, analogia cu munca
parintilor, sugerand ca intrarea in scoald implica, in nuce, o forma oarecare de angajament
similar celui profesional si, incipient, pregatitor pentru acela. ,Are si el responsabilitéti la scoald,
ca la servici[u]” sau: ,,Sd fiti atenti, acesta e serviciul vostru”.

2.1.2. Principalele noutdti si dificultdti anticipate

Responsabilizarea copiilor merge in directia constientizarii si obisnuirii lor prealabile cu
schimbarile importante de orar, de cadru normativ si, mai cu seama, de exigente — atat de
comportament, cat si de Tnvatare. Un numar mare de parinti au afirmat idei din sfera celor pe
care le exemplificam in cele ce urmeaza: , Eu il pregdtesc pentru respect si responsabilitate. Sa
stie cd programul e program”; ,,I-am spus ca o sd-i schimb programul; dupd scoald nu vom mai
merge in parc, vom veni direct acasd sd facem lectii, sd dormim dupd-amiaza”; , 0 sd i explic cd o
sd aibd mai multe responsabilitdti, cd o sd ii fie mai greu, sG nu se sperie, dar nu toatd ziua la
desen si la joacd; cd apar lucruri noi, materii”; ,,Pdrintii trebuie sd incerce sd-i dezvolte copilului
responsabilitatea. I-am spus cd este mare, cd trebuie sd invete, sd fie disciplinat si sd-si facd
temele”; ,La scoald au totusi mai multd responsabilitate decdt la grddinitd, legatd de
necesitatea de a invdta si de disciplina mai restrictivd”; ,,Va fi mai greu sd stea in bancd linistit 50
de minute, fdrd sd vorbeascd, fard sd se miste”.

Constientizarea solicitarilor noi care vor veni este realizatd si prin sublinierea laturii
,hegative” a schimbarilor care vor trebui sa aiba loc — adica prin marcarea renuntdrilor care sunt
de facut, intr-o oarecare masura, pentru a garanta o buna adaptare la etapa urmatoare de
formare. Parintii percep intrarea copiilor in lumea ,,mai restrictiva” a scolii, cu mai multe sarcini
si dificultati, nu doar ca pe un pas necesar de maturizare, ci si ca pe un inceput (deocamdata) de
parasire a lumii celei mai frumoase a copilariei, a ,varstei de aur”, ,fara griji”, de totala libertate,
fara mari constrangeri, pline de placeri si bucurii aproape nelimitate. Si din aceasta perspectiva
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putem intelege reticentele multora dintre ei fata de coborarea impusa (obligatorie) a pragului
de scolarizare la 6 ani, perceputa ca un fel de incercare a cuiva de ,a le fura copilaria” intr-o
oarecare masura si de a-i arunca prea de timpuriu Tn lumea responsabilitatilor: ,,Eu consider cd
nu sunt destul de maturi, nu trebuie fortati sa intre la scoald de la 6 ani sau mai putin”,
marturisesc unii dintre ei.

Copilului care se apropie de finalul gradinitei i se explica deja ca va incepe o perioada in
care va fi nevoit sa lase in plan secund joaca, activitatile distractive: , Copiii trebuie sd-si dea
seama cd nu mai sunt la grddinitd, nu mai au voie s vorbeascd intre ei, nu mai au cum sd se
joace atdta, nu mai e totul o distractie”; , este foarte important cum pornesc de la clasa I. Ei sunt
obisnuiti cu joaca, dar acum — gata cu joaca!”; ,...sd nu se sperie, dar nu toatd ziua la desen si la
joacd”; dupd scoald nu vom mai merge in parc”; ,la scoald nu va mai fi libertatea dinainte” etc.
n aceasta privintd, raportarea périntilor pare sa fie intrucatva ambivalentd, indecis3 si fluida pe
axa sociologica expresiv — instrumental (Kellerhals si Montandon, 1991, apud Stanciulescu,
op.cit.), osciland intre alegerile emotionale, bazate pe empatia cu copilul si pe dorinta de a-i
prelungi cat mai mult posibil ,,paradisul infantil” si intre optiunile , rationaliste”, , instrumentale”,
,Pragmatice”, orientate in directia echiparii sale cat mai temeinice, cat mai bogate si cat mai
rapide cu tot ceea ce ii poate fi util unei mai sigure ,reusite in viata”.

in ceea ce priveste schimbarea si rigurozitatea programului scolar, am constatat cd, in
general, parintii implicati Tn cercetare prevedeau cu luciditate cd aceasta va reprezenta una
dintre cele mai mari dificultati de adaptare, atat pentru copii, cat si pentru ei insisi. Ora devreme
de trezire si obligatia punctualitatii sunt anticipate ca dificultati iminente.

Din investigatiile derulate ulterior, la inceputul clasei |, avea sa reiasa si mai concludent ca
aici se afla unul dintre punctele cele mai critice ale schimbarilor determinate de scolarizare.
Astfel, una dintre cele mai raspandite ingrijorari pentru parinti este exprimata de unii dintre ei
cam 1n acesti termeni: ,Va Tnvdta pdnd la 12:00, dupd care va trebui sG vedem cum ne
descurcdm cu el pdnd venim de la serviciu. Programul incepe la 8:00. dar si noi trebuie sd fim la
serviciu la 8:00”. Tn mod special pentru copiii mai mici, care intrd doar in clasa pregititoare, se
reclama ca o piedica mai greu de depasit faptul ca "programul e foarte strict: dacd pentru a duce
copilul la gradinitd aveam o marja de timp (intre orele 8.30 si 9), acum cursurile incep la 8 fix,
deci trebuie sd ajungem la scoald in jur de 7.50; or, e foarte greu pentru copii atdt de mici sd se
trezeascd asa de devreme”. Aceeasi categorie de parinti se plange de problemele de ordin
practic, social, ridicate pentru familiile lor de devansarea cu un an a momentului in care sunt
obligati sa gaseasca solutii pentru preluarea copilului de la scoala si pentru timpul petrecut de
acesta pana la intoarcerea acasa a cel putin unuia dintre parinti: ,, Clasa pregdtitoare ar fi trebuit
sd rdmdnd la grddinitd pentru cd acolo copiii ai cdror pdrinti nu au posibilitatea sd-i ia acasd la
prénz (din cauza programului lor de muncd) puteau sd rdmdnd si toatd ziua”.

De aici se desprinde si mai elocvent ideea ca nu numai copiii trebuie pregatiti pentru o
buna adaptare la mediul si programul scolar, dar si parintii ingisi sunt constienti ca trebuie sa se
pregateasca serios, nu doar psihologic, ci sunt nevoiti sa reflecteze asupra unor posibilitati de
reorganizare a propriei vieti de familie. Sociologul elevetian Philippe Perrenoud (1987, apud
idem, pp. 177-184) vorbeste despre faptul ca scolarizarea exercita o formidabila presiune
asupra familiei, in directia unei revizuiri existentiale, uneori radicala si nu lipsita de alegeri
dureroase, care o afecteaza pe multiple fronturi. Familiei i se solicita, implicit, un efort de
reconsiderare a unui intreg mod de organizare si gestionare a timpului, spatiului si bugetului
familiei, dar si a modului de distribuire si performare a rolurilor parentale, a practicilor
educative, a administrarii retelelor de sociabilitate s.a.m.d.

lata de ce momentul intrarii copilului la scoald, mai ales atunci cand este vorba de primul
sau unicul copil, este perceput, chiar cu anticipatie, de catre unii dintre parinti ca un veritabil
,$0c”, la care chiar ei sau... mai ales ei trebuie sa depuna mari eforturi sa se adapteze. Unii
dintre ei recunosc: ,,Si pentru noi, pdrintii, va fi o problemd de adaptare, poate chiar mai mare
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decdt pentru ei, va trebui sd ne ocupdm mai mult, sd le dedicdm mai mult timp”, ,,Noi vom avea

mai multe emotii decdt vor avea ei, cu sigurantd”; ,,Cred cd suntem noi mai speriati decdt ei”.

Nu lipsesc precizarile legate de problemele practice cu care familia se proiecteaza a se
confrunta la Tnceperea scolii: ,Sotia s-a programat in concediu ca sa fie aldturi de fetitd la
inceput, sunt cheltuieli de facut...”; , [Copilul] va trebui sa stea si singur in casd”; ,Am renuntat la
bond cdnd am intrat la gradinitd si acum va trebui s angajdm iar pe cineva”.

Bugetul de cheltuieli incepe deja sa fie afectat si unor achizitii specifice pregatirii pentru
inceperea ciclului primar: rechizite, ghiozdan, uniforma, birou pentru copil, plus preocuparilor
de amenajare a camerei sale de ,,studiu”.

Pentru parintii care valorizeaza intr-un grad inalt scoala si fac un obiectiv din reusita
scolara a copiilor nici un sacrificiu nu este scos din calcul cand vine vorba de disponibilitatea
proprie de adaptare la cerintele constitutive scolarizarii. Astfel, parintii consimt ca pe o
necesitate Imprejurarea ca ,ritmurile familiale” se vor lasa mai mult sau mai putin modelate de
orarul riguros al organizatiei scolare. ,in afara acestor constrangeri directe, o gam largd de
presiuni indirecte se exercita asupra orarului anual, saptamanal si cotidian al fiecaruia dintre
membrii familiei, obligat sa-si coordoneze programul in functie de cantitatea si de dificultatea
temelor pentru acasa, de nevoile de odihna si de destindere ale copilului, de nevoia de a-l ajuta
sa gaseasca solutii unor probleme ivite in relatia cu sarcina scolara, cu cadrele didactice, cu
colegii...” (idem, p. 177).

Nu doar in legatura cu problema schimbarii programului se manifesta nelinistile si
temerile parintilor, ci si in raport cu alte aspecte care tin fie de confruntarea cu necunoscutul, de
lipsa de informatii clare sau de neputinta detinerii unor reprezentari realiste si utile privitoare la
ceea ce urmeaza (recurente mai ales in cazul celor care intrau in clasa pregatitoare), fie, de
obicei, de anticiparea pierderii unor repere psihologice securizante care existau in mediul
prescolar, sau e vorba de temeri care provin din asteptarea unor noutati percepute ca riscuri si
pericole pentru copiii lor.

Persoana educatoarei era, pentru unii parinti, un astfel de punct de sprijin care dadea
incredere, atunci cand aceasta constituia un factor de echilibru si o resursa afectiva motivatoare
si gratificanta pentru copii. De asemenea, familiaritatea cu colectivul de colegi si relativa
omogenitate de vdrstd a copiilor din cadrul gradinitei reprezintd un beneficiu adaptativ pretios
pentru parinti, care se tem primordial de probleme de socializare la intrarea in ciclul primar.
Exista si parinti care percep scoala ca pe un spatiu mai deschis violentei si influentelor negative
din partea copiilor mai mari ca varsta. Cateva exemple de astfel de alegatii:

e _Pentru noi este mai greu inceputul scolii, pentru cd aici, la grddinitd, era o mai mare
sigurantd. Au un colectiv OK la grddinitd, educatoarea este mereu in mijlocul lor. Deci marea
problemd va fi despdrtirea de colegi, de Doamna”.

e ,Sevaintdlni cu copiii din clasele mai mari care pot fi agresivi cu cei mai mici”.

Pentru altii, sunt foarte importante inclusiv aspectele de ordin administrativ, sanitar si
de igiena:

e _EFu am o mare problemd legatd de toaletele din scoald, care sunt folosite si de copiii mai
mari; in primul rénd din cauza higienei” (n.m. — mama se teme de contaminare, de
contactarea diferitelor boli prin folosirea de cdtre cei mici, mai ales de cdtre fetite, a
toaletelor folosite si de fetele din clasa a VllI-a, dintre care e posibil ca unele sa fi inceput sd
aibd raporturi sexuale; existd, spune ea, si mdmici de 13—14 ani), “dar si din cauza
dimensiunilor necorespunzatoare pentru cei mici”.

Una dintre greutatile foarte concrete preconizate de catre parinti a surveni odata cu
scolarizarea copilului lor este aceea ca el va trebui ca, de atunci Tnainte, sa aiba de lucrat si
acasa, dupa scoald, de facut teme. Sunt, printre ei, respondenti care declara explicit ca ,o
provocare importantd ar fi cea a temelor pentru acasd” si aceasta pentru ca, pana acum, ,,copilul
e obisnuit sd lucreze doar in perioada in care se afld la gradinitd, rezervdndu-si timpul pe care-I
petrece acasd numai pentru joacd”. Si alti parinti se tem ca ,,programul si temele de acasd vor fi
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ceva impovdrdtor”, ,marile probleme ar putea fi temele, lectiile, faptul cd va avea sarcini
obligatorii si zilnice”.

Chestiunea asistentei parentale in realizarea temelor este constientizata de catre cei mai
multi subiecti ca o datorie fireasca, subinteleasa trecerii la noul stadiu educational, ce revine de
drept parintilor (cel mai adesea mamelor). Ea este subsumata, de altfel, responsabilitatii mai
largi de implicare activa in activitatea scolara a viitorului elev si de preintdmpinare protectiva a
posibilelor dificultdti. Tn aceastd privint3, parintii inteleg sa ofere copiilor, preliminar, garantia
psihologica a unui suport cognitiv solid si prompt — care include, automat, si actiunea de
supraveghere, de control sustinut si consecvent al parcursului de Tnvatare al copilului —si care sa
contracareze preventiv toate termerile, existente sau posibile, ale copiilor relative la un esec de
adaptare la trecerea la scoal3, din acest punct de vedere.

Unii dintre parinti manifesta o stare de anxietate in raport cu ceea ce percep a constitui si
o posibila dificultate de adaptare personald, intrucat fie ,se simt depasiti de continuturile, de
metodele si de mijloacele utilizate de scoala actuald” (idem, p.180), fie reclama
indisponibilitatea resursei temporale, din pricina ocupatiilor profesionale solicitante. Daca a
doua problema isi gaseste solutionarea in optiunea (celor care isi permit din punct de vedere
financiar) pentru programul after-school, in ceea ce priveste sentimentul de incompetenta
cognitiva, acesta se arata mai dificil de surmontat si este una dintre sursele majore generatoare
de angoase si de complexe de inferioritate, care se pot rasfrange negativ si asupra startului
motivational al viitorului ,boboc” al scolii: ,,Cu temele va fi mai greu si nu stiu dacdG vom putea
s-o ajutdm la teme, dacd ne vom descurca. Am inteles ca se dau multe teme si unele mai dificile,
e nevoie de ajutorul pdrintilor”.

n acelasi timp, chiar si resimtind mai mult sau mai putin un deficit de capital cultural in
raport cu virtualele exigente ale scolii, si majoritatea acestor parinti se simt responsabili sa se
implice, dorind sa acorde copiilor tot ajutorul necesar in rezolvarea temelor, ,sa nu-l lase
singur”, asa ca rareori isi pun problema , demisiei” educative pe acest plan. Mai degraba se arata
motivati in a-si compensa sau recupera handicapul formativ, ludnd in calcul fie o comunicare
mai stransa cu nvatatorul si o solicitare a suportului sau pe chestiunile dificile, fie un efort
propriu suplimentar de autoinstruire, autoperfectionare. in acest sens, putem exemplifica prin
afirmatiile unor parinti ai unor copii de grupa pregatitoare din mediul rural: ,Conteazd mult sa-I
ajuti pe copil si acasd, s nu-I lasi singur”; , Trebuie sa fii atent tot timpul la ce i se predd, trebuie
sa-i explici acasd exact cum i s-a explicat in clasd, altfel il zapdcesti”; ,La fiica mea, care este in
clasa a ll-a, unde au foarte multd materie, invdtdtoarea ne cheamd o ord pe sdptdmdénd si ne
predd noud, pdrintilor, ne explicd cum sd le preddm. A.M. si d-na B. fac asa. Asa este bine, ca sd
stie pdrintii cum sd facd cu ei acasd”.

Pe de altd parte, cercetarile au demonstrat ca acolo unde parintii ,nu poseda resurse
culturale suficiente pentru a se simti competenti sa intervina in probleme de continut al invatarii
scolare” (idem, p.181), accentul interventiei parentale se deplaseaza dinspre functia de suport
catre cea de control al indeplinirii sarcinilor de studiu, al rezultatelor evaluarilor si al urmaririi
programului si duratei alocate activitatilor scolare de catre copii.

Din toate acestea reiese si mai concludent ca parintii responsabili, care inteleg sensul si
mizele scolaritatii, isi asuma voluntar ceea ce sociologii numesc ,,un stil de viata ascetic, centrat
pe morala sacrificiului parental”, exercitat, ,in profitul copilului”, ca un capital investit in
speranta obtinerii unor beneficii educationale pe termen lung (cf. Stanciulescu, op.cit, p. 180).

Alte dificultati posibile anticipate de parintii cu care am stat de vorba si asupra carora
intentionau sa se aplece in vederea pregatirii pentru scoala pot fi circumscrise, cu inerenta
aproximare teoretica, urmatoarelor puncte tematice.

Despartirea copiilor de educatoarea de care erau puternic atasati emotional si inlocuirea
ei cu o Tnvatatoare sau un finvatator de la care se asteapta la o abordare mai rece, mai
y,impersonala”. Pentru unii, atasamentul fata de ,,doamna educatoare” are o intensitate care
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ajunge sa devina n sine un impediment pentru maturizare, putand da nastere la forme usor mai
,dramatice” de inadaptare, cel putin pentru perioada initiala: ,La inceput o sa aiba si unele
probleme emotionale provocate de ruptura afectiva care inseamna despartirea de educatoare”;
,S5-a atasat foarte mult de educatoare si este foarte necajita ca va pleca la scoald”; ,gradinita
simt ca este o prelungire a familiei”. Greutatea separarii de persoana educatoarei si a ridicarii
pragului de asteptari in raport cu viitorul cadru didactic ,,pe mana caruia va intra cel mic” sunt cu
atat mai mari atunci cand parintii pot sa aprecieze educatoarea ca ,0 doamna extraordinarg,
care a stiut sa-i trateze cu afectiune, cu tact, ca o a doua mama”.

Noutatea reprezentata de ,intalnirea cu doamna invatatoare, emotiile inerente micului
scolar”. Unii se gandesc ca succesul adaptarii va depinde inclusiv de cum se va realiza
»,<<chimia>> cu doamna fnvatatoare”. Persoana care se va ocupa zi de zi si indeaproape de copii
in cadrul scolii este investitd cu mari asteptari (,se asteapta ca Tnvatatoarea sa fie ca
educatoarea, sa-i stranga in brate pe toti”), dar si privita cu neliniste, mai ales acolo unde ea nu
este dinainte cunoscuti: ,li este teamd pentru ci nu stie cum va fi doamna (sd nu fie rea, sd nu-I
batd, sa nu-i dea note proaste)”. Cadrul didactic din invatamantul primar reprezinta pentru
destule familii un factor-cheie care poate determina un start si un parcurs reusit sau,
dimpotriva, un blocaj si o intarziere a dezvoltarii.

Schimbarea colectivului, colegii noi, teama de proximitatea potential agresiva sau de
influenta nefasta moral a ,copiilor mai mari” din scoald. ,E important sa ramana cu aceiasi
colegi”, ,Nu conteaza neaparat scoala, invatatoarea, ci mediul, anturajul, asta il influenteaza mai
mult... Sa nu fie dintre cei cu fite, de bani-gata”.

Particularitati psihologice ale anumitor copii (emotivitate, sensibilitate, potential
anxiogen, lipsa de incredere in sine), care i predispun la o acomodare mai dificild intr-un mediu
nou si cu un grad de Incarcatura afectiva mai redus.

Alte caracteristici psihologice, dar si morale ale copilului care pot constitui factori
frenatori sau perturbatori in calea adaptarii la programul, la regulile si la specificul activitatilor
din scoala: agitatie, neatentie, probleme de concentrare, dezordine, neglijenta, superficialitate,
indisciplina, imaturitate, slaba capacitate de mobilizare spre efort.

Sentimentul unei insuficiente pregatiri cognitive adecvate, care uneori poate sa fie o
simpla distorsiune de apreciere din partea parintilor sau de autoapreciere a copilului: , Are
emotii ca altii stiu deja sa citeasca, in timp ce ea nu...”, ,nu coloreaza prea mult”, ,nu i place sa
invete poezii”.

2.1.3. Actiuni de pregdtire din partea familiei

Activitatea de responsabilizare discutata pana acum in legatura cu schimbarea anticipata
de regim de viata se realizeaza, prin excelentad, prin intermediul unor actiuni de comunicare intre
parinti si copii.

Comunicarea poate sa imbrace forma unor monologuri expozitive, parintele considerand
ca trebuie sa-i prezinte copilului informatii despre ceea ce inseamna specificul spatiului scolar si
al activitatii scolare, sa-i explice ce sarcini si responsabilitati va avea: (,ii explic care este
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diferenta dintre grddinitd si scoald”; ,vorbim despre scoald, despre responsabilitdti, despre
faptul ca este mare si va trebui sd invete”; ,,ofer exemple din experienta personald”) sau poate sa
ia forma unui dialog de optimizare motivationald, a unor discutii care sa-l ,provoace”, sa-l
angajeze pe copil si sa-l determine sa-si arate interesul, sa vorbeasca despre scoala, sa se joace
de-a scoala si sa puna el intrebari (,stdm de vorbd ori de cdte ori deschide subiectul”), sa-si
verbalizeze asteptarile, dorintele, sperantele, temerile referitoare la trecerea la fnvatamantul
primar: ,Important este s comunicdm cu copilul si sd-l intrebdm ce ,frici" are legate de scoald si
de colegi. Sa-i explicim cd teama de nou este normald, dar cd nu tot ceea ce este nou este si
nepldcut. De asemenea, cdteva vizite facute la scoald, intdlnirea cu invdatatoarea si familiarizarea

cu clasa pot sa reducd semnificativ nivelul de stres si anxietate”.
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Este esential ca, pe langa dimensiunea informativa si cea de responsabilizare, parintii sa
manifeste o atitudine pozitiva fata de scoald, dar si fata de posibilitatile si resursele interne ale
copilului. Familia este datoare sa insufle incredere viitorului elev, sa-l asigure in mod
convingator de toata sustinerea morala si materiala si sa-l faca sa inteleaga ca scoala nu este o
,sperietoare”, ci un loc ,luminos” si o ocazie exceptionala de a ,creste mai mare”, de a invata
mult mai multe lucruri noi si interesante si de a-si face noi prieteni. Asa cum spune si o mamica a
unui copil care termina gradinita in mediul urban: , Este mai bine sd aibd o imagine pozitivd si o
asteptare bund decdt sa se teamd”. Parintii sunt constienti ca nu trebuie sa-si transmita propriile
emotii negative relative la inceperea scolii si ca trebuie sa manifeste o atitudine incurajatoare,
sa ofere un puternic suport afectiv, mai ales acolo unde copiii sunt mai timizi si sensibili sau
unde apar influente straine demobilizatoare: , Copiii mai mari ii sperie: vai, ce greu e la scoald!
Eu ii spun atunci: Tie o sd-ti placd, lui poate nu-i place, de aceea i se pare greu”. ,Eu il linistesc cd
au fdcut la grdadinita, deci va sti”.

O altda modalitate de pregatire, mult mai eficace, dar decurgand din cele spuse anterior, se
refera la actiuni concrete de familiarizare si introducere treptata a copilului in specificul
,regimului de viata” presupus de statutul de scolar. Unele dintre acestea sunt realizate de catre
educatoare, in gradinita, altele de parinti in colaborare cu educatoarele si, nu in ultimul rand, o
parte dintre parinti manifesta initiative proprii de ,initiere” a copiilor in activitatea si in
atmosfera proprie scolii (clasei | sau, mai putin, clasei pregatitoare), de anticipare si ,,exersare” a
programului mai sever, a unor continuturi scolare sau de ,antrenare” cognitiva generala pentru
un nivel mai avansat de solicitari.

Sunt parinti care sustin ca este necesar ca, inca din perioada prescolara, copilul ,,sd lucreze
un pic”, explicand c3a, in opinia lor, nu este suficienta pregatirea cognitiva de la gradinita, pe
care simt nevoia sa o completeze cu un efort suplimentar, acasa: ,Lucrdm mai mult acum,
incercdm sd lucrdm ce nu se face la grddinitd, ca sd aibd habar ce o s-o astepte in clasa I. Facem
céte putin din fiecare”. Il invdt sd scrie si sd citeascd”. ,Acasd ii citesc foarte mult ca sd-i
stimulez limbajul, ca s aibd un vocabular bogat”.

Nu numai pe plan cognitiv exista , exercitii” de preparare a clasei |, dar si pe dimensiunea
moral-formativd a socializarii si a disciplinei: /I responsabilizez oferindu-i cdte ceva de fécut prin
casd”; ”il invdt sd stea singur in casd (va trebui sd facd asta dupd ce vine de la scoald)”. Aliii
declara ca deja au inceput sa faca pentru copil un program similar celui scolar: ,,venim de la
grddinitd, copilul meu mdndncd, se odihneste, apoi lucrdm un pic, apoi ne jucdm. Seara citim,
cdci 7i place foarte mult”, justificand apoi, prin zicale, si principiul fondator al acestei optiuni de
pregdtire: , Trebuie si copilul sd fie responsabil. Cum il inveti de mic, asa il ai. Cat poti sd-I tii in
frdu, o faci”, recunoscand ca ,, Ce vede copilul in familie, asta face”.

Tntalnim si pdrinti care doar continud, consolideaza si sustin acasd pregitirea intensd pe
care realizeaza la grupa doamnele educatoare, ,,activandu-si” in acest fel, cu anticipatie, propriul
rol de asistenta activa la efectuarea temelor: ,,Copiii au un program de invdtare la grdadinitd, apoi
li se dd de scris pentru acasd ca sd se obisnuiascd sd facd teme, iar acasd noi ii ajutdm: incercdm
sd facem silabe, sG unim literele intr-un cuvdnt, etc.; important e cd asa ei se obisnuiesc sd aibd
un program de lectii. E aproape un an de zile de cdnd au inceput sd aibd teme, caiete, exercitii de
scris etc.”. De asemenea, in cazul ,copiilor-problema”, sunt familii care colaboreaza bine cu
cadrele didactice din gradinita, invata de la acestea cum sa ii ajute si le asculta recomandarile,
aplicand si acasa anumite pattern-uri pedagogice eficace: ,D-na educatoare spune sa-I ,strunim”
prin activitdti. Copilul continud acasd modelul de activitate din gradinitd”.

Nu Tn ultimul rand, in unele familii, copiii sunt ajutati sa se adapteze rapid si sa fie
familiarizati cu scoala prin discutiile si exemplele oferite de fratii, prietenii mai mari sau rudele
care au trecut deja prin experienta scolaritatii. Exemplul pozitiv al grupului de egali este un
factor deosebit de puternic de facilitare a unei integrari reusite.
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Unele familii sunt satisficute de ceea ce se face in cadrul activitatilor de la gradinita
(Tndeosebi cei de la grupa pregatitoare) sau chiar au delegat educatoarelor intreaga competenta
si responsabilitate a pregatirii pentru ciclul primar: ,Copiii sunt arhi-pregdtiti de doamna
educatoare. Nu prea a fost nimic de fdcut din partea noastrd” sau: ,,Eu nu-I invdt, la noi este al
doilea an de grupd pregadtitoare, copilul stie foarte multe si s-a plictisit de ce face la gradinitd.
Stie deja sd citeascd, sd socoteascd. Acum facem altfel de activitdti, decupdm de exemplu”.

Nu putem fincheia fara a da locul cuvenit si acelei categorii de parinti, ,inruditd” sau
interesectata atitudinal cu cea prezentata anterior — si suficient de bine reprezentata ,in teren”
— care adopta deliberat stilul educativ ,laissez-faire” si care, in consecinta, respinge in totalitate
ideea de , pregatire” sau, cel putin, o minimalizeaza considerabil, sustinand, fie din ignoranta sau
comoditate, fie din principii asumate veritabil, teoria adaptarii ,spontane”, ,naturale”, ca un
proces intrinsec, organic care tine de evolutia copilului supus ,incercarilor” mediului. Merita sa
citam, spre exemplificare, cateva astfel de raspunsuri, provenind de la parinti din localitati
diferite, impreuna cu argumentatia fiecaruia:

e _Dar nu fortat, nu! A fost sa viziteze scoala. Totul sd fie natural, sd nu se forteze nota cu
,pregdtirea”. Cel mai bine ne pregdtesc ei pe noi”.

e, Nu il pregdtesc, nu stie el, el crede cd va fi o joacd, nu intelege”.

e ,Sd nu il cocolosim”.

e ,Sd nu le spunem nimic, sG nu facem mai mult caz decdt este. Devine o problemd aceastd
schimbare doar dacd noi punem presiune pe ei”.

e, Bdiatului meu nu-i e teamd deloc, cred ca nici nu stie ce-l asteaptd. De fapt nici noi nu I-am
zapdcit, I-am Idsat asa de capul lui, lasd cd vede el; si o sd se descurce bine, n-am nicio teamad
in privinta asta, asa cum ne-am descurcat si noi la vremea noastrd”.

e _Acum, trebuie sd recunoastem cd nu prea stim noi, ca pdrinti ce-i asteapta si, de fapt suntem
mai speriati decdt ei, care nu par sG dea mare importantd acestei schimbdri”.

2.1.4. Autonomie si control, implicare si incredere

Concluzia care se impune, in viziunea noastrd, este ca parintii nu ar trebui nici sa apese
excesiv si prematur pe ,coarda” responsabilizarii, riscand sa amplifice si sa supraliciteze
reprezentarea proiectiva, demotivanta, a unor dificultati legate de inceperea scolii, dar nici sa
,demisioneze” de la misiunea lor de pregatire psihologicd si educationald pentru a asigura
succesul adaptarii la trecerea in noul ciclu de Tnvatamant. Pe de o parte, copiii au nevoie de o
continua ncurajare, pentru a-si forma o perceptie pozitiva asupra vietii de elev, iar pe de alta
parte au nevoie de o implicare parentala moderatd, echilibrata, adecvata nevoilor si
temperamentului fiecaruia, dar sustinuta si focalizata pe identificarea si rezolvarea oportuna a
problemelor. Este cunoscut ca atat stilul educativ autoritarist, ultra-dirijist, cat si cel , laisser-
faire”, hiper-permisiv genereaza copiilor un sentiment, deseori neconstientizat, de insecuritate
emotionald, reprezentand un factor important de risc pentru un esec al integrarii sociale. Copilul
nu este ajutat in mod real sa se dezvolte armonios nici atunci cand este ,sufocat” si , cocolosit”
de parinti supraprotectori, care nu il lasd niciodatda sa actioneze autonom si sa-si asume
responsabilitati, dar nici atunci cand parintii confunda increderea in copil sau stilul ,liberal” si
,hon-directiv’ cu permisivitatea totala, cu dezinteresul si dezangajarea educationald, cu
delegarea responsabilitatilor exclusiv in seama scolii sau a gradinitei. Contrar unui mit
omniprezent, cercetarile sociologice au dovedit ca notiunile de ,,control” si ,autonomie” nu sunt
contradictorii, iar succesul scolar al unui copil este dependent de finul reglaj si optima
compozitie intre un tip de control ,inductiv”’, exercitat consecvent, al parintilor, corelat cu
autonomia instrumentala a copilului.

Atunci cand parintii nu se implica suficient sau nu se implica deloc in viata lor ,pre-
scolard”, dar si atunci cand se implica supradimensionat si, mai ales cand li se transmite
instabilitate emotionald, copiii risca sa nu se adapteze la viata scolii, sa nu poatda dobandi
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competentele necesare vietii sociale si echilibrul psihologic indispensabil intre ,internalitate” si
,externalitate”, intre dezvoltare si respect al ordinii, intre, pe de o parte, autonomie, respect de
sine si initiativa individuala si, pe de alta parte, asumarea normativitatii si a constrangerilor
rezonabile, precum si a rolului formativ al autoritatii.

Asa cum subliniaza Elisabeta Stanciulescu, reusita scolara depinde semnificativ de ,un stil
parental caracterizat printr-o combinatie nuantata si flexibila intre afectiune si sustinere
parentala (incurajari, sfaturi, recompense) a activitatii scolare a copilului, pe de o parte, control
al acestei activitati si exigenta in evaluarea ei, pe de alta parte” (op.cit., pp.103-104).

2.2. Modalitati de pregatire din partea cadrelor didactice (gradinita si scoala)

Daca parintii constituie, pentru copil, instanta educativa cea mai importanta, dar de ordin
informal, care are un rol-cheie in pregatirea copiilor, pe de alta parte, atributiile principale si
cele mai consistente din punct de vedere formal, institutional, vizadnd pregatirea pentru o
trecere usoara si reusitd catre invatamantul primar revin institutiei de educatie prescolara,
gradinita.

2.2.1. Principalele noutdti si dificultdti anticipate de cdtre educatoare

Problema punctuala a mutarii anului pregatitor de la gradinita la scoala

Raspunsurile cadrelor didactice din sistemul de invatamant prescolar intervievate spre
finalul anului scolar 2011-2012 s-au referit atat la probleme mai degraba uzuale, repetitive, cu
un caracter de generalitate sedimentat, in cazul celor mai multe, de experienta didactica a mai
multor ani ai tranzitiei de la gradinita catre scoala, cat si la probleme noi, acute si foarte precis
contextualizate, determinate de o schimbare structurald inedita si care era in curs de
desfasurare tocmai in perioada derularii cercetarii noastre, si anume introducerea clasei
pregatitoare la nivelul scolii.

Asa se explica faptul ca destul de multe dintre dificultatile semnalate de catre doamnele
educatoare sunt reactii Indreptate in mod precis si, uneori, chiar insistent, fatda de aceasta
noutate a implementarii unei decizii de politica educationala care, in mod previzibil, le afecteaza
nemijlocit, dat fiind ca pana acum respectivul an pregatitor se incadra, atat curricular, cat si ca
spatiu si ca normare didactica, la nivelul invatamantului prescolar.

Afirmatiile educatoarelor pe acest subiect denota o atitudine pronuntata de nemultumire
si contestare a ratiunilor care subintind fundamentarea acestei schimbari, a legimitatii si utilitatii
ei educationale, precum si, mai ales, a caracterului (perceput ca) intempestiv, improvizat si
confuz al aplicarii si comunicarii ei in interiorul sistemului.

Putem departaja in acest sens mai multe tipuri de critici aduse mutarii Tn cadrul scolii a
clasei pregatitoare:

Contestatii radicale, neconditionate, de principiu

Educatoarele sustin, mai mult sau mai putin vehement, ca locul corect al anului de
pregdtire pentru clasa | ar fi in gradinita si nu in scoald, invocand argumente de psihologie a
copilului, argumente de ordin pedagogic, precum si de validare Tn timp a unor bune practici care
s-ar fi consolidat si nu ar necesita reformare. Tn plus, se ridicd in discutie aspecte care tin
preponderent de o abordare usor mai sentimentald a copilului, marcata de un inevitabil
subiectivism sau ,,etnocentrism” profesional, de breasl3, tinzand, de asemenea, spre ,,marcarea
stricta a teritoriului” de competenta si spre devalorizarea, prin comparatie, a capacitatii cadrelor
didactice specializate pe invatamantul primar in raport cu copiii de 6 ani sau mai putin. Astfel,
persoanele de acest fel intervievate sunt de parere ca numai educatoarele sau, cel putin cadrele
didactice cu dubla specializare (invatator - educatoare) ar avea competenta si calificarea
necesare transmiterii curriculumului premergator celui specific clasei |, dar si a abordarii psiho-
afective adecvate pentru copiii mai mici de 7 ani. Mai multe voci acuza drastic ceea ce li se pare
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a constitui ,un experiment”, in care ,copiii sunt luati drept cobai”. Redam, spre ilustrare,

asemenea asertiuni si argumente ale subiectilor de aceasta categorie:

e ,Grupa pregdtitoare dintotdeauna a fost adecvata grddinitei” (urban);

e Dupd mine, ar trebui sd se renunte la transferarea grupei pregdtitoare in cadrul scolilor”
(rural);

e ,Sd se inceapd scoala de la 7 ani, cdnd copiii sunt cu adevdrat pregdtiti pentru scoald, nu la 6
ani, nu la 5 ani!” (urban);

o Invdtdtorii nu sunt pregdtiti pentru copii de 6 ani sau mai putin, nu stiu sd lucreze cu ei, e
nevoie de o pregdtire specificd — doar cei cu dubld calificare, dar si aici lipseste exercitiul,
experienta si, mai ales, spatiul, climatul si dotdrile din gradinitd; un an conteazd foarte mult
la aceastad vdrstd, iar copiii nu sunt pregdtiti psihic, afectiv, li se furd copildria” (urban);

e . Catedra face diferenta. Copiii, in aceastd perioadd, au nevoie de joc liber, de activitdti in aer
liber, de spatiu, este neapdrat necesar sd fie clase cu mai putini elevi” (urban);

e Intrarea prematurd la scoald duce la o ingrddire a libertdtii copilului” (urban);

e Copiii vor fi siliti sG se maturizeze inainte de vreme si cred cd le va lipsi afectivitatea si
apropierea educatoarei” (rural);

e Desprinderea de grddinitd e foarte dureroasd. Grddinita reprezintd o prelungire a casei
pdrintesti, caracterizatd mai ales prin cdldurd si atasament” (urban);

e  Este greu ca invatdtoarele sd poatd sa se coboare la copiii de 6 ani. Acesti copii au nevoie de
o relatie mult mai caldd” (urban);

e Educatoarea este mult mai bldndd, mai apropiatd de copii, se joacd cu ei; invatdtorii sunt
mai duri” (urban);

e ,Cei care iau decizii nu tin cont de particularitdtile psiho-fizice ale copilului. Un efect va fi
oboseala mai mare a copilului fortat sG meargd la scoald” (urban);

e _Va fi o promotie de sacrificiu” (rural);

e Copiii trebuie sd ramdnd la grddinita” (rural);

e 6 aninu-s7” (rural);

e Le-ai furat fdrd rost un an din copildrie, doar ca sd fim la fel ca altii din alte tdri” (rural);

e ,inloc sd pdstrdm ce e bun, facem experimente pe copii” (rural);

e ,Se copiazd ceva din Occident, fdrd sd se tind cont de conditiile noastre” (rural).

Critici moderate, conditionate si punctual

Critici Tnsoftite, Tn cateva cazuri, si de propuneri constructive. Aici putem decanta analitic
mai multe tipuri de probleme reclamate de cdtre cadrele didactice din gradinita.

a) Probleme legate de spatiile si dotarea inadecvata sau insuficienta a scolilor cu mobilier
corespunzator, cu materiale didactice si alte aspecte care {in de ergonomia specifica a clasei
raportata la nevoile varstei copiilor, a numarului si a modului de organizare a efectivelor de
copii. De asemenea, sunt exprimate si ingrijorari legate de lipsa personalului auxiliar considerat
necesar pentru activitatile clasei pregatitoare: , Copiii ar avea nevoie de o sald de clasa speciald,
cu personal pregdtit pentru nevoile lor”; ,,Baza materiald este inexistentd in scoald, iar asta nu se
face peste noapte”; ,Numdrul mare de copii dintr-o clasd in scoald este un foarte mare
impediment”; ,,Mobilierul inadecvat din scoald — care afecteazd si sdndtatea copiilor”;
»Asigurarea mobilierului adecvat vdrstei copiilor de clasd pregdtitoare”; ,,Depinde cum se vor
organiza clasele pregdtitoare, dacd vor avea o structurd adecvatd, care sd fie cdt mai
asemdndtoare cu cea din grddinitd” (toate urban); ,Dacd se va mentine acest aspect, atuunci
consider cd ar trebui ca scolile sd fie dotate cu mobilier si cu material didactic adecvat, sd se
rezolve situatia cu grupurile sanitare, mai ales in mediul rural si sa se infiinteze in curtea scolilor
spatii de joacd pe nivel de varstd” (rural); ,,Din punctul meu de vedere, cred cd va veni un
invdtdtor sd facd tot un fel de gradinitd si va fi foarte greu din cauza lipsei materialului didactic.

Dacd va fi mai mult scoald, vom vedea ce va fi. Invdtdtorul nu are materiale didactice adaptate
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grddinitei. El are doar manuale. Grddinita necesitd mai mult decdt atdt, mult material didactic,
multe jocuri” (rural); ,,Nu au bazd materiald, nu au nicio dotare” (rural).

b) Probleme si conditionari legate de curriculum si metodele didactice folosite: ,,Dacd s-ar
respecta programa clasei pregatitoare, atunci va fi bine” (urban); ,,Dacd activitatea didacticd nu
se va desfdsura preponderent sub formd de joc, iar dacd invdtdatorii vor tinde sd transforme
activitatea intr-o formd de predare specificd scolii, atunci copiii vor avea probleme de adaptare”
(rural).

c) Probleme legate de categorii speciale de copii care ar avea mari dificultati de adaptare
la scoala daca sunt obligati sa Tnceapa scoala la o varsta mai timpurie: “Sunt destui copii cu unele
tulburdri de comportament sau de atentie, mai mici sau mai mari, care se vor adapta foarte
greu” (urban).

d) Probleme legate de perceptia negativa a copiilor si/ sau a parintilor despre clasa
pegatitoare: , Copiii au spus cd nu vor sG@ meargd la clasa 0, pentru cd 0 inseamnd nimic” (rural);
,Pdrintii sunt speriati si revoltati, din cauza necunoscutului, a impresiei de improvizatie, de
experiment pe copiii lor” (rural).

e) Probleme legate de maniera de implementare si de comunicare a schimbarii, de lipsa
de informatii, confuzia actorilor educationali implicati si timpul insuficient pentru a crea
conditiile necesare unei bune functionari a anului pregatitor in scoala: , Timpul rdmas este
foarte scurt, mai sunt doar cdteva luni” (urban); ,,Pdrintii sunt revoltati, disperati, nu stiu ce Ti
asteaptd, nu se stie nimic clar pdnd la aceasta ord” (urban); , Faptul cd nu se stie ce va fi in
«clasa 0», «nu e nimic stiut», desi trebuia sd fie totul cunoscut si pregdtit pand acum” (rural).

f) Probleme sociale si de organizare pentru parinti: ,,Pdrintii de la noi nu au bani sd-si dea
copiii la after-school, ce vor face copiii dupd ora 12?” (urban).

Mai multe educatoare insista, in legaturda cu masuri precum introducerea clasei
pregatitoare, ca factorii decizionali sa tina cont si de opiniile cadrelor didactice, sa piloteze in
prealabil orice initiativd de reformare a unei parti din sistem, pentru a nu da nastere la
bulversari si la efecte contrare scopului scontat.

2. 2. 2. Dificultdti generale la trecerea de la gradinitd la scoald

Raspunsurile cadrelor didactice din Tnvatamantul prescolar au reliefat urmatoarele
categorii de probleme recurente de adaptare care apar, de regula, la trecerea de la gradinita la
scoald, referitoare in special la cei care absolvd grupa pregatitoare si intra in clasa |, dar
aplicabile si celor care, din acest an scolar, aveau sa treacd de la grupa mare la clasa
pregatitoare:

a) caracterul net diferit al programului de la scoal3, in raport cu lejeritatea activitatilor din
gradinita, faptul ca li se reduce timpul de joaca. Dacd, acum, ,la gradinita au asigurat totul: si
masa, si somnul...”, se va trece, practic, destul de brusc, la un alt regim de viata, la un program
mai serios si mai strict, cu mai multe sarcini si responsabilitati, cu un climat psiho-afectiv mai
sobru si mai auster, cu o atmosfera mai rece, cu mai multa invatare si mai putin joc;

b) adaptarea la regulile specifice clasei | (pozitia in banca, timp mai mare dedicat orelor,
respectarea pauzelor, ridicarea mainii pentru a raspunde etc.): , Aici daca, de exemplu, vor la
toaleta i [asam, la scoala trebuie sa astepte pauza; plus ca aici merg insotiti, la scoald doamna
invatatoare nu are cum sa iasa cu ei; tot asa, la gradinita pot fi mai galagiosi, in timpul orelor de
la scoald vor trebui sa pastreze linistea”;

¢) asumarea mai multor responsabilitati, definitorii pentru ,viata de elev”, printre care
faptul ca trebuie sa aiba singuri grija de lucrurile lor (ghiozdan, rechizite etc.); temele pentru
acasd; prezenta obligatorie (,la gradinita vin sau nu vin, cu sau fara motive intemeiate, la scoala
Tnsa vor trebui sa fie prezenti in fiecare zi”); respectarea programului, trezitul de dimineata (,la
gradinita copiii tot vin pana la ora 9, intre 7:30si 9, dar la scoala trebuie sa ajunga la ora 8 fix, nu
le permite nimeni sa Tntarzii cu jumatatile de ora sau chiar cu orele!”);
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d) timpul acordat lectiilor: ,la gradinita plecam de la 30 de minute, pe cand la scoala se
lucreaza 45-50 de minute; e parcd o trecere prea bruscd pentru copii; mai ales in primul
semestru, cred cd e foarte greu” (urban). Dat fiind ca activitatea de joc nu va mai fi
predominanta, exista riscul ca, in cadrul orelor, copilul sa oboseasca mai repede sau sa isi piarda
interesul;

e) schimbarea cadrului didactic si diferenta dintre stilul educatoarei si cel al invatatorului,
adaptarea cu o persoana noua si, posibil, ceva mai rece si mai exigenta decat educatoarele: se
spune ca ,educatoarele sunt mai mamoase”, pe cand ,invatatorii sunt mai duri”; invatatorul ,ar
trebui sa isi adapteze activitatea didactica la varsta copiilor sai”; atasamentul foarte mare fata
de persoana educatoarei, perceputa de unii copii, mai sensibili sau mai privati afectiv in familie,
ca ,0 alta mama”, poate sa faca si mai dificila emotional despartirea de ambientul securizant si
gratificant al gradinitei: ,Si despartirea de doamna educatoare e uneori mai dificila, mai ales
pentru unii copii, totusi ei se ataseaza destul de repede de noua invatatoare, chiar daca, pentru
un timp, vin sa ne mai vada Impreuna cu bunicile, sau le intreaba despre noi. Avem fetite care
vin si acum, cand termina clasa I” (urban);

f) trecerea la un sistem de evaluare, chiar dacd destul de ,generos”, pe baza de
calificative;

g) probleme de ordin psiho-comportamental pentru copilul confruntat cu un nivel ridicat
de sarcini si solicitari intelectuale, pe o durata mai mare de timp, de tipul: dificultati de
concentrare a atentiei; dificultati Tn a urma instructiunile si in a finaliza sarcinile trasate;
dificultati in organizarea sarcinilor si activitatilor; refuzul, retinerea sau manifestarea neplacerii
fata de angajarea sa in sarcini de lucru ce presupun un efort intelectual sustinut (cum ar fi:
temele n clasad sau pentru acasa); faptul ca isi pierde deseori lucrurile sau obiectele necesare
indeplinirii sarcinilor sau activitatilor (caietele, penarul, instrumentele de scris, manualele etc.).

Se cuvine mentionat si ca unele educatoare au opinat ca nu vor fi dificultati deosebite
pentru copiii care intra in clasa |, deoarece ii socotesc bine pregatiti si echipati cognitiv si
psihologic cu tot ceea ce au nevoie, prin activitatile desfasurate la grupa pregatitoare.

Contracararea dificultatilor anticipate

Dificultatile anticipate de acomodare la trecerea de la gradinita la scoala se incearca a fi
contracarate si diminuate de catre cadrele didactice din gradinita prin mai multe modalitati, pe
care le-am grupat in cateva categorii mai importante, degajate din raspunsurile date la
interviurile de grup:

e Pentru o parte semnificativd dintre educatoare, ,toatd pregdtirea pentru scoald este inclusd
in curriculumul specific grupei pregdtitoare, care oferd absolut tot ce este necesar pentru ca
orice copil care a frecventat acest an sd poatd sd facd fatd cu brio In scoald” (urban).
Activitdtile didactice curente, parcurgerea cu constiinciozitate si creativitate a programei
grupei pregdtitoare par suficiente pentru a garanta succesul cel putin din punct de vedere
cognitiv, intelectual, al adaptdrii copilului la cerintele clasei I, in opinia multora dintre
persoanele intervievate. Este, de altfel, si un argument coerent cu dorinta mentinerii grupei
pregdtitoare in grddinitd si care poate servi drept legitimare pentru acesta, demonstrdnd, in
acest fel, cd rostul prezentei anului respectiv la nivelul invatdmantului prescolar se implineste,
iar educatoarele sunt capabile sG se achite de misiunea pregdtirii pentru scoald prin toate
mijloacele pe care le oferd cadrul curricular. Cadrele didactice in cauzd se aratd preocupate
indeosebi de ,pregdtirea din punct de vedere al notiunilor de care vor avea nevoie pentru
clasa I”, de dezvoltarea limbajului, de activitdtile matematice, de cele practice si de cele de
cunoasterea mediului.

e Pe ldngd pregdtirea cognitivd specificd prevdzutd in programd, unele educatoare
mentioneazd expres cd, ,in mod facultativ si strict la cererea copiilor” sau ,la cererea
pdrintilor”, au fdcut si pasi in avans, prin metode de alfabetizare (recunoasterea literelor) si
exercitii grafice pregdtitoare ale scrierii, suplimentare celor indicate de documentele
metodice normative.
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e la acestea, alte educatoare nu omit sd adauge si activitdtile extracurriculare, formele de
pregdtire prin joc, serbdri, excursii, manifestdri artistice sau practice, civice, ecologice (unele
dintre ele fiind realizate in parteneriat cu scolile din proximitate ori de apartenentd si facdnd
parte din programul ,Scoala altfel” sau din proiectul ,Ziua portilor deschise”). Unii
respondenti cuprind acest gen de activitdti sub titlulatura de ,,pregdtire sub formd emotional—
esteticd” pentru intrarea in scoald. De exemplu, se pun in scend serbdri scolare cu tematica
legatd de pdrdsirea grddinitei si de pregdtirea pentru rolul de elevi, jocuri ,de-a scoala” sau
alte activitdti care sd ii familiarizeze cu scoala: ,,De exemplu, in cadrul temei «in curdnd voi fi
scolar!» am pregadtit impreund ghiozdanul, am discutat despre ce contine acesta, ne-am jucat
de-a scoala”, sau: ,,in cadrul activitdtilor de constructii am realizat o scoald, copiii au construit
ceea ce le-ar pldcea sa gdseascd la scoald; copiii au fost pusi sd deseneze scoala asa cum le-ar
plécea sd fie”. In excursiile organizate se incearcd si cultivarea unui spirit de autonomie si de
asumare a responsabilitdtilor, Idséndu-i pe copii, in manierd controlatd, sd-si asume singuri
rezolvarea unor sarcini.

e O altd modalitate de ,obisnuire cu greul”, de asigurare a unei treceri mai line cdtre un
program mai solicitant si mai riguros o reprezintd si cresterea progresivd a duratei alocate
activitdtilor din grddinitd: ,Pe parcursul anilor copiii sunt pregdtiti pentru un program tot mai
lung”.

e O educatoare a amintit, ca formd de pregdtire pe care a folosit-o, si ,sustinerea unor lectii
deschise la care sunt invitati pdrintii” (rural).

Colaborarea educatoare-invatatori

O forma distincta si extrem de importanta de asigurare a familiarizarii cu spatiul si
oamenii scolii, a socializarii mai usoare si a integrarii premergatoare a copilului consta in
parteneriatul gradinitei cu scoala sau colaborarea dintre cadrele didactice care ,isi predau
stafeta” una alteia din punct de vedere al formarii copilului intr-o perioada eentiala pentru
dezvoltarea sa. De aceea, pentru interesul copilului, este de foarte mare insemnatate sa existe o
convergentad si chiar o conclucrare, o actiune impreuna a celor doua institutii de educatie
formala.

in acest sens, educatoarele relateazi: ,Avem parteneriate cu scoala: facem vizite tot
timpul la scoald, organizdm activitdti impreund sau noi, educatoarele, mergem cu copiii in curtea
scolii, ca sd-i obisnuim cu mediul de acolo, unde copiii de la grddinitd se joacd cu cei din clasa |,
asistati si ei de invdtdtoare” (urban); ,Noi colabordm prin parteneriate cu invdtdtorii. De
exemplu, am cu clasa a IV-a parteneriat gradinitd-scoald. Avem parteneriat de 2 ani. Doamna va
prelua clasa pregdtitoare. Un exemplu: la evaluarea proiectului tematic «Toamna», scolarii si
prescolarii au pus murdturi, si, cdnd s-au murat, le-am dat unei familii nevoiase. Doamna
invatdtoare le-a spus prescolarilor cG peste 2 ani ,vor fi impreund”. Si asta e regula: doamnele
invatdatoare merg la clase si vorbesc cu copiii. La sfdrsitul anului, copiii fac vizitd la scoald: stau
de vorbd cu d-na invdtdtoare. Li se prezintd pdrintilor oferta educationald. Copiilor li se prezintd
rechizitele, acestia sunt invitati sd ia loc aldturi de scolari, li se aratd uniforma” (urban); ,,Avem o
colaborare bund, strdnsd cu invdtdtorii, am dezvoltat parteneriat cu scoala cea mai apropiatd,
unde se inscriu cei mai multi dintre copiii nostri” (rural); ,Am participat la «Ziua portilor
deschise» organizatd la scoala respectivd, iar copiii s-au familiarizat astfel cu spatiul scolii, cu
cadrele didactice, cu atmosfera de acolo” (rural); ,S-au realizat vizite la scoald, de exemplu de
Ziua copilului (1 iunie)” (rural); , Invdtdtoarele obisnuiesc s vind in grddinitd, isi expun ofertele,
fac intdlniri cu pdrintii, cheamd copiii care urmeazd sd intre la scoald” (rural).

n general, se apreciazd existenta si functionarea in parametri optimi a relatiei cu cadrele
didactice din scoald, dar sunt si situatii unde educatoarea marturiseste ca ,nu avem colabordri
speciale cu invdtdtoarele din scoald” (rural) ori cd ,,nu se cunoaste incd invdtdtoarea care va veni
la clasa pregdtitoare, de aceea nici nu am avut cum sd desfdsurdm activitdti comune” (rural). Pe
de altd parte, asa cum am evidentiat la subcapitolul precedent, disputa asupra locului mai
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prielnic al clasei pregatitoare si ,,deposedarea” educatoarelor de dreptul si competenta de a
realize educatia copiilor in anul anterior clasei | au condus, pe alocuri, la o tensiune nedorita si la
alimentarea unui gen de rivalitate si competitie profesionala intre educatoare si invatatori, care
nu favorizeaza neaparat perspectivele continuarii fructuoase a acestui gen de parteneriate, spre
beneficial copilului.

Colaborarea educatoare-parinti

Un alt parteneriat indispensabil pentru reusita adaptarii copilului la scolaritate este si
acela intre gradinita si familie. Pe aceasta tema, raspunsurile s-au dispersat intr-o mai mare
masura, variind Tntre opinii critice, nemultumiri, ba chiar raspunsuri ,,denuntand” si deplangand
existenta unor raporturi reci si conflictuale cu multe dintre familiile copiilor si, pe de alta parte,
consemnarea unei realitati de colaborare consistenta si utild, de conjugare a eforturilor in slujba
pregatirii viitorilor elevi pentru intrarea in scoala.

Conditia minimalad si, totodatad, forma principald de colaborare cea mai des intalnita
printre raspunsurile cadrelor didactice priveste asigurarea frecventarii cu regularitate a
gradinitei. Este vorba despre o exigenta pe cat de simpla, pe atat de esentiala pentru ca familia
sa puna, practic, la dispozitia propriului copil tot suportul pedagogic de specialitate oferit de
personalul calificat al institutiei prescolare, absolut necesar parcurgerii metodice, sistematice a
unui traseu curricular preparator, structurat si verificat pentru a garanta succesul, cel putin de
ordin cognitiv, al adaptarii la scoala: , Copilul, dacd frecventeaza grddinita cu regularitate (cd,
dacd il aduci 2 saptdmani/ semestru, e degeaba), va reusi sd se integreze. Altfel, nu se adapteazd
nici la programul grddinitei. Dar copiii ar trebui sd vind de acasd cu niste minime deprinderi (pe
care sd se grefeze insusirea regulilor privind comportamentul din grddinitd)” (urban).

O alta conditie o reprezinta manifestarea interesului de catre familie pentru activitatea
educativa desfasurata cu copilul in gradinita, implicarea constanta in viata gradinitei, in mod
deosebit Tn anul inscrierii la scoald, printr-o comunicare frecventa cu educatoarele, prin
respectul si receptivitatea manifestate la informatiile si sfaturile acestora si prin disponibilitatea
de a conclucra cu ele atunci cand este nevoie, prelungind si consolidand acasa cele lucrate in
cadrul unitatii de Tnvatamant. Notam, spre exemplificare, cateva raspunsuri care vizeaza aceasta
modalitate fundamentala de colaborare: , Ce intelegeti prin colaborare? Rdspuns: comunicare cu
scoala: [pdrintele sa ceard] informatii despre comportamentul copilului, si atunci pdrintele va sti
ce e acela un comportament corect al copilului” (urban); , Este important ca pdrintii sd participe
la orele de consiliere sdptdmdnale, sG comunice mai mult cu educatoarea” (rural); ,Sd nu ne mai
considere un fel de baby-sitter, de ingrijitoare pentru copiii lor, sd ne respecte, sd stea de vorbd
cu noi, sd tind cont de pdrerile noastre”, sd fie interesati de aspectele legate de educatie, de
eventualele probleme psihologice sau de comportament ale copilului (urban).

Se vorbeste chiar despre un parteneriat in trei, incluzandu-se aici si scoala, cu viitoarea
invatatoare, prin ,realizarea unor intalniri periodice” intre cei trei actori educationali.

Educatoarele intervievate accentueaza miza convergentei pedagogice , Trebuie unitate in
actiune intre grddinitd si familie”. ,Dacd nu existd aceasta unitate, ci unii trag intr-o directie si
ceilalti in alta, copiii sunt cei care au de suferit, inclusiv in ceea ce priveste adaptarea la scoald”
(urban).

Mai mult decat atat, in legatura cu unele familii, problema pe care o pun cadrele didactice
este una si mai grava, si mai bazald, si anume aceea a responsabilitatii parentale, formuland-o in
termeni care nu pot sa nu nelinisteasca: ,, Din pdcate, nu toti pdrintii sunt pregdtiti sa fie pdrinti,
nu stiu sd-si asume responsabilitatea educativd” (urban); ,Sd-si iubeascd asa cum trebuie copiii,
sd petreacd timp cu ei, sd comunice cu ei, dacd au probleme sd ceard sprijinul persoanelor de
specialitate” (urban); ,,Sd-si asume problemele, sd le recunoascd” (urban); ,Sd-si preia rolul de
pdrinte” (urban).

Participarea efectiva si responsabild a parintelui la viata scolara a copilului sdau este
sugeratd a se concretiza in forme de acest fel: ,Trebuie sd i se explice copilului cum va fi la
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scoald, ce responsabilitati il asteaptd pe el, dar fdrd ca pdrintii sd-1 sperie, dimpotrivd, facdndu-I
sd capete incredere in sine”; ,,Pe perioada verii sd le aducd aminte anumite teme, cunostinte pe
care cei mici le uitd de obicei”; ,In privinta activitdtii zilnice, pdrintii ar trebui sd continue acasa

4

cu copilul ceea ce el a invdatat la gradinita”; ,,Pdrintii ar trebui sd isi urmdreascd copiii, sa ii ajute,
sd 1i incurajeze, sa nu ii lase sa trdnddveascd”; ,Sa-I ducd pe copil pdnd la scoald, sd o cunoascd
dinainte, eventual sd vorbeascd si cu invdtdtoarea” (toate urban); ,,Ghiozdanul e greu de fdcut —
pdrintele trebuie sd-I ajute. Pdrintii trebuie sd stie ce program are copilul la scoald, pentru a-i
ordona programul de acasa: copilului ii e greu singur sa se integreze in ritmurile scolare. Pe de
altd parte, copilul trebuie sG ajungd singur sd stie ce are de fdcut, sd aiba grija de ce i spune
educatoarea/ invdtdtoarea si sd transmitd el, copilul, pdrintilor ce i-a spus aceasta” (rural).

Educatoarele recomanda parintilor sa manifeste o atitudine echilibrata si valorizanta, de
respect si de incredere atat in raport cu gradinita, cat si cu scoala, pentru a reusi sa transmita
celor mici sentimente pozitive asupra scolaritatii, care sa le faciliteze acomodarea si
performanta educativa. Pentru ca un copil sa iubeasca sa mearga la scoald, sa invete cu drag si
sa asculte de Tnvatatorii sdi, este de dorit ca, mai intai, parintii sa fie convinsi de insemnatatea
educatiei, sa iubeasca scoala, sa o gireze simbolic in fata celor mici si sa exprime consideratie
fata de cadrele didactice. Socotim de folos a incheia aceasta parte a analizei noastre cu o
concluzie-recomandare desprinsa chiar din cuvintele unor educatoare (din mediul urban), ce
sintetizeaza ideile noastre referitoare la pregatirea copiilor, parintilor si cadrelor didactice
pentru trecerea de la gradinita la scoala: ,[Pdrintii trebuie] sa-i incurajeze si sd le descrie si
partea frumoasd, nu sa-i sperie si sG-i ameninte, cum fac unii dintre ei, care le spun «lasd, cd o sa
vezi tu cum va fi la scoald!» Unii copii nu stiu la ce sa se astepte, or pdrintii nu fac uneori decét sa
le creeze o imagine negativa.

3. Adaptarea copilului la mediul scolar

Copilul merge la scoala atunci cand Tmplineste varsta potrivitd, dar este el suficient
pregatit pentru aceasta schimbare din viata Iui? Poate el anticipa realist ce inseamna scoala,
poate el sad inteleaga de ce trebuie sa mearga la scoala si la ce il ajuta aceasta?

n cadrul capitolelor anterioare ale lucrérii noastre ne-am ocupat de acomodarea copilului
cu scoala, de remarcarea continuitatilor si discontinuitatilor ce marcheaza intrarea la scoala. Aici
vom fincerca sa intelegem atitudinea copilului de 6/ 7 ani fata de scoala, asa cum se reflecta ea
in literatura de specialitate, si in spusele parintilor si invatatorilor. De asemenea, vom incerca sa
descoperim sustinerea familiald de care dispune copilul si cum sprijind scoala, prin intermediul
invatatorului, adaptarea copilului.

3.1. Copilul

Majoritatea copiilor se bucurda mult la gandul ca vor merge la scoald. Scoala este pentru ei
ca o promisiune a bunei deveniri, a unei vieti noi intr-o lume de basm. Acolo copilul se gandeste
ca va deveni mare si important pentru intreaga comunitate (ca mama si tata). Dar, ajuns in
mediul scolar, copilul gdseste suficienta sustinere si intelegere pentru ceea ce simte si traieste?
Parintii Ti ofera suportul de care are nevoie pentru trecerea sa intr-o etapd importanta a
existentei? Scoala este suficient de pregatita sa-I primeasca si sa-l1 educe asa cum are nevoie?
Sunt cadrele didactice apte de a nu dezamagi copilul?

Ca adulti educatori, indiferent ca suntem parinti, cadre didactice, cercetatori, decidenti in
educatie sau numai membri ai comunitatii, ne punem aceste intrebari ori de cate ori ne aflam in
preajma unui copil care incepe scoala. Raspunsul la aceste intrebari ne arata dificultatile prin
care trece copilul la intrarea in scoald, dar si sprijinul pe care il are el din partea familiei, a scolii
si a comunitatii pentru a se putea adapta. in raport cu sprijinul care i se oferd, copilul insusi
descopera modalitati proprii de acomodare cu scoala, de integrare a ei in viata sa.
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3.1.1. Intelegerea atitudinii copilului fatd de scoald

La intrarea sa 1n scoald, copilul se confrunta cu un mediu necunoscut, cu persoane straine,
cu cerinte noi. El este nevoit sa faca fata, intr-un timp scurt, unei schimbari mari care se petrece
in viata sa. Copilul insusi devine ,elev” si nimic pare cd nu se mai poate schimba, ca nu mai
poate fi ca Tnainte. Este o etapa in care copilul are nevoie de tot sprijinul pe care il pot oferi
parintii si invatatoarea, dar si comunitatea din jur.

Copilul sprijinit de adultii educatori din jurul sdu reuseste sa faca fata schimbarii si sa se
bucure de noua etapa in care a intrat, sa beneficieze de tot ceea ce 1i ofera scoala.

Copilul iIntdmpina probleme serioase cand intra la scoald doar daca nu beneficiaza de o
pregatire buna si de o sustinere adecvata. Indicii ale unor probleme gasim in reactii specifice ale
copilului care arata un stres al schimbarii.

O reactie poate fi refuzul integrarii precum: ,,Nu comunicd prea bine la scoald, nici cu
colegii, este neatentd si si-a ales pozitia strategica din spatele clasei”.

O altd reactie este depresia (semnalatda de catre invatdtoare mai ales la clasele
pregatitoare): ,,Unii copii pldng dupd mama, se agatd de ea dimineata, se supdrd repede”;
,Pléng din orice, se accidenteazd, ii doare mereu cdte ceva”; ,Isi pierd obiecte, sunt speriati cd nu
va veni cineva sd-i ia la prénz”.

Timiditatea este si ea o reactie la stres: ,fi e teamd sd spund ce géndeste, se rusineazd sd
vorbeascd cu colegii, Ti este fricd sd ceard ceva chiar dacd are mare nevoie (nu cere voie la
toaletd)” (invatatoare, urban).

O alta reactie este nazdravania: ,,Unii copii sunt agitati, vorbdreti, neatenti, mereu in
miscare, fac boacdne” (invatatoare, urban).

Agresivitatea este, de asemenea, o reactie de aparare: ,,Sunt copii care Ti chinuie pe altii,
sunt agasanti, lovesc, vorbesc urdt, stricd obiectele colegilor, le umbld prin ghiozdane”
(Tnvatatoare, urban).

Atunci cand copiii ne transmit astfel de semnale arata ca au mare nevoie de ajutorul
adultilor din jur. Cand copilul se confrunta cu o schimbare prea mare, parintii si invatatoarea il
pot ajuta daca i creeaza in jur un mediu asigurator, daca fi insufla incredere prin felul lor de a fi,
prin atitudinea pe care o adopta.

Atitudinea adultilor educatori

Adaptarea copilului la mediul scolar depinde mult de atitudinea parintilor si a invatatoarei
fata de scoal3, fata de educatie si fata de copil. De asemenea, conteaza ca adultii de sprijin sa-I
inteleaga pe copil, sd-i ofere in scoala un mediu adecvat dezvoltarii lui si potrivit cu trairile sale si
sa nu il ia pe nepregatite.

Atitudinea parintilor

Pdrintii care valorizeazd scoala si sunt relaxati, vorbesc frumos despre aceasta, se bucura
de ea, se implica activ, dar nu n locul copilului. Atunci si copilul va fi dornic sa mearga la scoal3,
va fi curios si interesat, se va implica si va profita de toate experientele oferite de scoala. Va
simti bucuria de a fi mare, util, de a descoperi, de a se forma. Se va simti pe un taram magic al
dezvoltarii personale de care se va lasa profund fascinat.

Pdrintii anxiosi cel mai adesea vorbesc frumos despre scoald, dar se sperie de esecul
copilului ca de ,drobul de sare”. Copilul, care este un fin observator al limbajului mai subtil,
remarcd faptul ca parintii lui sunt n alertd, ca sunt nervosi, ca participd cu nerabdare si
intoleranta la teme, ca sunt axati pe performanta si concurentiali. Ei sunt ambivalenti si Tn raport
cu copilul, desi 1l Tncurajeaza, se tem puternic de orice esec pe care il vad in orice greseala, orice
calificativ, orice performanta a vreunui coleg: ,,Md enervez cdnd vdd ce mult greseste la lectii,
uneori i rup foaia din caiet si il pun sd mai scrie o datd”; ,As vrea sd progreseze mai rapid, a
invdtat cdteva litere, dar scrie atdt de greu, e neatent si nu se concentreazd, se intrerupe sd facd
altceva”; ,li ardt caietele colegilor, ei de ce pot sd scrie mai bine si mai corect?!” Si invititoarele
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au amintit aceste atitudini ale parintilor ca fiind factori de inhibitie pentru copil: ,Ar fi mai bine
dacd pdrintii nu fi atdt de axati pe performantd”.

Pdrintii care pun presiune pe copil si se manifesta cu duritate impun conditii stricte si nu-i
dau posibilitatea copilului de a oscila, par a se opune chiar naturii copilului caruia i ridica
standarde pe care nu le poate oricum atinge. Aici responsabilitatea excesiva si controlul
parintelui tind sa Tnlocuiasca formarea responsabilitatii proprii a copilului care poate sa invete sa
se conformeze, dar nu s se autoasume. In aceste conditii este dificil pentru copil sa giseasca
bucuria de a invata, de a lucra, de a se duce la scoala. Or, fara aceasta placere, copilul nu va avea
motivatia intrinseca de a se angaja cu efort in activitatile de invatare. Un copil fara o motivatie
intrinseca nu va putea fi motivat din exterior, reusind sa epuizeze registrele celor mai ingeniosi
adulti. Copilul nu poate Tnvata decat pentru sine si doar daca simte bucuria de a face aceasta,
daca se simte atras si curios. Altfel, in pofida tuturor stimularilor din jur, sau poate si din cauza
lor, va ajunge repede dezinteresat, se va concentra tot mai greu, va obosi si va deveni stresat.

Pdrintii prea preocupati de alte probleme si care aloca prea putin timp copilului lor nu pot
fi un sprijin pentru formarea relatiei copilului cu scoala. Pare ca alte aspecte ale vietii sunt mai
importante decat ceea ce traieste copilul in relatie cu inceperea scolii. El nu poate intelege decat
ca scoala nu poate fi suficient de importanta pentru a trezi interesul adultilor, si atunci de ce ar
merita ea vreun interes din partea lui care doreste sa fie adult ca mama si tata? Aici interesul
copilului va trebui sa se formeze in ciuda lipsei de atentie a parintilor. Uneori copilul isi poate
gasi un refugiu Tn scoald si invatatura, dar cel mai adesea el preia atitudinea dezinteresata din
familie.

Pdrintii conflictuali sunt cei care se opun din principiu oricarei oferte sociale (si scolii,
bineinteles). Ei se manifestd adesea carcotasi in raport cu scoala, invatatoarea, celdlalt parinte,
iar copilul nu poate fi decat la mijloc intre aceste nemultumiri. Aici copilul preia starea
conflictuala pe care o intelege ca stare de ambivalenta fata de scoala: ii place si displace scoala
deopotriva. Adesea, copilul simte ca trebuie sa joace roluri diferite in cele doua spatii. Asa ca
pentru a se adapta, la scoala este intr-un fel si acasa, in altul.

Neincrederea parintilor fata de invatatoare il pune in dificultate pe copilul care nu mai stie
ce sd creada si care se simte fortat sd aleagd intre mai multe autoritati care isi disputa
copilareste pozitia. O invatatoare ne-a spus: ,Ar trebui sd existe o colaborare reald intre familie
si scoald, Insd avem surpriza ca una sd vorbim fatd in fatd, sa fie de acord cu sugestiile noastre,
iar acasd sd prezinte partenerului o altd pdrere, de multe ori criticGnd actiunile noastre in fata
copilului. Ei uitd cd acestia sunt mici si spun cam tot ce li se pare lor cd ar trebui spus”.

in aceastd stare de neincredere pdrintii pot fi antrenati prin mass-media, ceea ce s-a
intdmplat Tn acest an cu clasa pregatitoare. Neincrederea parintilor in scoald, nemultumirea lor
fata de sistemul de educatie si, In mod special, atitudinea de respingere a clasei pregatitoare in
care copilul lor a fost totusi Tnscris il fac si pe copil sa fie neincrezator, dar ,mai ales speriat, sa
considere de datoria lui s3 se revolte, si plangd, s vrea la mama. invititoarele au aritat:
,Pdrintii nu respectd sistemul de invatdmdnt, nu isi incurajeazd copiii, iar acestia nu mai invatd
din pasiune”; , Pdrintii ar trebui sG nu mai critice clasa pregdtitoare in fata copilului, este totusi
clasa in care merge el”; ,Atdta se vaitd pdrintii cu clasa pregdtitoare cd au reusit sa-i sperie si pe
copii”; ,Parintii ar trebui sd fie mai preocupati de binele copiilor lor, sé Ti incurajeze mai mult, sd
le acorde mai multd incredere copiilor lor si sd evite sa critice aceastd clasd si mutarea ei la
scoald”.

Pdrintii cu probleme familiale (saracie, agresivitate, marginalizare sociala, divort, boal3,
separare de copil) creeaza un mediu instabil pentru copilul care, si asa greu incercat, face fata cu
greu altor schimbari. Pentru un copil care se confrunta cu dificultatile unei familii cu probleme
este prea mult sd mai faca si cerintelor scolare. Acesti copii, dar si familiile lor au nevoie de
sprijin extern, specializat pentru a se echilibra ca sd poata oferi un mediu asigurator copilului.
Tnvititoarele aratd cum copiii pot fi antrenati in problemele périntilor, fapt care le diminueaz
interesul pentru scoala: ,, Copiii care au avut dificultdti de acomodare, am descoperit cd fac parte
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din familii cu probleme; copilul este visdtor, neatent, dezinteresat, desi este foarte isteatd”; ,Din
pdcate, avem de a face cu familii dezbinate, in care pdrintii in loc sG se gdndeascd la binele
copilului nu fac decdt sa isi bage bete in roate unul altuia”.

Atitudinea invatatoarei

Copilul se simte bine la scoald daca invatatoarea este constant calda, deschisa,
intelegatoare, dar si ferma, clara, asiguratoare, echidistanta si stimulativa. Este tot ceea ce-i
trebuie copilului pentru a Tnvesti mediul scolar cu magia unui taram initiatic propice dezvoltarii
si devenirii.

Totusi, aceste calitati ale invatatoarei nu sunt putine si nici usor de regasit in viata scolii.
Atitudinea invatatoarei fata de scoala este mult mai nuantata. Aceasta atitudine depinde si de
relatia sa cu colegii, de valorizarea socialda a muncii sale, de cunostintele despre dezvoltarea
copilului si de maturitatea sa afectiva. Copilul este mai degraba influentat de aspecte subtile, de
limbajul nonverbal care arata nivelul ei de entuziasm, de bucurie, de tolerantd, intelegere,
incredere n sine si respect fata de copii. Adesea, copiii stiu mai bine decat parintii lor si decat
orice inspector ce fel de persoana este ,,doamna”, iar reactiile lor sunt adesea un indiciu.

De pilda, daca invatatoarea se simte frustrata din cauza salariului mic, daca se simte intr-o
profesie nevalorizata social, daca considera un esec personal profesia sa, daca nu se simte bine
alaturi de colegii sai din scoala, atunci atitudinea sa generala va trada acestea prin nesiguranta,
neimplicare, blazare, nervozitate, cerinte exagerate adresate parintilor si copiilor, stare
permanentd de nemultumire.

Atitudinea scolii

Scoala prin decidenti si cadre didactice se confrunta cu numeroase schimbari sociale, cu o
puternica concurenta din partea mass-mediei, a activitatilor de educatie din afara scolii. Vechile
atitudini si metode nu mai functioneaza, vechile stiluri de studiu si Tnvatare sunt pe cale sa fie
abolite.

Daca scoala Tnsasi nu tine pasul cu cerintele societatii actuale, daca nu se deschide catre
parinti, daca nu stie valoriza copilul si dacd nu se valorizeaza pe sine printr-o oferta placuts,
necesara, adecvata si de calitate, aceasta nu va putea fi pretuita pentru prea mult timp de catre
instantele platitoare (parintii care acum nu par a conta prea mult in fata decidentilor).

Ambivalenta sistemului fatd de propriile decizii, nehotararea si lipsa de consecventa au
facut ca imaginea scolii in societate sa devina cel putin , neserioasad”: ,S-a introdus anul acesta
clasa pregdtitoare, dar se aude cd la anul va fi scoasd, adicd am fdcut un experiment pe acesti
copii?”; ,Nici nu mai stim ce o sd fie mdine, asa de dese sunt schimbdrile in invdatdmant”; ,Azi ni
se spune cd a fost luatd o mdsurd bund, mdine ni se spune cd trebuie retrasd cd a fost proasta...
noi nu mai credem nimic”.

Educatia are efecte pe termen lung si de aceea toate schimbarile la nivelul scolii ar trebui
temeinic experimentate Tnainte de a fi introduse. O atitudine pripita si neinsotita de cercetare si
testare a schimbarilor indreptateste neincrederea cu care parintii privesc scoala.

Atitudinea autoritarista prin care se impun schimbarile din scoald, fara consultarea
parintilor, fara posibilitatea acestora de a opta intre mai multe variante, face, de asemenea ca
scoala sa trezeasca resentimente la nivelul opiniei publice, sa arate nesiguranta si lipsa stimei de
sine.

Scoala noastra, in loc sa-si adapteze metodele la copilul de azi, sa descopere cdi moderne
de individualizare a invatarii si de stimulare placuta si interesanta, pare a-si extinde metodele
autoritariste si la adresa parintilor care sunt tratati ,,de sus”, care trebuie sa ,respecte reguli”,
care ,sunt certati” si carora li se formuleaza cerinte.

Bineinteles ca si copilul, ca parte a comunitatii din care face parte, se confrunta cu aceasta
imagine deteriorata pe care o propune scoala fnsasi.

in timp ce pretentia scolii este de ,majestate”, oferta devine din ce in ce mai putin
adaptata, iar ,birurile” cresc, este exact situatia ce a precedat Revolutia franceza fnainte de care
nimeni nu credea ca ar fi posibila vreo oranduire fara nobilime.
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3.1.2 Repere privind acomodarea copilului

Tn urma acestei analize, plecand de la raspunsurile oferite de citre invatitoare si parinti,
putem descoperi cateva registre majore in care este necesara acomodarea copilului cu scoala.
Se vadeste ca un copil trebuie sa se adapteze: programului, persoanelor noi, spatiului si
cerintelor scolii.

Acomodarea cu programul scolii

Dupa inceperea scolii, copilul isi ritmeaza viata dupa programul acesteia, care pare
implacabil si cu un ritm ce nu mai tine seama de reperele vechi, de nevoile particulare ale
copilului, de activitatile lui de pana atunci.

Aceasta face ca scoala sa devina reperul cel mai important in jurul caruia se invarte
intregul sau program: copilul trebuie sa se culce seara devreme ca sa se poata trezi dimineata
pentru scoala, trebuie sa se odihneasca la pranz ca sa-si poata face temele...

Parintii si Tnvatatoarele aici sunt de acord cand remarca dificultatile pe care le ridica
adaptarea la programul impus de catre scoala si cdnd arata nevoia ca ei sa se implice pentru a
sprijini consecvent copilul.

Consideratiile si rolul invatatoarei

invititoarele constatd cd multor copii: le este greu s3 ajungd la ora 8:00 la scoald,
dimineata sunt mai somnorosi, iar dupa primele ore devin agitati; copiii au dificultati cu durata
orei, pauzele le par scurte, simt ca nu mai au timp de joaca si se joaca in ore, nu isi pot mentine
atentia mai mult de 20 de minute.

Aici Tnsa nu este vorba decat despre atitudinea normalda a copilului in fata schimbarii
programului, precum si reactii caracteristice acestui nivel de varsta.

Totusi, Tnvatatoarele remarca si faptul ca sunt copii care nu au probleme deosebite cu
adaptarea la program. In acest sens ele considerd: ci depinde foarte mult de experientele
anterioare ale copilului, de felul in care a fost pregatit pentru scoal3; ca, daca a fost la gradinita,
deja acomodarea cu un program nu mai pune probleme; ca, daca un copil traieste intr-o familie
unde parintii sunt responsabili cu activitatile pe care ei le au de dus la indeplinire, cel mai
probabil ca va prelua si el modelul, devenind responsabil cu activitatile scolare. De aici reiese ca
pregdtirea se poate face temeinic si in afara scolii, la gradinita si in familie.

Gradinita pare a fi un mediu benefic pregatirii pentru scoala: , Copiii care nu au fost la
gradinitd au probleme de adaptare, nu se pot concentra un timp mai indelungat, au un ritm mai
lent de lucru, nu inteleg intotdeauna sarcina de lucru, nu comunicd la fel de bine cu colegii”
(Tnvatatoare, rural).

Alte opinii arata ca gradinita nu poate pregati total pentru mediul scolar: ,,Multi se cred
incd la grddinitd, vor sd se joace... se tdvdlesc pe jos cum fdceau la grddinitd, dar aici nu e
covor... durata orei de curs diferd de cea de la grddinitd... din cauza obisnuintei formate la
grddinitd de a intra in clasd si la ora 8:30, acum, le vine greu copiilor sd se trezeascd mai
devreme astfel incat sd ajungd la scoald la ora 8:00” (invatatoare, urban).

Sunt invatatoare care considera ca parintii sunt responsabili cu disciplina copilului: ,Unii
copii intdrzie, dar sunt de vind pdrintii... cdnd Ti intreb pe copii imi spun cd mama sau tata nu au
fost gata si ei asteptau imbrdcati la usd” (invatatoare, urban).

invatitoarele evidentiaza faptul cd unii parinti din societatea contemporana par a pune pe
primul plan ceea ce simte copilul lor si mai putin ,obligativitatea scolii”, in timp ce ele
functioneaza dupa reguli care se aplica tuturor, iar aceasta ridicd o problema: ,O fetitd este
foarte atasatd de mama ei, iar atunci cénd se confruntd cu o problemad pldnge si o vrea pe mama
sa; o altd fetitd a pldns in primele 3 zile de scoald, iar pdrintii au decis sd nu o mai aducd zilnic.
Acum vine din cdnd in cdnd. Absenteazd frecvent si nu stim ce sd facem si cum sd proceddm in
aceste situatii; pdrintii par sd nu fi inteles obligativitatea acestei clase” (invatatoare, urban).

33



O invatatoare a mentionat ca, mai ales la clasa pregatitoare, sunt parinti care nu au
sentimentul ca scoala este serioasa. Ei aduc copilul la scoala doar din cand in cand.

Indiferent de opiniile lor insa, toate invatatoarele se simt datoare sa ofere copiilor o
perioada de adaptare, un sprijin pentru a intra n ritmul scolii. Bineinteles ca fiecare invatatoare
are strategia sa de a-i ajuta pe copii sa se adapteze programului scolar.

O invatatoare, in primele doua luni de scoala, isi astepta copiii la intrarea in scoald de
unde mergeau impreund. Copiii nu puteau intarzia pentru ca se simteau jenati sa fie asteptati de
intreaga clasa, de aceea ei isi zoreau parintii, desi nimeni nu i-a certat pe cei care au intarziat.

O alta invatatoare a spus ca face pauze mai dese in care se joaca cu ei, canta, se misca, si
se joaca: ,Am constat din experientd cd, dacd nu le dau eu pauze dese, Tsi iau ei pe rdnd si atunci
nu mai e chip sa facem vreo activitate: unul vrea s mdndnce, altul sG meargad la toaletd, altul se
udd cu apa din ghiozdan, altul aleargd prin clasd... asa cd am numai de cdstigat dacd le dau
pauzd cdnd 7i vad mai obositi, agitati sau plictisiti” (invatatoare, rural).

Consideratiile si rolul parintilor

Parintii, cel mai adesea, isi organizeaza viata in functie de programul copilului. Ei ajung la
serviciu dupa ce au dus copilul la scoala, sau gasesc pe cineva care sa se preocupe de aceasta.
Dimineata, trezirea se face sub imperativul dictat de scoala: , Haide, scoald-te sd nu intdrzii la
scoald”, apoi tinuta este inspectata si aranjata pentru scoald, gustarea ajunge proaspata in
ghiozdan tot pentru la scoald. Cand parintii vin acasa il intreaba pe copil: ,Ce ai mai fdacut azi la
scoald”, lectiile pentru scoald sunt foarte importante, iar seara exista preocuparea de a face
ghiozdanul pentru scoald. Cand cineva vine in vizitd, i se spune ce a mai facut copilul la scoala.
Cuvantul scoald este foarte prezent de acum in discutiile din familie.

intreaga familie isi schimba programul in functie de scoala copilului si nicio alt3 activitate
nu poate tulbura acest ritm.

Sunt Tnsa situatii si familii Tn care copilul nu este sprijinit sa se acomodeze cu programul de
la scoald. Parintii intarzie dimineata si copilul 1i asteapta, alteori parintii sunt asa de ocupati cu
treburile lor Tncat nu mai dau importanta scolii copilului, iar uneori parintii deleaga
responsabilitatea unei bone sau bunici care sa se ocupe total de respectarea programului
copilului.

Sunt parinti (din mediul urban) care au semnalat probleme ale lor cu programul scolii:
,Dacd la gradinitd puteam sd las copilul pdnd la ora 18:00 (cu altd variantd 16:00) si sd-l iau
dupd programul de la serviciu, acum el termind la ora 12:00 si trebuie sd gdsesc un ajutor”.

Aceasta a fost si una dintre obiectiile majore privind introducerea clasei pregatitoare,
,copilul ar mai putea sta un an la grddinitd unde programul este mai facil pentru pdrinti”. De
aceea, programul ,Scoala dupa scoald” se bucura de o mare apreciere in randul parintilor, desi
ei sunt constienti de nevoia copilului, ca dupa scoal3, sa se relaxeze, sa se zbenguie in aer liber,
sa se intinda in pat, sa se joace in voie si apoi sa-si faca lectiile. Ceea ce nu se poate intampla
daca el sta intr-o sald de clasa pana la ora 18:00.

Sunt si semnaldri din partea parintilor care arata ca respectarea programului scolar nu se
face de catre invatatoare: invatatoarea intarzia la prima ora, in mod sistematic, spunand ca vine
de departe. Copilului i se pare normal sa intarzie si el, caci oricum ,doamna nu vine”.

O alta invatatoare ii |asa pe copii sa faca ore cu alti angajati ai scolii, ori cu o invatatoare a
altei clase, ori de cate ori avea o ,alta treaba”, si, bineinteles, ca si copiii voiau sa lipseasca la
inceput in zilele cand ea nu venea, si mai apoi isi descopereau ei insisi ,alte treburi” mai
importante decat scoala (parinti, urban).

Copilul nu poate sad-si asume ritmul scolii daca adultii din jur nu vibreaza in acest ritm.
Daca pentru adulti scoala este ceva serios, cu un program care se respecta, atunci si copiii vor
intelege aceasta.

Parintii Tncearca si ei sa-si ajute copilul implicandu-se cum pot: ,,Ne-am jucat de-a scoala si

24

asa am ajuns sd facem lectii scurte de 10—15 minute”; ,Dimineata md trezesc mult inainte ca sd

<,

pregdtesc totul si cdnd scol copilul s ma ocup de el relaxatd”; ,,Eu pregdtesc copiii pentru scoald,

34



dar i duce sotul meu, deoarece eu nu reusesc sd fiu gata la timp”; ,Facem impreund activitdti
care sd-i mentind atentia timp de mai multe minute ca sd invete sd se concentreze si la scoald”.

Acomodarea cu persoanele noi de la scoala

La scoala, copilul intalneste unul din cei mai importanti adulti din viata sa, invatatoarea de
care depinde intreaga lui viatd de la scoald. invitatoarea insa este o persoana striind pe care nu
0 cunoaste si uneori nu o intelege, o persoana care are un limbaj diferit de cel de acasa, care i se
adreseaza altfel si care 1i impune cerinte cu care nu s-a mai confruntat. Copilul insa va face fata
de dragul ei, daca ea il ajuta si incearca sa-l inteleaga.

Tot la scoala, copilul relationeaza cu o multime de copii. Colegii lui din clasa sunt diferiti si
fiecare vine cu repere pe care le-a cdpatat in familia sa. Copilul se confrunta cu o mare
diversitate de copii, fiecare diferit in felul sau.

n scoald sunt ins3 si alti adulti si alti copii cu care copilul poate c3 nu relationeazd propriu-
zis, dar fiecare contact cu acestia conteaza.

Relatia copilului cu invatatoarea

invitdtoarele, cand fac cunostintd cu copii veniti pentru prima datd la scoald, sunt
preocupate sa-i cunoasca, sa se prezinte pe sine, sa le trezeasca increderea. Ele se preocupa sa
stabileasca relatii afective cu fiecare copil in parte, pentru a putea avea o baza specifica pentru
relatia educativa de la aceasta varsta.

Tnvitdtoarea este pregitita prin formatia ei si prin experientd si stie cd nu poate realiza o
relatie strict educativa cu copii cu care nu are un acordaj afectiv. Acest acordaj afectiv vine in
urma disponibilitatii ei de a-i intelege pe copiii, de a-i ajuta sa se adapteze si sa se simta
importanti la scoald, de a comunica cu parintii lor pentru a stabili o relatie pozitiva cu acestia si
pentru a gasi datele necesare intelegerii copilului.

in acest registru, neintelegerea copilului sau intelegerea lui gresitd poate avea efecte
negative pe termen lung si poate fi chiar traumatica.

O Tnvatatoare a dat un test copiilor in prima zi de scoala si a presupus, in urma desenului
unui baiat, cd acesta ar avea mari probleme. A chemat-o pe mama, aceasta s-a speriat si s-a
facut mare valva in jurul unui biet desen (pe care invatdtoarea, absolventd de Psihologie, nu
avea caderea sa-l interpreteze). Urmarea a fost cd, ih mod firesc, copilul nu a mai vrut sa
deseneze si nici sa scrie nimic, ca si-a asumat eticheta de ,,copil cu probleme” aratand intregii
lumi aceasta fata (parinte, urban).

O alta invatatoare 1i vedea pe baieti, si in special pe unul, ca fiind vinovat de tot ce se
petrecea negativ in clasa in timpul pauzei. Acest baiat era asa de stresat incat nu mai voia sa
mearga la scoald, avea cosmaruri si facea pipi in pat (parinte, urban). Aceasta arata ca impactul
pe care il are fnvatatoarea in viata copilului este foarte mare si puternic, de aceea este
important ca ea sa constientizeze acest lucru.

O invititoare a observat cd o fetitd ficea in mod sistematic bastonasele strdmbe. in
discutie cu mama au putut constata ca forma bastonaselor corespundea cu reprezentarea pe
care fetita o avea pentru cifra doi. Cand i-au explicat ca acele bastonase erau pentru ,,m” mic,
fetita le-a putut face drepte. invititoarea a observat astfel c3 aceastd fetitd avea nevoie de
prezentarea intregului ansamblu atunci cadnd i se oferea o sarcina (parinte, urban).

intelegerea copilului pare astfel foarte importanta pentru ca el si se simtd in sigurants.
Daca un copil se simte neinteles, se simte strdin pentru un adult care ramane strdin pentru el si
astfel relatia educativa nu se poate inchega. Asa se face ca refuzul copiilor de a relationa cu
invatatoarea este uneori destul de vehement: ,,Uneori copiii ne spun cd ei nu vor sd face ce
le-am spus”; ,, O fetitd mi-a intors pur si simplu spatele atunci cdnd vorbeam cu ea” (invatatoare,
urban).

Alteori este vorba despre registre diferite de comunicare: unul adult, al Tnvatatoarei, si
altul al copilului. O invatatoare era suparata pe lipsa de , politete”: ,Au tendinta de a se purta la
fel ca acasd: ne vorbesc cu tu” (invatatoare, rural). Desi ea vedea in aceasta ceva negativ, copiii
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pareau a o integra intre cunoscutii lor, intre cei apropiati de care aveau nevoie sa se simta in
siguranta: de la distanta lui ,dumneavoastra” le era rusine sa ceara la baie, sa planga si s-ar fi
simtit prea singuri.

O invatatoare de clasa pregatitoare spunea ca in primele zile copiii plangeau si spuneau ca
,vor la mama”, cereau voie des sa mearga la baie. Aceste manifestari insa sunt de inteles daca
ne gandim la regresia copilului la confruntarea cu un mediu necunoscut si solicitant (invatatoare,
rural).

Tnvitdtoarele inteleg nevoia de timp a copilului pentru a realiza noi relatii de atasament:
,Copiilor le este dificild adaptarea si pentru cd se rup de grddinitd, de educatoare. Pdnd se
ataseazd de invdtdtoare, e nevoie de ceva timp si aceastd este perioadd cea mai delicatd.
Dureazd cam o lund, dupd care se intrd intr-un ritm firesc” (invatatoare, urban). Pe acest fond
apare importanta cunoasterea reciproca din timp: ,Nu au existat activitdti de colaborare cu
educatoarele, desi consider cd m-ar fi ajutat atdt pe mine sd cunosc mai bine copiii, cat si pe
copii. As fi stiut cam ce nevoi are fiecare, cum sa ii ajut mai bine” (invatatoare, urban).

Majoritatea invatatoarelor insa fnvata din experienta lor cu copiii cd ei au nevoie sa fie
ascultati Tnainte de a asculta, sa fie intelesi Thainte de a intelege, sa cunoasca Tnainte de a se lasa
cunoscuti, sa se invete de la ei, inainte de a se lasa invatati. Relatia cu copilul are nevoie de timp,
consecventa, bunavointa si predictibilitate.

Relatia copilului cu colegii sai

invatitoarea are si rolul de a inchega colectivul clasei si de a sprijini relatiile dintre copii
prin intelegerea pe care le-o ofera tuturor, prin echitatea cu care ii trateaza, prin toleranta sa si
prin faptul cad nu se transforma in ,vanatoare de vinovati”. De asemenea, invatatoarea poate
stabili echipe, sarcini comune ale unui grup de copii, poate lucra pe proiecte si poate sa-i aduca
spatial pe copiii in contact unii cu altii indemnandu-i sa se cunoasca.

O invatatoare spunea ca in fiecare saptamana le schimba copiilor colegul de banca pentru
a ajunge sa se cunoasca cu totii.

O alta invatatoare a realizat proiecte in care copiii au lucrat in echipa intalnindu-se acasa
unii la altii.

Tnvitdtoarele remarca dificultdti atunci cand: ,,Se formeazd un nou colectiv, copiii vin din
grddinite diferite. Se mai pdstreazd un nucleu de elevi, dar sunt si multi copii noi”.

Parintii se integreaza si ei in grupul de parinti, isi ofera ajutorul, arata intelegere pentru
ceilalti copii, se intalnesc in afara scolii cu colegii copilului si cu parintii acestuia. Astfel ei ofera
un model personal de integrare in grup. Ei isi indeamna copilul sa fie atent la colegii sai, sa-i
inteleaga, sa fie tolerant si binevoitor, corect. Ei insisi privesc cu toleranta conflictele dintre
copii.

Intoleranta parintilor fata de comportamentele colegilor copilului se transforma in
probleme, dupa cum marturisea o mamica: ,Principala dificultate pe care a intdmpinat-o a fost
legatd de un coleg care obisnuia in fiecare zi sd-si agreseze colegii si sd deranjeze orele de curs”.

Relatia copilului cu alte persoane din scoala

Chiar de la clasa pregatitoare, copiii interactioneaza si cu alti profesori in afara de
invatatoare (la sport, la religie si, optional, la limba straina). Atitudinea acestor cadre didactice,
felul in care acestea colaboreaza cu parintii conteaza mult pentru adaptarea copilului.

O invatatoare spunea: ,unii profesori si-au luat concediu medical ca sG nu mai vind la ore
la clasa pregadtitoare... E foarte greu sd-i ai pe cap 4 ore”. Evident ca aceasta atitudine creeaza
un start gresit pentru o relatie. Nu oricine poate avea aceasta profesie, nu oricine poate gasi
bucurie Tn lucrul cu copiii, iar intrebarea este cine sunt cei care ar trebui protejati de o astfel de
,intalnire” dificila, copiii sau profesorii? Ambele categorii de bund seama... Poate ca accesul in
Tnvatamant este mult prea lesnicios.

Un profesor de sport al clasei | (urban) a decis sa-i caleasca pe copiii scotandu-i afara, in
frig, in tricouri. Rezultatul ,tratamentului” a fost o clasa de copii bolnavi, parintii s-au revoltat,
iar copiii nu se mai simteau in sigurantd la ora de sport. Evident ca educatia spartana are
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calitatile ei cu conditia sa existe si beneficiari, totusi poate ca nu doar copiii ar trebui sa se
adapteze la scoal3, ci si scoala la copii.

Consilierii scolari ar putea sprijini adaptarea copiilor care intra in scoala, prin faptul ca i-ar
putea ajuta atat pe profesori sa inteleaga cerintele copiilor, cat si pe copii sa se descurce cu
cerintele scolii, si poate ca si unii parinti ar avea nevoie de sprijin.

Tnvitdtoarele exprimd aceastd nevoie: consilierul scolii ar trebui sd se implice mai mult;
consilierul nu se implica decat atunci cand se intampla ceva grav, oare doar acesta este rolul lui?

Poate ca rolul consilierului nu este foarte clar stabilit Tn scoala, dar, dincolo de ,fisa
postului”, fiecare profesionist isi stabileste singur limitele rolului sau. Oare cei mai multi dintre
consilieri isi doresc sa fie doar responsabili cu disciplina?

Scoala stabileste reguli, organizeaza programul si spatiul scolar in functie si de propria
perceptie pe care o are despre copii. Aceasta perceptie este preluata de catre copii.

ntr-o scoald din rural, un copil mai mare a gasit un copil mai mic raticit in scoald, el, I-a
ajutat sa-si gaseasca clasa. Aici copiii mari ii ajutau pe cei mici sa se acomodeze.

Au fost scoli care au amenajat spatiul claselor dedicate pentru clasa pregatitoare: le-au
dotat cu covoare, aspiratoare, jucarii, pernite pe care copii sa stea pe jos, cu mese potrivite
pentru inaltimea lor si duldpioare pe hol unde sa-si schimbe incaltamintea de afara. Mediul din
scoala, fiind asa de prietenos si apropiat de cel din gradinita, copiilor le-a fost mai usoara
adaptarea.

n unele scoli se organizeazd excursii, proiecte comune intre mai multe clase, cercuri pe
interese variate (de sah, sport, dans, muzica etc.) la care copiii mici participa Tmpreuna cu copii
din clase mai mari pe care ii pot vedea relaxati.

Sunt si experiente in care organizarea din scoald ingreuneaza adaptarea copilului.

ntr-o scoald s-a alocat un palier claselor pregatitoare, iar copiilor mai mari le era interzis
sd mearga pe acolo. Rezultatul a fost ca celor mici le era frica de cei mari, iar cei mari ii
impingeau pe cei mici ori de cate ori ii gaseau prin scoald, considerand ca au intrat in teritoriul
lor (nici cei mici nu aveau voie sa acceseze spatiile lor, cum nici ei nu putea intra in palierul
acestora).

Au fost si scoli care au fost total nepregatite pentru clasele pregatitoare. Aici au inghesuit
cele mai rupte bénci din scoald, de la clase diferite, unele mai mici, altele mai mari. invititoarele
au fost anuntate cu cateva zile Tnaintea Tnceperii scolii ca vor prelua clasa pregatitoare.
Frustrarea invatatoarei, a parintilor si a copiilor a facut dificila adaptarea.

O invatatoare (urban) spunea: , Este o mdsurd bund, dar pripitd. Anul trecut ne zbdteam
sd ne interesdm cum va fi cu clasa pregdtitoare, sd facem reclamd scolii noastre in grddinite, am
cerut si la inspectorat sd ne spund informatii in plus si nimeni nu stia nimic. Anul acesta, totul in
grabd... programe, mobilier, inscrieri. Cu inscrierile a fost ceva ingrozitor... toatd lumea era
debusolatd. Prea multd noutate si prea in grabd”.

Conteaza de asemenea intregul personal din scoald, care, chiar daca nu intra prea mult in
contact, ii creeaza copilului o impresie asupra mediului de acolo.

ntr-o scoald portarul tipa la copii si la parintii care indrdzneau sa intre in spatiul scolii.
Copiii aici erau speriati de acest portar ,rau”.

ntr-o altd scoald femeia de serviciu se ocupa de copiii mici ajutandu-i s3 se scuture de
zapada, sa se schimbe pentru sport. Ea le crea impresia unei case n care adultii le sunt de ajutor
copiilor.

Se vede treaba ca orice adult din spatiul scolii face parte dintr-o comunitate educativad si i
poate fi de ajutor copilului.

Acomodarea cu spatiul scolii

Scoala face parte din comunitatea locala, iar spatiul ei ii apartine acesteia. Copilul cand
merge la scoald simte ca parcurge un drum initiatic ce-i deschide un spatiu simbolic al
cunoasterii si devenirii lui ca persoana dezirabila in comunitate.
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Cel mai adesea, folosim scolile proiectate si construite in perioada comunista. Asa se face
ca toate scolile din mediul rural sunt la fel si toate scolile urbane se aseamana intre ele.
Constructiile scolare din acea perioada presupun prea putina mobilitate a utilizarii spatiilor, prea
putind versatilitate a salilor. De asemenea, sistemul magistrocentrist, axat pe verticalitatea
relatiei dintre profesor si copii, este impus arhitectural: scolile au doua intrari si doua scari si in
majoritatea s-a pastrat utilizarea lor segregata: profesorii si copii merg separat ca si cum nu ar
trebui sa se contamineze. S-a pastrat de asemenea catedra in centrul clasei pentru profesor si
sirurile de banci ale copiilor orientate catre aceasta.

n cadrul comunitatii, scoala este o institutie important; de aceea are o cladire mare (cat
o biserica) este pozitionata Tn centrul unui spatiu de locuinte si accesul la ea se face usor din
toate directiile (,toate drumurile duc la Roma”). Oricum ar fi acest spatiu al scolii, el este foarte
diferit de spatiul casei copilului si necesita o cunoastere, o acomodare.

Copilul simte cladirea scolii ca fiind mare (caci adaposteste mai multi copiii decat a vazut
el vreodata la un loc) si de aceea se teme ca s-ar putea pierde, ca s-ar rataci. Pe de alta parte
este curios sa vada salile, laboratoarele, biblioteca, cancelaria. Relatia copilului cu spatiul scolii
parcurge acelasi drum pe care il are relatia copilului cu invatatura: la inceput totul ii pare mult si
strain si, cu timpul, pe masura ce curiozitatea ii este satisfacuta, noi intrebari apar sustinute de
exuberanta si incantarea explorérii. Incet, incet, copilul incepe s3 se instdpaneascd pe aceste
spatii: daca la Tnceput copiii alearga prin clasa, se ascund prin cotloane, mai apoi ies pe hol, se
alearga si se refugiaza in bai, cu timpul Indraznesc sa mearga in grup in curtea scolii, la
biblioteca, iar dupa o perioada niciun cotlon nu ramane necercetat.

Sprijinul oferit de catre invatatoare

invititoarea asigurd copiii in fata spatiului necunoscut si le prezintd treptat clasa,
cladirea, curtea, toaletele. Acest spatiu nou se personalizeaza treptat si incepe sa devina al
copilului odata ce aici el are o banca a lui, un scaun, un dulap cu numele lui, o poza pe perete, un
ghiveci adus de acasd pe pervaz. Invititoarea devine asiguratoare si dacd isi asteaptd copiii
dimineata pentru a-i duce n clasa, daca sta cu ei in pauze si i conduce la biblioteca sau la sala
de sport. Aceasta asigurare este necesara copilului care se simte mic intr-o scoala mare, care se
simte Tn pericol de a se pierde. Dar fiecare copil gaseste propria lui cale de a se asigura.

O fetita visa foarte des dupa inceperea scolii ca se pierdea prin cladire si se trezea
speriata. O alta chiar s-a pierdut, urcand un etaj in plus si a fost adusa la clasa ei de catre femeia
de serviciu a scolii. Sunt copii care se sperie asa de tare sa nu se piarda incat nu accepta sa se
desparta de parinti decat cand ajung in clasa si o vad pe doamna. Sunt copii care cer sa plece din
ora la toaleta si se plimba prin scoala curiosi. Altii fac ture la buticul din scoala (parinti, urban).
Acest sentiment al ,,pierderii” copilului se exprima si prin relatia lui cu obiectele sale: copilul
poate pierde la scoald ghiozdan, cdrti, caiete, haine, echipament de sport, stilouri, ochelari.
Pierderea obiectelor sale arata adultilor cat de pierdut se simte el insusi, dar ii ofera si avantajul
intoarcerii, cercetdrii in amanunt a spatiului scolii, refacerii unor trasee si deci 1i ofera
posibilitatea instipanirii temeinice asupra unui spatiu care devine cunoscut. Invatitoarea fi
sprijina pe copii sa cunoasca scoala lasandu-se pe sine cunoscutd, fiind ea Tnsasi deschisa si
predictibild pentru copii. Pe masura ce ,doamna” nu mai este o strdina si scoala va fi un spatiu
mai putin necunoscut.

Sprijinul oferit de catre parinti

Se poate observa cum adaptarea copilului cu spatiul scolii se face mai usor pentru cei care
au frati mai mari (deci au mai fost Tn acest spatiu), pentru cei de la sat, unde scoala este mai
adesea un spatiu deschis comunitatii, si pentru cei care au fost impreuna cu parintii la diferite
activitati, evenimente si cursuri tinute Tn scoald. Pentru copil ,scoala” Tnseamna si drumul pana
la ea. De aceea, este de ajutor daca parintii inteleg sa parcurga acest drum cu bunavoie si fara
graba, cu toleranta pentru jocurile copilului. De asemenea, parintele poate asigura copilul contra
»pierderii” in scoala daca in primele zilele il duce pana in clasa sau il lasa in seama vreunui adult
responsabil din cadrul scolii.
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Spatiul scolii este foarte diferit de spatiul casei, iar copilul, pentru a impartdsi aceasta
experienta acasa cu parintii, are nevoie ca ei sa stie despre ce este vorba, sa cunoasca spatiile la
care se refera copilul in povestirile sale. L-ar ajuta daca parintii ar cunoaste ei insisi spatiul scolii.

De asemenea, parintii, macar in cadrul scolii, care este un spatiu dedicat lor, ar putea avea
mai multa atentie fata de toti copiii. Ca adult nu poti imbranci alti copii ca sa treci tu cu copilul
tdu, nu te poti adresa artagos unor copii care se joaca, nu poti ocupa spatiul altui copil doar din
prea mare concentrare pe copilul propriu. De asemenea, nu poti pleca cu copilul acasa dupa ore,
cand in curtea scolii au mai ramas copii pentru care nu a venit inca nimeni sa-i ia. O mamica
(urban) si-a amintit cum, atunci cand a intarziat sa-si ia copilul la pranz, si invatatoarea si o
bunica a altui copil au avut grija ca fetita ei sa nu se simta Tn nesiguranta. Copilul a inteles ca
orice s-ar intampla, n scoala este in siguranta.

O invatatoare( urban) spunea: , Nu-i putem Idsa pe pdrinti in clasd, inainte de ora de sport
au venit cdtiva sa-si schimbe copiii si au ocupat bdncile altor copii care nu mai aveau loc de ei”. O
alta invatatoare (urban) mentiona: ,Noi primim pdrintii in curtea scolii, dar se face o mare
aglomeratie la prdnz si multi dintre adulti fumeaza. Tot atunci intrd la scoald cei din gimnaziu si
pdtrund printr-o mare de fum in timp ce noi vrem sd mentinem scoala ca un spatiu cu exemple
mai putin nocive”.

Este evident ca aici este nevoie de revenirea la acel bun-simt minim necesar cresterii
copilului si la o mai mare implicare a comunitatii. Acolo unde nu se pot respecta niste reguli
nescrise, se pot inscrie Tn regulamentul scolii.

Sprijinul oferit de catre scoala

Deschiderea scolii ca spatiu pentru parinti este foarte important pentru copil. Daca
parintelui i se Tnchide usa Tn nas, copilul are un sentiment de nesiguranta in acel spatiu in care
parintele lui nu are acces. De asemenea, si premisa unei colaborari a familiei cu scoala nu se
poate face decat de pe pozitia de autoritate a acesteia din urma. Scoala ar putea oferi o sala de
asteptare pentru parinti in care acestia sa poata sta sa discute in timp ce-si asteapta copiii.
Curtea scolii ar putea fi amenajata ca un parc in care parintii sa se poata plimba, iar copiii sa se
mai joace dupa ore. Biblioteca scolii ar putea fi deschisa si pentru parinti, atunci si copiii si
parintii ar putea citi aici Tmpreuna.

Acomodarea cu noile cerinte

Copilul care pana acum era obisnuit sa ceara el de la ceilalti se vede in situatia in care el
insusi trebuie sa faca fata unor cerinte. Aceasta schimbare il face sa se simta mandru ca este
mare, il face sa se simta parte din comunitatea semenilor caci este ca si ei. Totusi este important
ca aceste cerinte sa vina gradat si sa fie pe potriva copilului ca el sa nu se simta coplesit si sa nu
aiba sentimentul ca nu poate face fata: ca scoala este prea grea pentru el si sa se multumeasca
sa fie un elev slab.

Sprijinul oferit de catre invatatoare

Tnvitdtoarea ii poate ajuta pe copii sa facd fatd cerintelor de la scoald dacd acestea le sunt
pe potriva, daca nu sunt prea multe si prea variate si daca relatia ei cu copilul Ti permite sa fi
ceara copilului ceva. Asa cum nu putem cere ceva unui necunoscut, si invatatoarea ar trebui sa
se lase cunoscutd de catre copii si abia apoi sa le formuleze cerinte. De asemenea, este
important ca invatatoarea sa-i cunoasca pe copii pentru a observa care este ritmul lor de
adaptare, care este specificul lor de interactiune.

O finvatatoare 1i implica pe copii In sarcini care le erau pe potriva si avea grija ca atunci
cand nu reuseau sa rezolve ceva, sa le explice si sa le dea un exercitiu in care copiii sa aiba
succes (parinte, rural). O alta invatatoare (urban) spunea ca in prima sdptdmana a incercat sa-i
cunoasca pe copii si sa stabileasca impreuna niste reguli minime de convietuire pe care le
respecta chiar ea, dupa care a inceput ca pentru fiecare cerinta sa faca si o oferta formulata ca
atare: , Voi scrieti pe caiete un rénd frumos de betisoare si eu md voi uita la toate si voi face o
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stelutd in fata rdndurilor corecte”; ,Voi veniti la timp la scoald, iar eu va astept in holul de la
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intrare pénd la ora 7:55”; ,,Voi incercati sd vorbiti pe rdnd, iar eu vd voi asculta pe toti”; ,Nu este
nimic dacd ai uitat caietul acasd, eu iti dau o foaie ca sa scrii in clasd, dar tu o vei transcrie in
caietul tau apoi”.

Din aceste experiente se poate vedea cat de important este cum anume formulam
cerintele si cat de mult conteaza sa-i acordam respect copilului. Se poate vedea ca acolo unde
este comunicare, acolo unde copilul trebuie sa se confrunte cu consecintele firesti ale actelor lui,
nu e nevoie de pedepse sau recompense, aici nici copiii nu sunt nazdravani si nici invatatoarele
excedate.

n privinta cerintelor scolare, invatitoarea ar trebui s3 faca distinctia intre colaborarea cu
parintii pentru o mai buna implicare a copilului si formularea de cerinte pentru parinti. Nu
parintii sunt cei care ar trebui sa respecte cerintele scolare si de aceea implicarea lor nu ar
trebui sa se faca decat de pe pozitia parteneriatului.

Sunt Tnsa si invatatoare care se considera cadre didactice si ale parintilor si pentru care
comunicarea cu parintii inseamna sa-i puna pe parinti la treaba. Cel mai adesea, astfel de
invatdtoare se simt frustrate de ,neascultarea parintilor”: ,Pdrintii nu se implicd, nu inteleg cd
trebuie sa facd ghiozdanul impreund cu copilul, asa cd ei vin la scoald fard multe din cele
necesare”; , Pdrintii nu se uitd la cerintele inscrise pe caiet pentru a-i pune pe copiii la treabd”;
,Cu pdrintii e mai greu, desi le spun cum sd lucreze acasd cu copilul, ei nu o fac”; , Este necesar
ajutorul pdrintilor pentru teme asa cd lectiile se fac dupd 17.30, cGnd copilul este obosit” (mai
multe Tnvatatoare, urban).

Poate ca le-ar fi de ajutor acestor invatatoare daca ar intelege ca nu ele stabilesc ceea ce
trebuie sa faca parintii cu copilul lor, ca inceperea scolii nu inseamnd ca viata familiala se
schimba fundamental si ca devine subordonatd scolii, ca formarea responsabilitatii copilului
pentru scoala se formeaza in relatie cu ea si nu cu parintii, ca parintii ar fi mult mai cooperanti
daca nu ar fi infantilizati, daca nu ar mai fi tratati ca niste copii. Copiii sunt ,neascultatori” atunci
cand cerintele adresate lor nu sunt adecvate nivelului de dezvoltare, cand se opun exprimarii
libere sau cand nu sunt formulate pe intelesul copiilor.

Sunt invatatoare (rural si urban) care ne-au spus: ,,Ritmul de lucru este sustinut, trebuie sd
ne tinem de un calendar mai strdns de activitdti, nu putem amdna sau scurta orele. Copiii nu mai
au timp si nici loc sau cu ce sd se joace”; ,,Copiii nu sunt obisnuiti cu mediul riguros si artificial din
scoald, cu comunicarea pe verticald cu invdtdtoarea, cu cerintele care se opun nevoii lor de
exprimare si miscare”. invititoarele, cu cat sunt mai riguroase cu astfel de cerinte, cu atat sunt
mai mirate de libertatea de exprimare a copiilor. De ce ar trebui ca scoala sa impuna un mediu
artificial, ea nu pregateste copilul pentru lumea aceasta? De ce comunicarea ar trebui sa fie ,pe
verticald”, serveste aceasta procesului educativ? Toatd aceasta rigoare, impiedicarea copilului
de a se misca si de a se exprima este oare in beneficiul dezvoltarii lui?... Oare de ce n scoala se
perpetueaza cu obstinatie metehne vechi care nu mai folosesc nimanui?

Sprijinul oferit de catre parinti

Parintii insisi isi asuma cerintele scolii ca fiind foarte importante pentru ei, se fac luntre si
punte ca sa le implineasca. Parintii il secondeaza pe copil la teme l3asandu-si deoparte alte
treburi. Aceasta implicare dedicata a parintilor il va ajuta pe copil sa-si asume serios sarcinile de
la scoala.

n mod sustinut si consecvent parintii acorda centralitate scolii in viata copilului: nici o alt3
activitate extrascolara nu mai are prioritate. Ca de fiecare data, parintii sunt datori sa mentina
un echilibru al implicarii lor: sa fie suficient de sustindtori pentru a mentine implicarea copiilor,
de a-i ajuta pe copii farad insa a le prelua din responsabilitati.

Spatiul scolar i apartine copilului si aici el solicita sprijinul cand are nevoie. Copilului fi
place la scoala tocmai pentru ca in acest mediu se poate exprima independent, isi poate dovedi
o valoare individuala, prin ceea ce poate si stie, si nu prin parintii sai. Daca parintele intervine
prea autoritar, stabilind ce are de facut copilul, poate ajunge sa concureze cu locul ,doamnei”:
,Nu-mi spune cum sd scriu, ce te crezi doamna?” (parinte, urban). Tot aceasta atitudine poate fi
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coplesitoare pentru copilul care si acasa se simte ca la scoald. Daca parintele se implica prea
mult o poate face in detrimentul copilului ce risca sa devind dezinteresat.

Parintii insa pot fi bune modele de comportament. Daca parintii sunt responsabili cu
indatoririle lor, daca se implica serios cu ceea ce au de facut si copilul va proceda la fel cu
cerintele de la scoala. De asemenea, parintii isi pot ajuta copilul daca stiu crea o atmosfera
relaxata si destinsa in privinta scolii si a lectiilor. Lectiile trebuie facute de catre copil pentru ca el
este mare si are niste indatoriri de care are ocazia sa se achite cat mai bine. Aceasta arata ce
priceput si capabil este copilul. Este important ca parintii sa nu reduca responsabilitatea
copilului la 0 ,,corvoada” de care trebuie sa scape cat mai repede, pentru care are nevoie sa fie
recompensat sau pedepsit. Unii parinti, din mediul urban si rural deopotriva, ne-au marturisit: /i
spun sd-si facd mai repede lectiile ca sd scape o datd si sd poatd iesi la joacd”; ,Ti promit cd il las
sd se uite la televizor dacd isi face lectiile bine si repede”; ,,Dacd greseste la lectii, ii rup foaia din
caiet”; ,Dacd nu scrie cum trebuie, nu-I mai duc in parc”.

Toate acestea abat atentia copilului de la responsabilitatea lui catre nevoia de a-si
multumi parintele, or aceasta nu il ajuta sa devina independent.

3.2. Parintii

Parintii, referindu-se la adaptarea copilului lor la mediul scolar, au vorbit despre
dificultatile intampinate de copii in scoala, despre ajutorul oferit de familie si de invatatoare. Ei
si-au expus consideratiile despre ce ar trebui facut pentru a se veni in sprijinul copilului proaspat
scolar.

3.2.1. Dificultdati intampinate de copil la scoald

Referitor la principalele dificultdti pe care le intdmpind copilul lor de cdnd a inceput scoala,
parintii semnaleaza foarte multe aspecte. Unele dintre dificultati sunt identice cu cele semnalate
si de catre invatatori: lipsa de atentie, apetenta pentru joc si pentru vorbirea liberd, nerdbdarea,
faptul cd se plictisesc repede, sentimentul de a fi incd la grddinitd. La acestea se mai adauga
multe altele care arata empatia cu copilul: se trezeste prea devreme; nu mai are suficient timp
pentru joacd; sunt prea multe teme; ii e greu sd facd semnele grafice; are nevoie de iesiri in aer
liber si de miscare; ii e dificil sd stea la Scoala dupd Scoald; nu reuseste sd-si aranjeze ghiozdanul;
are ghiozdanul prea greu; sunt prea multe caiete suplimentare si copilul se incurcd in ele; nu are
intimitate la toaletele scolii unde vin copiii mari peste el; copiii mari il imping pe scdri; portarul
nu ne dd voie sd-i ducem pénd in clasd si copilului 7i e fricd sd nu se ratdceascd pe coridoare; nu
stie sd se schimbe pentru ora de sport; nu intelege ce i se cere; uitd sd spund acasd ce i-a spus
invatdtoarea; colegii se poartd urdt; pauzele sunt prea mici si nu are timp s méndénce...

Manifestari ale copilului

Problemele enumerate de catre parinti acopera un registru foarte larg plecand de la
probleme de organizare a scolii, care nu pare un mediu in care un copil de 6, 7 ani sa se simta in
sigurantd, la neadecvarea cerintelor formulate de invatatoare, la neintelegerea particularitatilor
de varsta a copilului in scoala, la timpul prea mic alocat din partea familiei. Bineinteles ca sunt si
parinti care considera ca nu exista nicio dificultate la copilul lor si ca el s-a adaptat perfect si fara
vreo problema: , Este foarte incdntat de trecerea la scoald, nu sunt probleme”; ,Noud ne este
mai greu, ei nu au nicio dificultate”.

De asemenea, sunt parinti care isi fac griji acolo unde nu este cazul si unde par a se
alatura mofturilor copilului: ,, Fetitei mele nu-i place sportul” (parinte, urban). Sunt si parinti care
vorbesc despre reactii traumatice ale unor copii de cand au inceput scoala: ,E foarte obosit si
agitat, nu md mai inteleg cu el”; ,,Se imbolndveste foarte des, o doare capul sau burta”; ,li e
teamd de tot ce se intdmpld, de doamna, de copii, in pauze nu iese din bancd”; i e fricd sd
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meargd la toaletd si se abtine pdnd ajunge acasd”; ,Fetei mele ii este fricd sd rdspundd. Stie, dar
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chiar dacd stie ii este fricd sd spund”; ,,La scoald este foarte cuminte, acasd este foarte zvdpdiat,
se descarcd”; ,Dacd isi uitd ceva, incepe sd pldngd de fricd sa nu-i spund doamna ceva, sd nu se
faca de rds”. Unii parinti sunt incantati de scoala pentru ca mediul din gradinita era defectuos:
,Educatoarea ii lovea, ii pedepsea, tipa la ei”; ,La grddinitd se plictisea, nu lucra nimic”; ,Ti place
scoala, nu mai este traumatizat”; ,Acum sunt mai putini in clasd, la gradinitd erau multi”. Unii
parinti arata dificultdti referitoare la anumite situatii: ,E mai obosit vinerea si lunea”; ,,li e mai
usor cdnd are cdte doud ore la rdnd pentru aceeasi materie, cdnd orarul e mai diversificat copilul
e mai zdpdcit”; ,Nu reuseste sG mdndnce in pauzd, timpul este prea scurt pentru ea”. Alti parinti
aratd cum copilul lor a reusit s& se acomodeze: ,li place de doamna”; ,li place la scoald, se simte
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responsabil”; ,,E multumit de ce a lucrat”; ,, Trecerea este gradatd, se joacd mult si i place”.

Reactii la conditiile oferite de scoala

Parintii sunt atenti si sensibili la mediul scolar, la oferta acestuia si la cerintele impuse lor.
Aici parintii remarca cum conditiile scolare fi afecteaza si pe copii, dar si pe ei prin cerintele de
implicare ca timp, munca, bani.

Conditiile precare oferite de scoala sunt si ele remarcate ca si contribuitori la stresul
copilului: ,/n curtea scolii s-a construit o grddinitd, iar copiii nu mai au niciun spatiu pentru jocul
in aer liber”; ,,Clasa are mobilier de la UE, nou, dar e cam subred, piesele nu sunt bine asamblate.
Invdtdtoarea a semnat un proces-verbal de preluare, iar copiilor le e teamd sd nu-I strice”; ,Nu
sunt femei de serviciu, iar in scoald este foarte murdar, WC-urile sunt insalubre”; ,,Avem o
problemd la Step: copiii merg in afara scolii s mdndnce; mai bine catering in scoald; nici nu e
cazul cu 3 feluri; si apoi sd-i ducem de mici la restaurant, unde vdd tot felul de lume” (pdrinti,
urban). ,,Singura problemd e cd scoala este foarte departe”; ,Am fi vrut sd inscriu copilul la o
scoald la oras unde sunt Invdtdtoare mai bune, dar nu am putut, ar fi trebuit s dau bani multi
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pentru mutatie”; ,Scoala are WC-urile copiilor in stare foarte proastd”; ,Fochistul si-a dat
demisia, abia acum se cumpdrd niste sobe”; ,,Scoala de la noi nu mai are personalitate juridicd,
iar copiii fac naveta, drumul este anevoios, autobuzul scolii este deteriorat” (parinti, rural).

Sunt si parinti sub pragul sdraciei care valorizeaza scoala si pentru sprijinul oferit copilului:
»E bine la scoald, e cald, iar copilul are asigurat cornul si laptele”; ,,Copilul meu a primit rechizite
de la scoald” (parinti, rural). Se pune de asemenea problema gratuitatii scolii. in fapt, aceasta se
dovedeste doar partial gratuita si necesita multe cheltuieli din partea parintilor: ,Nu am avut
bani pentru rechizite si scoala a fdcut rost de ajutoare, dar toate materialele erau ca vai de ele”;
,Pdrintii tot strdng bani pentru caiete speciale, pentru culegeri, pentru zugrdveald si mobilier, noi
nu avem cum sd sustinem financiar aceste cheltuieli, iar copilul se simte prost cdci trebuie sd
spund cd el nu are bani”; ,,Facem eforturi supraomenesti sd sustinem toate cheltuielile cu scoala,
sunt atdtea: uniforme (de scoald, de sport) caiete speciale, materiale si rechizite obligatorii;
toate sunt extrem de scumpe”; ,Pentru sdndtatea copiilor, ni s-a sugerat si ne-am dat seama si
noi cd e bine sd aducem produse de curdtenie. Dupd ce a inceput scoala, fiecare clasa si-a luat o
portiune de lucru pe ldngd scoald, s-a sdpat, s-a tadiat iarba. Din 300 de pdrinti, am venit cam 30,
mai multi pdrinti rromi, iar cei care nu au venit ne-au luat si la misto”; ,Dacd familia nu are
posibilitdti, statul sd ajute; rechizitele sd fie gratuite”; ,De ce o parte a manualelor scolare
trebuie cumpdrate de pdrinti?” (parinti, rural); ,La fiecare lund mai avem cdte ceva de cumpdrat,
scoala necesitd multi bani din partea pdrintilor” (parinti, urban).

Pe langa cheltuielile cu scoala apar si nevoi aferente precum cea de after-scool: , After-
school-ul este extrem de scump, costa de 4 ori mai mult decét grddinita, nu ne putem permite”
(parinte, urban). Parintii constata ca rigiditatea mediului scolar 1l afecteaza pe copil: ,,Copiii nu
sunt obisnuiti sd stea 40 de minute In bancd, s nu aibd voie sd se joace decdt in pauzd, sd ridice
mdna cdnd vor sd spund ceva” (parinti, rural).

Manifestarile dezlantuite ale copiilor mai mari ii sperie pe cei mici: , Copiii mici ar trebui sé
fie separati de cei mai mari, separati cu totul, in corpuri de clddire diferite cdci sunt foarte
gadldgiosi si agresivi” (parinti, urban).

42



Temele, manualele si materialele par a pune de asemenea probleme: ,, Temele au un nivel
de dificultate foarte ridicat, chiar si noi suntem depdsiti”; ,Avem o problemd cu unele manuale
care contin greseli de exprimare sau cu o logicd a formuldrilor deficitard (de ex., abecedarul)”;
,Explicatiile din manuale ar trebuie traduse pe intelesul copiilor”; ,,Unele cerinte sunt mai
complicate” (parinti, rural).

Parintii semnaleaza si necesitatea implicarii psihologului scolar: ,Noi nu avem un psiholog
scolar In scoald” (parinte, rural); , Consilierul scolii noastre nu se implicd in problematica
adaptdrii copilului” (parinte, urban).

Sunt parinti care s-au linistit pentru ca au gasit un mediu echidistant la scoala: ,E bine, nu
se face urd de rasd, desi sunt multi rromi”; ,Doamna e impartiald chiar dacd noi suntem mai
sdraci” (parinti, rural).

Alti parinti remarca importanta scolii pentru copil: , Copilul meu a evoluat mult de cénd
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merge la scoald”; ,,A invdtat multe si e mai ascultdtoare” (parinti, rural).

Consideratii asupra clasei pregatitoare

Clasa pregatitoare pare sa fie inteleasd in raport cu grupa pregatitoare de la gradinita:
»Fetita mi-a spus cd e multumitd, cd invatd literele (fatd de anul trecut, cdnd d-na educatoare nu
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i-a invatat nimic)”; ,,Se joacd mai mult, fac tot ce faceau si la gradinitd”; ,,Nu inteleg de ce nu au
rdmas copiii in grddinitd. De cdnd fetita a intrat in scoald, se simte micd”; , Era dificila grddinita;
la grupa zero s-a integrat bine. Au aceeasi vdarsta si fac aceleasi activitati. Si sunt putini: 16 (la
grddinitd erau 20 si peste)” (parinti, urban).

O alta comparatie cu gradinita, in defavoarea scolii, este aceea ce vizeaza timpul petrecut
de catre copil in institutie. La gradinita copilul se afla in siguranta pe intreg programul de serviciu
al parintelui: ,Clasa pregdtitoare ar fi trebuit sG ramdnd la grddinitd pentru cd acolo copiii ai
cdror pdrinti nu au posibilitatea sd-i ia acasd la prdnz (din cauza programului lor de muncd)
puteau sd rdmdnd si toatd ziua”; ,Este adevdrat cd existd after-school, dar putini pdrinti isi
permit din cauzd cd este prea costisitor”; ,La after-school nu sunt paturi, or, copiii ar trebui sd se
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si odihneasca”; ,E dificil pentru cd si noi trebuie sG mergem la serviciu si nu mai avem cum sd
aducem copilul la scoald”; ,Nu mai e ca pe vremea noastrd, cdnd pdrintii ne-au dat drumul pe
stradd chiar de a doua zi si ne-am dus singuri la scoald. Acum este periculos din cauza
circulatiei”; ,Pe vremea noastrd, elevi mai mari stdteau in intersectii si-i ghidau pe copii sd
traverseze. Acum nu se mai poate, cei mari invatd dupd-amiaza” (parinti, urban).

Exista si situatii Tn care clasa pregatitoare a fost organizata la gradinita, ceea ce a facut ca
schimbarea s& fie aproape inexistentd: ,S-a schimbat doar cadrul didactic. in fiecare an s-a
schimbat educatoarea. Nu este nicio problemd” (parinte, rural).

Sunt si parinti care s-au simtit nepregatiti, luati prin surprindere de aceasta schimbare:
,Mi se pare normal cdnd vrei sd faci o asemenea schimbare, sd pregdtesti mai intdi totul si apoi
sd-i dai drumul”; ,,Mutarea clasei pregdtitoare la scoald a fost o mdsura pripitd: invatdtorii nu au
fost pregdtiti pentru asa ceva. Mie mi se pare cd aceastd mutare este un experiment fdcut cam
in grabd”; ., Pdrintii trebuie informati corect si cu mai mult timp inainte referitor la o schimbare
care se vrea introdusd. Eu consider cd nu sunt destul de maturi, nu trebuie fortati sa intre la
scoald de la 6 ani sau mai putin”; ,Nu s-a fdcut nicio informare, nicio pregdtire, tot ceea ce am
aflat a fost din mass-media, dar concret nu s-a stiut nimic; nu e normal asa, sd trdiesti cu o
asemenea nesiguranta pana in ultima clipd” (parinti, urban).

Alte consideratii ale parintilor despre clasa pregatitoare sunt exprimate Tn raport cu
asteptarea negativa creata de disensiunile dintre decidenti si exprimata abundent prin mass-
media: ,Ne asteptam, dupd cdtd vélva s-a fdcut la minister, la altceva. Dar copiii sunt bine
supravegheati”; ,Din cauza acestei degringolade sociale multi pdrinti si-au inscris copii la clasa |
direct, ca sd evite clasa pregdtitoare” (parinti, urban). Multi parinti (si din urban si din rural) se
arata Tncantati si vad beneficiile acestei clase: ,Nu e bine sd se scoatd clasa 0 dacd tot au
inceput-o0”; ,,Chiar dacd la inceput am fost speriatd, m-am intrebat dacd nu cumva copilul meu
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face parte dintr-un fel de «generatie de sacrificiu», acum sunt linistitd, multumitd”; ,Nu sunt

2

greutdti, e incdntat de ceea ce face la scoald”; ,,Se vede cd lucreazd, toti merg in acelasi ritm si le
place”; ,S-au acomodat foarte bine, repede”; ,,La inceput a pléns cd va avea teme si nu va sti sd
le facd, dar nu a fost cazul de teme pénd acum”; ,,Clasa pregdtitoare a fost privitd sceptic de
toatd lumea, si de mine, dar acum sunt incdntatd, mi se pare cd face trecerea lind cdtre clasa |,
este o atmosferd frumoasd, nu e vorba de teme”; ,Intrarea in scoald il responsabilizeazd pe
copil, se invatd mai matur, dar este, in acelasi timp, o intrare mai lejerd fatd de cei care au intrat
direct in clasa 1I”; ,,Poate ca se fdceau aceleasi lucruri si la grddinitd, la grupa pregdtitoare, dar
acum diferenta este cd se obisnuiesc cu mediul scolar, cu clasa, cu colegii, nu intrd brusc in ceva
mai dificil”.

O alta raportare a parintilor la clasa pregatitoare se face in raport cu oferta si cerintele
acesteia: ,Scoala asigurd transportul zilnic al elevilor navetisti. Existd si cadru didactic care ii
insoteste dus-intors”; ,Mdcar caietele speciale sd le fi oferit scoala”; ,,Unii parinti au cdte 2-3
copii si nu pot sd facd fatd la atdtea cheltuieli”; ,Acum a venit in sfarsit mobilierul. Atdt. in rest,
ne-ar mai trebui o tabld, alte lucruri care sunt necesare pentru clasa I. Dacd ii ducea Tn scoald,
aveau acolo, dar aici sunt in grddinitd si trebuie procurate”; ,Lipsa unei igiene minime e
ingrijordtoare, pentru cd reprezintd o sursd de imbolndvire”; ,Mobilierul este necorespunzdtor,
bdncile sunt foarte inalte si incomode, scaunele sunt alunecoase, suportul pentru ghiozdan este
foarte ingust, nu au unde sd-si pund toate lucrurile” (parinti, rural); , Celor mici le este fricd de
elevii mai mari (care tipd, urld, injurd, aleargd); fetita mea nu iese pe hol de teama lor, nici
mdcar nu se duce la toaletd”; , Parintilor li s-a cerut, nu li s-a impus, pentru dotarea clasei, bani
pentru calculator si imprimantd, pentru dozator de apd. Unii pdrinti au pretentii pentru asa ceva.
D-aia era bine la grddinitd”; , Calculatorul, imprimanta le-a adus d-na invdtdtoare, isi dd mult
osteneala. Degeaba aduci un cadru didactic bun, dacd nu-i dai si ce-i trebuie”; ,Toaletele sunt
murdare, jalnice; nu sunt decdt 2 femei de serviciu, care nu fac fatd” (parinti, urban).

De asemenea, nevoile copilului sunt si ele amintite ca dificultate Th acomodarea cu scoala.
lar din spusele parintilor se poate vedea ca programul relaxat prevazut pentru clasa pregatitoare
nu este mereu respectat: ,,Noul program e foarte strict; la gradinitd aveam o marja de timp, e
foarte greu pentru copii atdt de mici sG se trezeascd asa de devreme”; ,Pauza de masd e mult
prea scurtd; pdnd se duc copiii la toaletd, pdnd se spald pe mdini se si sund si nu mai au timp sd
mdndnce; asa cd rdmdn nemdncati pdnd la ora 12 — de multe ori mi-am luat fiica de la scoald cu
sanvisul neatins”; , Toate recreatiile sunt de cdte 10 minute, nu au niciuna de un sfert de ord — 20
minute, cdt trebui sa dureze In mod normal o pauzd de gustare”; ,La grddinitd aveau alt
program, ora de masd era ord, copiii erau ldsati pdnd terminau de mdncat” (parinti, urban).

n unele scoli, unde cadrele didactice nu au fost la pregétirea pentru clasa pregatitoare,
exista confuzii asupra programei care este confundatda cu tot felul de materiale care sunt
comercializate de edituri si care poarta in mod misterios avizul ministerului educatiei. Parintii ne
avertizeaza ca: ,,Temele pentru acasd ridicd probleme: sunt foarte multe teme, toate dificile si
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n-a trecut decdt o lund si jumdtate de la inceperea scolii”; ,Au multe teme pentru week-end, sunt
pur si simplu coplesiti. La fel se intdmpld si in vacante”; ,Ar trebui ca, la clasa pregdtitoare si la
clasa I, sd se lucreze numai in clasd, sd nu se dea teme pentru acasd”; ,Tocmai pentru cd este
mult de lucru cu copiii, care au ritmuri diferite de invdtare, ar fi indicat sd fie mai putini copii
intr-o clasd”.

Parintii simt nevoia unei comparatii cu alte sisteme de educatie: ,,/n alte tdri, in Franta de
pildd, nu se intdmpld asa, la sfdrsit de sdptdmdnd nu au nimic de fdcut, se finalizeaza totul in
ziua de vineri. Nu mai vorbim de vacante, in vacante copilul chiar simte cd este liber” (parinte,
urban).

*

Toate aceste probleme, odata constientizate, ar putea sa se constituie intr-un plan pentru
adaptarea familiei si scolii pentru sprijinirea copilului care intra in scoala daca ar exista putina
maleabilitate.
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3.2.2. Ajutorul oferit copilului de cdtre familie

Parintii, intrebati fiind cum fsi ajutd copilul pentru o adaptare mai usoara la scoald, au
raspunsuri diferite ce variaza de la solutii clasice, asteptate, la solutii ingenioase; de la idei
teoretice la unele aplicative.

Solutii ,,didactice”

Parintii mentioneaza ca importante solutii precum sfaturi, exemple, incurajari, explicatii
despre cum trebuie s& se comporte si despre importanta scolii pentru viitor: ,Ji explic ce
importantd este scoala pentru ei”; ,li dau sfaturi despre cum sd se poarte”; ,Discutdm despre
greseli pentru a le corecta pe viitor”; ,li explic cd, pentru a deveni ce isi doreste in viatd, trebuie
sd invete cat mai multe lucruri”; ,,I-am explicat cd in fiecare zi o sd invete ceva nou la scoald”.

Repetitia nu ajuta uneori: , 0 invdt ce-i bine si ce-i rdu. De 100 de ori ii tot repet. Nu este

insd rabddtoare, vrea sd facad totul, sd stie totul repede” (parinte, rural).

Comunicarea cu copilul

Comunicarea cu copilul, ascultarea, incurajarea sunt amintite de catre majoritatea
parintilor ca solutii importante de sprijin pentru copil si in aceasta situatie: , Discutdm despre
situatiile mai dificile intdmpinate de copil la scoald. Incercdm sd il intelegem si sd ii stdm aldturi”;
,0 ajutdm ddnd dovadd de rdabdare si de intelegere”; ,, Copilul meu discutd si spune tot ce se
intdmpld la scoald, este foarte insistent atunci cdnd vrea sd afle un raspuns”; ,,Cdnd apare o
problemd, incurajdm copilul sG o spund”; ,Gdsim Tmpreund solutii in baza avantajelor si
dezavantajelor fiecdrei situatii”; ,Incurajém, stimulém”; ,Vorbim frumos despre scoald”; il
intrebdm despre scoald, colegi” (parinti, urban).

Parintii considera ca este important ca un copil sa nu fie amenintat cu scoala daca vrem ca
el sa se simta bine la scoala si sa-i placa: , Pdrintii sG nu-i inducd idei negative in legdturd cu
scoala, sd nu-I sperie, sG nu-l ameninte (lasd, cd o sd vezi tu cGnd o sd mergi la scoald); copilul nu
trebuie sd-si inchipuie cd scoala este o corvoadd, ci un loc unde inveti lucruri noi, esentiale pentru
reusita in viatd” (parinti, rural).

Asigurarea copilului ca este iubit si sprijinit chiar si cand greseste conteaza mult: ,Este
iubitd si ii ardt asta. Asta ii dé sigurantd. Imi spune sincer: Mami, am gresit. Nu o pedepsesc. O
sprijin. Nu vreau s-o pedepsesc, s-o supdr. Este normal ca la inceput sd facd greseli, nu vreau s-o
stresez” (parinte, urban).

Parintii ne arata si ei cd ,,vorba dulce, mult aduce”: ,Fiica mea nu suportd sd se tipe la ea.
Dacd o rogi, face orice. Sunt foarte multumitd de ea” (parinte, rural). Tn familie copiii descopers
principalele modele de comportament si prima lui ierarhie de valori la care se raporteaza:
,Familia este esentiald, depinde ce mentalitate are, cum se raporteazd la scoald, la succesul in
viatd, pentru cd asta va insufla si copiilor. Dacd pdrintii gdndesc cd ei au ajuns mai bine decdt cei
cu multd carte, dacd Ti dispretuiesc pe profesori, asa ii invata si pe copii”; ,,Un pdrinte poate cel
mai bine sd sublinieze rolul scolii, prin exemplul lui personal, prin comportamentul sdu atdt
verbal, cat si nonverbal” (parinti, urban).

Implicarea activa

Parintii ofera ajutor concret copilului implicAndu-se direct: petrec mai mult timp
impreuna, fac temele impreuna, se joacd de-a scoala, se intdlnesc cu colegii de la scoala in parc
si acasa, se imprietenesc cu pdrintii colegilor, comunicd cu invatatoarea, reduc din timpul alocat
de catre copil pentru activitdti extrascolare pe care el nu le solicitd in mod deosebit.

n acest sens parintii spun: ,,Facem lectiile impreund, avem si pauze”; ,,Ne jucdm si verific
dacd a inteles ce a invdtat nou”; ,Ti organizez riguros timpul de lucru”; ,li cumpdrém cérti, fi
citim povesti”; ,Ne uitdm impreund la desene animate, pictdm, confectiondm diferite obiecte
(decupaje pictate), facem puzzel-uri”; ,,Eu nu stau la teme Idngd ea. Eu doar ii verific temele. Si
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nu intervin: cum le-a fdcut, asa le-a fdacut”; , O vizitdm pe educatoarea de la gradinitd” (parinti,
urban); ,Ne jucdm de-a invdtdtoarea”; ,,I-am cumpdrat uniformd” (parinti, rural).

Parintii se instruiesc: ,Ne cumpdrdm cdrti despre educatia copilului, destinate pdrintilor,
ne informdm permanent in privinta asta” (parinte, urban).

De asemenea, parintii fac ei insisi pe ,invatatorul”, reluand acasa explicatiile, facand
teme: ,Odatd cu copilul am inceput si noi scoala”; La matematicd au teme grele (grupuri,
metoda graficd), eu deja nu mai stiu sd rezolv problemele, mi-am spus cd trebuie sd-mi fac rost
de culegeri. Am intrat chiar pe net si n-am gdsit rdspunsuri” (parinti, urban).; ,,Uneori, dat fiind
faptul ca noi stim prea multe, ne intrebdm cum sd-i explicdm si copilului, intr-un mod accesibil
lui; este nevoie deci sd ne cobordm la nivelul lui de intelegere, ceea ce adesea este dificil”; , Fata
mea imi atrage atentia sd nu uit sd facem temele... Facem temele impreund”; ,,O pun sd repete.
Rézdnd face — o datd, de doud ori, de multe ori, pdnd face bine. Ar face orice sd ne
multumeascd” (parinti, rural).

Comunicarea cu Tnvatatoarea este de asemenea semnalata de catre parinti: , Jinem o
legdturd strénsad cu doamna invdtdtoare, venim des, uneori zilnic, la scoald, participdm la
sedinte, la consilii” (parinte, rural).

Responsabilizarea copilului

Unii parinti Tnteleg nevoia copilului de a se implica in propria lui devenire, de a se simti
responsabil asa ca i satisfac aceasta nevoie sprijinindu-l sa se simta mandru de realizarile lui.

Parintii isi incurajeaza copiii: ,/i spun cd e mare si el este tare mdndru”; ,Se simte
responsabil, are grijile sale cu temele si caietele, cu ghiozdanul” (parinti, rural); ,Nu stie sd
citeascd si am desenat ideograme pentru fiecare disciplind in orar ca sd-si poatd face singur
ghiozdanul, este foarte atent si grijuliu”; ,,E mdndrd sd-mi transmitd ce are nevoie pentru scoald,
imi dicteazd liste cu ce am de cumpdrat, imi dd sarcini si se simte mare”; ,Si-a luat un caiet
pentru acasd ca sd exerseze semnele, am incurajat-o. Acest caiet este mai frumos decdt cel de
scoald”; ,,Are grija temelor”; ,,Se simte mare fatd de fratior”; ,Eu I-am tratat ca pe un om matur,
i-am expus regulile, I-am invdtat sd fie responsabil, sG Tsi exprime opinia, dacd apare vreun
conflict, vreo problemd sd incerce sd o rezolve el mai intdi”; ,Pdrintii trebuie sd incerce sd-i
dezvolte copilului responsabilitatea. I-am spus cd este mare, cd trebuie sd invete, sd fie
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disciplinat si sd-si facd temele”; ,Fata mea isi ia singurd caietul si scrie” (parinti, urban).

Conditionarea copilului, pedepse si recompense

Sunt si parinti care considera ,educative” unele practici mai putin ,ortodoxe” pedagogic.
Ei spun ca ii ofera copilului recompense, il pedepsesc sau il conditioneazd in fel si chip. Aici
imaginatia parintilor este foarte bogata: ,Am creat impreund un sistem de stimulare (bile albe,
bile negre) pentru orice esec si orice realizare”; ,li oferim posibilitatea unor activitdti
suplimentare, care ii fac pldcere, constituind o recompensd pentru efortul de la scoald (este
vorba despre activitdti artistice — balet, muzicd — sau sportive)”; ,Eu o si pedepsesc cdnd
greseste. A doua zi nu mai greseste. Nu bdtaie, nu amenintdri”; ,Pedeapsa mea este sd n-o mai

las la pestisori, la papagal” (parinti, urban).

Implicarea unor persoane de sprijin

Unii parinti nu pot aloca suficient de mult timp copilului motivand viata grea, serviciul
solicitant, preocuparea pentru asigurarea zilei de maine, dificultatile financiare: ,Natura
serviciului meu, ca un minus, limiteazd timpul alocat copiilor” (parinte, urban).

Dintre acestia, cei mai multi parinti insa isi dau seama de nevoia copilului de sprijin adult
in perioade de adaptare la schimbari si de aceea se ingrijesc ca alti adulti din jur sa compenseze:
»,Eu sunt la serviciu mai toatd ziua, dar se ocupd bunicile de programul copilului”; ,Avem o bond
de cdnd era copilul mic si ea i se dedicd intreaga zi” (parinti, urban); ,Are un frate mai mare care
il ajutd” (parinte, rural).
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Ignorarea dificultatilor

Sunt si parinti care fsi dau seama de imposibilitatea lor de a face fata rezonabil sustinerii
copilului si atunci ignora dificultatile prin care acesta trece. Ignorarea este o solutie si pentru
copilul care se confrunta cu probleme care nu trec peste nivelul suportabilitatii. Daca parintii nu
dau importanta problemelor, si copilul i-a ca atare ceea ce se intampla fara sa-si faca prea mari
griji, ba chiar se poate considera mare si responsabil, apt sa faca fata: ,Noi suntem la serviciu,
dar copilul se descurcd foarte bine, e mare de-acuma” (parinte, urban).

3.2.3. Ajutor oferit de cdtre scoald si invdtdtor

Parintii, fiind intrebati cum au ajutat scoala si invatatoarea la acomodarea copilului lor, au
adus numeroase aprecieri la adresa Tnvatatoarei. Scoala, ca institutie insa, nu se bucura de
aceeasi incredere din partea parintilor.

Apreciere la adresa invatatoarei

Majoritatea parintilor resimt bucuria copilului lor pentru a merge la scoald ca fiind un
merit al Tnvatatoarei despre care spun ca este priceputd, este apropiata de copii, i face sa se
simta in siguranta, 1i ajuta, 1i incurajeaza, ii face sa se simta iubiti, apreciati, creeaza o atmosfera
placuta si favorizeaza prieteniile dintre copii, 1i intelege, e calda, e empatica, ofera suport, e
experimentata, stie sa-i disciplineze, stie sa se impuna, alterneaza perioadele de joc cu cele de
lectii, le permite sa vina cu jucarii.

invititoarea este apreciatd ca bun comunicator: ,Doamna invdtdtoare l-a ajutat
comunicdnd atdt cu copilul, cat si cu noi, pdrintii”; ,,Din prima zi de scoald doamna invdatdtoare
le-a spus cd trebuie sd o considere ca pe o mamd si sd ii spund ce greutdti au”; ,Invédtdtoarea
comunicd cu noi si ne invatd cum sd-i ajutdm. Facem sedintd o datd pe sdptdmdnd, ca sd ne
spund ce va face cu ei sdptdmdna viitoare” (parinti, rural).

Metodele didactice ale invatatoarei sunt apreciate de catre parinti: ,Copilul s-a acomodat
usor pentru cd doamna invdtdatoare are propriile metode de a-i face sd inteleagd foarte usor
lectiile”; ,A ajutat prin stabilirea unor reguli pe care copilul sé le respecte si prin metodele pe
care le adoptd in predare”; ,Domnisoara invdtdtoare are foarte multd rabdare si stie sd-i facd sa
o asculte”; ,Doamna invdtdtoare a avut un rol important in acomodarea copilului cu scoala, prin
profesionalism si rabdare a reusit sd-l facd sG meargd cu pldcere la scoald, sd-si facd singur
temele si ghiozdanul”; ,Sunt foarte multumitd de cum s-a acomodat copilul meu la scoald si
acest lucru i se datoreazd doamnei invdtdtoare care merge pe ideea cd scoald nu trebuie sd ji
sperie pe copii, ci sd ii determine sd invete cu pldcere”; ,Doamna invdtdtoare i ajutd foarte mult
pe copii, participd la concursurile organizate de scoald, Ti stimuleazd pe copii sa fie invingdtori”;
,Doamna invdtdtoare, prin metodele de lucru individual si in echipd, a adus noutdti cu impact
pozitiv asupra copilului”; , Prin aplicarea corespunzdtoare a metodelor pedagogice specifice
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vdrstei copilului, tact, experientd in domeniu si ddruire profesionald”; ,Doamna i-a dat atentie si
l-a ajutat acolo unde nu a stiut, ardtdndu-i cum trebuie fdacut”; ,, Temele au fost date pe mdsura
vdrstei copilului, iar doamna invdtdtoare i-a ajutat mereu prin exercitiile si temele explicate”;
,Doamna invdtdtoare face orele cu curs atractive”; ,,La inceput invdtdtoarea s-a jucat cu copiii.
Asta i-a pldacut copilului meu foarte mult. Apoi au venit temele, care au venit tot ca o joacd”;
»Ne-a asigurat cd le va da teme, cdt pot ei face, ca sd deschidd cu drag caietul. Toate astea au
efect. Totul se face tindnd cont de cum se simte si cdt poate face copilul. Este ales drumul de
mijloc — nici prea liber, nici prea autoritar” (parinti, urban).

Calitatile umane ale invatatoarei sunt si ele remarcate: ,Doamna invdtdtoare contribuie
foarte mult la acomodarea copilului cu scoala prin comportamentul sGu blénd, prin atitudinea sa
intelegdtoare fatd de copil”; ,Doamna invdtdtoare este iubitd si inteleasd datoritd rabddrii cu
care abordeazd toate problemele”; ,Atitudinea bldndd, caldd si prietenoasd a invdtdtoarei din
timpul lectiilor a contat mult” (parinti, urban); ,Copilul meu o iubeste pe doamna si abia

,

asteaptd sd vind la scoald”; ,Doamna invdtdtoare a avut atitudinea potrivitd, astfel incat copilul
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s-a acomodat usor cu scoala”; , A Idsat un timp ca sd se obisnuiascd cu copilul si copilul cu ea”;
,Doamna invdtdtoare a adus calculatorul si imprimanta si materiale didactice” (parinti, rural). O
mamica a unui copil cu deficiente, este multumita ca Tnvatatoarea a reusit sa-l integreze in
colectiv, nu asa cum se intamplase la gradinita (parinte, urban). Aprecierile continua in acest
mod foarte mult.

Sunt si consideratii negative ale parintilor, dar foarte putine: ,,Dacd copiii nu sunt cuminti,
d-na invdtdtoare le spune: Nu mai faceti sport sau altceva. O sd faceti Matematicd, Romdna!”.
Am intalnit, de asemenea si o atitudine neutrd: ,Se putea si mai bine” (p&rinti, urban). Tn mod
subtil, un parinte expune un exemplu de buna practica probabil dorind sa arate ca se poate si
altfel decat procedeaza doamna invatatoare: ,in scoald au fost si niste profesori americani care
i-au pus sd deseneze, sd danseze, sG cdnte in limba englezd: copiii au fost foarte Incéntati de
aceste activitdti” (parinti, urban).

Se poate constata o mare discrepanta intre reticenta si dezaprobarea invatatoarelor la
adresa parintilor si aprecierea superlativa a parintilor pentru invatatoare. Pe intreg parcursul
cercetdrii nu am fintalnit nici macar o singura invatatoare care sa aprecieze pozitiv efortul
parintilor, care sa puna buna adaptare a copilului pe seama straduintei parintelui, care sa
evidentieze importanta sprijinului parintilor. Parintii insa sunt Tn majoritate admirativi la adresa
invatatoarelor, foarte incantati de orice atentie care se acorda copilului lor si dispusi spre
optimism. Oare aceasta sa fie explicatia lipsei de comunicare de mai tarziu, a comportamentului
de diminuare a interesului parintilor constatat de catre o Tnvatatoare: ,Pdrintii sunt foarte
implicatiin clasa I, dar le trece pe parcurs!” Nici nu e de mirare, putem spune.

Bresa aceasta in relatia dintre invatatoare si parinti se preia institutional, devenind o
dificultate de relatie intre scoala si familie si nu poate sa nu aiba efecte la nivelul copilului care
are nevoie de ambele institutii. Aici nu am putea gandi solutii reale fara a investiga serios
cauzele aceste situatii: Sa fie conservatorismul scolii care o face inerta la schimbarile din
societate? Sa fie marea diferenta dintre educatia afectivd de acasa si cea preponderent
intelectuala de la scoala? Sa fie rolul de educator prea putin definit asa incat cele doua institutii
ajung sa-si dispute ntaietatea in educatie?... (Aceste intrebari poate vor fi baza de plecare a
altor cercetari).

De asemenea, daca analizam motivele de apreciere a invatatoarelor de catre parinti,
putem vedea ca nu sunt nici durabile si nici consistente obiectiv. Ele rezida mai mult Tn oscilatia
parintilor intre contrarii precum asteptare pozitivdi — asteptare negativd; responsabilitate
excesivd — lipsd a responsabilitdtii. De aici pana la dezamagirea parintilor nu este decat un pas.

Unul din motivele parintilor de apreciere la adresa invatdtoarelor este asteptarea
negativd. Parintii 1i sunt recunoscatori invatatoarei pentru relatia buna de start a copilului cu
scoala. Aceasta arata si cd ei aveau asteptdri negative serioase la adresa scolii, iar acum, in
contact cu realitatea, se pot bucura. Parintii spun ca Tnvatatoarea este blanda si priceputa
(majoritatea aprecierilor pot fi reduse la aceste calitati), dar nu este normal sa fie asa? Pare ca
nu se asteptau la aceasta. Asteptarile negative relative la scoala provin din experienta gradinitei
(daca ea nu a fost bund); din mass-media; din vechea experientd personald, dar si din
interactiunea prezenta cu personalul administrativ si didactic din scoald).

Alt motiv pentru aprecierile superlative ale parintilor la adresa invatatoarei tine de
asteptarea pozitivd, de dorinta lor ca lucrurile sa stea bine de acum incolo. Ei valorizeaza mult
scoala si s-ar bucura daca experienta de scolar a copilului ar fi pozitiva. Aceasta asteptare este
evidentiata din concluziile prea tari asupra atitudinii Tnvatatoarei, pe care ei le extrag din varii
comportamente ale copilului.

Un alt motiv este acela al responsabilitdtii extinse pe care si-o asuma parintele in oglinda
cu egocentrismul copilului lor. Parintii se simt responsabili pentru tot ceea ce se intampla
copilului si daca ceva nu merge bine, ei s-ar simti vinovatii. Adesea, acest sentiment al vinovatiei
1i face pe unii parinti sa se implice uneori prea mult in viata scolara a copilului lor, sa devina
cicalitori si speriati, sa nu se mai bucure din plin de momentele traite alaturi de copil.
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fncd un alt motiv este acela al delegdrii responsabilitdtii catre sistemul de invitdmant care
ii infantilizeaza pe parintii punandu-i in fata faptului implinit, neoferindu-le alternative si
posibilitatea de a decide pentru copilul lor. Despre aceasta aflam cand vedem nemultumirea
parintilor pentru faptul ca tot ce se intampla n scoala 1i ia pe nepregatite, ca nu se face nicio
consultare si ca ei, desi platitori ai acestei scoli prin taxe, nu au dreptul de a decide nici un pic.
Nici nu se mai asteapta la aceasta, ar vrea macar mai multa informare, macar sa li se comunice si
explice deciziile, daca ei nu pot influenta cu nimic.

Poate ca, stiind aceasta, Tnvatatoarele ar putea crea relatii bazate pe mai mult realism si
mai putina emotie contradictorie a parintilor.

Apreciere la adresa scolii

Scoala este vazutd, in general, ca un salt calitativ Tn viata copilului: ,Scoala a fost o
schimbare de sistem radicald fatd de grddinitd. La scoald copilul trebuie sd fie mai independent,
autonom”; ,De cdnd merge sa scoald parcd a mai crescut, e mai intelegator, mai putin solicitant,
mai responsabil”; ,,La scoald a Invdtat sd fie mai responsabil si mai ordonat”; ,,Pentru moment,
scoala a ajutat-o doar sd socializeze mai bine cu ceilalti copii” (parinti, urban).

n unele scoli baza materiald este asigurata: ,Scoala le-a dat mobilier nou”. Tn alte locuri,
nsd, este necesar efortul financiar al parintilor: ,/nvdtdtoarea vrea tabld albd, proiector, jaluzele
ca sa poatd lucra bine cu copiii, asta pe Idngd rechizite”; , Pdrintii au cumpdrat rechizite, caiete
speciale. Nu existd xerox. Pdrintii cumpdrd consumabilele — hdrtie, toner, markere pentru flip-
chart, coli de flip-chart”; , Caietele speciale sunt destul de multe, vreo 3-4. Ar trebui sa fie
gratuite”; ,Cand au inceput trebuia sd fie pregdtit totul, Invatdtoarea sd aibd cu ce sd predea.
Dacd nici noi n-am fi avut, cu ce ar fi lucrat copiii?!” (parinti, urban).

Programul de after-school, daca este organizat in scoald, 1i face pe parinti sa fie
nemultumiti pe intreaga institutie: ,Invdtdtoarea ne-a pus in vedere sd Idsdm copilul la after,
desi are cu cine sa stea acasd si ar fi si pentru ea mai bine, dar e un interes financiar aici”;
,Doamna de la after-school nu este bund. Din cauza asta copilului nu-i place deloc sd meargd la
after”; ,,Programul de after costd foarte mult si nu ne putem permite” (parinti, urban).

Se poate vedea cum interesul parintilor nu se adreseaza direct institutiei scolare, ci prin
intermediarii sdi. Parintii tind sa fie multumiti de scoald daca sunt multumiti de Tnvatatoare,
daca si ea este multumita si nu le transmite din frustrarile ei, daca nu se abuzeaza de contributia

financiara a parintilor.

3.2.4. Ce ar fi de fdcut in sprijinul copilului

Parintii au fost indemnati sa ne spuna ce cred ei cd ar trebui facut, si de cdtre cine pentru o
mai bund acomodare a copilului cu scoala. Parintii, prin raspunsurile lor, au aratat ca cel mai
mult cer de la ei insisi, dar ar avea si cerinte pentru sistemul de educatie, pentru scoala si
comunitate.

Ce ar trebui sa faca parintii

Parintii 1si asuma principala responsabilitate Tn acomodarea copilului lor cu scoala.
Aceasta reiese din faptul ca, desi intrebarea a fost formulata la nivel general si era precedata de
o intrebare referitoare la actiunile lor, cu toate acestea majoritatea parintilor s-au gandit la ceea
ce ar putea face ei pentru sustinerea copilului lor. Opiniile referitoare la actiunile celorlalti actori
din educatie sunt mult mai putin numeroase si se remarca mai mult ca cerinte ale lor pentru
sustinerea actiunilor proprii.

Parintii sunt constienti ca sunt un factor de stabilitate si siguranta afectiva pentru copilul
lor mai ales atunci cand se confruntad cu schimbari majore in viata lui (precum este si intrarea la
scoald, care presupune devenirea lui ca ,elev”). Parintii considera ca important pentru copil sa
aiba o familie: care sa-i fie alaturi, care sa-l inteleaga si susting, care sa fie interesata de ceea ce
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se petrece cu el, care sa-i ofere spatiul si timpul necesar odihnei si jocului, care sa incurajeze si
sustina prieteniile cu colegii si rezolvarea amiabila a conflictelor.

Tot parintii ar trebui sa ajute copilul sa-si stabileasca prioritatile si sa renunte la unele
activitati extrascolare, sa-lI sprijine sa inteleaga diferenta dintre diferitele spatii educative:
familie, gradinita, scoala. Ar trebui de asemenea sa mentina legatura cu educatoarea si cu
colegii de la gradinita pentru ca intrarea la scoala sa nu fie perceputa ca o ruptura de vechiul
mediu. Parintii de asemenea spun ca este de ajutor daca ei comunica bine cu ceilalti parinti,
daca nu intervin in conflictele copiilor decat pentru o mediere echilibrata, daca nu se centreaza
prea mult pe performanta copilului, pe progrese rapide, pe compararea copilului cu colegii
pentru genera o stare de competitivitate.

Relatia parintilor intre ei apare ca fiind foarte importanta: , Unii pdrinti mai sdraci ne fac
probleme cdnd strdngem bani pentru cadoul invdtdtoarei”; ,,Sunt pdrinti care le interzic copiilor
lor sd se joace cu anumiti copii din clasa” (parinti, urban).

Ce ar trebui sa faca Invatatoarele

Parintii cred, de asemenea, ca invatatoarele pot sprijini si ele copilul prin calitatile lor
umane si profesionale: blande, incurajand, fiind consecvente, antrenand copilul Tn jocuri
educative si ajutandu-i sa comunice intre ei, sa nu dea teme prea multe si sa stimuleze
curiozitatea copilului, s comunice cu fiecare copil Tn parte si sa se straduiasca sa-| inteleaga. Sa
implice copiii in mai multe activitati extrascolare.

Uneori, parintii nu-si doresc decat sa nu le fie traumatizat copilul: ,Sd nu se tipe la ei
atunci cénd gresesc undeva sau nu stiu sa rdspundd la ce sunt intrebati”; ,Sa nu-i batd”; ,,Sa nu-i
umileascd, sd nu le vorbeascd urdt” (parinti, rural); ,Sd aplice metode pedagogice moderne,
copiii s@ invete prin joc, invatarea sd fie placuta”; ,,Nu ar trebui sd aibd atdtea caiete si cdrti,
copiii se zdpdcesc, au impresia unor sarcini prea multe si prea grele si trebuie s care si
ghiozdane prea grele”; ,Sa nu trezeascd temeri si angoase, s creeze o atmosferd de discipling,
seriozitate, atentie si conditii prielnice invdtdrii” (parinti, urban).

Cu ocazia acestei cercetdri am constata cu stupoare ca si in zilele noastre copii sunt batuti
in scoala de catre invatatoare. Stiam ca se tipa la ei, ca sunt ironizati, sa sunt amenintati, ca sunt
pedepsiti si recompensati, ca uneori li se vorbeste urat... dar ca sunt batuti?! Poate ca Thainte de
a ne face griji pentru programe moderne de educatie ar fi necesard o selectie mai serioasa, ca
acel aviz psihologic obtinut anual chiar reprezinta ceva (aceasta deoarece pentru ciclul gimnazial
am descoperit ca exista si profesori cu mari probleme psihiatrice, care totusi sunt mentinuti in

invatamant).

Ce ar trebui sa ofere sistemul de educatie

n opinia périntilor, sistemul de educatie ar trebui s& prevadd o mai stransd colaborare
intre gradinita si scoald, ar trebui sa asigure o mai buna baza materiald pentru scoli, sa
cointereseze profesorii prin salarii mai mari, sa asigure curatenia in scoalda, s3 amenajeze
adecvat salile de clasa, sa asigure protectia copilului in scoala si sa degajeze programele, sa
prevada invatarea prin joc. Sa se aplice si in scoala noastra metode moderne cu copiii: , Trecerea
sd fie graduald, sd nu creadd copilul cd scoala este un batalion disciplinar, ci locul unde se invatd
lucruri noi, utile si distractive”; ,,Cadrele didactice sa fie intelegdtoare cu copiii, pregdtite si sd
facd invatarea pldacutd” (parinti, urban). Conditiile de Tnvatare din scoala sa fie mai potrivite: ,Sd
fie maxim 15 copii in clasad”; ,SG se invete doar lucruri utile”; ,Sd existe materiale didactice
adecvate care sa sustind invdtarea copiilor mici”; ,,Sa fie grupuri sportive, club sportiv — care
copii au aptitudini, dansuri sportive si populare; la noi nu se tin concursuri scolare”; ,Sdlile de
clasd ar trebui sd fie mai mari”; ,,Ar trebui sa existe spatii de joc in aer liber, dar si sdli acoperite”
(parinti, urban).

De asemenea, parintii remarca faptul ca scoala impune o distanta fata de parinte

2,

preluand copilul de la ,poartd”: ,Nu putem vorbi despre colaborarea scolii cu familia, dacd noi
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nici nu avem voie sd intrdm in spatiul scolii decat atunci cdnd suntem chemati. Ar fi bund o
deschidere a scolii catre pdrinti mdcar in clasele primare”; ,,Pentru cursurile optionale mdcar, nu
ar trebui sd avem si noi un cuvdnt de spus?”; ,Dacd se merge pe numdrul maxim sau minim de
ore nu ar trebui sd fim si noi consultati?” (parinti, urban).

Un sistem de educatie care se pretinde gratuit ar trebui sa si fie asa: ,,5d se aloce fonduri
scolilor sdrace care nu au nici conditii minime de igiend”; ,,Sa fie gratuite materialele” (parinti,
rural).

Parintii isi doresc si mai mult stabilitate in scoala: ,Se iau tot felul de mdsuri pentru care
consultarea publicd nici nu mai conteazd, iar apoi se revocG”; ,,Azi structura anilor de educatie e
intr-un fel si mdine altfel, nici nu mai stim ce se va intdmpla”; ,,Eu nu cred ca decidentii chiar stiu

,

ce fac din moment ce azi zic una si mdine alta”; ,,Cum am putea avea incredere noi in sistemul de
educatie cdnd nici Ministerul nu stie ce vrea?” (parinti, urban).

Ce ar trebui sa faca scoala

Comunitatea scolara in intregime poate ajuta copilul sa se simtd in siguranta in scoala,
copiii mai mari sa nu fie agresivi cu cei mici, cei mici sa fie implicati Tn activitatile scolii. Cadrele
didactice sa comunice bine intre ele si sa creeze o atmosfera buna in scoala.

Parintii semnaleaza ca adaptarea la scoala depinde de fiecare copil in parte si de aceea
toti ceilalti factori ar trebui sa se adapteze acestui aspect si sa aiba o abordare individualizata:
,Depinde de copii. Copiii liberi au nevoie de o tranzitie lind, de multd atentie si de recompensare
pozitivd. Toate acestea trebuie fdcute intr-un sistem din care sd nu lipseascd autoritatea. Copiii
cu personalitdti mai bldnde au nevoie de multd comunicare, atentie si, cdteodatd, de asistentd la
integrarea in grupuri” (parinti, urban).

Scoala sa fie un mediu sigur pentru copii: ,,Sd aibd un angajat de paza care sd fie pldtit din
banii publici, pentru cd pdrintii nu au bani. Toti copiii sa intre cu legitimatie”; ,,Consider cd ar
trebui sd se implice toti profesorii din scoald. In timpul pauzelor copiii aleargd, tipd, acestea
putdnd duce la accidentarea celor mici (este nevoie de mai multd disciplind). Avdnd in vedere cd
cei mari disturbd linistea scolii in timpul pauzelor, copiii nostri vor lua exemple negative”;
» Trebuie sd se ia mdsuri, inclusiv in privinta elevilor care consumd droguri in scoald, este un mare
pericol pentru toti copiii” (parinti, urban). Sa fie institutionalizatd comunicarea cu parintii:
,Fiecare scoald sd aibd un mediator scolar care sG transmitd pdrintilor problemele copiilor”;
,Crearea unui mediu mai cdlduros, in primul rdnd, o colaborare mult mai bund cu pdrintii,
acestia sd fie implicati mai mult in activitdtile din cadrul scolii”; ,Ar trebui sd se permitd
pdrintilor sa asiste la ore mdcar din cénd in cand” (parinti, rural). Sa se tina seama in politica sa
de personal de nevoia copiilor de stabilitate, de atentie si preocupare, de acoperirea tuturor
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ariilor: ,,Sd nu se tot schimbe cadrul didactic, sd fie constant”; ,SG avem o invdtdtoare doar
pentru clasa noastrd (invdtdtoarea copiilor nostri are si clasa a lll-a)”; ,,Avem o invdtdtoare care
se va pensiona cdnd copiii vor fiin clasa a lll-a. De ce i s-a dat clasa I, dacd nu-i poate duce pdnd
la capdt?”; ,Avem o invdtdtoare suplinitoare, asa cd noi nu stim ce va fi la anul”; ,,La noi nu se
face Educatia Fizicd” (parinti, rural); ,Ar trebui sd existe duldpioare cdci copiii card in spate
ghiozdane foarte grele zilnic”; , Clasele mici ar trebui sa fie doar ale lor, asa ar putea sa-si lase
unele rechizite” (parinti, urban).

3.3. Invititoarea

Tnvatatorii au fost intrebati despre problemele pe care le-au constatat la copiii ce incep
scoala; despre dificultatile de adaptare pe care le au, despre cine si cum ar trebui sa se implice in
sprijinul copilului. Din aceste raspunsuri am putut constata cu ce dificultati se confrunta copilul,
dar si ce nevoi de sprijin au invatatoarele in profesia lor.

3.3.1. Probleme de adaptare la intrarea la scoald
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Majoritatea Tnvatatoarelor intervievate considerd ca intrarea copiilor la scoald ridicd
anumite probleme de adaptare. Pentru toti copiii pare necesara o adaptare la mediul scolar care
are cerinte mult diferite fata de tot ce au intalnit ei pana acum: de mediul familial, de mediul
comunitatii si de mediul din gradinita.

Adaptarea copiilor care nu au fost la gradinita

Cele mai mari probleme de adaptare sunt semnalate la copiii care nu au fost la gradinita si
care nu au obisnuinta de a relationa in colectivitate, de a avea relatii in afara familiei, de a sta
fara un adult care sa le fie dedicat. Acestia se simt adesea speriati de mediul scolar, regreseaza
la stadii infantile si au nevoie de asigurari numeroase. Aceasta ii face sa fie foarte solicitanti
pentru invatatoare, pentru parinti, dar si pentru ceilalti copii.

Vorbind despre copiii care nu au fost la gradinita, aflam de la fnvatatoare ca: ,sunt
speriati, vor la mama, le e teamd de orice: sd nu se piardd, sd interactioneze cu adulti, dar si cu
copii”; ,se imbolndvesc mai mereu”; ,au un vocabular sdrac si mari dificultdti in a-si exprima
sentimentele, opiniile, dar si nevoile (cd le este sete, cd vor la baie)”; ,,unii au un comportament
prea dezinvolt, ies din bancd, se plimba prin clasa, cdntd, vorbesc, se duc la baie fdrd sd ceard
voie, refuzd sd se conformeze cerintelor, ba chiar sd vorbeascd cu noi”; ,sunt agitati si fie se simt
agresati si pldng, fie devin agresivi” (invatatoare, urban).

Din aceasta descriere a dificultatilor de adaptare la scoala a copiilor care nu au mai fost la
gradinita putem constata sentimentul de nesigurantd cu care se confrunta acestia Th mod firesc
intr-un mediu necunoscut, ceea ce-i face sa regreseze la stadii in care se simteau in siguranta si
sa faca tot posibilul sa rdmana in familie (sa anuleze experienta scolii). Acesti copiii, In mod
evident, au nevoie de sprijin adult pentru a face fatd experientei prin care trec. Ei ar putea fi
ajutati sa cunoasca treptat mediul scolar si sa fie asigurati ca nimic rau nu li se poate intampla.

Un alt aspect ce se degaja din constatarile invatatoarelor este comportamentul firesc si
liber cu care vine copilul de acasa si pe care il transpune si in mediul scolar: el este suficient de
independent pentru a se duce la toaleta, pentru a initia relatii de comunicare si pentru a le
intrerupe. Ne intrebam de ce scoala care are trebui sa formeze independenta copilului se
asteapta la comportamente regresate si dependente in care copilul cere voie sa mearga la baie,
sa se ridice din banca, sa raspunda sau sa vorbeasca? Aici poate ca scoala ar avea ceva de invatat
din prospetimea copiilor ,neinstitutionalizati” anterior. Renuntarea la rigiditatea si
artificialitatea din mediul scolar ar putea aduce educatia in fagasul ei natural: acela de formare a
copilului intru independenta si libertate.

Adaptarea copiilor care au fost la gradinita

Copiii care au fost la gradinita au si ei nevoie de o perioada de adaptare la scoald
deoarece sunt inca multe schimbari cu care se confrunta: obligativitatea programului, pauze mai
scurte, renuntarea la joc, respectarea cerintelor, comunicare mai stricta si mai distanta.

Mediul si experientele de la gradinita 1i permit deci copilului o mai buna si mai rapida
adaptare scolara. Sub acest aspect, gradinita se dovedeste cel mai adesea utild copilului, iar
invatdtoarele ne aratd aceasta: ,, Copiii cunosc deja multe lucruri de la grddinitd”; ,,Stiu sd rezolve
o0 sarcind si sd rdspundd la intrebdri” (invatatoare, urban),; ,Multi sunt din acelasi colectiv de la
gradinitd si se cunosc” (invatatoare, rural).

Sunt Tnsd si unele diferente dintre scoala si gradinita carora copilul le face fata cu greu:
,La grddinitd nu era obligativitatea prezentei zilnice”; ,,La grddinitd mai puteau intdrzia, iar
acum le e greu sd vind la 8:00 fix”; ,La grddinitd se jucau mai mult, aici trebuie sd facem
activitdti, avem o programd”; , Aici trebuie sa stea in bdnci 50 de minute, sd respecte reguli si sd

4

se concentreze pe sarcini”; ,,Pauza este de 5-10 minute si ei nu sunt invdtati s mdndnce in timp
asa de scurt”; ,Ei ar vrea sd se mai joace si nu inteleg de ce atunci cdnd se sund stdm in bdnci si
ne ocupdm de lectii” (invatatoare, urban). Aceasta dificultate de adaptare a copilului poate fi un

semnal si pentru Tnvatatoare si sistemul scolar. Totusi, un copil are nevoie sa aiba timp sa
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manance, sa mearga la baie. De asemenea, niciun copil nu poate sta nemiscat si concentrat in
banca 50 de minute. Daca le cerem copiilor imposibilul, atunci e firesc sa nu le placa la scoal3, sa
aiba manifestari contra rigiditatii adulte precum agitatia, violenta, apatia, dezinteresul.

Aici poate ca, daca scoala ar prelua cate ceva din mediul din gradinita care este mai
propice dezvoltarii copilului, mai putin rigid si artificial, poate ca toata lumea ar avea de castigat.

Opinii privind clasa pregatitoare

Aceastd nevoie unanima a copiilor pentru adaptarea la scoala le face pe invatatoare sa
priveasca cu mult interes clasa pregatitoare si sa o considere o perioada de acomodare relaxata
in care orice copil reuseste sa se integreze. ,Ne-am speriat tare de aceastd clasd pregdtitoare,
dar s-a dovedit foarte bund”; ,Pdrintii sunt interesati si implicati”; , Copiii nu sunt presati de
calificative sau programd”; ,,Copiii au ocazia sd se joace in continuare”; , Noi, invdtdtoarele,
avem timp sd-i cunoastem bine pe copii si sd ne adaptdm ritmului lor”; ,Am participat la
cursurile de formare pentru clasa pregdtitoare si sunt incdntatd, chiar m-au ajutat”; ,Am primit

4

mobilier nou, adecvat”; ,,Clasa pregdtitoare este un ajutor, un beneficiu”; , Altfel lucrezi apoi cu
copiii in clasa I, dupd ce i-ai format chiar tu”; ,,Nu suntem strdnsi de o programada rigidd, putem
comunica mai usor” (invatatoare, urban).

Sunt Tnsd si locuri unde organizarea clasei pregatitoare s-a facut in pripa, unde s-a
improvizat mult: ,,Consider clasa pregdtitoare o idee bund, dar implementarea ei lasd de dorit”;
»Nu se poate face o schimbare asa peste noapte, fard o pregdtire a cadrelor didactice
temeinica”; ,,Decidentii par nehotdrdti: ba ne conving cd este o idee bund, ba vor sd o
desfiinteze” (invitatoare, urban). In alte parti invititoarele nu au fost pregétite, au norma dubl
si planeaza o stare de provizorat care este dificila pentru toata lumea: ,,Cu inscrierile a fost ceva
ingrozitor... toatd lumea era debusolatd. Prea multd noutate si prea in grabd”; ,,M-a sunat d-na
directoare joi, luni incepea scoala si nu aveau oameni... Eu nu cunosteam programa... La trei
saptdmdni dupd inceperea scolii a venit o ordonantd, prin care cei cu normd dubld nu mai
puteau functiona. Eu mai am si clasa a lll-a, care este o clasd grea. Mai am cétiva ani si ies la
pensie, iar pdrintilor le-a fost teamd cd-i las in clasa a IV-a” (invatatoare, rural).

Au fost semnalate si confuzii privind materialele didactice. S-a intamplat ca scoala sa
adopte materiale didactice care nu respectau programa (avizul ministerului a adus aceasta
confuzie). Acest fapt, combinat cu lipsa de pregatire a invatatoarei, a dus la un ritm de lucru
haotic: ,, Trebuie sd facem literele. Copilul trebuie sd citeascad silabe si cuvinte, este foarte greu.
Asa sunt concepute materialele pe care le-am primit de la editurd, nu mi se par bune. Nu stiu
cum se poate asta, sunt materiale avizate de Minister. Textele sunt extrem de greoaie, contin
cuvinte cu grad mare de dificultate, ca pentru clasa a lll-a. La alte scoli au trecut deja la scrierea
pe caiet. Eu n-am fost la cursuri de pregdtire pentru clasa 0. Am luat suporturile de curs de la
altcineva si m-am uitat peste ele” (invatatoare, rural).

Alte dificultati semnalate sunt cele ce privesc organizarea si se refera la spatiul inadecvat,
la mobilier, la numarul de copii si la varsta acestora: ,intreaga clasd este ocupatd de mese si
scaune, nu putem lucra pe centre”; ,,Copiii nu au spatii potrivite pentru jocul liber”; , Toaletele
sunt comune cu cei mari care i agreseazd si le este fricd s meargd la baie”; ,Sunt 31 de copii in
clasd”; ,,Sunt copii mai mici de 6 ani care fac greu fatd, ar trebui pusd o limita strictd de varsta”;
,Badncile sunt prost fdcute, sunt un risc pentru copii” (invatatoare, urban); ,,Mobilierul nu este
adaptat pentru scolarul mic, din moment ce in clasa respectiva isi desfdsoard activitatea si elevi
mai inalti”; ,Nu au existat spatii in scoald si s-a luat decizia folosirii unui spatiu din grddinitd —
cum sd@ acomoddm copilul cu scoala dacd noi tot in gradinitd functiondm?”; ,Centrele de interes
contin foarte putine materiale” (invatatoare, rural).

Sunt semnalate si probleme care tin de dificultati ale parintilor: ,, Parintii isi stiau copilul in
sigurantd la gradinitd pdnd la ora 18:00, acum copilul termind scoala la ora 11:00 si nu are cine
sd-i ia. Programul Scoala dupd Scoald nu functioneazd peste tot, iar pentru after school nu toti
pdrintii au bani”; (invatatoare, urban); ,Sunt pdrinti care nu considerd clasa pregdtitoare
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obligatorie, asa cd aduc doar uneori copilul la scoald” (invatatoare, rural). De asemenea, copiii
din clasele pregatitoare fiind mult mai mici decat colegii lor din clasa | (copiii din clasa | au si 7
ani si jumatate, unii aproape 8), au si alte manifestari: sunt si copii care pldng, care vor la mama,
care se imbolndvesc, care devin nelinistiti, care nu mai vor la scoald, care lipsesc” (invatatoare,
urban). Bineinteles ca acesti copii au nevoie de mai multa asigurare, de mai multad incredere a
adultilor in faptul ca aceasta clasa pregatitoare nu este o catastrofa de neevitat.

3.3.2. Manifestdri ale copilului ce a intrat la scoald

invititoarele au semnalat ca dificultdti de adaptare observate la copii mai ales
comportamente firesti ale copilului la aceasta varsta, dar si reactii specifice la schimbare.

De aceea se poate observa nevoia de pregatire a Tnvatatoarelor pentru cunoasterea
copilului, ceea ce le-ar ajuta sa nu se alarmeze in fata unor atitudini firesti si sa nu le ceara ceva
contra naturii sau etapei lor de dezvoltare. O astfel de pregatire le-ar ajuta sa vada scoala din
perspectiva utilitatii ei pentru copil si sa nu mai mentina elemente inutile care tin de rigiditatea
si artificialitatea unei scoli dintr-o altad epoci. Invatitoarele ar putea fi pregétite si pentru a lucra
cu copiii care manifesta stari de stres la schimbare. Astfel ar putea invata sa le creeze un mediu
cunoscut si asigurator cu repere clare de care ei au nevoie pentru a se simti in siguranta.

Manifestari firesti ale copilului de 6/ 7 ani

invititoarele vorbesc despre lipsa de atentie, apetenta pentru joc si pentru vorbirea
liberda, nerabdarea, faptul ca se plictisesc repede, adresarea la persoana ll-a singular,
sentimentul de a fi inca la gradinita.

Toate acestea insa nu fac decat sa se inscrie in manifestarea fireasca a copilului la aceasta
varsta. Bineinteles ca invatatoarele cu experienta si cunostinte despre cunoasterea copilului nu
vor considera aceste manifestari ale copiilor ca fiind probleme. Ele vor sti cum sa trezeasca
interesul copiilor, vor valoriza jocurile didactice, vor stimula comunicarea libera si vor invata
copilul sa fie politicos, vor sti cum sa faca trecerea de la gradinita la scoala fara rupturi si
renuntari. Aceste invatatoare ne-au spus: ,,Eu mai mult md joc cu copiii, comunic cu ei si asa
invatd”, ,Ca sd nu vorbim toti odatd, am inventat un joc cu mingea care este aruncatd de la unul
la altul si cel ce o are vorbeste si este ascultat”; ,,Facem pauze de joc in timpul activitdtilor ca sd
se poatd relaxa, sd se poatd misca” (invatatoare, urban).

Reactii ale copiilor la atitudinea nefireasca din scoala

Ne-am obisnuit atat de tare ca lucrurile sa se petreaca in scoala intr-un anume fel pe care
nu 1l toleram ca adulti in viata sociala Tncat nici nu ne mai dam seama cat de nefiresti sunt
masurile pe care le ludm impotriva copiilor (si nu intru educarea lor).

Sunt invatatoare care se plang: , Copiii ne vorbesc la persoana a doua singular, nu au
rabdare sd ne asculte si nu respectd regulile comunicdrii... adicd vorbesc neintrebati si raspund
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fdrd sa astepte sd fie numiti”; ,Sunt copii care se miscd tot timpul, se ridicd din bénci inainte sd

xn,

se sune, se plimbd prin clasd”; ,,Am avut copii care nu stiau sd tind creionul in ménda”; ,Nu stiu sa
asculte, unii se trezesc vorbind despre ce le trdsneste”; ,,Unii o iau din loc din bancd si atunci toti
sunt distrasi”; ,Nu pot sd se concentreze pe parcursul unei ore si de-a lungul zilei, sunt multi
instabili, hiperactivi, incapabili de a se concentra si agresivi”; ,,Nu inteleg cG acum facem treabd
serioasd si nu ne mai jucdm”; ,,Cele mai mari dificultdti sunt legate de constrdngerea de a se
adapta la comportamentul scolar: sd stea in bancd, sd ridice mdna, sG nu vorbeascd
neintrebati”; ,In pauze aleargd, este o descdrcare dupd o ord de stat in bancd”; ,,Pentru a invdta,
au nevoie de stimulente de moment, imediate, directe (de ex. autocolante) si de aprecieri
verbale”; ,Competitia trebuie construitd. Este un lucru bun in invdtare” (invatatoare, urban).
Oare despre ce reguli ale comunicarii sa fie vorba? Unde, intr-un mediu social, oamenii asteapta
sa fie numiti sau Intrebati ca sd raspunda? Poate doar intr-unul excesiv de totalitar, dar nu

pentru aceasta ne straduim noi sa pregatim copiii. Claparéde spune ca un copil impiedicat sa se
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miste este un copil torturat. Fara sa se miste si sa vorbeasca tare, un copil nu poate gandi, atunci
cum am vrea noi sa-i dezvoltam intelectul daca fi tintuim nazist trupul si ii punem interdictii de
vorbire? Oare un copil de 6—7 ani poate sa-si mentind concentrarea o ora si apoi alte ore Ia
rand? Oare putem face abstractie in educatie de natura copilului si de nevoile lui in dezvoltare?
Oare putem renunta la joc atunci cand vorbim despre educatie? Oare copiii au nevoie de
stimulente pentru Tnvatare sau noi nu stim sa le trezim interesul si curiozitatea? Oare competitia
este chiar necesara, nu presupune aceasta comparatia dintre copiii care sunt atat de diferiti unii
fata de altii, nu presupune legarea lor de aprecierea adultului care se opune independentei?

Instabilitatea, hiperactivitatea, incapacitatea de concentrare, agresivitatea, dezinteresul,
apatia, teama copilului, despre care vorbesc unele invatatoare aproape cu pretentie de
diagnostic, nu sunt efecte ale stresului pe care il presupune tocmai acest inceput de scoala care
se opune firescului din copil? Poate ca manifestarile copilului ne ajuta sa diagnostica probleme
ale mediului sau si astfel am putea sa-i facem scoala pe potriva.

3.3.3. Cei ce sprijind adaptarea copilului la scoald

La intrebarea: Cine credeti ca ar trebui sa se implice si cum, pentru sprijinirea adaptarii
copiilor la scoala?, am primit din partea invatatoarelor raspunsuri care au atins o mare parte din
gama celor implicati: invatatoarele, scoala, ministerul educatiei, parintii, educatoarele, primaria.

Implicarea invatatoarelor

Astfel invitdtoarele considerd cd atitudinea lor le poate fi de ajutor copiilor: ,incerc sd le
fiu aldturi copiilor si comunic foarte mult cu ei”; ,Le explic cu rdbdare pdnd inteleg”; , Le fac cat
mai pldcutd invatarea, apelez mult la joc si cdntece”; ,Fac numeroase pauze de relaxare dupd
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fiecare activitate si de céte ori i véd obositi”; ,Ti stimulez sd se imprieteneascd intre ei, sd lucreze
impreund, s comunice”; ,Ti ascult”; ,,Inventdm multe jocuri”; ,,Plecdm impreund la plimbare, in
parc, la teatru” (invatdtoare, urban). Sunt si consideratii de tipul: ,, Invdtdtorul sd fie perceput de
copii ca o persoand care inlocuieste familia”; , Copilului trebuie sd ii fie si un pic de teama”

(Tnvatator, rural). Acestea arata confuzia rolurilor in mintea unora dintre invatatoare.

Implicarea parintilor

Tnvitdtoarele considerd cd périntii sunt de ajutor dacd isi pregdtesc bine copilul, dac fi
acorda atentie, daca au o atitudine pozitiva la adresa scolii si daca stiu sa comunice bine cu
invatadtoarea.

Referitor la pregatirea copilului, o Tnvatatoare ne-a spus: , Pdrintele deseori il sperie pe
copil, Tl amenintd: Ai sd mergi tu la scoald! Scoala nu este o sperietoare, un lucru greu, pe care sd
nu-I poatd face. Scoala este un lucru pldcut Ei mai intreabd: Ce sd facd copilul peste vard? Nimic,
le raspund eu. Copilul trebuie doar sd fie odihnit si relaxat cénd revine la scoald, noi stim ce avem
de fdcut” (invatatoare, rural).

Copilul are nevoie de atentia parintelui cand incepe scoala: , Pdrintii ar trebui sd acorde
timp copiilor lor, sd-i asculte, sd-i intrebe ce au mai facut la scoald”; ,, Pdrintii trebuie sa-i ajute pe
copii, dar nu sd se apuce sd le arate, de cele mai multe ori incorect” (invatatoare, rural). Daca
parintii denigreaza scoala, ofera modele de succes fara scoala, copilul nu poate avea o atitudine
pozitiva fata de Tnvatare: ,Unii pdrinti le spun copiilor cd ei au reusit in viatd si fard carte”
(Invatatoare, rural).

O mare frustrare a Tnvatatoarelor se degaja din faptul cd multe dintre ele nu se simt
valorizate, respectate de catre parinti, ca se simt trase la socoteala si presate pentru progresul
copilului, ca se simt judecate si evaluate de catre parinti, considera ca sunt responsabilizate
pentru intreaga educatie a copiilor: ,Pdrintii ar trebui sd aibd incredere in cadrele didactice”;
,Pdrintii cer foarte mult de la noi, dar ei nu prea se implica”; ,Ar trebui s comunice mai bine cu
noi, sd aibd cerinte rezonabile, sd nu pund presiune pe noi pentru a vedea progresul copilului”;
,Pdrintii nu ne respectd, nu ne apreciazd munca”; ,Se asteaptd de la noi sG ne ocupdm de
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intreaga educatie a copiilor” (invatatoare, urban). Poate tocmai de aceea, ca raspuns in oglind3,
invatatoarele care se simt devalorizate de catre parinti au tendinta de a |i se adresa cu
superioritate, de a-i judeca aspru si de aici, ca intr-un cerc vicios, se adanceste imposibilitatea
unei relatii de colaborare firesti, de pe pozitii de egalitate a parintilor si cadrelor didactice.

n cursul discutiilor, foarte adesea, invatitoarele mentioneaza parintii ca pe o problema:
»Nu cu copiii avem o problemd, ci cu pdrintii lor”. Ele par chiar indemnate si formal la o astfel de
atitudine superioara fata de parinti: ,Dupd cum spunea domnul profesor X la curs, multi pdrinti
sunt crescdtori de copii si putini educatori”. Parintii sunt evaluati si judecati pentru ca: ,nu se
implica destul”; ,,nu stiu sa se implice”; ,ne submineazd autoritatea”; , sunt iresponsabili”; ,Tsi
trimit copilul la scoald pentru «corn si lapte» si pentru alocatii”; ,sunt nepregdtiti si
dezorganizati”; ,sunt mai laissez-faire” (invatatoare, urban). Din aceastd pozitie unele
invatatoare gasesc cu cale sa-i infantilizeze pe parinti, sa le adreseze cerinte ca si copiilor: ,Ar
trebui sd facem cursuri cu pdrintii”; ,,Parintii nu vor sa facd ce le spunem, vorbim cu ei degeaba”;
,Pdrintii ar trebui sd ne asculte si sa rdspundd convocdrilor invatdtoarei” (invatatoare, urban).
De aici reiese ca Tnvatatoarea are nevoie sa fie un bun comunicator si poate ca ar fi bine daca s-
ar tine seama de aceasta in formarea sa initiala si continua.

Mentionarea celor care ar trebui sa se implice (nu doar a parintilor) de catre invatatoare
se face mai mult de pe pozitia criticii a ceea ce nu s-a facut, a nemultumirii, a dificultatilor. De
aceea poate ca ar fi necesara investigarea cauzelor reale de nemultumire pe care le au
invatatoarele pentru a intelege si de ce relatia lor tinde sa fie tensionata cu ceilalti parteneri
educativi. Totusi, la clasele pregatitoare, se pare ca aceastda comunicare dintre adultii educatori
(Invatatoare si parinti) functioneazd mult mai bine. Aceasta se explicd poate prin tendinta
oamenilor de a se coaliza atunci cand au ceva comun de infruntat. Clasa pregatitoare a trezit
nesigurante si parintilor si Tnvatatoarelor si aceasta i-a facut sa se uneasca pentru a face fata
impreuna. ,Fiind introdusd acum si existdnd tot scandalul si toatd frica de clasa O, pdrintii au
devenit mult mai interesati si mai responsabilizati, deci a fost, paradoxal, un bine in tot rdaul
acesta. Numai de s-ar mentine aceastd atitudine si mai departe”; ,La clasa pregdtitoare,
dimpotrivd, suntem chiar asaltate de pdrinti” (invatatoare, urban).

Un alt aspect important pus in evidenta de cercetarea noastra este cd existenta unei
comunitati unitare Tn jurul scolii este cea care ajuta foarte mult comunicarea dintre adultii
educatori: ,Avem o relatie bund cu familiile. Pentru noi, faptul ca suntem o comunitate micd
inseamnd foarte mult, pentru ca ne cunoastem intre noi si atunci si implicarea pdrintilor este mai
mare”. Din pacate, aceasta comunitate nu mai exista in multe locuri: la orase ea a disparut de
mult, iar in unele sate nu mai este scoald, neexistand numarul de copii necesar.

Invitdtoarele semnaleaza si unele probleme serioase in familiile unor copii: , Pdrintii sunt
plecatiin strdindtate, iar copilul std cu rudele”; ,Mama unei fetite a dispdrut de acasd, iar tatdl a
decis sG@ o ducd la un cdmin, am vorbit cu tatdl s o aducd la scoald ca sd nu piardd”
(invatatoare, rural),; ,,Copilul nu prea isi vede pdrintii care au profesii importante si lucreazd 12
ore pe zi”; ,Doud fetite, care sunt crescute de bunici, au pdrintii plecati in strdindtate. 2—3 ani au
fost plecate si ele cu pdrintii in Spania (la fiecare, unul dintre pdrinti e spaniol). Au probleme
emotionale, de afectivitate. Una dintre ele pldnge din orice, la orice micG schimbare, cdnd incepe
ora de religie, cdnd plec eu din clasd, cénd lipseste colega din fata ei... Din orice plénge.
Schimbarea majord la ea nu se referd la scoald, ci la tot din jurul ei. Cealaltd este introvertitd, are
alt fel de probleme” (invatatoare, urban). Acestea sunt situatii care ar necesita implicarea
consilierilor scolari.

Implicarea consilierilor scolari
Consilierii scolari lipsesc din unele scoli, si sunt greu accesibili copiilor de acolo. in alte
scoli consilierii nu se implicad decat in situatii de indisciplina grava. Nu exista planuri de lucru

pentru acomodarea copilului in care sa se lucreze cu toti cei implicati: cu copilul, parintele si
invatdtoarea.
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invititoarele semnaleazd adesea nevoia ca acesti specialisti s3 se implica mai mult:
,Lipseste foarte mult psihologul scolar. Este unul arondat, de la Costinesti. Nici logoped nu
avem”; ,Se simte nevoia unui consilier scolar si a unui logoped. Sunt copii cu probleme de
comportament, chiar cu ADHD, care au nevoie de asistentd psihologicd. Am avut cdndva un
consilier si facea treabd bund, 1i testa pe copii, a prezentat si niste lectii, din pdcate acum nu mai
avem” (invatatoare, rural).

Implicarea educatoarelor

Unele dintre Tnvatatoare sunt apreciative la adresa educatoarelor: ,,Au fdcut o treabd
grozavd”; ,Comunicdm foarte bine”; ,Am invdtat multe de la felul in care reusesc ele sd se
inteleagd cu copiii mai mici” (invatatoare, urban).

Alte invatatoare considera ca: ,Ar putea sd-si facd mai bine treaba, ar putea pregdti mai
temeinic copiii pentru intrarea in scoald”; ,Unele isi fac treaba mai bine, altele mai putin bine”;
»Copiii vin cu deprinderi gresite de scriere din grddinitd, ar fi bine dacd nu i-ar mai invdta
scrierea” (invatatoare, rural). Sunt si afirmatii care arata ca unele invatatoarele ar fi dispuse sa
colaboreze cu educatoarele, dar asteapta ca acest lucru sa se organizeze de catre altcineva, sau
sa fie initiativa educatoarelor. Acest fapt ne arata ca ele nu-si constientizeaza interesul personal
in aceasta colaborare si nici nu au obisnuinta de a avea initiative: ,Ar fi utild colaborarea cu
educatoarele, dar nimeni nu a organizat nimic pdnd acum”; ,,Noi suntem deschise educatoarelor
care vor sd vind cu copiii la ore sd asiste la activitdti” (invatatoare, urban). Sunt insa si Tnvatatori
care au preluat initiativa: ,Am fost la grddinitd si m-am implicat in unele activitdtii cu copiii, la
inceput de an ne cunosteam deja”; ,,Am colaborat cu educatoarele de la grupele pregdtitoare si
am fdcut vizite reciproce cu copiii, am organizat si o excursie impreund” (invatatoare, urban).

Implicarea scolii

Scoala ar putea oferi un sprijin daca ar oferi o baza materiala mai buna, materiale
didactice adecvate si daca ar degreva invatatoare de alte sarcini care nu au legatura cu lucrul la
clasa. ,Scoala: trebuie s asigure partea materiald. Din pdcate tot pdrintii sunt cei care sustin
cheltuielile legate de intrarea in clasa I. Pdrintii pldtesc hértia xerox, tonerul, creta, buretii,
materialele didactice de care au nevoie copilul si cadrul didactic. Tot pdrintii se ocupd de
organizarea mediului scolar, un tatd tdmplar a asigurat rafturile din clasd” (invatatoare, urban).

Implicarea primariei

Primaria este si ea semnalata ca institutie care ar putea acorda mai multe fonduri scolii,
care s-ar ingriji de un transport mai bun al copiilor (mai ales in mediul rural). ,Primdria ar trebui
sd se ocupe de asigurarea unor mijloace de transport gratuite necesare deplasdrii, atunci cénd se
organizeazd unele activitdti extrascolare”; ,,Scoala este sustinutd de primdrie, care are fonduri
foarte multe si existd si interes crescut din partea primarului, chiar ne ajutd foarte mult”;
,Primdria si inspectoratele ar trebui sG se implice mai mult si concret in aprovizionarea cu
materiale didactice si mobilier, nu sd lase totul pe seama cadrului didactic si a profesorului
scolii”; ,,Primdriile si inspectoratele teritoriale ar trebui sd se implice prin aprovizionarea cu
materiale didactice si mobilier adecvat, suporturi si tehnicG multimedia, precum si prin crearea
de parteneriate cu diferite brand-uri si organizatii”; ,Reprezentanti ai comunitdtii locale pot veni
ca invitati in scoald, ca sd se prezinte copiilor, si apoi sd-i primeascd in vizitd pe copii”
(Tnvatatoare, rural).

Se poate vedea cum fnvatatoarele chiar au initiativa in colaborarea cu primaria si poate ca
aceste idei pot genera unele parteneriate.

Implicarea decidentilor

invititoarele asteaptd din partea MECTS degajarea programelor scolare, mirirea
salariilor si pregatirea temeinica a oricarei schimbari.
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MECTS ar fi trebuit intdi sd pregateasca asa cum trebuie ,lansarea” clasei pregatitoare:
,Sa pund la dispozitie materialele necesare desfdasurdrii activitatilor didactice, sd se asigure cd
sunt spatii necesare in scoli (la noi s-a desfiintat biblioteca pentru a amenaja o clasd
pregdtitoare), sd se asigure cd sunt suficiente cadre didactice (la noi invitdtoarele de clasa | au
cdte 32 de elevi in clasd, pentru cd nu s-a gdsit un invdtdtor pentru cea de-a cincea clasd). De
asemenea, formarea noastrd a fost facutd pe repede inainte si a Idsat de dorit”; ,Noud ni ce cere
sd facem minuni din nimic. Anul acesta ar fi trebuit sd ne formdm si sd si profesdm” (invatatoare,
urban). Decidentii sunt vazuti si ca frenatori ai progresului prin investitiile insuficiente: ,E greu
cu inspectoratul, care nu aprobd anumite posturi/ norme”; ,Ministerul, sau cei care aprobd
listele de materiale, ar trebui sd se implice mai mult si sd fie mai prompti in achizitionarea celor
necesare. Lipsesc sau sunt insuficiente foarte multe lucruri, mai ales in privinta mobilierului si a
materialelor didactice. De exemplu, mi-au fost aduse bdncutele la o lund de zile dupd ce a
inceput scoala” (invatatoare, urban).

Sistemul de fnvatamant este considerat responsabil pentru multe din nemultumirile
invatatoarelor: ,Avem salarii umilitoare si nu suntem pretuite cum se cuvine”; ,Au mai ramas in
acest sistem doar cei cu adevdrat pasionati”; ,Promovdrile nu se fac pe merit”; ,Nu suntem
consultate in legdaturd cu schimbdrile din sistem”; ,Sunt prea multe schimbdri si prea multe
cerinte care ne iau din timpul de lucru cu copiii”; ,,Pdrerea noastrd nu conteazd cdnd este vorba
despre schimbdri in care suntem implicati” (invatatoare, urban).

Aici se constata o vaga cunoastere a responsabilitatii fiecarei institutii Tn parte, ce atributii
si raspunderi au. Evident, ar fi necesara o mult mai buna comunicare si o cooperare reald a
ministerului cu angajatii sai.

Instante nementionate ca parteneri

Dintre instantele absente in enumerarea invatatoarelor lipsesc bunicii care se implica
mult, dar si bonele care, mai ales in mediul urban, mediaza relatia dintre parinti si invatatoare.
Aceasta poate ca arata ca bunicii sunt asimilati categoriei generale a ,parintilor”, iar bonele sunt
ignorate nefiind prezente de prea multa vreme in mentalul colectiv.

Surprinzator este ca se face referire la comunitatea locald (si nu referitor la primarie) ca
suma de oameni din jurul scolii si casei copilului cu influenta pozitiva asupra scolii doar intr-un
singur caz. La oras, rolul acestei comunitati este mult diminuat, iar la sat, ea apare ca fiind
remarcata mai mult sub influenta negativa: ca mediu sdrac, comunitate de rromi etc.

Raportarea invatatoarelor la copil nu se face individualizat decat in cazuri speciale (cand
familia sau copilul pune probleme: ,, are ADHD, e hiperkinetic, e copil cu probleme, e dislexic...”).
Altfel, copiii sunt mentionati in opozitie cu parintii: ,,Cu copiii e mai usor, cu pdrintii e dificil”.

O alta caracteristicd a mentionarii copiilor este una a extremelor: , Copiii sunt foarte
receptivi, deschisi, dornici” versus ,,sunt gdldgiosi, agitati, nu se pot concentra, pléng”.

Aici este evident ca e necesara o cultura indelungata a adultilor de a considera copilul
partener in educatie, de a-i acorda respect si de a-l trata individualizat.

O invatatoare (urban) a remarcat nevoia ca scoala sa fie in legatura cu toate institutiile
sociale: ,,Scoala trebuie sd lucreze integrat, cu familia, cu grddinita, cu mass-media, iar dacd este
izolatd si marginalizatd, tot copiii vor avea de suferit”.

4. Concluzii si recomandari

Constatari generale

Adultii implicati in procesul educational (parintii, invatatoarea, educatoarele) au cele mai
bune intentii, dar pare ca nu reusesc sa stabileascd un cadru de coerenta educativa in jurul
copilului, de care el are nevoie pentru a se dezvolta. Se simte nevoia unui acordaj intre familie-
gradinita-scoala.
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Multi dintre adultii implicati in procesul educational (parinti, invatatori, educatoare) au o

perspectiva personala asupra scolii raportata la propriile experiente si nevoi. Se simte nevoia
completarii acestei perspective cu cea a nevoilor copilului care ar putea fi mai bine cunoscute si
intelese.

Multe dintre nemultumirile pe care le au parintii si invatatoarele la adresa copiilor se

referd la comportamente obisnuite |la aceasta varsta si la reactii normale in fata schimbarii. De
aceea, este necesara o mai buna cunoastere a copilului de catre adultii educatori.

Sistemul de educatie in general si scoala Tn mod special sunt zguduite de prea dese,

contestate si frutunoase schimbari. Ar trebui sa tina seama de nevoia de stabilitate necesara
oricarui proces de formare.

Posibile masuri ameliorative

Stoparea fluctuatiilor in scoala. Schimbarile sa nu mai fie abundente sau impuse din
exterior, ele sa vina doar din dorinta comunitatii educative pentru ameliorarea situatiilor
particulare. Asigurarea continuitatii cadrului didactic pe parcursul celor cinci ani ai scolii
primare.

Stimularea si aprecierea corecta a cadrelor didactice in conformitate cu activitatea lor cu
copiii si parintii. Degrevarea acestora de proiecte si activitati colaterale care nu fac decat
sa le distraga atentia de la scopul lor educativ.

Crearea 1n scoald a unui cadru adecvat dezvoltarii copilului la aceasta varsta printr-o
abordare interactiva, bazata pe joc si pe trezirea interesului, prin individualizarea
invatarii si prin integrarea continuturilor.

Implicarea copilului in propriul sdu proces de educatie pentru a deveni responsabil si
pentru a descoperi bucuria ca este mare, capabil si de ajutor.

Pregatirea invatatoarelor pentru o buna cunoastere a copilului, pentru respectarea lui si
pentru individualizarea procesului educational.

Amenajarea claselor ca spatiu pentru jocurile didactice. Amenajarea gradinii scolii ca
parc pentru copii si parinti.

Asigurarea igienei si a sigurantei copiilor in interiorul scolii.

Asigurarea colaborarii dintre parinti si invatatoare de pe pozitii de egalitate si de sprijin
reciproc. Crearea unui timp si spatiu adecvat alocate intalnirilor cu parintii.

Neasumarea de catre scoala (sau asumarea separatd) a altor functii in afara celor
educative. Atunci cand scoala isi propune sa fuctioneze si ca after-school se poate crea o
confuzie Tn cadrul comunitatii, iar scoala risca sa nu fie tratata din perspectiva functiei ei
educative, ci a celei nou asumate de asistenta sociala pentru parinti. Copilul are nevoie
de un timp limitat pe care sa-l petreaca in institutie pentru a aputea valoriza acest timp
educativ.

Implicarea adecvata a consilierului scolar pentru acomodarea copiilor, pentru consilierea
parintilor si a cadrelor didactice.

Realizarea unor activitati comune cu elevii mai mari ai scolii pentru ca cei mici sa-i
cunoasca si sa nu se mai sperie de ei.

Aprecierea corecta a cadrelor didactice in functie de activitatea lor cu copiii si cu parintii
lor, asigurarea unei salarizari corespunzatoare implicarii.
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IV. Ciclul gimnazial - date ale prelucrarii calitative

Intrarea in ciclul gimnazial este un moment de transformari majore in viata copilului,
resimtite cu atat mai intens cu cat pasirea peste acest prag coincide cu debutul preadolescentei.
Odata cu intrarea in clasa a V-a, ,totul se schimbd", afirma cu indreptatire, si coplesit parca, unul
dintre parintii intervievati, gandindu-se exclusiv la modificarile din regimul de viata scolar;
totusi, cele mai importante prefaceri — adesea spectaculoase, in bine sau in rau — sunt cele
interioare, legate de procesele de maturizare fiziologica, psihosomatica si sociala.

1. Acomodarea copilului cu ciclul gimnazial

,Furtuna pubertard", aflatd in centrul acestei faze de tranzitie de la copilarie la
adolescenta, consta in declansarea in avalansa a unor dezechilibre, extinse la toate palierele de
dezvoltare a tanarului, a caror rezultanta — realizata prin salturi, pusee, faze alternante — este
atingerea unei noi stari de echilibru final, relativ stabil si superior etapei initiale.

in prim-planul proceselor fiziologice se inregistreazd accelerarea cresterii somatice si
inceputul maturizarii sexuale, caracteristica lor fiind rapiditatea si intensitatea transformarilor.
Realizandu-se in ritmuri specifice pentru diferitele segmente ale corpului, cresterea somatica
duce de multe ori la o infatisare dizarmonica a puberului, de unde probabilitatea instalarii unor
complexe de inferioritate, a unei imagini de sine depreciative, a unor comportamente stangace,
sau, dimpotriva, a supracompensarii sentimentelor autodevalorizante prin demonstrarea fortei
fizice Tn raport cu cei mai slabi, prin bravada si conduite agresive etc.

Pe de alta parte, intensitatea proceselor vegetative implicate in crestere determina
frecvent aparitia unor fenomene de tip neurastenic: oboseald rapida, cefalee, irascibilitate,
insomnie sau somn nerecuperator, agitatie psihomotorie. Alte manifestari posibile, mai putin
alarmante din punct de vedere medical pentru parinti, dar de obicei amendate de ei ca abateri
de la comportamentele dezirabile sunt: momentele de reverie, neglijarea sarcinilor scolare sau
casnice, neatentie s.a.m.d. Fenomene, desigur, tranzitorii, dar de care adultii din preajma
copilului — parinti sau profesori — trebuie sa tind cont in relatia cu el, sa le inteleaga, sa le
accepte, sa-l ajute sa le domine.

Tabloul disconfortului psihic al puberului este complicat de o serie de sentimente
nemarturisite, cum ar fi confuzia, deruta, vinovatia reprimata, generate de activarea pulsiunilor
libidinale; aceste trairi sunt cu atat mai acute cu cat mai puternica este interdictia, in genere
tacitd, instituita de parinti si profesori, de a se vorbi despre ele. Respinse categoric de parinti ca
subiect posibil de discutie, mai ales in cazul unei educatii austere, caracterizata de autoritarism
si falsa pudoare, ignorate de profesori, tulburarile erotice ale puberului raman un secret
,rusinos" pe care el nu-l poate Impartasi decat cu prietenii foarte apropiati, congeneri, ei insisi
prada acelorasi impulsuri pe care nu reusesc sa le controleze.

Din punct de vedere psihointelectual, este depasit stadiul operatiilor concrete,
realizandu-se progresiv trecerea spre forma finala de echilibru a inteligentei, aceea a operatiilor
abstracte, caracteristice gandirii conceptuale si logicii ipotetico-deductive. Spre deosebire de
copil, care nu poate opera decat actional, in prezenta si prin manipularea obiectelor sau prin
apelul la forme concrete si actuale, gandirea puberului devine, in timp, capabild sa se desprinda
de planul imediat al realitatii, sa se orienteze spre domeniul abstract, sa elaboreze explicatii si
rationamente, Tn absenta lucrurilor, exercitandu-se doar asupra propozitiilor si ideilor.

Desi este un fapt general admis ca aceasta dezvoltare este comuna tuturor indivizilor, se
constata totusi diferente intre ei in privinta momentului de intrare in acest stadiu, ca si Tn aceea
a particularitatilor lor intelectuale. Exista, deci, decalaje intre copii, uneori importante si
evidente, care tin, pe de-o parte, de ritmul personal de dezvoltare mental3, iar, pe de alta parte,
de calitatea mediului de viata (cu deosebire a celui familial, dar si a celui scolar) de a fi
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stimulativ, solicitant, antrenant din punct de vedere cognitiv, impregnat informational,
securizant emotional s.a.

n plus, caracterul procesual al structurdrii noilor mecanisme specifice gandirii abstracte —
care nu este, asadar, o realizare quasi-instantanee, ci una graduala, desfasurata in timp — face
insd ca pentru o anumita perioada, variabila de la individ la individ in functie de factorii
consemnati anterior, copiii sd ramana inca intr-o oarecare masura ancorati mental in concret si
sa aiba nevoie, in activitatea de invatare, de ilustrari, de exemplificari, de modele concrete in
stare sa le asigure suportul intuitiv necesar intelegerii.

Este foarte important, de aceea, ca profesorii, parintii si toti cei implicati in procesul
instructiv-educativ sa tind cont ca nu este vorba de un salt brusc, ci de o devenire, mai lenta sau
mai rapida, care incepe in genere n jurul acestei varste (11-12 ani), dar nu se incheie decat spre
finalul etapei pubertare si, in consecinta, sa-si acordeze metodele si cerintele la nivelul de
dezvoltare cognitiva atins de copil in momentul respectiv.

La nivelul comportamentelor relationale, pubertatea este caracterizata, in primul rand,
de Tnceputul procesului de desatelizare — care semnifica tendinta de distantare de parinti, de
emancipare de sub influentele venite din mediul familial si de autonomizare; avem de-a face cu
incercari discrete, initial putin evidente, care se vor accentua insa pe masura trecerii timpului si
vor evolua spre comportamente, uneori radicale, alteori moderate, de opozitie manifesta fata
de autoritatea de tip adult, proprie varstei adolescentei. Dogma infantild a atotputerniciei si
infailibilitatii adultilor incepe sa fie examinata critic, pusa la indoiala, revizuita, flexibilizata, mai
intai timid, apoi cu tot mai multd indrazneald, avand uneori ca efect conduite centrifuge in
raport cu normele impuse, care-i pun in alerta pe parinti si profesori.

Totusi, Tn aceasta etapa, desprinderea completa de sub tutela familiala nu se finalizeaza,
caci, in ciuda dorintei de libertate si autodeterminare, copilul este subiectul unor emotii
ambivalente, blocante, rezultate din raportul tensionat dintre doua trebuinte contradictorii:
aceea de autonomie si cea de securizare afectiva. Or, libertatea spre care aspira antreneaza in
schimb renuntarea la confortul si siguranta afectiva oferite de figurile parentale — un pret foarte
mare pe care, la aceasta varsta, copilul nu-l poate inca plati. De aceea, presiunea grupului
familial ramane Tnca puternica, sugestiile din partea parintilor sunt inca eficiente, astfel incat, cu
conditia sa fie cunoscute si sa se ia masuri adecvate, eventualele abateri comportamentale sunt
rapid contracarate si insurgentul este readus pe orbita de pe care incerca sa scape.

n al doilea rand, campul social in care este integrat copilul se extinde, relatiile sociale se
multiplica si se diversifica, apar noi modele de socializare prin cresterea numarului si a tipurilor
de legaturi interpersonale. Caracteristicd pentru aceasta perioada este distantarea intersexe si o
integrare mai mare a copilului in grupul de varsta, ai carui membri impartasesc valori proprii,
adesea in contradictie sau numai disjuncte in raport cu cele impuse de familie sau scoala.

Impolitetea, incalcarea regulilor, abaterile disciplinare minore sunt frecvente la aceasta
varsta, care ramane una a vulnerabilitatii, avand in vedere, pe de-o parte, dorinta de
independenta si, pe de alta parte, influenta importanta pe care o dobandeste asupra
preadolescentului grupul de tineri la care adera.

Aceste transformadri, descriind aspectul ,critic’ al etapei pubertare, trebuie bine
cunoscute si abordate cu tact de persoanele implicate in educatie, astfel incat sa nu se
supraliciteze potentialul copilului — fatalmente limitat de presiunea schimbarilor prin care trece
— 1n ce priveste rezistenta la efort, asumarea de responsabilitati sau capacitatea de a opera, in
lipsa oricarei ancore la nivelul concretului, cu notiuni teoretice avand un grad finalt de
abstractizare.

Unele excentricitati sau impotriviri ocazionale fata de injonctiunile adultilor, oscilatiile
usoare de la standardele comportamentale impuse trebuie intelese si acceptate, in masura in
care ele nu reprezinta indepartari flagrante de la normele general admise, ci doar incercari de
autodefinire personald, de identificare si afirmare de sine. Nu trebuie sa uitam ca, nu rareori,
regulile de disciplind promulgate de profesori sau de parinti sunt ipostaziate si Tnvestite cu
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puterea unei instante absolute. in aceste cazuri — subsumate educatiei de tip autoritar — ele
dobandesc un caracter draconic si pretind supunere neconditionata, ceea ce, la nivelul copilului,
se traduce prin aparitia si fixarea unor trasaturi de caracter distorsionate, precum obedienta,
conformismul sau duplicitatea. De aceea, flexibilizarea regulilor, in sensul acordarii unui anumit
grad de libertate (fireste, intre niste limite care trebuie sa ramana ferme), formularea clarg,
epurata de orice urma de ambiguitate, ca si explicarea lor constituie tot atatea conditii necesare
procesului de crestere si maturizare a preadolescentului.

1.1. Schimbare, provocari, dificultati

Participantii la interviu (cadre didactice, parinti, elevi de clasa a V-a) au fost invitati sa-si
expuna opiniile Tn legatura cu cateva aspecte esentiale privind acomodarea copilului la ciclul
gimnazial.

O intrebare adresata tuturor categoriilor de subiecti le solicita sa inventarieze si sa
argumenteze succint principalele schimbari cu care se confrunta scolarul odata cu intrarea in
clasa a V-a si sa aprecieze masura in care ele constituie pentru acesta provocari cu potential
stimulativ sau surse de dificultate, ori chiar de blocaj in adaptare.

Parintii copiilor de clasa a IV-a, cu care s-au organizat interviuri spre sfarsitul celui de al
lI-lea semestru al anului scolar, in perioada mai—iunie, copii care urmau sa intre in toamna in
ciclul gimnazial, au fost intrebati care sunt asteptarile fiului sau fiicei lor referitoare la clasa a
V-a; asteptarile, fiind in fond proiectii ale unei stari de lucruri viitoare, constructe mentale, mai
mult sau mai putin realiste sau fanteziste, dar intotdeauna puternic incarcate emotional, este de
presupus ca atunci cand avem de-a face cu o perspectiva impregnata de optimism si incredere in
sine, acomodarea va fi mai usoara decat in cazul proiectiilor negative subminate de team3,
anxietate, neincredere, unde creste semnificativ probabilitatea de aparitie a unor dificultati.

in fine, elevilor de clasa a V-a li s-au pus o serie de intrebdri relative la: modul in care s-a
fixat in memoria lor afectiva figura Tnvatatoarei si momentul despartirii de ea; schimbarile si,
implicit, dificultatile resimtite la intrarea in noul ciclu de invatamant; relatiile cu ceilalti colegi si
cu profesorii; cum Tsi inchipuie o scoald ideald. In treacit fie spus, participarea elevilor la interviu
s-a transformat intr-un dialog viu, dezinhibat, in care ei au manifestat interes, entuziasm si mai
ales o foarte mare sinceritate, evidenta in faptul ca nu s-au ferit sa formuleze o serie de judecati
critice la adresa profesorilor, a organizarii si normelor scolare, a sarcinilor care sunt impuse
s.a.m.d.

in continuare, vom proceda la o expunere sinteticid a rezultatelor obtinute la itemii
descrisi mai sus. Cum insa problemele abordate sunt, prin firea lucrurilor, interconectate si cum,
din acest motiv, discutiile cu subiectii din toate categoriile au avut uneori un caracter circular, cu
reveniri, reludri si dezvoltari ale unor intrebari anterioare, vom opera o selectie in multitudinea
raspunsurilor inregistrate, dupa criteriul adecvarii lor la tematica acestui capitol: schimbare,
provocari, dificultati, versus continuitate.

1.1.1. Schimbare, provocari, dificultati anticipate

intr-o prim3 etapd a cercetdrii ne-am propus si investigdm opiniile invatatorilor care
predau la clasa a IV-a si ale parintilor cu copii Tn anul terminal al ciclului primar, in scopul de a
evidentia previziunile, proiectiile, anticiparile lor, in calitate de educatori, privind viitoarele
dificultati, precum si sansele de acomodare ale celor mici la trecerea intr-un alt nivel de
fnvatamant.

Atat parintii, cat si invatatorii (Tn marea lor majoritate invatatoare) s-au dovedit deosebit
de cooperanti, deschisi spre dialog, si profund interesati de destinul scolar al copiilor.

in altd ordine de idei, trebuie remarcat faptul ci pérerile exprimate de invititori nu
reprezinta simple afirmatii marcate de subiectivism si de arbitrariu, ci sunt formulate, cel mai
frecvent, in cunostinta de cauza, fundamentate de experienta relatiei cu micii lor absolventji,
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dupa intrarea acestora in clasa a V-a — legatura care continud uneori chiar pe parcursul mai
multor ani.

De asemenea, o parte dintre pdrintii intervievati sunt bine informati in privinta
eventualelor probleme specifice acestui moment de trecere la un alt nivel de invatamant, fie din
experienta proprie, avand copii mai mari care au parcurs deja acest an scolar, fie din discutiile cu
rudele, prietenii sau vecinii care s-au aflat in aceeasi situatie. Astfel incat putem constata c3, in
genere, pentru ambele categorii de respondenti, anticiparile exprimate sunt in mare masura
justificate si realiste.

Aceasta observatie este de fapt confirmata de comparatia dintre previziunile parintilor cu
copii in clasa a IV-a si raspunsurile celor ai caror copii sunt deja in clasa a V-a (descriind asadar
stari de fapt, actuale si nu proiectii in viitor), comparatie ce evidentiaza acordul lor quasi-unanim
in chestiunile abordate.

Asteptarile copiilor

n relatia lor cu copiii, parintii le transmit acestora propriile asteptari, odatd cu temerile,
incordarea, nelinistea asociate unei viziuni negative, sau, dimpotriva, cu siguranta, increderea,
relaxarea specifice perspectivelor optimiste. Aceasta transmitere poate fi directa, prin
comunicare verbal3, sau, indirecta, uzand de cai subliminale. Cea de a doua modalitate este cu
deosebire eficientd, in sensul ca exercita o influenta puternica asupra copilului, tocmai n
virtutea faptului c3, fiind putin sau deloc constientizata si, in acelasi timp, pregnant incarcata
afectiv (ca tot ceea ce tine de palierele aflate sub pragul constiintei), nu poate fi controlata.
Consecintele unei asemenea asteptari parentale incarcate de negativitate vor fi atunci dintre
cele mai indezirabile, dacd nu de-a dreptul nocive, generand teama, demobilizare, respingere
din partea copilului fatd de un viitor intunecat caruia va trebui sa-i faca fata cu slabele sale
puteri. Nu este de aceea de mirare ca frica de esec, indusa de parintii anxiosi si avand o
rezonanta puternica asupra copilului, devine, nu rareori, fapt implinit.

Efectul nu este Tnhsa unul legic, de ordin pur mecanic, contaminarile psihice negative fiind
mai frecvente in situatia copiilor sensibili, timizi, nesiguri pe ei, foarte atasati de o figura
parentald anxioasd, mai ales atunci cand intre cei doi se instituie o relatie privilegiata (de
exemplu, in familiille monoparentale sau cand celdlalt parinte este mai putin prezent in cadrul
domestic) .

Tn schimb, copiii mai putin inclinati spre emotivitate, cei care au reusit s sldbeasca intr-o
oarecare masura legdturile de dependentd fata de parinti si sa dobandeasca o relativa
autonomie, care si-au conturat deja o buna imagine de sine sunt mai putin afectati de grijile pe
care si le fac parintii pentru viitorul lor scolar; de aceea unii parinti marturisesc ca in vreme ce ei
sunt foarte ingrijorati de proba acestui prag, al trecerii in clasa a V-a, copiii lor par sa nu-si faca
niciun fel de probleme.

in fine, din réspunsurile parintilor se contureazd o a treia categorie: aceea a parintilor
relaxati care le transmit acest calm si copiilor lor. ,E bine totusi sd nu faci un caz prea mare de
aceastd trecere — afirma unul din tatii intervievati — pentru cd il sperii; si eu am fost in clasa a V-a
si nu m-a tinut mama de mdnd, un copil normal trebuie sd depdseascd aceastd schimbare si,
chiar dacd la inceput i e putin mai greu, nu dupd mult timp se adapteazd" (parinti ai copiilor de
clasa a IV-a, Bucuresti).

Atitudinea si asteptarile parintilor, pe care le transmit Tn mare masura si copiilor, sunt
conditionate insa nu numai de tipul lor de personalitate, ci si de o serie de alti factori.

e Situatia scolara a celui mic in perioada ciclului primar si mai ales in clasa a IV-a, rezultatele
bune si foarte bune indreptatind predictiile favorabile, cele slabe constituind puternice motive
de ingrijorare.

e Propria lor situatie, de parinti cu copil unic sau de parinti cu mai multi copii, stiut fiind ca
ponderea parintilor supraprotectori si anxiosi este net superioara in familiile cu un singur
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copil, comparativ cu cele in care exista un grup fratern; in plus, parintii cu un singur copil
traiesc pentru prima oara acest eveniment, pe cand in cazul celorlalti exista toate sansele ca ei
sa fi trecut deja de acest moment, o data sau chiar de mai multe ori, cu copiii mai mari.

e Trasaturile psihologice ale copilului: este de presupus, de exemplu, ca un copil care are
dificultati de relationare va avea, cel putin la Tnceput, unele probleme de adaptare.
~Schimbarea colectivului, uneori si a scolii antreneaza dificultdti de adaptare la noul colectiv, la
noul mediu scolar in general;, mai ales in cazul acelor copii care au anumite trdsaturi
psihologice particulare: sunt mai timizi, anxiosi, se relationeazd mai greu cu ceilalti (colegi si
adulti)", spune o mama, care vorbeste, in fond, despre firea copilului sau (parinti ai copiilor de
clasa a IV-a, Bucuresti).

Asteptarile copiilor, asa cum apar ele din relatarile parintilor, pot fi ordonate in cateva
mari clase:

o Asteptari pline de incredere in viitor, incluzand curiozitate, interes, deschidere spre relatii noi,
expansiune sociala: aici intra acei copii dornici sa-si cunoasca noii colegi si profesori, sa
acceada la un regim de libertate mai mare si la o0 mai accentuata autonomie, toate acestea
presupunand trecerea, odata cu intrarea in alt ciclu de invatamant, la un alt stadiu de varsta,
mai matur, caracteristic preadolescentei: ,Paradoxal poate, ei isi doresc cel mai mult sd iasd
din copildrie, sG se maturizeze mai repede, ar vrea sd treacd mai repede timpul, parcd se
grdbesc sd ajungd mai repede mari si noi am vrea sd-i mai tinem pe loc, sG mai rdmdénd putin
copii" (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, judetul Timis, rural).

o Asteptari marcate de ingrijorare, de incertitudine, deruta sau rezervate: in unele cazuri este
vorba de sentimente de insecuritate, de nesigurantd generate de frustrarea nevoii de
protectie: i este teamd pentru cd nu se va mai simti asigurat de o doamnd care sd intervind si
sd rezolve problemele cénd apar"; sau acelasi motiv, declarat de alt parinte: "fi este teamd de
copiii mai mari de care nu va mai fi pdzit de doamna" (parinti ai copiilor de clasa a V-3,
Bucuresti).

e Ruperea vechilor legdturi de atasament si despartirea de colegi este, de asemenea, anticipata
ca o traire dureroasa de unii copii, constituind un alt motiv de neincredere in viitor: ,S-a
atasat foarte mult de educatoare si este foarte necdjitd cd nu va mai face ore cu ea", sau: "S-a
atasat de colegi, va schimba colectivul si se teme cd nu va fi bine primitd" sunt relatarile tipice
ale parintilor acestor copii " (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

Alte asteptari ale copiilor, negative sau doar rezervate, se refera la propria capacitate de a
face fatd obligatiilor scolare viitoare: copiii sunt tensionati pentru ca stiu de la parinti si de la
fnvatatoare ca vor avea mai mult de Tnvatat, mai multe teme, ca ii asteapta teste nationale, un
examen important etc. Totusi, atunci cand nu sunt perturbatoare, asemenea asteptari sunt mai
realiste decat cele din prima categorie, deoarece, dornici sa se maturizeze, tinerii trebuie sa
devina constienti ca iesirea din copildrie si trecerea la preadolescentd impune, pe langa o
relativa crestere a autonomiei, si o importanta sporire a responsabilitatilor, intre care cele
scolare ocupa un loc central.

e A treia clasa de asteptari, nedefinite afectiv, vizeaza randamentul scolar; ele sunt de fapt
cerinte, exigente, imperative parentale impuse sau induse copiilor, constituind pentru ei,
adesea, un important factor de stres cu efecte posibil demobilizatoare. lata raspunsurile tipice
pentru aceasta categorie: copilul ,,se asteaptd sG performeze si mai mult si sG obtind premiul |
cu coronitd!"; ,sd aibd note mari si sG se mentind printre copiii cu note maxime din clasg"
(parinti ai copiilor de clasa a IV-a, judetul lalomita, urban) .

¢ Indiferenta, lipsa de preocupare pentru viitor, nesesizarea vreunei schimbari: fie pentru ca
nu sunt suficient pregatiti de parinti sau de invatatoare, fie pentru cd acestia sunt foarte
toleranti sau prea putin implicati in comunicarea cu ei, astfel incat nu li se acorda autoritate si
credibilitate, acesti copii nu stiu si nici nu sunt interesati de ceea ii asteapta; ei par a prelungi
in viitor clipa prezenta, intr-o insiruire de momente identic reiterate: ,Nu realizeazd ce

Lu,

inseamnd aceastd trecere, asa cd nu am discutat nimic pe aceastd temd"; ,Nu este prea
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responsabil si nu stie ce il asteaptd "; ,,Deocamdatd nu realizeazd ce va urma"; ,Se gdndeste cd
va fi tot cu doamna, cd va fi la fel" (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti), ,,Copiii nu
constientizeazd atdt de profund, nu se gdndesc, nu isi pun problema" (parinti ai copiilor de
clasa a IV-a, Timisoara, judetul Timis). Ei alcatuiesc, de aceea, o categorie de copiii deosebit de
vulnerabili, predispusi la dezechilibre Tn momentul in care se vor confrunta cu schimbarile
majore intervenite in regimul lor de viata la intrarea in gimnaziu.

Daca asteptarile negative, conturand tabloul unui viitor sumbru, blocant pentru elanurile
si increderea copilului, nu constituie factori de buna predictie Tn privinta acomodarii la clasa a
V-a, nici expansivitatea excesiva, in sensul aspiratiei jubilante spre libertate si independenta,
spre emanciparea de sub tutela familiei nu sunt cu totul favorabile procesului de adaptare; in
ambele situatii se poate vorbi despre asteptari care, desi diferit colorate afectiv, sunt la fel de
fanteziste, avand asadar o sansa mai mica sa treaca proba impactului cu realitatea.

Tn mod aseménétor, indiferenta, lipsa de preocupédri — de responsabilitate in fond, dupd
cum bine puncta Tn raspunsul sau unul dintre parinti — constituie un adevarat factor de risc
pentru eventuale tulburari de echilibru psihologic ce se pot instala, sub socul schimbarilor, la
copilul neavizat, nepregatit in nici un fel.

Este de presupus ca in cazul copiilor indiferenti avem de-a face cu parinti indiferenti, care
comunica putin si conjunctural cu fiul sau cu fiica lor, iar atunci cand totusi o fac nu abordeaza
acest subiect; la fel, temerile copiilor reflectd, de cele mai multe ori, nelinistea parintilor,
amplificata cu atat mai mult cu cat ei sunt mai dependenti si deci mai receptivi la reverberatia
afectiva din mediul familial; in fine, copiii focalizati pe randamentul scolar au de obicei parinti
ambitiosi, care emit exigente inalte, cu valoare de imperativ categoric si care le induc, odata cu
ambitia lor nemasurata, frica de esec, acompaniata de teama de pierdere a afectiunii in situatia
in care nu se vor ridica la Tnaltimea acestor asteptari.

o Asteptarile realiste, echilibrate descriu o categorie de copii care, fara sa subestimeze
viitoarele provocari si posibilele dificultati, nici nu le supraliciteaza; ei sunt copii cu o buna
imagine de sine, de obicei performanti din punct de vedere al randamentului scolar, si de
aceea increzatori in fortele proprii, uneori deprinsi cu competitia — ca urmare a participarii,
finalizatda cu succes, la diferite concursuri scolare. Parintii lor sunt ei Tnsisi echilibrati,
protectori, securizanti in relatia cu copilul, si, Tn acelasi timp, fermi in formularea normelor si
valorilor pe care au reusit sa i le induca, odata cu indatoririle care-i revin.

Raspunsuri tipice pentru aceasta categorie: , Este constient cd va fi foarte greu si sperd sd
se descurce si sd fie bine sau foarte bine"; , El considerd cd nu va fi foarte dificil, deoarece are
incredere in el."; , Crede cd va fi ceva mai dificil ca pdnd acum, dar este convinsd cd va face fata"
(parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Slobozia, judetul lalomita).

Dificultati anticipate

Previziunile Tnvatatorilor si parintilor privind dificultatile copiilor la debutul ciclului
gimnazial sunt, intr-o foarte mare masura, convergente, atat intre ele, cat si in raport cu opiniile
furnizate de profesorii si parintii elevilor de clasa a V-a, fiind, totodata, intarite de o parte
insemnatd a afirmatiilor culese de la acestia din urma. Tn consecint3, putem admite cd nu avem
de-a face cu simple temeri, cu ingrijorari lipsite de temei, ci cu probleme reale, confirmate de
experienta actorilor implicati, aflati asadar in situatie.

Pentru a evita repetitiile, datd fiind amintita similitudine a raspunsurilor, vom trece
succint Tn revista aceste dificultati anticipate de invatatori si de parintii cu copii in clasa a IV-3,
asupra cdrora ne vom opri mai analitic, ordonandu-le in categorii, in sectiunea urmatoare a
acestui capitol. Invatatorii si parintii indics, asadar, aceeasi serie de dificultiti sau schimbari ce
necesita un efort important de adaptare:
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e ruptura afectivd provocata de despartirea de invatatoare, si, in unele cazuri, mai putin
dramatice, dar tot frustrante, de colegi, atunci cand copilul schimba scoala sau clasa — situatie
n care pot sa apara, in plus, dificultati de integrare in noul colectiv;

e acomodarea la noul program de invatare de dupa-amiaza —in scolile unde acesta se schimba3;

e lipsa de supraveghere a copiilor la scoald, in pauze sau/ si acasa, atunci cand programul de
munca al parintilor nu mai coincide cu al lor;

e acomodarea la noul orar cu un numar mare de ore zilnic (5-6 ore);

e supraincdrcarea programei scolare, calitatea slabda a manualelor (neatractive, redactate in
jargonul de specialitate propriu fiecarei discipline, cu accent exagerat pe teorie, uzand de
terminologie prea abstractd); in plus, fata de parinti, invatatorii sunt de parere ca exista o
neconcordanta intre programa din clasa a IV si cea din clasa a V-a, multe notiuni noi neavand
nici un fundament in cele invatate in ciclul primar, pe cand altele studiate la acest nivel sunt cu
totul abandonate;

e cresterea exigentelor, a complexitatii sarcinilor, introducerea materiilor noi si accentuarea
gradului de dificultate a celor vechi; toate acestea necesitand din partea copilului seriozitate in
abordarea activitatii de invatare, asumare de responsabilitati suplimentare, maturizare (avand
in vedere importanta pe care o dobandesc, odata cu intrarea Tn clasa a V-a, rezultatele
scolare);

e gestionarea timpului de catre copil, posibilitatea de a se integra intr-un ritm de efort constant
si solicitant;

e familiarizarea cu noul sistem de evaluare cu note scolare; majoritatea respondentilor din
ambele categorii sunt de acord ca aceasta modalitate de evaluare este superioara celei care
uzeaza de calificative, dar cred ca, pentru a preintampina ,,socul" copilului in trecerea de la
calificative la note, ea ar trebui introdusa inca din ciclul primar, din clasa a IV, sau chiar din
clasa a ll-a;

e acomodarea cu tezele si evaluarile finale la mai multe materii deodata, care se aglomereaza
de obicei intr-un interval de timp prea scurt, necesitand un efort intens, cu posibile
repercusiuni negative asupra copilului: suprasolicitare, oboseald psihicd, scaderea
randamentului scolar;

e acomodarea la stilurile de predare ale mai multor profesori, cu personalitati si exigente
diferite;

e relatia profesori—elevi este examinata critic de subiectii din ambele loturi (si, trebuie spus,
aceleasi pareri le au si parintii elevilor din clasa a V-a); conform acestor opinii, profesorii sunt
centrati pe materie, nu pe copil, in activitatea de predare si in evaluare nu tin cont de
particularitatile de varsta si individuale, de interesele si nivelul achizitiilor lui anterioare, sunt
mai distanti, exigenti, putin interesati de comunicarea reala cu copiii si de apropierea afectiva
de ei (exigenta, neimplicarea in comunicare si distanta interpersonala fiind afirmate si de o
parte a elevilor de clasa a V-a).

Unele opinii sunt specifice unei singure categorii de subiecti; astfel, in plus fata de
raspunsurile comune, invatatoarele mai semnaleaza drept surse generatoare de posibile
dificultati:

e slabirea legaturii familiei cu scoala, odata cu intrarea elevului in ciclul gimnazial; multi parinti
vin mai rar la sedinte, devin mai putin interesati de situatia scolara sau chiar ,lasd copiii pradd
valurilor vietii de scolar preadolescent";

e colaborarea profesorilor cu invatatoarele este deficitara, daca nu chiar inexistents;

e 0 problema o reprezintd raporturile dintre elevi, caracterizate predilect de competitie si
individualism, in defavoarea cooperarii, a dezvoltarii spiritului de solidaritate si intrajutorare.

La randul lor, unii parinti sunt ingrijorati de fenomenul violentei scolare la care vor fi
expusi copiii odata cu intrarea in gimnaziu; aceste temeri sunt insd contextualizate in functie de
0 zond sau de o scoala anume, unde s-au constatat asemenea manifestari; pe de alta parte,
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grijile lor sunt mai mari in cazul scolilor care au si clase de liceu, diferentele mari de varsta
favorizand, conform acestor opinii, raportarile agresive ale elevilor din clasele mari (X-XII) fata
de copiii lor mult mai mici.

n ceea ce-i priveste pe parinti, putem formula cateva observatii cu valoare generald. Se
constata, in primul rand, faptul ca asteptarile lor variaza de la incredere si optimism (,,Nu cred cd
vor fi dificultdti de acomodare"; ,Suntem increzdtori cG nu va intdmpina nicio dificultate"), la
anxietate (, Totul se schimbd: vor avea noi colegi, noi profesori, materii noi... prea mult nou
deodatd"), inregistrandu-se si o zona de incertitudine exprimata prin raspunsuri de genul: , Nu
putem anticipa dificultdtile decédt pe parcursul primului semestru din clasa a V-a".

Tn al doilea rand, acolo unde atat programul (de dimineati), cat si colectivul claselor a IV-a
se vor pastra in continuare in clasa a V-a, parintii intervievati sunt in general mai optimisti, nu
cred ca vor fi probleme deosebite; mai ales in mediul rural sau in comunitatile mici, unde exista
o singura scoala gimnaziala si toti — cadre didactice, profesori, copii — se cunosc si comunica in
mod obisnuit, schimbarile sunt mult diminuate, iar adaptarea micilor elevi mai usoara: ,, Copiii
sunt aici in scoald, ii cunosc pe profesori, stiu cine o sd le fie dirigintd. Aici locul este cunoscut. In
clasa a Vill-a, cdnd merg la liceu, schimba si locul, si colegii. Deocamdatd merg cu colegii lor mai
departe, cu acelasi colectiv, doamna invdtatoare rdmdne in scoald, ii ceartd in continuare dacd
fac prostii" (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, judetul Constanta, rural).

in fine, parintii care sunt motivati intr-o masurd importantd de educatia copiilor
manifesta, Tn general, mai putine temeri in legaturd cu acomodarea lor la noul ciclu de
fnvatamant, tocmai pentru ca, datorita acestei implicari, copiii lor au rezultate scolare foarte
bune; ei considera ca eventualele dificultati vor fi relative si pasagere; pe de alta parte, cei mai
putin angajati in educatie nu sunt de obicei ingrijorati de viitorul scolar al celor mici, chiar daca
acestia au un randament mediu sau slab, dat fiind ca avand alte prioritati, nu sunt centrati pe
copil.

1.1.2. Schimbare, provocadri, dificultdti actuale. Tipuri de dificultati

in cea de a doua etapd a cercetdrii am urmdrit s3 identificim dificultdtile (generate de
schimbarile de la nivelul scolar) intdmpinate de copii dupa intrarea lor in gimnaziu. Este vorba,
asadar, despre problemele lor actuale, acelea care le suscita in prezent un efort de adaptare,
mai mult sau mai putin sustinut, si nu despre scenarii imaginate, anticipative ca in prima faza a
interviurilor. Tn acest scop, ne-am orientat spre trei categorii de subiecti — profesori care predau
la clasa a V-a, parinti si elevi din aceasta clasa — solicitandu-le sa-si expuna opiniile pe aceasta
tema.

n legdtura cu périntii, trebuie spus c3, asa cum era de asteptat, participantii la interviu au
fost, Tn majoritate, parinti implicati puternic in educatia si instruirea copiilor lor, deoarece, chiar
datorita acestui interes, ei sunt in mod special inclinati spre dialogul si contactul cu specialistii in
educatie; s-a realizat astfel, in mod spontan, un fel de ,autoselectie" a celor disponibili pentru
comunicare, Tn vreme ce parintii mai putin (sau deloc) interesati de viata scolara a copiilor lor,
fie din lipsa de timp, fie din alte motive (sociale, economice, familiale), in mod inevitabil, s-au
autoexclus. Din acest motiv, exceptand unele situatii particulare, aprecierile lor privind gradul de
dificultate resimtit de cei mici in aceasta noua etapa a scolaritatii, ca si grijile lor in acest sens,
sunt, pe ansamblu, moderate, lipsite de dramatism, adesea increzatoare. ,Pdrintii care se
intereseazd au copii adaptati”, rezuma lapidar unul dintre profesori aceasta stare de fapt
(profesori de gimnaziu, Urziceni, judetul lalomita). Este intemeiat de aceea sa presupunem c3, in
cazul parintilor absenti de la interviu si, in general absenti de la intalnirile organizate de scoalg,
vom intalni cu precadere copii cu probleme de adaptare, mai mult sau mai putin marcate, care,
desi se acutizeaza odatd cu schimbarea de ciclu, nu sunt specifice acestui moment — ele tinand
de o veche istorie a relatiilor familiale — nefiind deci relevante nici pentru studiul de fata.
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Opiniile Tnregistrate de la toate cele trei categorii de subiecti au si de aceasta data — ca si
in cazul interviurilor realizate la clasa a IV-a — un mare grad de congruenta si de acord, chiar daca
accentele sunt puse diferit de la un lot la altul. Am consemnat totusi si cateva tipuri de
dificultati, putine la numar, exprimate exclusiv de respondentii apartinand uneia dintre
categorii, care nu se regasesc in lista comuna: ele sunt specifice perspectivei pe care o au
persoanele respective, ea insasi determinata de statutul si de pozitia lor in campul relatiilor
sociale instituite in cadrul scolar, opinii pe care le vom aminti cand vom discuta problemele in
cauza.

Am ordonat aceste dificultati rezultate din analiza datelor furnizate de cele trei grupe de
subiecti in cateva mari clase pe care le prezentam in continuare.

Dificultati generate de schimbari in structura, organizarea si cerintele noului ciclu de invagamant

Programul scolar: in multe scoli, mai ales in mediul urban, acolo unde esaloanele de elevi
sunt mai numeroase, odata cu trecerea la gimnaziu, copiii incep sa invete dupa-amiaza. Or, acest
fapt antreneaza, o schimbare esentiald Tn regimul lor cotidian, inclusiv in ce priveste
reorganizarea orelor alocate invatarii, odihnei, mesei de pranz, activitatilor ludice etc.: , Invdtdm
dupd-amiazd si nu mai avem cum sd ne odihnim la prdnz; de fapt, micul-dejun e chiar masa de
prdnz, pentru cd, pdnd seara, suntem la scoald, unde nu putem mdnca decdt un sanvis in pauzd.
Si nici de acela nu avem timp" (elevi, Bucuresti).

Acomodarea la noul program necesitd o perioada de timp mai mare sau mai mica si un
efort semnificativ, care se realizeaza uneori in detrimentul rezultatelor scolare si, deoarece se
renunta la somnul de dupa-amiaza cu care mulii copii erau obisnuiti, oboseala acumulata zilnic
poate avea ca efect, de reguld tranzitoriu, aparitia unor perturbari de ordin psihosomatic:
tulburari de somn (somnolenta sau, dimpotriva, insomnie), scaderea puterii de concentrare, si,
ca urmare, a capacitatii mnezice si de intelegere, agitatie psihomotorie s.a. ,Pdnd acum au
invatat dimineata — afirma o mama — acum invatd dupd-amiaza, or curba efortului se schimbd:
invatd dimineata acasd, apoi merg la scoald 5—6 ore pe zi, de unde se intorc seara, deja foarte
obositi; cu toate acestea, in seara respectivd trebuie sd-si facd o parte din teme, pentru cd a
doua zi nu reusesc sa le termine. Muncesc, asadar, de dimineata pdnd seara, ceea ce inseamnd
un efort foarte mare"(parinti ai elevilor de clasa a V-a, Bucuresti).

n plus, faptul c3 elevii invatd dup3-amiaza face si ca, in multe cazuri, programul lor de
activitate scolara sa nu mai coincida cu cel al parintilor. Astfel, timpul disponibil pentru relatia cu
copilul se reduce semnificativ; acesta este mai putin supravegheat, beneficiazda mai rar de
ajutorul, pand atunci zilnic, la lectii, parintii multumindu-se, prin forta imprejurarilor, sa-l
controleze numai din cand in cand. Sunt multi copii care raman singuri acasa intreaga dimineata
si, daca acest lucru este resimtit de unii dintre ei doar ca o binevenita eliberare de vigilenta
privire parinteascad, cand pot sa faca orice altceva decat sa invete, altii, care au interiorizat deja
regulile de conduita functionale in grupul familial, inclusiv indatoririle care le revin, pusi intr-o
asemenea situatie inedita, sunt nevoiti sa se descurce singuri, ceea ce are drept urmare o
crestere a responsabilitatii si autonomiei personale (parinti ai elevilor de clasa a V-a, Bucuresti).

Programul scolar se schimba si in sensul ca orarul este mai incarcat, cuprinde mai multe
ore de activitate pe zi, astfel ca, mai ales la elevii care invatd dupa-amiaza si au cursuri pana la
ora 18 sau chiar 19, apar adesea fenomene de oboseal3 si de suprasolicitare nervoass. in acelasi
timp, orele sunt ceva mai lungi decat in ciclul primar, ceea ce inseamna un efort de concentrare
sustinut pe care insa nu-l pot realiza decat putini si numai dupa un interval de timp variabil.
Raspunsurile copiilor sunt elocvente in aceasta privintd; ei se simt prinsi intr-o cursa
suprasolicitantd si rutinierd, fird momente de respiro (,/nvdtdm dupd-amiazd, adicd e mai
obositor; vin acasd, imi fac temele, a doua zi la scoald" (elevi, Urziceni, judetul lalomita),
marturisind ca si-ar dori mai putine ore pe zi (in medie 4 ore) si pe saptamana sau, la sfarsitul
zilei, o ora mai relaxanta, , 0 ord de distractie ca sd ne relaxdm mintea dupd cinci ore de scoald"
(elevi, Bucuresti).
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Timpul rezervat recreatiilor se scurteaza la 10 minute si, in unele scoli, chiar la 5 minute.
Copiii nu mai au ragazul necesar pentru destinderea intre diferitele activitati scolare, care se
succed aproape fara intrerupere; uneori nu li se da voie sa iasa la joaca in curtea scolii, si, de
altfel, nici nu are avea cand s-o faca: , Recreatiile dureazd doar 5 minute, insuficient pentru a
merge la toaletd, pentru a ne mdnca sanvisul, cd de joacd nici nu poate fi vorba; apoi, dupd ce cd
sunt atdt de scurte, unii profesori vin la ore incd din timpul recreatiei, asa cd intrdm dintr-o ord in
alta fdrd pauzd deloc" (elevi, Bucuresti,). De aceea, consideram rezonabild si indreptatita
propunerea lor de a avea ,pauze mai mari, de circa 10-15 minute, sau mdcar o pauzd mare
pentru masd de 20 de minute" (elevi, Bucuresti).

Programul incarcat duce si la o reducere semnificativa a activitatilor extrascolare — cu care
copiii erau obisnuiti pe parcursul ciclului primar — activitati care, pe langa efectul lor benefic,
recuperator, au un rol important in relationarea informala profesori-elevi si Tn mai buna
intercunoastere a copiilor.

in fine, odata cu intrarea la gimnaziu, copiii au mai putine vacante, comparativ cu nivelul
primar, ceea ce favorizeaza aparitia unor fenomene de fatigabilitate, mai ales dupa prima
jumatate a semestrului, manifestari uneori persistente, afectdnd randamentul scolar si avand
mai putine sanse de remisie rapida: ,Am vrea sd ludm si noi vacante odatd cu cei mici, care au
mai multe; ar fi bine ca, odatd la 3 luni de exemplu, sG avem si noi mdcar o sdptdmdénd de
vacantd" (elevi, Bucuresti).

O alta problema care intruneste acordul general vizeaza programa scolara. Dupa parerea
profesorilor, nu exista o continuitate intre programele de la clasele I-IV si cele de la clasele V—
VI, ci o adevarata prapastie intre continuturi; mai ales la matematica si la limba romana
perspectiva se schimba radical, iar multe dintre cunostintele asimilate in ciclul primar nu se mai
reiau la nivel gimnazial;, de asemenea, nu se tine cont in elaborarea programei de gimnaziu de
achizitiile anterioare.

Toti cei intervievati opineaza ca programa este supraincarcata de informatie, uzand de
termeni noi in exces, adesea fara corespondent in realitate si neadaptata la capacitatile
intelectuale ale copilului; apar materii noi, iar cele vechi sporesc in dificultate, propensiunea
spre abordarea pur teoretica, ce apeleaza la concepte foarte abstracte, realizandu-se in
detrimentul activitatilor practice: ,Sunt introduse prematur notiuni care sunt, practic, de
facultate" (profesori de gimnaziu, judetul Timis, rural), spune un profesor, reludnd de fapt o
parere Tmpartasita de multe cadre didactice, dar si de unii parinti, in special de cei cu studii
superioare. in acelasi timp, volumul mare de informatii impuse de programa imprima activitatii
profesorului un ritm foarte alert, ,,0 fuga prin materie", care, pe langa faptul ca solicita un mare
efort din partea elevului, nu permite o aprofundare a noilor cunostinte; in plus, aceasta situatie
privilegiaza activitatea frontald si nu mai lasa loc abordarilor dinamice, active, individualizate:
»,Noi, profesorii, avem o problemd. Suntem sfdsiati intre dorinta de a aplica metode moderne,
active, si constrdngerile de a respecta programa (suntem fortati de examenele finale, de inspectii
si controale). Din punct de vedere pragmatic, metodele moderne nu te ajutd sd acoperi
programa, chiar dacd sunt frumoase” (profesori de gimnaziu, Timisoara, judetul Timis).
Rezultatul este ca elevii sunt Tmpinsi, Tn procesul invatarii, spre memorarea si reproducerea
mecanica a cunostintelor, in defavoarea asimilarii logice, comprehensive si a formarii
deprinderilor corecte de munca intelectuala eficienta.

Un alt repros la adresa programei scolare, sustinut de multi dintre profesori, se refera la
neconcordanta intre discipline, pe de o parte, si intre ariile curriculare, pe de alta parte,
oferindu-se exemplul matematicii, fizicii si al educatiei tehnologice, dar si al altor discipline:
,Programele disciplinelor ar trebuie gdndite unitar, mai ales acolo unde exista corelatii,
dependente intre continuturi: de ex.: ca sd poti intelege anumite notiuni din fizicd, ai nevoie de
anumite cunostinte din matematicd, care se intdmpld sd fie parcurse ulterior; la fel, existd o
desincronizare in ceea ce priveste anumite chestiuni de gramaticd a unor limbi strdine,
necorelate cu notiunile de gramatica limbii romane" (profesori de gimnaziu, Timisoara, judetul
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Timis). Tn fine, cantitatea mare de cunostinte previdzute in programd duce la un decalaj
important intre predare si evaluare, in programa fiind prevazute o serie de notiuni care nu vor fi
cerute la examen.

O alta dificultate pe care o intdmpina copilul la debutul ciclului gimnazial consta in
necesitatea de a se obisnui sa lucreze cu noul tip de manuale, complet diferite de cele folosite
in ciclul primar; locul imaginilor atractive este luat acum de texte lungi, compacte, redactate
intr-un limbaj teoretic, abstract, care, in cazul disciplinelor exacte, uzeaza abuziv de jargonul
stiintific specific domeniului respectiv. Profesorii, dar si parintii sunt de parere ca manualele ,nu
tin pasul cu programa" (profesori de gimnaziu, judetul Timis, rural), sunt greoaie, dificile,
confuze, pline de greseli, cu putine exercitii aplicative si, mai ales, neadaptate varstei elevilor.
Pentru a corecta toate aceste lipsuri, majoritatea profesorilor recurg la mai multe manuale si la
auxiliare: ,,0 problemd o constituie manualele; pentru cd nu sunt bine facute sunt nevoitd sd
lucrez dupd cel putin doud manuale, la care se adaugd si o culegere de exercitii de gramaticd. Ar
fi de preferat un singur manual bine realizat" (profesori de gimnaziu, Bucuresti).

De aceea, pe de o parte, copiii se plang ca trebuie sa care zilnic la scoald ghiozdane
intesate (,Ni se cer multe cdrti, ghiozdanul este greu, al meu are 4 kg. si are si niste bare de
metal sd-I tinG drept, ca sd intre toate cdrtile in el; la romdnd trebuie s cdrdm manualul, doud
culegeri si un caiet studentesc; si la matematica trebuie sd avem la noi caietul, manualul si o
culegere din care ni se dau teme" (elevi, Bucuresti), iar, pe de altd parte, parintii afirma ca fac
fata tot mai greu acestor cheltuieli suplimentare.

Probleme importante de adaptare implica si faptul ca, avand mai multi profesori, elevii
trebuie sa se obisnuiasca din mers cu diferite stiluri de predare, cu exigente si personalitati
diferite. in general, copiii se simt atrasi destul de repede de unii dintre ei, de obicei de diriginte
(mai ales daca este vorba despre o femeie), si tind sa-i respinga pe altii, considerati ,,rai", severi,
duri. ,Dupd 2-3 sdptdmdni copiii incep sd se apropie afectiv de unii profesori si sad-i respingd pe
altii: au 2-3 profesori care le plac, alti 2-3 care nu le plac, dupd cum se poartd cu ei unul sau
altul: unul se uita frumos, le vorbeste frumos, altul, in schimb, i nemultumeste pentru cd le predd
foarte repede, nu le explicd sau e mai «rece», mai distant in raport cu ei; nu e vorba pur si simplu
de o reactie subiectivd individuald, pentru cd majoritatea agreeazd sau nu aceiasi profesori"
(parinti ai elevilor de clasa a V-a, Bucuresti).

Totusi, dupa declaratiile parintilor, unele diferente in preferintele fata de un profesor sau
altul tin si de interesele lor; astfel, daca un copil este mai pasionat de o disciplina anume, s-ar
putea sa-l agreeze pe profesorul respectiv, chiar daca acesta e putin mai exigent, pe cand alt
copil, care nu e atat de interesat de acest domeniu, ar avea nevoie de ceva mai multa atentie si
incurajare, de explicatii suplimentare si de o oarecare indulgenta.

Noile cerinte specifice nivelului gimnazial, referitoare la sarcinile de invatare, (e.g. temele
pentru acasa, pregatirea pentru teze, lucrari de control s.a.) si la evaluarile periodice, sunt foarte
solicitante; ele au un standard perceput ca foarte inalt indeosebi de copii si de parinti, dar si de
0 mare parte a profesorilor. Nu numai ca sporesc cantitativ, ca sunt mai dese, ci, simultan,
creste foarte mult gradul lor de dificultate, precum si nivelul de exigenta al evaluarilor.

Temele pentru acasa sunt, dupa parerea elevilor si a parintilor, foarte multe si grele; copiii
se plang ca nu le mai ramane timp pentru activitati recreative, joaca, odihna, nu numai in timpul
saptamanii, ci nici chiar in week-end, cand sunt nevoiti sa Tnvete in continuare pentru a-si putea
finaliza sarcinile scolare. Apoi, cerintele formulate de unii profesori nu tin cont de nivelul mediu
al copiilor, de achizitiile lor anterioare, ci sunt concepute parca pentru o elita a elevilor, alcatuita
din cei foarte performanti: ,,Doamna de francezd ma scoate mereu la tabld si-mi dd note mici;
ne-a luat dintr-odatd, prea greu, la nivelul celor care fac meditatii acasd. Doamna nu vrea sd
inteleagd ca doar cei care au fdcut suplimentar stiu" spune un copil, completat de un coleg: , Eu
am fdcut suplimentar franceza si tot mi se pare cd prea ne-a luat dintr-odatd" (elevi, Bucuresti).
La fel gdndesc unii parinti: ,Existd un nivel prea ridicat de dificultate a cunostintelor la unele
discipline: la matematicd se lucreazd dupd culegeri, ca si cum ar trebui sG meargd toti la
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olimpiadd si la germand nivelul este exagerat de avansat pentru cei care nu stiu limba" (parinti
ai elevilor de clasa a V-a, Timisoara, judetul Timis).

Un prim soc suferit de elevi la debutul anului scolar este prilejuit de evaluarea initiala, o
mare parte dintre cei apreciati cu FB in clasele primare obtinand rezultate foarte slabe; si de
data aceasta parintii acuza lipsa de cunoastere a particularitatilor de varsta in elaborarea
testelor, exigenta excesiva a profesorilor, faptul cd se trece prea brusc la testari, fara a li se
acorda copiilor un timp suficient de acomodare la noile cerinte ale ciclului gimnazial.

Noul sistem de evaluare cu note scolare adoptat incepand cu clasa a V-a duce la o
reorganizare ierarhica a elevilor in functie de randamentul scolar, la cresterea competitivitatii (in
defavoarea spiritului de cooperare), la o reajustare a imaginii de sine si a motivatiei de invatare.
Adesea, in familiile Tn care copilul incepe sa ia, la mai multe discipline, note slabe sau sub nivelul
asteptarilor lui si ale parintilor se declanseaza mici drame. , Calificativele dau pdrintilor de la
ciclul primar falsa impresie cd ai lor copii sunt foarte buni. Or, existd o prdpastie intre cele doud
sisteme de evaluare, aceasta este chiar cea mai mare problemd, de la care s-a creat o stare de
revoltd, mai ales in rdndul pdrintilor. La fiecare sedintd se ridicd aceastd problemd, a notelor
foarte mici" (profesori de gimnaziu, judetul Timis, rural), spune un profesor exprimand de fapt o
opinie majoritara.

n general, profesorii apreciazi c3 trecerea la note este deosebit de dificild si de stresanta
pentru copii, mai ales ca ele vor fi luate in considerare la examenul de admitere de mai tarziu,
multi respondenti optand pentru introducerea notelor scolare din clasa a lll-a sau a IV-a a
ciclului gimnazial. La randul lor, o parte din parinti se declara in favoarea acestei forme de
evaluare, de obicei aceia care au copii adaptati, cu rezultate bune inca de la inceputul primului
semestru; ei cred ca notele 1i stimuleaza sa invete mai mult decét calificativele, ca le gratifica
mai bine efortul si ii plaseaza mai corect in ierarhia clasei.

Parerile elevilor sunt si ele impartite: in vreme ce unii — cei mai multi — simt presiunea
notei scolare, se simt stresati si cred ca era mai bine Tnainte caci ,nota 10 e mai greu de obtinut
decdt un FB; si trebuie sd fim atenti sd nu ludm note de 4 intr-una, ca sG nu ramdnem repetenti"
(elevi, Bucuresti), altii — mai putini la numar — sunt Tncantati, argumentand ca notele i ajuta sa-si
cunoasca mai bine nivelul si sa se diferentieze in cadrul clasei, printr-un avans considerabil fata
de colegi. Este cazul copiilor ambitiosi, dornici sa se afirme, care au reusit sa obtina rezultate
scolare foarte bune inca de la inceputul anului. Multi dintre ei au fost pregatiti anterior de
invatatori (uneori si de parinti) sa inteleaga semnificatia si valoarea notelor scolare. Astfel, unele
invatatoare Tncep sa le acorde note copiilor din clasa a IV-a, ori chiar mai devreme sau, atunci
cand folosesc totusi calificativele, obisnuiesc sa le converteasca totodata in note; de aceea acesti
copii sunt mai putin surprinsi si derutati de noul sistem de evaluare, sunt mai deprinsi sa se
autoaprecieze si mai pregatiti pentru competitia stransa specifica ciclului gimnazial, avand deci
mai multe sanse sa se adapteze la noile cerinte. Ei raman insa o minoritate, majoritatea elevilor
confruntandu-se cu dificultati de acomodare, mai mult sau mai putin marcate si pasagere, care
se reflectd Tn scaderea randamentului scolar pe parcursul primului semestru al clasei a V-a.

Dificultati generate de comportamentele adultilor (profesori si parinti)

Comportamente si atitudini ale profesorilor

Primul si cel mai frecvent repros la adresa profesorilor formulat de parinti si de foarte
multi elevi vizeaza exigenta excesiva, severitatea, inflexibilitatea in evaluare, lipsa de intelegere
a faptului ca elevii parcurg o perioada dificila, de tranzitie si au nevoie de un oarecare timp
pentru a se acomoda. Ar trebui de aceea, spun parintii, ca ei sa incerce sa fie mai Intelegatori,
mai toleranti, si le dea rigazul s se obisnuiascd, ,sd-i ia mai incet". Tnsd, continud ei, sunt
suficient de multi profesori care nu tin cont de particularitatile psihologice ale copiilor, mai ales

71



ca unii sunt mai emotivi, mai timizi, mai interiorizati, mai putin increzatori in fortele lor; acestia
se demobilizeaza usor sau chiar se blocheaza emotional in fata unor exigente exagerate.

La randul lor, vorbind despre acesti profesori, copiii folosesc calificative precum: ,rai",
,duri", ,severi", ,cu pretentii mari", ,militarosi" etc. Efectele unei asemenea atitudini supra lor
sunt, In mod evident, dintre cele mai negative, provocandu-le, mai ales celor mai sensibili,
inhibitii, teama si, nu in ultimul rand, respingere sau aversiune fata de materia respectiva: ,S-a
intdmplat, de exemplu — povesteste mama unui baietel — ca fiul meu sa ia o notd mai micd
pentru cd, atunci cdnd a fost ascultat, a uitat lectia, cu toate cd o stia foarte bine acasd. Mi-a
spus: «Am uitat, cdnd s-a uitat domnul profesor la mine, am uitat totul, nu mai stiam de unde sd
incep» " (parinti ai elevilor de clasa a V-a, Bucuresti).

Fireste, nu toti sunt perceputi astfel, exista si profesori ,,buni", indulgenti, intelegatori, dar
ei sunt, dupa spusele copiilor si ale parintilor, in numar mic, adesea fiind vorba numai de
diriginte.

De altfel, in afara de diriginte sau diriginta, profesorii nu-i cunosc pe copii, nu stiu nimic
despre ei, nu le retin nici macar numele, dupa o luna de zile sau chiar mai mult; raporturile lor cu
elevii raman impersonale, distante, marcate de indiferenta si autoritarism. Tn unele cazuri nici
chiar diriginta nu se apropie de copii: ,Doamna dirigintd nu are experientd cu noi, nu este
obisnuitd cu noi, nu ne cunoaste, de fapt nici un profesor nu ne cunoaste" (elevi, Bucuresti).

n stransd conexiune cu aceasta este faptul cd majoritatea profesorilor sunt centrati pe
disciplina pe care o predau, nu pe copii, atitudine cu totul nefavorabild comunicarii, apropierii si
intercunoasterii; activitatea lor se reduce la transmiterea de continuturi cognitive, cu ignorarea
nevoilor afective ale copiilor; in plus, multi supraliciteaza importanta propriului domeniu, fara
sa tind cont ca elevii au si alte sarcini de Tnvatare si ca potentialul lor de efort este limitat:
Lfiecare profesor doreste ca elevii sé fie «asi» la materia lui " spune un parinte (parinti ai elevilor
de clasa a V-a, Bucuresti), raspuns intarit de afirmatiile copiilor: ,Nu-mi place cd fiecare profesor
este interesat doar de materia lui; fiecare ne cere sd invatdm din rdsputeri la materia pe care o
predd; or, dacd am face asa, n-am mai avea timp pentru celelalte; dar pe ei nu-i intereseazd"
(elevi ,Bucuresti).

Comunicarea profesor—elevi ramane una problematica, caracterizata de absenta sau
insuficienta feed-back-ului: ea are adesea un caracter univoc, dinspre profesor spre elevi,
constand predilect in activitatea de predare. In timpul predérii, profesorul dicteazd sau ,umple
tabla cu scheme" si, fara sa se asigure ca elevii au inteles, sau ca au reusit sa noteze, trec mai
departe. De multe ori lipseste suportul intuitiv si nu sunt oferite explicatii suplimentare; copiii nu
au posibilitatea sa puna intrebari (fie pentru ca nu li se permite, fie pentru ca, dupa ritmul
galopant in care se desfdsoara lectia, isi dau seama ca intreruperile n-ar fi deloc binevenite; in
plus, rapiditatea predarii nu le lasa timp nici macar sa-si formuleze mental intrebarile). , Unii
profesori nu ne intreabd dacd am inteles sau nu, scriu cinci table, sterg si iar scriu, indiferent
dacd nu-i putem urmdri; nu se opresc sd ne explice dacd nu intelegem, asa cum fdcea doamna
invdtdtoare, ci trec mai departe" (elevi, Bucuresti), marturiseste un copil, aprobat de toti ceilalti
participanti la interviu.

Existd, asadar, o importanta diferenta in stilurile de predare ale profesorilor, comparativ
cu nvatatorii si, din pacate, in defavoarea lor: fata de acestia din urma, profesorii ofera in
general mai putine explicatii, nu se asigura daca sunt sau nu intelesi, nu repeta, nu consolideaza
si recurg preponderent la expunerea magistrald, frontala, ex cathedra, cu ignorarea metodelor
active (proiecte, lucrul in echipa etc.), acestea din urma foarte utilizate de invatatori in clasele
primare.

Elevii resimt negativ acest mod de lucru, cdci, la intrebarea cum si-ar dori sd fie la scoald,
am primit o serie de raspunsuri de tipul urmator: , Profesorii sd ne explice mai multe; uneori
profesorii ne dicteazd prea repede, or unii copii scriu mai incet, nu ajung sd-si noteze tot si sd
urmdreascd lectia"; ,,Mi-ar pldcea s avem mai multe proiecte in echipd, la fel ca in clasa a IV-a;
acum nu mai lucrdm deloc in echipd" (elevi, Bucuresti); ,As realiza multe proiecte" (elevi, judetul
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lalomita, urban). La randul lor, o parte dintre parinti sunt de parere ca pentru facilitarea
acomodarii copiilor la clasa a V-a sunt necesare: ,Mai multe lectii interactive, demonstrative,
proiecte "; ,Un mai mare accent pe consolidarea cunostintelor"; ,Mai mult accent pe activitati
practice"; ,Dialog, explicatii, rdbdare" (parinti ai elevilor de clasa a V-a, Bucuresti). Indiferent
care sunt cauzele si justificarile reale ale acestei stari de lucru (programa prea incarcata ce
trebuie parcursa intr-un timp foarte scurt, efectivul mare de elevi dintr-o clasa, care face
imposibild relatia personald, individuald cu fiecare, asa cum argumenteaza unii profesori, ori
dezinteresul, lipsa de rabdare si focalizarea pe materia de studiu, cum cred parintii), ea are
importante repercusiuni de ordin disfunctional asupra activitatii de invatare.

Unele comportamente neconforme cu rolul de educator, desi izolate, astfel incat nu sunt
caracteristice lotului de profesori investigat, sunt totusi suficient de frecvente ca sa constituie un
puternic un semnal de alarma pentru toti agentii implicati in educatie si, Tn primul rand, pentru
managerii scolilor respective. Denuntate atat de parinti, cat si de copii, ele constau in
descarcarile agresive ale unor profesori in relatia lor cu elevii, agresivitate manifestata verbal si
fizic. lata, spre exemplu, marturia unei mame indignate, pe buna dreptate: ,Eu sunt foarte
nemultumitd si revoltatd de atitudinile necorespunzdtoare ale unor profesori. Profesorul de
matematicd, de exemplu, le vorbeste urdt, ii face «idioti», «tdmpiti», uneori 1i si loveste;
profesoara de desen are crize de isterie, urld mereu la ei, iar profesoara de roménd nu le explicd,
asa incdt copiii nu inteleg mai nimic si, pe deasupra, 7i mai si pocneste" (parinti ai elevilor de
clasa a V-a, Bucuresti). Sau: ,,Unii profesori au un limbaj nepotrivit si se poartd urdt cu copiii (de
ex., una dintre profesoare i-a spus bdiatului meu cd, pentru cd ii este simpatic, i dd doud palme,
iar pe alt coleg, pentru cd a enervat-o, il clacd in picioare...)" (parinti ai elevilor de clasa a V-a,
Craiova, judetul Dolj). Consecintele asupra copiilor sunt relatate astfel de un alt parinte: ,Prin
comportamentul lor necontrolat, profesorii ii fac pe copii sd aibd fricd de scoald si de materia lor;
cdnd sunt ascultati au trac si, chiar dacd au invdtat acasd, se blocheazd, nu mai sunt in stare
sd-si aminteascd nimic" (parinti ai elevilor de clasa a V-a, Bucuresti). La randul lor, copiii Tsi
declara antipatia sau teama fata de acesti profesori deoarece: ,sunt profesori rdi care tipd si
vorbesc urdt cu noi"; ,ne jignesc"; ,m-a tras de ureche si mi-a dat si o palmd peste cap" — si
asemenea triste marturii ar putea fi inca din plin exemplificate (elevi, Bucuresti).

Foarte rar, dar nu deloc, sunt incriminate si atitudini de discriminare pe criterii etnice:
,»As organiza o scoald, spune un elev, in care nimeni sd nu fie marginalizat, chiar dacd are
culoarea pielii putin mai inchisd". (elevi, judetul lalomita, urban); ,,Mi-ar pldcea sd nu se mai faca
diferente intre copii. Eu am pielea mai neagrd, multi colegi md dau la o parte" (elevi, judetul
Constanta, rural).

Frecvente sunt insa relationarile preferentiale, in sensul comunicarii privilegiate cu elevii
performanti, cu ignorarea celorlalti, mediocri sau slabi, tocmai aceia care ar avea mai multa
nevoie de suport afectiv, de stimulare motivationala si intelectuala: , Profesorii ar trebui sd fie
mai atenti la toti copiii. Pe cei care nu stiu acum ii cam dau de-o parte. As vrea sd se ocupe de
toti " (elevi, judetul Constanta, rural).

Incorectitudinea si favoritismul sunt aduse in discutie de o parte din parinti, care fsi
exprima suspiciunea ca unii profesori dau note mici si ridica stacheta la un nivel foarte inalt,
inaccesibil pentru elevul mediu, Tn scopul de a-si asigura ore de meditatie platitd; ca urmare,
elevii care accepta sa faca meditatii sunt favorizati la notare, in vreme ce ceilalti sunt subevaluati
Cu rea-intentie.

Fireste ca asemenea fenomene amendabile — discriminare, incorectitudine in evaluare,
favoritism — pot fi intdlnite si Tn cadrul Tnvatamantului primar, dar aici ele rdman locale,
conjuncturale, sporadice. Probabilitatea aparitiei ca si accentuarea lor creste insa odata cu
intrarea in gimnaziu. Pe de o parte, slabesc legaturile afective si de comunicare dintre profesori
si elevi; astfel, indiferenta fata de unii copii — de obicei mai retrasi, mai pasivi in timpul orelor, cu
rezultate scolare modeste — fiind contraponderata de apropierea si comunicarea preferentiala
cu cei activi si performanti. Pe de alta parte, intensificarea competitiei, a luptei pentru note
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(data fiind miza foarte mare — testele nationale si examenul de admitere) reprezinta factori care
pot prilejui diferite forme, mai mult sau mai putin grave, de incorectitudine si lipsa de
onestitate.

Comportamente si atitudini problematice ale pdrintilor

Din raspunsurile elevilor si ale profesorilor, dar si din declaratiile parintilor Tnsisi se
configureaza doua categorii de comportamente parentale neadecvate: suprasolicitarea copiilor;
slabirea implicarii in ajutorul acordat la lectii si in controlul copilului.

Suprasolicitarea copiilor: intetirea competitiei scolare antreneaza o crestere a ambitiilor
parentale si, odatad cu ea, presiunea exercitata asupra copilului. Parintii au pretentii exagerate,
nerealiste asteptandu-se ca acesta sa obtind numai note maxime la toate materiile. Pentru a se
putea mentine pe primele locuri, copilului 1i sunt atribuite acasa sarcini de invatare suplimentare
fata de cele impuse de scoald. Tn asemenea cazuri, elevii marturisesc ca sunt obositi, ¢ nu mai
au zile libere nici chiar la sfarsit de saptamana (,,Pdrintii md pun sd fac teme si in week-end si imi
dau sd lucrez suplimentar, nu mai am timp de joacd" (elevi, Bucuresti). Parintii Tsi justifica Tnsa
comportamentul, nu prin ambitii, ci prin faptul ca mediile din clasa a V-a au importanta pentru
clasa a Vlll-a.

Unii copii au si o serie de activitati extrascolare: mai ales sportive si artistice, de regula —
dar nu intotdeauna — agreate de ei, care le Tncarca totusi programul. Mai ales cand la ele se
adauga preocupari precum: aprofundarea unei limbi straine, la un nivel avansat comparativ cu
cel de la scoald, Tnvatarea unei limbi noi, studiul unui instrument muzical, pentru care nu
intotdeauna copilul are aptitudini si simte atractie, toate constadnd in lectii particulare,
supraadaugate indatoririlor scolare.

Ajutor la lectii si supraveghere: odata cu trecerea la gimnaziu, unii parinti devin mai putin
implicati Tn ajutorul acordat la lectii si in controlul copilului.

Adesea motivul il constituie modificarea programului de scoala si nesincronizarea cu
propriul lor program de munca. Copilul ramane ore intregi singur acasd, de obicei dimineata,
cand fsi face — sau ar trebui sa-si faca — temele, nesupravegheat si lipsit de sprijinul de pina
atunci. Alteori, intrarea in clasa a V-a este considerata de parinti — sau de copii — drept un prag al
maturitatii si al responsabilitatii, care odata trecut, le confera acestora un mare grad de libertate
si autonomie. Tn fine, o a treia categorie de parinti, care pand in clasa a IV-a fsi ajutau si fsi
controlau copilul la lectii, sunt pusi in imposibilitatea de a o mai face; saltul spre teoretic si
abstract al disciplinelor studiate la acest nivel, cresterea gradului de complexitate si, implicit, de
dificultate a sarcinilor le depasesc competentele. lata cateva raspunsuri elocvente: , Fata mea nu
ma lasd sd o ajut, nici nu md lasd in camera ei cdnd lucreazd" (parinti ai elevilor de clasa a V-3,
judetul Constanta, rural); ,Familia nu md mai trateazd ca pe un copil mic. Imi spun céd de-acum
trebuie sd md descurc singur. Mama nu md mai ajutd la teme. Tata imi spune: «Tu trebuie de-
acum sd te descurci singur, nu trebuie sG mai stai in cdrca noastrd» (elevi, judetul Constanta,
rural); ,,Sunt anumite teme la care copiii se pldng cd nu le pot intelege sau rezolva singuri, iar
pdrintii Incearcd sd-i ajute, insd nu au competenta necesard pentru toate" (profesori de
gimnaziu, Timisoara, judetul Timis); "A fost mai usor inainte si puteam sd-mi ajut copilul, sd-i
explic. Acum, cdnd imi explicd copilul [cand mi-arata ce anume nu stiel, vdd dacd pot sa-l ajut
sau nu" (parinti ai elevilor de clasa a V-a, judetul Prahova, rural).

Relatiile parintilor cu profesorii sunt mai tensionate, comparativ cu raporturile lor cu
invatatorii, Tn anii anteriori. Din afirmatiile profesorilor reiese faptul ca multi parinti devin mai
putin interesati de situatia copilului si, in consecinta, de mentinerea legaturii cu scoala; acestia
absenteaza frecvent de la sedinte si, cu atdt mai mult, de la orele de consiliere programate
pentru ei. In plus, o parte dintre profesorii intervievati se simt devalorizati sau chiar dispretuiti
de parinti, care obisnuiesc sa-i vorbeasca de rau in fata copiilor sau impreuna cu ei. ,Existd, din
pdcate, o rupturd intre pdrinti si profesori"; ,Parintii ii lasG aproape total din mdnd pe copii"; ,Sd
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se implice mai mult; la sedinte vin (doar o parte dintre ei), dar nu si la orele de consiliere'
(profesori de gimnaziu, Timisoara, judetul Timis); ,Pdrintii sd vind mai des la scoald. Sunt pdrinti
care asteaptd sd-i sundm noi. Consider ca relatia trebuie sa fie foarte bund, trebuie sd existe
compatibilitati: existd pdrinti care nu stiu ce program are copilul lor, dar si pdrinti care-i
considerd pe profesori baby-sitter, precum si profesori discutati de pdrinti cu copiii" (profesori de
gimnaziu, Urziceni, judetul lalomita). ,,in primul rénd ar trebui sd-si schimbe atitudinea fatd de
profesori, sd nu-i mai desconsidere, sd aiba incredere in ei, sd doreascd sd colaboreze cu scoala,
cu o atitudine constructiva" (profesori, Timisoara, judetul Timis).

Dificultati psihoafective, relationale si comportamentale ale elevilor

in plan afectiv, despartirea de invititoare este resimtitd de multi copii ca o incercare
dureroasa; trairile negative — dor, nostalgie, frustrare — sunt finsotite si amplificate de
sentimente de abandon, insecuritate, deruta, neliniste, cauzate de pierderea sprijinului
emotional. Dupa propriile lor marturii, invatatoarea reprezenta o figura investita cu accentuate
atribute materne; ea era o ,a doua mama", ,,grijulie, rGbddtoare, iubitoare", prezenta tot timpul
alaturi, nu numai pentru a-i invata, ci si pentru a-i indruma, proteja si Tncuraja in situatii dificile,
acordand asadar o mare atentie trebuintele lor afective. Acesti copii, de obicei mai sensibili,
dezvoltand mai usor legaturi durabile de atasament, au nevoie de o perioada mai mare pentru a
se putea desprinde de figura protectoare, securizanta a invatatoarei. De fapt, cand raman in
aceeasi scoala, multi continua s-o caute, sa-i ceara sprijin, sfat, consolare, mai ales atunci cand
se confrunta cu diferite probleme. ,La mine {(...) elevii sunt foarte atasati de d-na invdtdtoare.
Am petrecut mult timp printre ei, dar foarte greu a fost. A durat un semestru ca sd se adapteze"
(profesori de gimnaziu, judetul Prahova, rural).

Cu timpul, incep sa se obisnuiasca, noile provocari solicitandu-le atentia si efortul spre
integrarea intr-un alt camp de relatii, spre noi apropieri sau distantari afective, odata cu
modelarea propriului comportament in functie de diversitatea raporturilor interpersonale. lata
cum sintetizeaza un profesor traiectoria acestei deveniri necesare: , Copilul trece de la modelul
de idol reprezentat de d-na invdtdtoare — aceasta e personajul principal in jocurile copiilor,
personajul cel mai des imitat — la o lume multiperspectivald, cu mai multi actori. Dintr-o datd
copiii se trezesc ca intr-un carusel, cu persoane care folosesc un limbaj de specialitate. Unii
profesori sunt idoli, altii sunt urdti de elevi sau le sunt indiferenti acestora. Aici intervine
abilitatea profesorului de a-i atrage, altfel decdt prin metode traditionale" (profesori de
gimnaziu, Urziceni, judetul lalomita).

Relatiile elevilor cu profesorii sunt, la inceput, mai rezervate, mai distante. Contactele
directe sunt mai rare, raporturile de intercomunicare fiind apreciate ca insuficienta chiar de unii
profesori diriginti, constienti ca elevii lor au inca nevoie de sustinere afectiva; desi multi afirma
ca trec zilnic pe la clasa lor, nu o pot face decat in pauze, adica intr-un interval de timp prea
scurt pentru a discuta cu copiii despre problemele pe care le intampina; de aceea, ei sunt de
parere ca ar fi necesara incd o ora de dirigentie saptamanal: ar trebui "incd o ord la dispozitia
dirigintelui, pentru cd doar o ord de dirigentie este prea putin" (profesori de gimnaziu, Timisoara,
judetul Timis).

O alta dificultate afectiva si relationald, care presupune un efort de adaptare, consta in
despartirea de vechii colegi si includerea intr-un nou colectiv; de cele mai multe ori (mai ales in
mediul urban, unde efectivele de scolari ce urmeaza sa intre in clasa a V-a sunt, de obicei, mai
numeroase, comparativ cu zonele rurale), elevii sunt redistribuiti in alte clase; dificultatile sunt
mai mari in cazul nou-venitilor (din alte clase ale aceleiasi scoli, de la alte scoli sau din randul
celor care repeta anul), minoritari in colective formate din copii care au fost impreuna si in clasa
a IV-a, si pasagere atunci cind majoritatea elevilor provin din clase diferite. in rural, unde
comunitatea este, In mod obisnuit, mai micad si membrii ei (copii, profesori, parinti) se cunosc
intre ei, exista, de regula, mai putine probleme. O exceptie si totodata o dificultate specifica
zonei rurale — constituind, dupa declaratiile cadrelor didactice, un important factor de esec in
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adaptarea copiilor la noul mediu — o reprezinta acele situatii in care elevii merg sa invete la oras
in clasa a V-a.

n fine, o problem3 speciald se inregistreaza atunci cand elevii care nu fac fatd sarcinilor
de invatare, o perioada variabila de timp de la debutul anului scolar, sunt mutati dintr-o clasa
,bund" in alta mai ,slaba": ,Sunt copii buni dar care nu se acomodeazd in primele sdptdmdéni si
atunci sunt realocati la alte clase. Copilul se mutd dacd nu se adapteazd cerintelor sociale de
nivel al clasei" (profesori de gimnaziu, Urziceni, judetul lalomita). O masura deloc
recomandabild, chiar reprobabila, deoarece este resimtita de acesti copii ca o sanctiune
negativa si ca un act de etichetare, esecul initial fiind adesea urmat de noi incercari de integrare
menite sa esueze.

Fenomene de etichetare apar si intre elevi (,aia din satul..."), in cazul claselor dezbinate,
la care se adauga formarea unor grupuri ostile intre ele (daca elevii provin din clase diferite),
precum si izolarea, marginalizarea sau chiar excluderea ,alogenilor".

Trebuie spus Tnsa ca asemenea situatii sunt cu totul particulare si nu caracterizeaza lotul
de elevi investigat. Dupa o perioada de tatonari, copiii Tncep sa se apropie, sa lege noi prietenii,
sa fie solidari cu ceilalti, multi dintre ei afirmand, dupa doar o luna de la inceperea anului scolar,
ca se simt, in colectivul clasei, ca intr-o familie mai mare.

Dificultatile de ordin comportamental, indicate cu precadere de profesori, dar si de unii
parinti si chiar de copii, se refera la manifestarile agresive in relatiile dintre elevii scolii (care
degenereaza adesea in violenta fizicd) si, in general, la adaptarea problematica la regulile de
disciplind impuse — mai ferme decat in ciclul primar, mai ales in conditiile unei slabe monitorizari
din partea cadrelor didactice. Unele tin de ,,noua ordine" instituitd odata cu intrarea in gimnaziu,
a carei nota specifica este data de restructurarea raporturilor ierarhice interpersonale. Astfel,
baietii din clasele superioare tind sa-si impuna dominatia asupra celor mici, prin intimidare si
demonstratii de forta: ,,Acum suntem noi cei mai mici [de pe nivelul nostru, dintre cei care invatd
in acelasi interval orar], dupd ce ne obisnuiserdm sd fim cei mai mari. E rdu, pentru cd cei mari isi
bat joc, te iau peste picior” (elevi, Timisoara, judetul Timis).

Lipsa de supraveghere, propice acestor comportamente impulsive, este sesizata de elevii
claselor a V-a, care se simt adesea terorizati, marturisind ca au nevoie de ajutor si protectie:
,Multi copii, nemaifiind supravegheati in pauze — cum se intdmpla cdnd aveam invdtdtoare — se
bat sau se ameninta si-si vorbesc urdt. Cei mai mari sunt rdutdciosi, isi bat joc de noi, ne insultd,
ne imping, ne injurd, ne amenintd; in general, incercdm sd-i ocolim, dar nu este intotdeauna
posibil; unii copii s-au bdtut si si-au spart dintii sau capul" (elevi, Bucuresti); ,,Copiii din clasele
mai mari intrd la noi in clasd si dardmda badncile (...). Noi nu avem voie sd intrdm in clasa celor mai
mari decdt noi, cd dacd intrdm nu mai iesim cu picioarele intregi de acolo. Numai o dirigintd
severd poate sd rezolve aceste probleme. Cei mari spun cd suntem prea mici. Toti care au fost
intr-a V-a au pdtit la fel. In primele zile a fost un calvar pentru noi, nu puteam iesi nici pdnd la
toaletd" (elevi, judetul Constanta, rural).

n unele scoli problemele sunt suficient de acute incat elevii si doreascd aplicarea unor
masuri: sa fie supravegheati in pauze de paznici si de profesori; acestia din urma sa fie mai fermi,
sa faca efortul de a stapani clasa in timpul orelor si sa pedepseasca in mod consecvent, cu o
severitate crescutd, actele de agresiune; alte masuri indicate de ei se refera la un fel de
impartire teritoriala, Tn sensul separarii spatiale — pe paliere diferite, Tn corpuri de cladire
diferite, acolo unde exista aceasta posibilitate — a claselor a V-a de cele in care invata elevii mari,
evitandu-se in acest mod intalnirile nedorite; nu in ultimul rand, mai multi copii cred ca este
necesar ca profesorii sa formuleze reguli simple si clare!

Unii elevi Tsi constientizeaza propriile modificari psihocomportamentale. Adesea in bine:
am devenit mai responsabil, sunt mai matur, iau lucrurile mai in serios decat inhainte, sunt mai
atent la ore, sunt mai independent, imi rezolv singur problemele — constituie raspunsurile tipice
pentru aceasta categorie. Altii, cu o sinceritate dezarmanta, recunosc ca s-au schimbat in rau:
,De cdnd am Iinceput clasa a V-a s-a schimbat comportamentul nostru. Nu mai suntem
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disciplinati, cum eram inainte. Tipdm, urldm, cd am scdpat de d-na T. (invdtdtoare)"; sau: ,Multi
dintre cei care eram cuminti am devenit rdutdciosi. Alergdm, ne batem, ne lovim. In ore aruncdm
cu hdrtii, desendm pe tabld in pauzd. Cand sund, trebuie sd stergem ce am desenat. Unii rup
cretele... Unii se dau mari cd sunt la gimnaziu. Si apoi nu mai e d-na T, care sd ne stdpdneasca"
(elevi, judetul Constanta, rural).

Debutul ciclului gimnazial coincide cu inceputul unei noi etape de dezvoltare psihologica,
reprezentata de trecerea de la copilarie la preadolescentd, o perioada marcata de dificultati si
dezechilibre temporare la nivel fiziologic, afectiv, comportamental. Propensiunea spre
relationarea privilegiata cu tineri de varsta apropiata, tendinta spre constituirea de grupuri
inchise, uneori cu caracter de societate secretd, avand norme si valori proprii — diferite sau chiar
opuse celor adulte — influenta puternica a anturajului, teribilismul, ,elanul vitalist" specific
varstei, toate acestea constituie factori importanti de care parintii si profesorii trebuie sa tina
seama in activitatea de educatie, astfel incat sa evite ca unele abateri conjuncturale — firesti
pana la un punct — sa devina recurente, sa se permanentizeze, sa se fixeze comportamental.

1.2. Elemente de continuitate

n sectiunile anterioare ale acestui capitol, ne-am oprit cu precidere asupra aspectului
discontinuu implicat in procesul de adaptare a elevilor la noile cerinte ale gimnaziului, acordand
o atentie speciala provocarilor si dificultatilor cu care ei se confrunta in aceste momente capitale
pentru viitoarea lor carierd scolard. in fapt, intre cele doud niveluri de Tnvitdmant nu exista
numai hiatus, falie, ruptura, ci si elemente de continuitate, mai mult sau mai putin evidente,
variabile de la o scoala la alta, in functie de o serie de practici educationale, dar si de factori
obiectivi, in masura sa relativizeze decalajele, sa gradeze dificultatile si sa faciliteze acomodarea
la un alt regim de viatd. In continuare, vom prezenta sintetic aceste aspecte de continuitate,
care vor fi analizate si dezvoltate in capitolul urmator:

a) Adaptarea la clasa a V-a este mai usoara si mai rapida si atunci cand se mentine
programul de fnvatare de dimineata. Ritmul activitatilor zilnice si momentele care le sunt
alocate raman acelea cu care scolarul este deja obisnuit; el are in continuare posibilitatea sa se
odihneasca dupa-amiaza, asigurandu-si astfel ragazul necesar intre cele doua perioade dedicate
activitatilor de nvitare, cele de la scoald si cele impuse de temele pentru acasi. in plus,
beneficiaza de mese regulate si, uneori, de o mai mare supraveghere si de ajutor la lectii din
partea parintilor, atunci cand programul de lucru al acestora este tot de dimineata.

b) Pastrarea acelorasi colective de elevi care au fost impreuna in clasa a IV si la debutul
gimnaziului elimind dificultatile de integrare sociala pe care le au copiii repartizati intr-o clasa
nou constituitd, in care membrii grupului nu se cunosc.

c) Mentinerea in aceeasi scoala le ofera elevilor sanse mai mari de cunoastere reciproca;
este cazul elevilor din clasele paralele, care pot fi viitori colegi in clasa a V-a. Exista, de
asemenea, posibilitatea ca unii profesori cu care copiii Tnvata in clasa a IV-a sa continue sa le
predea in ciclul urmator; ei sunt figuri familiare, de care o parte dintre elevi s-au apropiat afectiv
si care, din acest motiv, le vor putea oferi sprijinul necesar in anul urmator, cand se vor
confrunta cu stresul adaptarii la mai multi profesori.

d) De fapt, un element de continuitate si deci un prim pas spre acomodarea cu ciclul
gimnazial, consta tocmai in introducerea disciplinelor predate de mai multi profesori inca de la
nivelul primar (la religie, sport, limbi straine).

f) Tn multe cazuri, mentinerea in aceeasi scoald inseamnd si pastrarea legiturii cu
invatdtoarea; fie ca ea continua sa se implice, participand, cel putin la inceputul anului scolar, la
sedintele cu parintii sau vizitandu-i la clasa pe fostii ei elevi; fie ca acestia obisnuiesc s-o caute si
sa-i ceara sfatul in situatii de impas. Ei beneficiaza astfel de indrumarea si de suportul afectiv de
care au nevoie inca un timp la inceputul clasei a V-a, cand incad nu s-au apropiat de profesori,
relatiile lor cu acestia fiind inca nesigure, tatonante, uneori marcate de teama sau neincredere.
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g) Colaborarea dintre diriginta si invatatoare este, de asemenea, un bun factor de
predictie in privinta unei acomodari mai line a elevilor. De altfel, de cele mai multe ori, are loc
un transfer de atributii, diriginta asumandu-si rolul care 1i revenea pana in acest moment
invatatoarei: de autoritate, indrumare, control si sprijin emotional.

h) Colaborarea invatatori—profesori, esentiala pentru aceastd preluare de stafetd, se
realizeaza in unele scoli incepand cu ultimul an din ciclul primar. Tn acest scop, se organizeaza
activitati de predare a lectiilor de catre profesori la clasele a IV-a. Profesorii si copiii au astfel un
prim prilej sa se intdlneasca si sa comunice, iar cei din urma sa se familiarizeze cu rigorile si
modalitatile de structurare a lectiilor specifice nivelului gimnazial. Tot in cadrul acestei
colaborari, au loc adesea activitati comune, in scoala sau in afara ei, la care participa atat elevii
din clasele a IV-a, cat si cei din cursul gimnazial.

i) Activitatile extrascolare sau cele organizate cu ocazia unor momente festive asigura un
cadru informal benefic cunoasterii reciproce, stabilirii de relatii detensionate si apropierii intre
participanti: elevi si profesori; elevi si colegi din alte clase (paralele sau superioare); profesori si
parinti. Din pacate, spre deosebire de ciclul primar, unde asemenea activitati erau foarte
frecvente, in clasa a V-a, programul incarcat, atat al copiilor cat si al cadrelor didactice, (poate si
alte motive mai putin evidente, cum ar fi implicarea mai slaba a profesorilor comparativ cu
invatatoarele), fac si ca numarul acestora sa fie foarte redus, limitandu-se de obicei la serbarile
de iarna. Copiii duc dorul acestor activitati; ei marturisesc ca isi doresc: sa mearga la spectacole,
la muzee, Tn excursii, sa se organizeze mai multe minipetreceri (de Halloween, de Craciun),
tombole, carnavaluri, activitati sportive, artistice, excursii lunare etc.

j)Din cercetarea de teren s-a constatat ca dificultatea adoptarii noului sistem de evaluare
este practic inexistentad acolo unde Tnvatatorii acorda note elevilor inca din clasa a IV-a sau, daca
folosesc totusi calificativele, obisnuiesc sa le converteasca in note. Copiii astfel ,,antrenati" sunt
mai capabili sa-si autoaprecieze performantele si pozitia In clasda, mai dispusi sa accepte
competitia si mai responsabili Tn asumarea sarcinilor de invatare.

k) Tn ceea ce priveste programul, adaptare in gimnaziu este facilitatd si de faptul c3 elevii
,sunt obisnuiti treptat cu un numar tot mai mare de ore. In clasa a IV-a au mai multe optionale,
astfel incat copilul sa se obisnuiasca cu prelungirea programului. Plaja orara creste gradual in
clasele primare, iar in clasa a lll-a si a IV-a ajunge aproape de maxim" (invatatori, judetul
Constanta, rural,). De asemenea, pregdatirea lor pentru a face fata unui grad sporit de dificultate
a sarcinilor de Tnvatare se realizeaza prin cresterea ritmului si exigentei spre sfarsitul clasei a IV-a
( Tnvatatori, Bucuresti).

I) Atitudinea fata de noile probe de evaluare carora trebuie sa le faca fata — tezele
semestriale — sau fata de cele deja experimentate in clasele primare, dar care cresc in frecvent3,
in complexitate si importanta — teste, lucrdri de control — este mai relaxatd, mai increzatoare la
elevii care au participat in ciclul primar la diferite competitii sau care au fost antrenati in
proiecte nationale si interjudetene organizate la nivelul scolii; iata cateva exemple de asemenea
concursuri furnizate de profesori: ,Cangurul”, concursul ,Mihai Eminescu", ,Geografia
Romaniei", ,Micii matematicieni", concursuri interdisciplinare (olimpiade); concursul
,Eurojunior" s.a.

m) Copiii care au frati mai mari se acomodeaza mai usor, pe de o parte pentru cd sunt mai
bine informati despre ce i asteapta, cunosc semnificatia notelor scolare, isi fac o imagine despre
viitorii lor profesori din povestirile acestora, pe de altd parte pentru ca, in lipsa parintilor,
beneficiaza de supraveghere si de ajutor in pregatirea temelor.

2. Pregatirea copiilor pentru trecerea in Invatamantul gimnazial (familie, copil,

scoala)

Experienta anterioara a copiilor, parintilor si cadrelor didactice contribuie la convingerea
acestor categorii de subiecti ca trecerea intr-un nou ciclu de invatdamant aduce cu sine unele
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schimbari, care pot fi resimtite ca dificultati si necesita o pregatire aparte. Din aceasta
perspectiva, imaginea copiilor este cea mai putin complexa, dat fiind faptul ca ei au doar
experienta trecerii Tn ciclul invatamantului primar si, eventual, prescolar, pentru cei care au
frecventat si gradinita. Amintirea debutului de gradinita, respectiv de scoala primara este
oricum mai indepdrtata si adesea elementele de dificultate sau neplacere s-au sters. Astfel,
copiii sunt foarte Tncrezatori, iar trecerea in Tnvatamantul gimnazial o privesc in general ca pe
ceva firesc, cu impact pozitiv asupra evolutiei lor.

La randul lor, parintii constientizeaza unele dificultati, dar sunt optimisti in ceea ce
priveste capacitatea de adaptare a copiilor si considera ca, daca fi sustin pe cei mici, acestia nu
vor avea probleme majore, insurmontabile n trecerea catre nivelul secundar. Ei si cunosc cel
mai bine proprii copii si se asteapta la dificultati mai mici sau mai mari de adaptare in functie de
personalitatea copilului, de modul in care acesta a reactionat in situatii similare, de numarul si
amploarea schimbarilor la care copilul va trebui sa faca fata. Relatiile de fratrie joaca adesea un
rol important in cunoasterea si depasirea problemelor de adaptare la nivelul gimnazial: copiii cu
frati mai mari, cu prieteni sau vecini mai mari, care au trecut prin aceasta experienta, privesc
mai detasat si mai increzatori debutul invatamantului secundar, avand informatii si, adesea,
modele de comportament in copiii mai mari decat ei.

Cadrele didactice cunosc cel mai bine realitatea scolii si problemele care apar an de an la
trecerea copiilor in ciclul invatamantului gimnazial. Ele privesc din punct de vedere al expertului
in educatie si se referd la probleme in mod general, particularizand mai putin: clase de elevi,
categorii/ grupuri sau ,cazuri speciale” de copii cu dificultati de adaptare. Atat in opinia
parintilor, cat si in cea a cadrelor didactice responsabilitatea principala in ce priveste pregatirea
copiilor pentru intrarea in clasa a V-a revine invatatoarelor. Aceastea indruma copiii n
fnvatamantul primar, de regula pe parcursul intregului ciclu al achizitiilor fundamentale, punand
bazele pentru deprinderile de invatare necesare in ciclul secundar. Toate elementele de
continuitate — studiul cu aceeasi invatatoare, pastrarea aceluiasi colectiv de copii din clasa a IV-a
intr-a V-a, pastrarea spatiilor de fnvatamant si a programului etc. — sunt percepute pozitiv de
catre copii si familiile acestora.

,La orice vdrstd si la orice nivel existd un impact psihologic de intensitate variabild la
trecerea de la o etapd la alta, de la un nivel la altul; urmdtoarea etapd este total necunoscutd,
provoacd incertitudine, chiar si adultilor, cu atdt mai mult cdnd e vorba de un copil” (invatdtori
clasa a IV-a, Bucuresti).

2.1. Asteptari ale copiilor, parintilor si cadrelor didactice

Copiii care intra in ciclul gimnazial privesc in general cu entuziasm si curiozitate trecerea
in urmatorul nivel de Tnvatamant. Multi dintre ei nu constientizeaza problemele care vor aparea
odata cu intrarea in clasa a V-a, iar dupa inceperea scolii si confruntarea cu noile realitati scolare
au fost copii care au afirmat: , inceputul a fost usor, dar a devenit greu pe parcurs” sau ,e mai
greu, dar e frumos” (elevi clasa a V-a, Bucuresti).

Unii parinti, ingrijorati si tematori fata de schimbarile ce survin odata cu inceperea clasei a
V-a, transmit copiilor temerile si perceptiile lor asupra clasei a V-a.

,Copilul n-are propria sa imagine, numai ce i-am spus eu. Urmeazd sd confrunte ce i-am
spus cu ce-o sd fie” (pdrinti ai copiilor de clasa a IV-a, com. Dumbrava, jud. Prahova).

,Copiii nu constientizeazd atdt de profund, nu se gdndesc, nu isi pun problema. Ei se
asteaptd probabil la mai multd libertate, sd fie mai independenti” (parinti ai copiilor de clasa a
IV-a, Timisoara, jud. Timis).

,Copiii se bucurd cd vor fi mai liberi; fiind de acum preadolescenti, isi doresc sa fie mai
independenti. Nu sunt speriati. Sunt pregdtiti de discutiile cu noi, cu prietenii, verisorii sau cu
fratii mai mari” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).
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Ei se asteapta astfel ca in clasa a V-a sa fie mai mult de invatat, sd depuna mai mult efort,
sa fie mai greu. Evaluarea rezultatelor scolare nu se mai face prin calificative, ca in scoala
primard, iar presiunea notelor creste deoarece acestea se iau in calcul la trecerea in liceu.
Adesea apar colegi noi in clasa — atunci cand clasele nu isi schimba cu totul componenta. Apar
materii noi si creste numarul de ore. Numarul profesorilor creste semnificativ: de la circa 3-5
cadre didactice Tn invatamantul primar, elevii ajung sa aiba si 10 cadre didactice in cel secundar.
Tn aceste conditii poate s3 apard si la copii teama cd nu vor face fatd la program, la sarcinile
viitoare si la toate schimbarile survenite intr-un interval de timp foarte scurt.

Asteptarile parintilor vizeaza in primul rand sanatatea, siguranta si binele general al
copilului. Tn functie de modul de organizare al scolii si de realitatile locale, conducerea scolii
poate organiza cursurile clasei a V-a dimineata sau dupa-amiaza. Pentru multi parinti este de
altfel un criteriu important de alegere a scolii pentru copilul lor: sunt preferate scolile care
organizeaza cursuri de dimineatd, permitand copiilor sa continuie studiul Tn acelasi regim ca si in
scoala primara. Programul de dimineata permite copiilor sa petreaca mai mult timp cu familia
lor, sa aiba un program sanatos, cu mese regulate, eventual cu program de odihna dupa-amiaza,
supraveghere din partea parintilor si, eventual, monitorizare si asistenta la realizarea temelor.

,Din punctul meu de vedere, cdci imi cunosc bine copilul, nu vor fi probleme la trecerea in
clasa a V-a, cu atdt mai mult cu cat, la scoala aceasta, se va invdta tot dimineatd si in clasa a
V-a, deci nu vor fi modificéri de program” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

Programul de studiu de dupad-amiaza aduce cu sine stres, nesiguranta si disconfort nu
doar pentru copil, ci si pentru parinti. Copiii sunt nevoiti sa sara peste mesele de pranz
(programul incepe adesea la ora 11.00 sau 12.00 si se termina la 16.00/ 17.00), dimineata sunt
nesupravegheati, adesea apar intarzierile la primele ore; seara, dupa 5-6 ore de studiu, sunt
prea obositi pentru a-si mai face temele sau se concentreaza mai greu la realizarea acestora,
timpul petrecut cu familia este mai redus si mai slab calitativ, monitorizarea si asistenta la
realizarea temelor nu mai pot fi asigurate de multi parinti, data fiind ora tarzie la care copiii
ajung sa si le faca. Apare uneori fenomenul de scoala paraleld, meditatiile, care pot fi organizate
dimineata, chiar in absenta parintilor.

,Cel mai greu va fi cu schimbarea programului pentru dupd-amiazd. E o problemd inclusiv
legatd de cine ii duce la scoald, cum ajung la timp, cdci noi, pdrintii, lucrdm. Seara vor fi obositi
pentru lectii, iar dimineata nu are cine sd-i mai supravegheze si sd-i ajute” (parinti ai copiilor de
clasa a IV-a, Timisoara, jud. Timis).

,Acomodarea la noul program de invdtare va fi dificild; vor veni obositi de la scoald, dar
vor fi nevoiti sd-si faca lectiile seara pdnd tdrziu, iar dimineata se vor scula devreme.{(...)
Programul de munca al pdrintilor nu va mai coincide cu programul copiilor” (parinti ai copiilor de
clasa a IV-a, Bucuresti).

Legata de siguranta copiilor este si lipsa/ reducerea supravegherii din timpul pauzelor.
Dupa ce copiii au fost obisnuiti sa fie Tn permanenta supravegheati de catre invatatoare in
perioada fnvatamantului primar, ei trebuie ca in ciclul gimnazial sa se descurce singuri in pauze.
Parintii se asteapta la unele probleme din acest punct de vedere, mai ales dacd se schimba
colectivul de copii sau daca apar in clasa copii noi, repetenti, care vin adesea cu probleme grave
de invatare si de comportament. Violenta in scoala nu este strdina parintilor, nici copiilor si
cadrelor didactice. Fenomenul scapa uneori de sub control si reprezinta un alt factor de
ingrijorare atat pentru copii, cat si pentru parinti.

,Ceea ce md ingrijoreazd pe mine este violenta existentd in scoli; or, odatd cu trecerea in
clasa a V-a, copiii vor fi mai liberi, dar si mai putin supravegheati si mai expusi unor influente
negative din anturaj sau vor fi antrenati in conflicte.

Un diriginte este mai ocupat (n.b. decdt invdtdtoarea), nu are timp sd-i vadd zilnic si in
fiecare ord pe copii. Acestia sunt, asadar, mai putin supravegheati, ceea ce inseamnd cd vor fi
mai expusi influentei anturajului, mai putin feriti de violenta elevilor mai mari din scoald” (parinti
ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).
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in cazul existentei mai multor clase paralele, unele scoli impart in clasa a V-a copiii in
functie de performantele scolare ale acestora. Acest fapt duce la existenta unor ,clase bune” si a
unor ,clase proaste” (cu elevi buni, respectiv slabi la invatatura), ceea ce constituie un criteriu
de segregare, din perspectiva unora dintre parinti. Etichetarea copilului drept slab la invatatura
si includerea sa intr-o asemenea clasa poate fi un alt criteriu de selectie a scolii de catre parinti.
Parintii nu sunt de regula de acord cu acest mod de impartire a copiilor (mai ales daca propriul
copil nu este inclus Tn categoria celor ,buni”, deci valorizat de catre profesori) si prefera sa
schimbe scoala, decat sa lase copilul in acel mediu de invatare ,,ostil”.

»Noi, pdrintii, nu putem alege clasa in care va fi copilul. Existd problema claselor slabe; eu
imi voi transfera fiul la o altd scoald, dat fiind faptul cd, dacd ar ramdne aici, ar intra intr-o clasé
a V-a despre care stiu cd este mai slabd din punct de vedere al rezultatelor scolare si in care, in
plus, existd mai multi elevi cu probleme de comportament” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a,
Bucuresti).

Asteptari negative au parintii si in legatura cu fluctuatia foarte mare de cadre didactice
din invitdmantul secundar. Tn gimnaziu apare oricum un numdar de cadre didactice aproape
dublu fata de numarul de cadre didactice din invatamantul primar. Profesorii de limba straina,
cei de educatie fizica si cei de religie pot sa ia Tn continuare clasa a V-a si sa reprezinte elemente
de stabilitate, venind in sprijinul integrarii copiilor in ciclul urmator de Tnvatamant. Despartirea
de Tnvatatoare si confruntarea cu un numar mare de cadre didactice noi pot reprezenta insa o
problem3 pentru copii, in opinia parintilor. Tn situatia in care copiii s-au confruntat deja in scoala
primara cu fluctuatia cadrelor didactice, parintii sunt mai putin ingrijorati de acest aspect.

,Nu cred cd vor fi probleme cu despdrtirea de invatatoare si nici cu faptul cd va avea mai
multi profesori. Deja, din clasa | pdnd in clasa a lll-a, invdtdtoarele s-au tot schimbat, asa cd
fetita este obisnuitd cu persoane noi la clasd. In plus, din clasa | copiii au si profesori — la sport, la
religie, la englezd, deci, din punctul meu de vedere, trecerea va fi usoard.(...) Vor fi mai multi
profesori; cerintele la care va fi supus copilul vor fi mai mari si mai variate; de aceea este foarte
posibil sa intervind dificultdti de acomodare ale copilului cu cerinte si stiluri de predare
diferite.(...) O altd problemd o reprezintd continua schimbare a colectivului profesoral: fie din
cauzd cd, de la clasd la clasd, se introduc noi materii, fie din cauza instabilitatii la locul de muncd
a cadrelor didactice; rareori ramdn aceiasi profesori de la clasa a V-a pdnd la clasa a Vill-a”
(parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

Notele si performantele scolare reprezinta adesea pentru parinti un factor de stres mai
mare decat pentru copii. Din spusele copiilor si ale parintilor, cei mici nu constientizeaza mereu
importanta notelor. Obisnuiti din scoala primara cu evaluarea prin calificative, elevii din clasa a
V-a au la inceput unele dificultati cu sistemul de evaluare prin note. Acesta le pare Tnsa mult mai
exact, decat cel prin calificative, mai obiectiv si preferabil celui din scoala primara. Ei resimt
adesea presiunea din partea parintilor, pentru a obtine note cat mai bune (indiferent daca
acestea reflectd sau nu in mod corect nivelul lor de pregatire).

»(Doamna invdtdtoare) ne dddea la teste la toti note mari, chiar dacd nu meritam, pentru
cd voia sd-i incurajeze si pe cei mai putin buni la invdtdturd” (elevi clasa a V-a, Bucuresti).

,Poate cd introducerea notelor in clasa a V-a va fi ceva inedit pentru copii, dar noi le
spunem si acasd ce inseamnd notele si deja si invatdtoarele au inceput sd le dea note pentru a-i
obisnui. Pe de altd parte, din clasa a V-a, notele incep sa conteze pentru clasa a Vlll-a, pe vremea
noastrd nu contau, asa cd vor avea de muncit mai mult si cu mai multd seriozitate pentru ele. Nu
stiu dacd ei vor realiza acest lucru, stresul va fi pentru noi, pdrintii” (parinti ai copiilor de clasa a
IV-a, Bucuresti).

,,Copiii nu constientizeazd atdt de profund, nu se gdndesc, nu isi pun problema” (parinti ai
copiilor de clasa a IV-a, Timisoara, jud. Timis).

,Pretentiile profesorilor vor fi mai ridicate. (...) Vor urma niste ani decisivi si vor conta mai
mult notele, va fi importantd evaluarea. Si trecerea de la calificative la note s-ar putea sd creeze
unele probleme.(...) Va fi necesard mai multd seriozitate, vor trebui constientizati. Scoala va
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deveni mai solicitantd, va creste miza si seriozitatea cu care trebuie abordatd, iar copilul este silit
sd devind mai responsabil, sd-i acorde mai mult timp” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, com.
Giroc, jud. Timis).

Presiunea exercitata de parinte acasa asupra copilului nu se refera doar la note, desi
acestea sunt pentru multi parinti o marca palpabila a progresului scolar al celui mic. Parintii au
asteptari legate de maturizarea rapida a copilului, de adoptarea unei atitudini serioase,
responsabile fata de fnvatare, renuntdnd, dacda este nevoie, la preocupari si activitati care
definisera cotidianul copilului in etapa Tnvatamantului primar (joc, activitati sportive, activitati
extrascolare etc.). Lipsa de supraveghere mentionata la Tnceputul acestui capitol ca problema
majora Intrezarita de parinti, odata ce copiii din clasa a V-a au program de studiu dupa-amiaza,
inseamna si investirea copilului cu incredere pentru acea parte din zi, cdnd parintii nu sunt cu el
si speranta acestora ca el va face ,ce trebuie” (lectii, Tnvatat etc.) si nu doar ,ce-i face lui
placere” (joc, tv, calculator etc.). Ceea ce ne conduce la urmatoarea constatare: invatatul este
perceput adesea de copil ca dificil, uneori ,nu face placere”, ,trebuie sa invete”, ,copilul este
silit sa devina mai responsabil”, ,este in interesul lor, chiar dacd ei inca nu inteleg asta”. Fie din
propria experienta de elev, fie din experiente mai recente ale copiilor mai mari din familie,
parintii stiu ca in clasa a V-a ,este mai greu”, ,este mai mult de invatat”, ,copiii trebuie sa
munceasca mai mult”. Deja din clasa a IV-a unii copii au dificultati in a intelege unele notiuni mai
abstracte, termeni mai dificili, Tnsa parintii sunt inca alaturi de ei si le pot oferi sprijinul, le
explica termenii respectivi, lucreaza cu copiii lor acasa. In perspectiva schimbérii programului de
studiu si a trecerii la timpul de studiu indivual, unii parinti considera ca va fi dificil pentru copii si
se asteapta la o scadere a rezultatelor copiilor.

,Scdderi or sG mai fie: eu stiu de la cel mare” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, com.
Dumbrava, jud. Prahova); ,Lectiile vor fi mai grele; de fapt e mult prea multd informatie,
manualele sunt prea incdrcate, incepdnd chiar din clasa a IV-a. Pe Idngd asta, copiii nu inteleg ce
aplicabilitate au cele invdtate in scoald, nu vdd partea practicd a cunostintelor, care rdmdan,
cumva, abstracte, izolate, rupte de realitate” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti); ,, Noile
materii de studiu sunt foarte grele, cu un grad ridicat de abstractie, ceea ce implicd un volum
mare de muncd din partea copilului” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti); ,,Eu mai am
un copil la gimnaziu. Ar trebui ca programa sa fie mai lejerd, este foarte incdrcatd.(...) Mai bine
sd invete mai putin si bine, sunt multe lucruri inutile. Existd riscul aparitiei si inldntuirii unor
goluri acolo unde se confruntd cu un nivel de dificultate prea mare, pe care nu il pot atinge”
(parinti ai copiilor de clasa a IV-a, Timisoara, jud. Timis); , Copiii se asteaptd sd facd lucruri mai
interesante, mai aplicate, care sa i ajute mai mult in viatd” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a,
com. Giroc, jud. Timis); ,Dacd nu fac fatd, apelez la altcineva. Eu nu stiu mereu metodele prin
care li se predd acum. Unii termeni mi se par foarte dificili pentru ei. Termenii ii poate invdta pe
dinafard, dar nu mereu intelege despre ce este vorba” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, com. 2
Mai, jud. Constanta); ,Fiicei mele Ti place sd invete cu mine, pentru cd ii explic ce inseamnd
fiecare cuvdnt, fiecare propozitie pe care nu o intelege. Asa ii vine usor sd invete” (parinti ai
copiilor de clasa a IV-a, com. 2 Mai, jud. Constanta).

n fine, unii parinti, avand copii mai sensibili, introvertiti, cu dificultiti de adaptare au
unele temeri (asteptari negative) legate de stabilitatea afectiva a copilului. Pentru majoritatea
copiilor invatatoarea este ,ca o a doua mama”, ,o0 persoand dragd, bund, intelegdtoare,
drdgutd, rabddtoare, glumeatd”, fiind ,foarte mult timp cu copiii” etc. Este, deci, o persoana de
incredere, fatd de care copiii dezvolta de regula pe parcursul celor patru ani de invatamant
primar o puternica afectiune. Ea ,cunoaste si intelege foarte bine pe fiecare copil in parte”,
explica ,,de cdte ori e nevoie, ca sd inteleagd toti copiii”, este ,,foarte grijulie cu noi”. Nu este deci
de mirare ca multi copii ,ii duc dorul”, ,ii simt lipsa din cauza mai multor profesori noi” . Cadrele
didactice din clasa a V-a isi tin ora si apoi pleaca la alta clasa, nu ajung decat dupa un timp destul
de indelungat sa-i cunoasca pe toti copiii din clasa, iar timpul petrecut cu copiii este folosit
preponderent in scop instructiv, mai putin in scop educativ. Prin urmare, copiii 1i resimt ca fiind
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,mai reci’, ,mai distanti”, ,mai strdini”. ,,La copilul meu nu cred cd va fi nici o problemad. Dar
depinde de fiecare copil. Pot sd apard probleme la copii mai sensibili” (parinti ai copiilor de clasa
a IV-a, com. 2 Mai, jud. Constanta); ,Am avut o singurd invdtdtoare. Md despdrteam de mama
mea si o regdseam pe a doua mea mamd” (elevi clasa a V-a, com. Dumbrava, jud. Prahova); ,Era
ca o mamd pentru noi; ne ierta tot. Se purta frumos cu noi, ne explica si nu trecea mai departe
pénd nu intelegeam toti. O mai vedem si acum, uneori, in pauze, mergem in clasa la care predd”
(elevi clasa a V-a, Bucuresti).

Solutia desprinderii de catre Tnvatatoare o dau chiar copiii: daca raman in aceeasi scoala si
au tot program de studiu de dimineata o pot intalni pe fnvatatoare, o pot vizita de cate ori le
este dor de ea. Aceste intalniri fac bine atat copiilor, cat si invatatoarelor, care pot monitoriza
evolutia copilului si sprijini la nevoie profesorii diriginti din clasele gimnaziale cu informatii
relevante despre istoricul individual al fiecarui copil.

Dincolo de aceste temeri, asteptarile parintilor sunt in general pozitive, ei au incredere in
proprii copii, in adaptabilitatea celor mici si in activitatile desfasurate de Tnvatatoare cu elevii din
ciclul primar, menite sa sprijine integrarea acestora in urmatorul nivel de tnvatamant. Trecerea
in clasa a V-a este privita ca un lucru ,normal, firesc”, care nu trebuie tratata nici cu
indiferenta, dar nici nu trebuie exagerata importanta sa, pentru a nu i speria pe copii. ,,Copiii nu
sunt stresati, nu Tsi fac griji pentru cd trec la gimnaziu, (...) trecerea este ceva firesc” (parinti ai
copiilor de clasa a IV-a, com.Girogc, jud. Timis).

Punerea in oglinda a opiniilor invatatoarelor si profesorilor din gimnaziu referitoare la
asteptarile fata de copiii care urmeaza sa intre in ciclul gimnazial conduce la cateva observatii
foarte interesante.

Invatitoarele vorbesc preponderent despre realititile nivelului gimnazial, cu care copiii
vor fi nevoiti sa se confrunte si pe care le-ar putea percepe ca dificultati: orarul mai incarcat al
copiilor, confruntarea cu noi colegi de clasa si cu elevi mai mari din acelasi ciclu de Tnvatamant,
confruntarea cu mult mai multi profesori, fiecare cu propriul stil de predare si, de regula, cu
exigente sporite fata de cele ale Tnvatatoarelor, schimbarea sistemului de notare a rezultatelor
scolare. Ele 1i cunosc foarte bine pe copii si au in general asteptari pozitive in ceea ce priveste
integrarea elevilor in gimnaziu, dar recunosc si elementele de dificultate identificate de parinti si
profesori. Legatura afectiva stabilita intre ele si copiii se pastreaza si dupa debutul clasei a V-3,
cand multe invatatoare continud sa fie vizitate de fostii elevi, au autoritate asupra lor si fi
sfatuiesc la nevoie.

,Copilului meu mai mare nu ii era fricd de doamna dirigintd in clasa a V-a, dar ii era frica
de invdtdtoarea sa. Ea era ca mama acasd” (parinti ai copiilor de clasa a IV-a, com. 2 Mai, jud.
Constanta); , Trecerea la altd etapd de vdrstd si la un alt ciclu de Tnvatdmadnt au si un impact
emotional puternic: ruperea de invdtdtoare. Relatiile cu profesorii sunt mai distante, mai reci;
profesorii sunt pasageri prin clase, noi suntem intotdeauna acolo, suntem ca a doua lor mama;
copiii tot la noi vin, ne cautd si ne tot povestesc si asteaptd sd-i consoldm cénd au greutdti
scolare si cdnd, de fapt, ar trebui sd ia singuri niste decizii” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a,
Bucuresti).

Invatitoarele atrag atentia asupra diferentelor foarte mari intre programele clasei a IV-a
si a V-a. Continuturile Tnvatarii si manualele devin adesea prea dificile pentru copii, la unele
discipline nu exista continuitate intre cele doua nivele de Tnvatamant, volumul de cunostinte ce
trebuie asimilate este foarte mare, iar timpul alocat, prea scurt. in acest context invatitoarele
sunt constiente ca cei mici trebuie sprijiniti si o fac de regula pe parcursul clasei a IV-a, asa cum
va fi descris in continuare. Ele deplang legatura slaba dintre ele si profesorii din ciclul gimnazial,
semnaleaza ca initiativa colaborarii vine de cele mai multe ori din partea lor, doar rareori din
partea profesorilor, ca acestia nu prea acorda timp colaborarii cu celelalte cadre didactice,
pentru cunoasterea si ajutorarea elevilor.

»La nivel de continuturi, manuale, programe se constatd o rupturd intre clasa a IV-a si a
V-a (...) In sistemul de invdtdmdnt nu s-a fécut clar trecerea de la ciclul primar la ciclul gimnazial,
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in ceea ce priveste nivelul de cunostinte; adicd profesorul de gimnaziu nu cunoaste de unde sd-I
ia pe elevul de clasa a IV-a. Ar trebui ca profesorii, mdcar cei de limba romdna si de matematicd,
sd asiste la orele noastre si sG avem o colaborare, o discutie dupd fiecare lectie. (...) Profesorul nu
stie exact la ce nivel trebuie sd fie date primele teste de evaluare. (...) Evaluarea copiilor de clasa
a V-a este prea bruscd si, uneori, categoricd. Evaluarea ar trebui facuta treptat, tindndu-se cont -
asa cum nu se face - de particularitdtile de vdrstd si de programa din clasa a IV-a. Profesorii de la
clasa a V-a isi pun in aplicare programa lor si imediat se da verdictul, de multe ori negativ. {(...)
Cerintele ar trebui sG corespundd nivelului general al colectivului de elevi si nu doar cdtorva mai
rdsdriti.(...) Manualele sunt dificile: formulate in limbaj abstract, cu putine exercitii, cu multe
cunostinte; desi ar trebui sa fie instrumentul elevului, manualul este fdcut pentru profesor. (Unii)
profesori nu se straduiesc mdcar la clasd sG traducd aceste cerinte pe intelesul elevilor, ci le
citesc ca atare din manual.(...) Se trece brusc la un nivel prea mare de abstractizare. (...) Se trece
brusc de la metodele concrete, corespunzdnd gdndirii concret-intuitive a copilului, la
abstractizarea aproape totald.(...) Un invdtdtor, care std toatd ziua cu copiii, poate sd constate
care sunt dificultdtile lor de intelegere si sd-si concentreze explicatiile in aceasta directie, folosind
exercitii, lucrul pe grupe sau individual etc. Profesorii nu au timp, ei Isi fac ora si pleacd,
indiferent de ce si cdt au inteles copiii” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

invititoarele, destul de increzitoare in capacitatea de adaptare a copiilor la ciclul
gimnazial, au preponderent asteptari legate de mai buna colaborare cu profesorii pentru
cunoasterea si sprijinirea copiilor, precum si unele asteptari legate de sistemul de invatamant
si organizarea scolii, care ar putea facilita trecerea copiilor in nivelul gimnazial: modificarea
programelor si manualelor scolare in sensul descongestionarii si simplificarii acestora; scaderea
numarului de elevi din clasa; sugestii privind introducerea unei perioade pregatitoare pentru
clasa a V-a si pregatirea copiilor pentru noul sistem de evaluare, prin note; adaptarea predarii
profesorilor la nivelul real de dezvoltare al copiilor si mai buna cunoastere de catre profesori a
particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor.

Asteptarile profesorilor de la elevii din clasa a V-a vizeaza in primul rand un
comportament civilizat, adaptat mediului scolar in care ei isi desfasoara activitatea: copiii ar
trebui, in opinia profesorilor de gimnaziu, sa manifeste bun-simt, respect fata de colegi si cadre
didactice, sa fie disciplinati, sa nu vorbeasca neintrebati in timpul orei, sa nu intarzie la ore, sa
fie atenti si activi in timpul orei, sa isi pregateasca temele si sa invete.

,Cerinta de bazd este comportamentul lor.(...) Ar trebui sd aibG mai mult respect unul
pentru celdlalt si fatd de cadrele didactice.(...) Sunt profesor de istorie si am asteptdri legate de
comunicarea sincerd dintre copii si mine.(...) Sunt multi copii la clasd, mai multi decdt in alti ani.
Sunt si mai energici, mai greu de stdpdnit, nu reusesc de aceea sd se concentreze. Sunt cdtiva
care practic nu vor sd participe la ord.(...) Am asteptdri legate de bunul simt si de cei sapte ani
de-acasd” (profesori de gimnaziu, com. 2 Mai, jud. Constanta).,,Dupd patru ani de scoald, elevul
ar trebui sd intre la ore la timp si s nu vorbeascd in timpul orei. In clasele | — IV e alt stil, vorbesc
neintrebati. Dureazd cam un an sd punem la punct aceste aspecte legate de ordine si disciplind,
sd se obisnuiascd sd scrie cdt de cdt citet, pentru cd nu scriu pentru ei” (profesori de gimnaziu,
com. Dumbrava, jud. Prahova). ,Sd fie atenti si sd invete la toate materiile; sunt multe cunostinte
noi, dificile, astept de la ei sG-si asume cu seriozitate sarcinile, sa intre in ritmul zilnic al activitdtii
de invdtare, pentru cd dacd incep cu stdngul, dacd rdmdn in urmd, le va fi greu sd recupereze pe
parcurs” (profesori de gimnaziu, Bucuresti).

Un alt set de asteptari ale profesorilor de gimnaziu se refera la deprinderile de lucru si
de invatare, dezvoltate de copii pana sa intre in gimnaziu: s3 poata citi si scrie cursiv, fara
greseli, sd inteleaga texte citite si explicatiile cadrului didactic, sa-si fi dezvoltat sistemul de
gandire si o strategie de asimilare a cunostintelor noi, sd aibd formate deprinderile de lucru
indepentent, sa se informeze si sa vind cu noutati in completarea informatiilor prezentate de
profesori, sd manifeste interes pentru toate disciplinele si sa se pregdteasca pentru fiecare
dintre ele cu multa responsabilitate si seriozitate, sa munceasca ritmic pentru a asimila noi
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cunostinte si a-si forma noi deprinderi, sa aibad cunostinte de baza bine consolidate in domeniile
studiate, care sa le permita aprofundarea respectivelor domenii, sa stapaneasca limbajul de
specialitate la un nivel multumitor.

»La nivel didactic md intereseazd dacd a inteles sau nu lectia. Am totodatd asteptdri
legate de pregdtirea lor, sd vind cu noutdti, cu completdri la lectie din numeroasele surse de
informare pe care le au la dispozitie. Md astept ca ei sd repete informatiile, sa repete lectiile.{(...)
La disciplina matematicd am asteptdri legate de nivelul lor de cunostinte anterior dobdndite: sd
cunoascd principalele operatiuni.(...) SG avem un limbaj matematic comun. Ceea ce invatd nou,
md astept sd inteleagd. Asta implicd si sd fie disciplinati la ore.(...) Nu inteleg. Se plictisesc, au
nevoie de un bagaj de cunostinte anterior dobdndite, pe care nu totdeauna il au. De aici vine
lipsa de concentrare, ar face orice, doar sd nu fie atenti la lectie” (profesori de gimnaziu, com. 2
Mai, jud. Constanta). , Copilul trebuie sd fie destept: si-a dezvoltat sistemul de géndire. As vrea
un copil care sd aibG un anumit tip de asimilare a cunostintelor, care sd rezoneze la materia pe
care i-o predau.(...) Trebuie sd citeascd si sd inteleagd textele.(...) Mi-am dat seama dupd un timp
cd eu mergeam inainte cu predarea si ei nu intelegeau termenii, ei nu pricepeau nimic”
(profesori de gimnaziu, com. Dumbrava, jud. Prahova). ,Copiii trebuie sG manifeste interes
pentru disciplina pe care o predau, sG munceascd ritmic in vederea asimildrii si aplicarii noilor
informatii si sd-si formeze noi deprinderi de muncd; ei trebuie sd participe cu entuziasm la actul
invdtdrii.(...) Elevii de clasa a V-a au 11 ani. Sper ca la aceastd varstd sd poatd citi cursiv si sd
scrie intr-un ritm normal explicatiile de pe tabld. De asemenea, sper sd se poatd concentra 30—40
de minute si sd interactioneze cu profesorul si cu colegii, implicdndu-se in activitatile propuse de
profesor. Este important sG comunice intre ei si sd colaboreze, sd lucreze in echipd, cei mai buni
sd-si ajute colegii, care au un ritm de lucru mai scdzut” (profesori de gimnaziu, Bucuresti).

Profesorii de gimnaziu recunosc ca au asteptari mari de la copiii care intra in clasa a V-a,
precum si dificultatile pe care elevii le au la trecerea in nivelul secundar de fnvatamant.
Numeroase cadre didactice considera ca parintii trebuie sa acorde mai mult ajutor si sustinere in
integrarea copiilor in ciclul gimnazial. Profesorii au constatat ca sprijinul pe care parintii il acorda
copiilor in scoala primara se diminueaza in Tnvatamantul secundar, desi copiii au in continuare
nevoie de asistenta familiei pentru problemele scolare, poate chiar mai mult decat in scoala
primara. Cadrele didactice semnaleaza ca legatura parintilor cu scoala se diminueaza in ciclul
gimnazial si deplang aceastd realitate: parintii nu mai vin periodic la scoald, din cauza
programului diferit nu-i mai pot supraveghea suficient de bine pe copii, dau importanta
preponderent disciplinelor de examen, fac presiuni pentru obtinerea unor note cat mai mari,
fara sa cunoasca adesea nivelul real al copilului lor, multi parinti nu au un dialog autentic cu
profesorii copilului. Tn acest context, asteptarile profesorilor din ciclul gimnazial nu se indreapta
deci doar inspre copii, ci si Tnspre familiile acestora. Cadrele didactice si-ar dori din partea
parintilor elevilor mai multa implicare, sa se intereseze de situatia scolara a propriului copil, sa-|
supravegheze si, la nevoie, sa-l ajute, sa-i verifice tinuta, comportamentul scolar, temele si
rezultatele elevului, sa mentind in permanenta legatura cu scoala, sa cultive dialogul autentic cu
toti profesorii copilului, sa aiba o atitudine pozitiva fata de cadrele didactice si fata de scoal3, sa
colaboreze mai mult cu scoala si sa urmeze sfaturile cadrelor didactice.

»Se modificd regimul zilnic. Copilul nu mai este cu pdrintii, e singur, el actioneazd — in fata
unui sir de situatii inedite, variate.(...) Din clasa a V-a, pdrintii cam uitd cd au copii, din ce in ce
mai mult pdnd in clasa a Vlll-a.(...) Pdrintii sunt tot timpul ocupati, rareori mai vin la scoald”
(profesori de gimnaziu, Urziceni, jud. lalomita). ,,Ar trebui sd existe un dialog deschis intre pdrinti
si copil. Copilul ar trebui sG primeascd modele, sd i se formeze sistemul valoric. Pdrintii ar trebui
sa-i urmdreascd, sd-i monitorizeze. Dar acasd nu se discutd nimic despre scoald. Pdrintii lipsesc
de la sedinte, unde se vorbeste despre rezultatele si comportamentul copiilor.(...) Pdrintii ar
trebui sd facd verificarea temelor si a carnetelor de note prin semndturd. Ar trebui sd vind la
intélnirile cu cadrele didactice (consultatii, sedinte), dar nu ai cum sd-i obligi.(...) Existd un
dezinteres din partea pdrintilor din clasa a V-a, iar legdtura cu scoala devine zero.(...) Existd, din
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pdcate, o rupturd intre pdrinti si profesori. In primul rénd ar trebui sd-si schimbe atitudinea fatd
de profesori, sd nu-i mai desconsidere, sd aibd incredere in ei, s doreascd sd colaboreze cu
scoala, avdnd o atitudine constructivd” (profesori de gimnaziu, Timisoara, jud. Timis).

Nemultumirile cadrelor didactice nu vizeaza doar aspecte legate de legatura familiei cu
scoala, ci si alte aspecte pe care acestea le constatd tot mai des in familiile elevilor, avand
impact negativ asupra dezvoltarii generale a copiilor si asupra rezultatelor lor la invatatura:
instabilitate afectiva, tot mai multe familii destramate, violenta familiala, dezechilibre financiare
(precaritate sau prea mare abundenta!), cu impact negativ asupra relatiilor dintre membrii
familiei, lipsa valorilor si a modelelor autentice, calitatea precara a timpului petrecut in familie,
dezinteresul sau incapacitatea de sustinere reciproca a membrilor familiei. Acestea sunt adesea
invocate drept cauze ale esecului scolar si luate drept realitati, ce ies de sub influenta cadrelor
didactice.

,Pdrintii ar trebui sd nu le mai ofere prea multe copiilor, nu mai mult decdt le trebuie.
Copiii au perceptia cd trebuie sd primeascd permanent” (profesori de gimnaziu, com. 2 Mai, jud.
Constanta). ,Pdrintii 1i lasd aproape total din mdnd pe copii. Ar trebui sa aibd grijd de copiii lor,
sd stea de vorbd cu ei. Copiii nu sunt responsabilizati de cdtre pdrinti, ci sunt doar recompensati
zilnic” (profesori de gimnaziu, Bucuresti). , Pdrintii — trdiesc in altd lume, copilul trdieste in alta,
bazatd pe alte valori, iar el alege ceea ce-i convine. Ar trebui ca pdrintii sG se apropie mult mai
mult de copii, sd caute sd-i inteleagd, sa le stie problemele, sa se intereseze mai mult de ceea ce
se intdmpld la scoald” (profesori de gimnaziu, com. Giroc, jud. Timis). ,Au loc foarte multe
drame in aceste generatii de acum. Sunt foarte putini care sa aibd familia intreagd — pdrintii sunt
fie plecati in strdindtate, fie despdrtiti — sau care sd nu aibd o stare financiard mai precard. Cei
din familii destrdmate, de reguld, sunt total nesupravegheati acasd si acestia sunt cei care ajung
sd devind foarte agresivi — si verbal, si fizic (...) Pdrintii ar trebui sd-i urmdreascd, sd-i sprijine, sd
tind legdtura cu scoala, sd urmeze sfaturile profesorilor” (profesori de gimnaziu, Timisoara, jud.
Timis).

2.2. Modalitati de pregatire a copiilor pentru trecerea in Invatamantul gimnazial

Trecerea copilului in nivelul gimnazial este pregatita in special de catre invatatoare care,
lucrand de mai mult timp Tn sistemul de invatamant, cunosc foarte bine particularitatile acestuia
si anticipeaza — de obicei corect — dificultatile cu care se vor confrunta elevii la intrarea in clasa a
V-a. Pe perioada invatamantului primar, in special in cazul invatatoarelor care au continuitate la
clasa, ele ajung sa-i cunoasca foarte bine, atat individual, cat si ca grup pe elevii cu care lucreaza
si sa adopte unele masuri menite sa-i sprijine pe acestia in urmatorul nivel de invatamant.

2.2.1. Pregdtirea copilului de cdtre cadrele didactice

Cea mai sigura pregatire a copiilor pentru ciclul de Tnvatamant secundar este cea pe care
0 poate realiza chiar invatatoarea pe parcursul intregii scoli primare, prin ceea ce s-ar numi
,munca bine facutd” a fnvatatoarei: asigurarea cunostintelor si deprinderilor necesare in
invatamantul secundar, formarea copiilor Tn sensul unui comportament scolar adecvat, punerea
bazelor unor competente esentiale, precum a invata sa invete, a-si prezenta si argumenta ideile,
a fi autonomi si reponsabili.

Spre sfarsitul perioadei de invatamant primar, unele cadre didactice incearca sa faciliteze
trecerea copiilor in clasa a V-a prin introducerea unor elemente de noutate si cresterea
gradului de dificultate a procesului didactic: cresterea ritmului si a volumului de lucru in clasa,
cresterea volumului de cunostinte transmise, concomitent cu un nou mod de structurare a
acestor cunostinte, ridicarea treptata a nivelului de abstractizare in predare, realizarea unor
scheme de lectie si adoptarea unui mod de predare mai apropiat celui din clasa a V-a, cresterea
volumului de lucru individual si al temelor pentru acasa, cooptarea copiilor in concursuri scolare
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si interscolare, evaluarea copiilor prin calificative, in paralel cu evaluarea prin note, dupa
modelul evaluarii din Tnvatamanul gimnazial.

»Se lucreazd in afara programei scolare prevdazute la clasa a IV-a pentru a putea face fata
la cerintele minime pentru clasa a V-a” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Urziceni, jud.
lalomita). ,Incearcdm sd-i pregédtim in avans, sd anticipdm putin materia la disciplinele
fundamentale (romdnd si matematicd), sd-i obisnuim din timp cu concursurile, cu testele, cu
sistemul de notare” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Timisoara, jud. Timis). ,Eu am luat
mereu manualul de clasa a V-a si am studiat cu copiii primul capitol din primul semestru, ca sa le
fie mai usor sd se adapteze” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, com. 2 Mai, jud. Constanta).
,Lucrdm suplimentar pentru a-i obisnui pe elevi cu un volum mai mare de cunostinte, cu teme
mai voluminoase” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Urziceni, jud. lalomita). ,La unele
materii, incepem sd mai si preddm simulénd o lectie de clasa a V-a: adicd nu mai scriem la tabld
decdt titlul, asa cum se face in clasa a V-a, in loc sd scriem tot, asa cum se procedeazd in clasa a
IV-a.(...) La istorie, geografie, stiinte facem scheme, adicG scoatem din lectie ceea ce este
esential, ce este mai important; ii invdtdm astfel ce inseamnd o schemd si cum sd structureze ei
insisi cunostintele.(...) Mai incercém si la matematicd sd-i obisnuim cu aproximarea.(...) In
general, incercdm sd ridicdim putin nivelul de abstractizare.(..) i punem pe copii sd se
autoaprecieze si sd-i aprecieze si pe ceilalti colegi.(...) Incercém sd-i obisnuim cu sistemul de
notare, explicdndu-le caror note le corespund calificativele primite. Sau chiar incepem sG dam si
note, asa, suplimentar” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti). ,Fac echivalarea
calificativelor in note, Incerc sd le nuantez, ca ei sd stie totusi cam de ce nivel sunt si sd-si poatd
face o imagine despre evaluarea prin note” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Timisoara, jud.
Timis). , Le spun sd fie pregdtiti pentru o scddere la note, le ardt cam care este nivelul real al
fiecdruia, dincolo de calificativele care fac o evaluare mai largd si mai generoasd” (invatatori ai
copiilor de clasa a IV-a, com. Giroc, jud. Timis).

Foarte uzitate si la indemana tuturor invatatoarelor sunt discutiile informative cu elevii cu
privire la urmatorul nivel de Tnvatamant: descrierea regimului scolar, a responsabilitatilor
elevilor in clasa a V-a, modul de desfasurare a unora dintre activitati, asemanari si diferente
majore fata de invatamantul primar.

,Discut mereu cu ei, Ti previn asupra ceea ce ii asteaptd, dar discutia este sub formd de
incurajare, de motivare, nu de amenintare” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, com. Girog, jud.
Timis). ,fi pregdtesc pe copii pentru clasa a V-a descriindu-le ce ii asteaptd, noile responsabilitdti,
regimul scolar etc.” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Urziceni, jud. lalomita). ,fi informez pe
elevi despre profesorii pe care ar urma sd-i aibd, dacd se cunoaste dinainte acest lucru”
(Tnvatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Timisoara, jud. Timis).

Mai mult sau mai putin formalizate, discutii informative au loc si intre cadrele didactice —
invatatori si profesori: dezbateri, mese rotunde, dar si discutii informale ,,de cancelarie”, cu
privire la copii, la ,situatiile speciale” din clasa, la continuturile abordate si la alte aspecte, ce
suscitd interesul profesorilor, care ii preiau pe elevi in clasa a V-a. invatitorii le furnizeaza
profesorilor-diriginti din ciclul gimnazial fisele psiho-pedagogice ale copiilor, care cuprind si o
caracterizare sumara a elevilor.

,Am organizat mese rotunde cu profesorii de limba romdnd si matematicd” (invatatori ai
copiilor de clasa a IV-a, Urziceni, jud. lalomita). ,Le prezint profesorilor diriginti caracterizdri si
fise psiho-pedagogice ale copiilor.(...) Le prezint care sunt problemele in clasd si experienta mea
cu copiii.(...) Comunicdm asupra programei si modului in care au fost atinse obiectivele”
(Tnvatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

in functie de implicarea cadrelor didactice, de buna colaborare dintre invatitori si
profesorii din ciclul gimanzial, precum si de realitatea concreta a scolii, se organizeaza in unele
scoli activitati comune intre finvatatori si profesori: lectii comune, interasistente, lectii
demonstrative, lectii deschise, proiecte comune, sedinte cu parintii, la care sunt invitati si
profesorii. Aceste activitdti permit profesorilor din ciclul gimnazial sa-i cunoasca pe copiii din
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clasa a IV-a Tnainte de Tnceperea ciclului gimnazial, sa vada care este nivelul clasei, eventual al
fiecarui copil, modul de abordare a anumitor teme de catre invatatoare etc. Copiilor le permite
sa-si cunoasca viitorii profesori, sa vada un alt mod de predare, alte exigente.

Aceste activitati, desi foarte utile, sunt folosite totusi destul de putin, fie din cauza ca nu
se cunosc profesorii care vor prelua respectiva clasa a V-a (in scolile mai mari sunt mai multe
clase paralele), fie din cauza lipsei de timp sau de interes a cadrelor didactice, absentei
colaborérii autentice dintre invatatori si profesori. Invatitorii semnaleazd o buni colaborare cu
alti Tnvatatori, dar una lacunara sau chiar absenta colaborarii cu (unii) profesori din ciclul
gimnazial.

»Am realizat impreund cu profesorii de la clasa a V-a lectii demonstrative si dezbateri.(...)
Am realizat schimburi de experiente prin organizare de interasistente, lectii deschise si chiar
mese rotunde” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Urziceni, jud. lalomita). ,Am incercat sd fac
lectii comune cu profesorul de matematicd, ce urmeazd sd preia clasa. Am avut deschidere si din
partea profesorului de matematicG” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, com. 2 Mai, jud.
Constanta). ,,/n ultimele doud luni de scoald se fac lectii in comun cu profesorii: profesorii sustin
lectii la clasa a IV-a, iar invdtdtorii asistd. In felul acesta, copiii ii cunosc pe viitorii lor profesori si
isi fac o idee despre stilul lor de predare. Asemenea ore in comun constituie o traditie in scoala
noastrd.(...) Colaborez bine cu alte invdtdtoare, dar greu cu profesorii, din cauza fluctuatiei lor in
scoald.(...) Unii profesori au venit sd tind activitdti la noi sau am mers la orele lor cu copiii
doritori.(...) i invit pe profesori la sedintele cu pdrintii” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a,
Bucuresti).

Deseori, Tnvatatoarele vorbesc despre colaborarea cu profesorii din ciclul gimnazial la
modul ideal, semnaldand nevoia unei colaborari mai stranse cu acesti colegi: ,ar fi necesare
interasistentele la ore,(...) s-au fdcut inainte, acum, in ultimii ani, din pdcate, nu se mai fac” sau
,0 asemenea colaborare profesor-invdtdtor nu mai existd, fiecare-si face treaba lui” (invatatori ai
copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

n unele situatii se ajunge chiar la conflicte intre cele doud categorii de cadre didactice:
invatdtorii acuza lipsa de preocupare, de intelegere din partea profesorilor, lipsa lor de
flexibilitate si faptul ca privesc unilateral dezvoltarea copiilor (sunt interesati doar de disciplina
predata de eil), in timp ce profesorii sunt nemultumiti de nivelul achizitiilor cu care intra elevii in
clasa a V-a si au tendinta sa-i culpabilizeze pe invatatori pentru nivelul atins de copii.

,Intre invdtdtori colaborarea este foarte bund, in schimb, dialogul cu profesorii din scoald
este deficitar, din cauzd cd profesorii nu sunt deschisi spre comunicare, nu numai cu invatdtorii,
dar nici intre ei. Profesorii care predau la o clasd ar trebui sd facd o echipd, sa colaboreze unii cu
altii, asa cum este cazul invatdtoarelor” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

Tnvatitoarele vin chiar cu sugestii concrete pentru asigurarea unei perioade de tranzitie
intre clasa a IV-a si a V-a, de mai multe activitati derulate in comun cu profesorii, de promovare
a unei atitudini deschise spre dialog si colaborare intre cele doua categorii de personal didactic.

Activitati comune ale copiilor din ciclul primar si din cel gimnazial se desfasoara in unele
scoli Tn cadrul saptamanii ,,Scoala altfel” sau in contextul activitatilor extrascolare. Atunci copiii
din clasa a IV-a ajung sa-i cunoasca, sa comunice si sa colaboreze cu cei mai mari decat ei.

Deseori, informatiile despre gimnaziu, venite de la copii mai mari sunt foarte bine
receptate de cei mici, fiind mai putin cenzurate si mai ,de incredere”, in opinia copiilor. Frati mai
mari, prieteni sau vecini, care au trecut de curand prin aceeasi experienta furnizeaza elevilor
informatii valoroase si i pregatesc — informal si adesea neintentionat — pentru trecerea in clasa
a V-a. In acelasi context s-a constatat c3 trecerea in ciclul gimnazial in scolile mici, eventual din
mediul rural, unde sunt mai putine elemente de noutate pentru copii (comunitatea educationala
prezinta copiilor n clasa a V-a mai putine ,surprize” decat in scolile urbane, mari) se face mai
usor si mai firesc pentru elevi.

,Facem actiuni comune cu elevii de la clasa a V-a: vizite la muzee (...), concursuri {...),
serbdri scolare, drumetii, dansuri moderne” (invatatori ai copiilor de clasa a IV-a, com.
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Dumbrava, jud. Prahova). ,,Noi suntem o comunitate micd aici, ne cunoastem, copiii ii stiu pe
profesori, unii au frati mai mari si cam stiu la ce sd se astepte” (invdtdtori ai copiilor de clasa a
IV-a, com. Giroc, jud. Timis).

Considerati drept principali parteneri educationali ai scolii, parintii copiilor beneficiaza din
partea invatatoarelor de unele informatii privitoare la trecerea in nivelul gimnazial. De multe ori
insa, datorita instabilitatii cadrelor didactice pe posturi si a altor factori care influenteaza scoala,
invatatoarele nu pot raspunde la toate Iintrebarile parintilor, cu referire la debutul
invatamantului secundar.

n scolile care dispun de consilier/ psiholog scolar, copiii si parintii sunt indrumati de
invatatoare si catre acesti specialisti, care pot ajuta mai ales in cazuri deosebite: copii cu situatii
speciale, mai timizi, tematori, introvertiti.

,Alte forme de pregdtire pentru trecerea in clasa a V-a se adreseazd pdrintilor si constau
in lectorate cu pdrintii si consilierul scolar, dezbateri la care sunt invitati pdrintii” (invatatori ai
copiilor de clasa a IV-a, Bucuresti).

Adaptarea copiilor la un nou ciclu de invatamant este un proces de durata variabila — de
la cateva saptamani, la cateva luni sau chiar un an intreg, iar factorii care accelereaza sau
franeaza acest proces nu tin numai de mediul scolar, ci si de cel socio-familial si chiar de
individualitatea fiecarui copil.

Pentru o buna integrare in gimnaziu, rolul cadrelor didactice din Tnvatamantul secundar
este cel putin la fel de important ca si cel al invatatoarelor. Profesorii din ciclul gimnazial
prezinta modalitatile utilizate cel mai frecvent de ei pentru pregatirea si sustinerea elevilor in
procesul de integrare in ciclul gimnazial.

Profesorii sunt apropiati fata de copii, au rabdare cu ei, comunica bine atat cu elevii, cat si
cu parintii acestora, ii respecta pe copii, 1i incurajeaza, 1i valorizeaza, au intelegere fata de
situatia lor, cauta Tmpreuna cu elevii solutii la problemele si dificultatile lor de adaptare, petrec
timp cu ei si in afara scolii, pentru a-i cunoaste mai bine.

»A-mi respecta elevii este un crez al meu din momentul in care am devenit dascdl”
(profesori de gimnaziu, Bucuresti). ,,Eu am incercat prin incurajare” (profesori de gimnaziu, com.
2 Mai, jud. Constanta). , Trebuie sd cautdm latura pozitivd a personalitatii elevilor, sd trecem de
aspectele deranjante” (profesori de gimnaziu, Urziceni, jud. lalomita). ,,Am discutii cu elevii
legate de dificultdtile pe care le intdmpind pentru a gdsi eventuale solutii.(...) Incerc sd fiu mai
apropiatd de ei; trec in pauze pe la clasa unde sunt dirigintd si ii intreb dacd au vreo problemd,
dacd si-au facut temele.(...) Incerc s& am mai multd intelegere fatd de elevi.(...) Sdptdmdnal,
vinerea, merg cu copiii in parc, la plimbare; ei se joacd, eu stau cu ei, vorbesc cu fetele”
(profesori de gimnaziu, Bucuresti). ,,Prin discutii cu ei, ardtdndu-le deschidere, disponibilitate.{...)
Stdm de vorbd cu copiii, incercdm sd fim prieteni cu ei, sd aibd incredere in noi” (profesori de
gimnaziu, Timisoara, jud. Timis).

Profesorii le explica schimbarile care au loc in clasa a V-a, asteptarile pe care le au de la
elevi, cum sa invete, cum sa-si faca temele, incearca sa se adapteze nivelului de intelegere si de
cunostinte al copilului, individualizeaza, cresc progresiv gradul de dificultate a explicatiilor, Tsi
prezinta disciplina predata cat mai interesant, aplica metode inovative, activ-participative in
predare si evaluare, nu trec mai departe pana ce elevii nu au inteles materia predata.

,Cobor la nivelul lor.(...) Folosesc metode nou apdrute, ludice si care-i incGntd si ii ajutd sd
inteleagd.(...) In cadrul orelor de dirigentie le explic diferentele dintre invdtémantul primar si
gimnaziu, si, de asemenea, ce se asteaptd de la ei” (profesori de gimnaziu, com. Dumbrava, jud.
Prahova). ,Le explic modul in care trebuie sd invete si sd-si facd temele.(...) Dificultdtile de
adaptare se concretizeazd in dificultdati de invdtare; pentru a le contracara aplic diferite tehnici
de muncd in echipd, muncd diferentiatd, jocuri didactice, pentru a-i antrena pe toti elevii sd
participe la desfdsurarea orei, dar si pentru a avea satisfactia muncii individuale apreciatd de
ceilalti, care este un stimulent individual” (profesori de gimnaziu, Bucuresti).
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Profesorii incearca sa previna abandonul scolar, ofera explicatii suplimentare sau chiar ore
suplimentare celor care nu reusesc sa tina pasul cu noile cerinte din nivelul secundar, sunt activi
in relatia cu familiile elevilor din ciclul gimnazial, in special ale celor in situatie de risc. Ei
colaboreazd bine cu ceilalti profesori, cu psihologul/ consilierul scolar si parintii pentru
sustinerea copiilor cu dificultati de adaptare la ciclul gimnazial.

,Doud fetite de romi — pdnd la clasa a IV-a au venit la scoald, erau in reguld, acum
absenteazd. Drept care eu md duc dupd ele, la domiciliul lor, ca sd le aduc la scoald” (profesori
de gimnaziu, com. Dumbrava, jud. Prahova). ,Vorbesc des si cu ceilalti profesori si-i intreb despre
copii, cum se descurcd acestia la ore.(...) Solicit ajutorul psihologului scolii” (profesori de
gimnaziu, Bucuresti). ,Le explicdm bine termenii, revenim asupra punctelor unde apar
neldmuriri, nu le IGsdm nerezolvate. (...) Cu unele clase am fdcut ore de recuperare. Cei care nu
au ajutorul necesar in familie, il mai solicitd pe profesor in pauzd.(...) Facem sedinte din doud in
doud sdptdmdni, la unele sedinte participd impreund si pdrintii, si copiii.(...) Avem o ord de
consiliere pe sdptdmdnd. La situatiile mai dificile, le sugerdm s meargd la psihologul scolii.(...)
Comunicdm cu pdrintii, ne ardtdm deschiderea, am dat telefonul personal fiecdruia” (profesori
de gimnaziu, Timisoara, jud. Timis). Profesorii incearca sa stimuleze interesul si motivatia pentru
invatare a copiilor prin , discriminare pozitiva”, prin recompense si sanctiuni, prin note. ,,Caut sd-
i motivez prin recompense de un fel sau altul, sd gdsesc forme de stimulare si de captare a
interesului.(...) Procedez la un gen de ,discriminare pozitivd”, fac anumite concesii pentru cei
care nu pot prea mult, dar fac eforturi, au bundvointd” (profesori de gimnaziu, Timisoara, jud.
Timis).

Spre deosebire de cadrele didactice din invatamantul primar, cele din Tnvatamantul
gimnazial semnaleaza cu o incidenta desul de ridicata si lipsa acorddrii vreunui sprijin copiilor
din ciclul gimnazial. Raspunsurile profesorilor variaza in acest context de la ,,Nu prea avem cum
sd-i ajutdm” (profesori de gimnaziu, com. Giroc, jud. Timis), la o serie de alte raspunsuri, care
indica lipsa de sustinere a elevilor din partea profesorilor. Din raspunsurile multor profesori
transpare atitudinea semnalata si de invatatoare, aceea ca pregdtirea copiilor de cdtre profesori
se face odatd cu intrarea copiilor in gimnaziu, prea putin inainte de aceasta etapa. Profesorii au
mentionat rareori in raspunsurile lor colaborarea cu invatatoarea, putini au inclus-o pe aceasta
intre partenerii educationali, care sprijina copilul — alaturi de cadrele didactice din Tnvatamantul
secundar —in acomodarea cu clasa a V-a.

Profesorii vorbesc de situatii ideale, catre care tind, dar pe care nu le pot atinge
intotdeauna. Ei constientizeaza rolul lor in procesul de adaptare a copiilor la nivelul gimnazial,
dar nu pot acorda decat in oarecare masura sprijinul de care copiii au nevoie pentru a se integra
in clasa a V-a. Ei se referd atunci la deziderate precum: ar trebui ,sa cautam latura pozitiva a
personalitatii lor, sa trecem de aspectele deranjante”, ,,sa le arati ca 1i asculti”, ,,ca noile materii
pot fi interesante”. Profesorii responsabilizeaza mult copiii in procesul de integrare in gimnaziu.

,Profesorii clasei trebuie sd le arate cd noile materii pot fi interesante.(...) li ajut sd-si
dobdndeascd treptat increderea in sine; ii fac sd simtd cd si noi, profesorii de la clasd putem fi
atasati de ei, ca si doamna invdtdtoare, dar si elevii trebuie sd inteleagd, sau trebuie sd-i ajutdm
noi, impreund cu pdrintii, sd inteleagd cd inceputul acestui ciclu de invdtamdnt reprezintd o altd
si noud etapd, in care trebuie sd invete, sd devind mai responsabili si mai maturi, sd isi dezvolte
atentia distributivd si sd-si modeleze comportamentul in functie de cerintele fiecdrui profesor in
parte” (profesori de gimnaziu, Bucuresti). ,Oferim pdrintilor cdte o ord de consiliere pe
sdptdmdnd. Ar trebui s existe mai multe ore in care sd faci consiliere cu ei, dar nu vin si nu
avem nicio metodd de constrdngere pentru pdrinti, pentru a motiva implicarea” (profesori de
gimnaziu, com. Girogc, jud. Timis).

Profesorii constientizeaza faptul ca, in unele situatii, nu au o pregdtire psiho-pedagogica
suficient de temeinica pentru a solutiona singuri dificultatile de adaptare ale copiilor, nici
suficiente parghii pentru interventie. Ei simt atunci nevoia sustinerii din partea altor parteneri
educationali, precum consilierul/ psihologul scolar sau alti specialisti.
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»Avem un copil cu handicap in clasa a V-a, nu avem insd foarte multe informatii despre
diagnosticul lui. Eu am incercat cu duhul bléndetii, prin stimulare pozitivd. Cu altii am incercat si
cu amenintdri, nu numai cu duhul bldndetii. Sunt multe schimbdri, nu mai avem nici consilier sau
psiholog in scoald.(...) Eu vorbesc cu ei, le spun. Dar nu are prea mare efect. Consecinta este nota
la purtare. Pe unii ii afecteazd, pe altii nu. Trebuie o rdbdare infinitd cu ei, sa le ardti ca 7i asculti.
In astfel de cazuri si noi ar trebui sd fim consiliati, nu de fiecare datd stiu cum sd md comport”
(profesori de gimnaziu, com. 2 Mai, jud. Constanta).

Profesorii cauta delegarea responsabilitatii pentru pregatirea copiilor pentru trecerea in
nivelul secundar catre alti actori: elevii, parintii, consilierul scolii. Ei reclama lipsa de timp, lipsa
de interes si de colaborare din partea multor parinti, lipsuri ale sistemului de Tnvatamant etc.,
fira sd se refere la rolul propriu in procesul de acomodare a copilului la nivelul gimnazial. Tn
aceste situatii profesorii se acoperda adesea de masuri formale, fac referire la regulamente,
obligatii ale familiei, ale invatatorilor si nu considera prea important ce ar putea face ei in
situatia respectiva.

,E 0 chestie de sistem: unii copii se adapteazd, altii nu” (profesori de gimnaziu, Urziceni,
jud. lalomita). ,Nu existd o comunicare autenticd intre scoald si familie. Nu existd coerentd, nu
ne sprijinim unii pe altii deloc. Urmarea este cd la scoald si acasd copilul se comportd total
diferit” (profesori de gimnaziu, com. 2 Mai, jud. Constanta). ,,Le explicdm copiilor cd trebuie s
fie mai atenti si mai activi la ore. (...) Le prezentdm Regulamentul de Ordine Interioard al
unitdtii” (profesori de gimnaziu, Bucuresti). , /i indrum cédtre psihologul scolii (...), dar aici ne
izbim de impedimentul major al prejudecdtilor pdrintilor, pentru cd cei mai multi resping fard
drept de apel ideea de a-si trimite copilul la psiholog, considerdnd cumva cd asta inseamnd cd
este «nebun» sau «bolnav». Cu toate cd am incercat sa le explicdm, pentru multi a fost inutil”
(profesori de gimnaziu, Timisoara, jud. Timis). ,Nu existd consilier in scoald si avem doar o ord de
dirigentie — dirigintii pot face mult mai multe lucruri, dacd au timpul necesar” (profesori de
gimnaziu, com. Girogc, jud. Timis).

Cele doua atitudini manifestate de profesori — fie de sustinere, fie de lipsa a sustinerii —
conduc la un mozaic de situatii, pe care fiecare copil intrat in ciclul gimnazial 1l percepe in felul
sau; unora li se pare ca ,nu s-a schimbat nimic”, altora ca ,s-a schimbat totul”, unora ca este
usor, altora cd este mult mai greu. Copiii Ti apreciaza pe acei profesori care 1i ajuta sa se
integreze, care sunt ,buni”, ,draguti”, care pot sa stapaneasca clasa, care stiu sa-si prezinte
materia intr-un mod interesant si atractiv pentru copii, care sunt apropiati si indragiti de copii.
Deseori o relatie buna, apropiata intre copii si cadrul didactic deschide nu numai comunicarea, ci
si interesul copilului pentru disciplina predatd de acel profesor. Pe de altd parte, gradul de
dificultate mai mare din ciclul gimnazial, lipsa sustinerii copilului de catre cadrul didactic,
intransigenta si lipsa de intelegere a acestuia fata de dificultatile copilului, o comunicare
defectuoasa intre partenerii educationali pot conduce la esec scolar din partea elevului, chiar la
abandon scolar in cazuri extreme.

2.2.2. Pregdtirea copilului de cdtre familie

in cazul parintilor, ca si in cel al profesorilor, s-a constatat in multe situatii amanarea
pregatirii copilului pentru trecerea in ciclul gimnazial, pana in momentul intrarii in clasa a V-a.
Multi parinti avand copiii in clasa a IV-a au afirmat catre sfarsitul semestrului al doilea al clasei a
IV-a (in luna mai sau iunie!) ca nu au vorbit incd despre trecerea in clasa a V-a cu copilul lor. Mai
mult decat atat, unii (in special In mediul rural, unde trecerea se face mai lin!) au afirmat ca
aceasta trecere este ceva normal, firesc si ca cei mici nici nu trebuie pregatiti in mod special.

»Nu stiu dacad trebuie pregdtiti in mod special. Sperdm sd nu aibd probleme. Dacd apar
probleme, vom vedea atunci. (...) Avem si copii mai mari, iar ei nu au avut nicio problemd. Copiii
sunt mult mai deschisi decdt noi” (parintii copiilor de clasa a IV-a, com.2 Mai, jud. Constanta).
,Nu am fdcut ceva special pentru pregdtire, trecerea este ceva firesc. (...) Copiii nu sunt stresati,
nu isi fac griji pentru cd trec la gimnaziu. (...) Este ceva normal, nu e o asa mare problemd, intrd
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in conversatiile uzuale, nu necesitd pregdtiri mai deosebite.(...) Asteptdm sd vedem impactul si
vom mai vedea atunci, acum e prematur sd vorbim” (parintii copiilor de clasa a IV-a, com. Giroc,
jud. Timis).

Familia pregateste adesea mai difuz, mai putin direct si intentionat intrarea copilului in
ciclul gimnazial decat o face scoala. Relatiile de fratrie joaca un rol foarte important, copiii mai
mari ofera de multe ori informatii relevante, chiar ,picante”, despre gimnaziu, iar cei mici le
retin cu multa usurinta. Tot fratii mai mari 1i sustin uneori pe cei mici in organizarea timpului
petrecut fara parinti, cu mesele de pranz, realizarea unor teme sau cu explicatii, daca cei mici nu
au inteles ceva la scoala. Ei preiau astfel din atributiile parintilor, care — fie absenti de langa
copil, fie depasiti de solicitari — nu au mereu disponibilitate pentru sustinerea celui mic.

»Am doi copii. Pe cel mai mare cu doi ani il pun sa-i explice ceea ce simte si cum vede el
trecerea de la un nivel la altul” (parinti ai copiilor din clasa a IV-a, com. Dumbrava, jud. Prahova).
,Copiii se intereseazd intre ei despre profesori si au deja o idee cum sunt acestia si ce pretentii au
de la ei, stiu la ce sd se astepte” (parinti ai copiilor din clasa a V-a, com. 2 Mai, jud. Constanta).
»Noud, pdrintilor, ne este mai greu decdt le este lor. (...) i-am redus indatoririle casnice” (parinti
ai copiilor din clasa a V-a, Bucuresti).

Parintii intervievati la inceputul clasei a V-a au identificat insa si unele dificultati cu care se
confrunta cei mici si au semnalat urmatoarele modalitati prin care ii sprijind pe copii pentru
integrarea mai facila in ciclul gimnazial.

Multi parinti privesc dezvoltarea copilului in general si de aceea apreciaza aceasta etapa
in care intra copilul drept una in care cel mic are in continuare nevoie de afectiunea familiei, de
intelegere, incurajare, grija sufleteasca, dar si de asigurarea unor conditii materiale decente. Ei
isi propun Tn acest sens sa fie alaturi de copiii lor, sa le arate in continuare dragostea, sa le
acorde timp si atentie, sa se ocupe de ei, sa nu-i rasfete, dar nici sa nu-i neglijeze, sa nu-i sperie
in raport cu schimbarile ce urmeaza odata cu intrarea in clasa a V-a.

»Noi Tl ajutdm pe copilul nostru financiar, cumpdrdm culegerile cerute de profesori. Dacd
mai au nevoie de ajutor, suntem gata sd-I oferim. Dar in general nu mai intreabd ei, afld temele
de la alti colegi, se ajutd unii pe altii, copiazd in pauzd temele unul de la altul, dacd n-au ajuns sd
si le scrie” (parinti ai copiilor din clasa a V-a, com. 2 Mai, jud. Constanta). ,,Petrecem mai mult
timp impreund. (...) Sunt receptivd la problemele sale si il incurajez permanent” (parinti ai
copiilor din clasa a V-a, Bucuresti).

Tnvatatorii si profesorii de gimnaziu s-au exprimat asupra modului in care parintii si pot
sustine copilul Tn acest proces de trecere si au semnalat aceleasi aspecte, ca fiind foarte
importante. Ei au detaliat in plus si modalitati concrete din care transpare ,grija pentru copil”
sau faptul ca parintii ,,se ocupa” de cel mic: petrec mult timp (de calitate!) cu copiii, comunica
mult si deschis cu cei mici, in general le stimuleaza dorinta de a comunica, de a afla lucruri noi, i
pun sa citeasca, au asteptari realiste de la copii si le comunica aceste asteptari, le sunt alaturi in
ceea ce intreprind, nu 1i preseaza cu pretentii exagerate. Parintii ar trebui, in opinia cadrelor
didactice, sa nu se centreze atdt de mult pe note, sa-i incurajeze pe copii, indiferent de
performantele acestora.

in special, profesorii considerd — pe baza unor experiente anterioare — ci este foarte
important ca parintii sa aiba o atitudine pozitiva fata de cadrele didactice, fata de scoala si fata
de invatare. Aceasta implica: sa manifeste chiar ei respect fata de cadrele didactice, sa nu-i
vorbeascad de rau pe profesori de fata cu copilul, s& mentind o legatura stransa cu scoala, cu
dirigintele si profesorii copilului, comunicand periodic cu acestia despre comportamentul,
dificultatile si performantele scolare ale copilului.

»Mentinem tot timpul legdtura cu doamna dirigintd: venim la consultatii, la sedintele cu
pdrintii. Sunt insd si unii pdrinti ai copiilor din clasa unde e fiul meu, pe care nu-i cunosc,
deoarece nu vin nici la consultatii, nici la sedinte. Acolo sunt cele mai multe probleme” (parinti ai
copiilor din clasa a V-a, Bucuresti).
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n plus, date fiind noile realitéti scolare, in care profesorii nu mai ajung sa acopere toate
atributiile Tnvatatoarei, parintii trebuie — in opinia cadrelor didactice, dar si a unora dintre parinti
— sa-si sustina propriul copil in invatare: ei trebuie sa-i stabileasca copilului un program de
lucru, pe care sa-l si supravegheze apoi, trebuie sa-i verifice copilului temele (activitate pe care
in scoala primarad o facea invatdtoarea, dar pe care profesorii adesea nu o mai pot asigural),
trebuie sa-l ajute la Tnvatarea lectiilor, explicandu-i anumiti termeni, pe care poate nu i-a inteles,
trebuie sa insiste asupra unor competente insuficient de bine dezvoltate, exersand in plus cu
copiii acasa (intelegerea corecta a textelor din manual, rezolvarea mai rapida a exercitiilor etc.),
trebuie sa verifice rezultatele scolare ale copiilor.

LI controldm la lectii, i dém explicatii suplimentare — nu zilnic, doar din cénd in cénd, in
functie de timpul pe care il avem. {(...) Il punem sd lucreze suplimentar la romdnd si matematicd.
(...) Il ascultdm tot timpul la lectii, la istorie, la geografie, la materiile noi, mai ales la francezd.
(...) Cand nvatd si are rezultate bune, ii raspldtim efortul oferindu-i mici recompense: o activitate
care ii face pldcere, din cdnd in cdnd o excursie la final de sGptdmdnd, mai rar recompense
materiale” (p&rinti ai copiilor din clasa a V-a, Bucuresti). ,/l ajut sd-si facd un program de lucru,
facem temele Tmpreund, il pun sa facd lectii suplimentare, i-am redus numdrul activitdtilor din
afara scolii. (...) Are o ord de culcare rezonabild” (parinti ai copiilor din clasa a V-a, Bucuresti).

n cazul aparitiei unor probleme sau dificultati majore, parintii vorbesc intre ei si cu colegii
copilului, apeleaza la ajutorul profesorului diriginte sau al consilierului scolii. Lucrul in retea si
colaborarea raman insa putin valorizate, iar efortul de facilitare a integrarii copiilor in ciclul
gimnazial este mai degraba unul propriu fiecarui actor in parte, puternic influentat si limitat de
realitati concrete, individuale.

Apelul la specialist este adesea initiat de cadrele didactice, dar respins de catre parinti;
invatatorii colaboreaza in general bine intre ei, dar nu atat de bine cu profesorii; profesorii au
deseori nemultumiri legate de comunicarea si colaborarea cu parintii; parintii constata o
indepértare a copiilor de familie si orientarea acestora citre congeneri... In aceste conditii nu
este surprinzator ca eforturile din partea tuturor actorilor educationali implicati, desi sustinute,
nu sunt mereu convergente si nu au, ca atare, mereu eficienta dorita.

3.Cai de adaptare a copilului la trecerea in ciclul gimnazial

Primele saptamani din clasa a V-a sunt foarte importante pentru elevi, dar nu neaparat
hotaratoare. Exista o trecere in trepte sau o sinusoida in formarea ,meseriei de elev’ de
gimnaziu, dincolo de etichetele sau stereotipurile despre un elev sau altul. Statutul sau poate sa
sufere mutatii bruste sau contrare directiei de pornire. Numai urmarit in timp, in raport cu
anumiti indici, se poate afirma cat de solida este integrarea unui copil in viata scolara.

Noi am luat Tn considerare intervalul initial de adaptare, cel care-l priveste pe elevul
debutant in gimnaziu, precum si sprijinul acordat (sau care ar trebui sa i se acorde acestuia) in
primele saptamani de scoala.

De aceea, fenomenul de adaptare priveste aici doar necesitatea unui bun inceput,
respectiv ratarea acestuia dintr-o multime de motive legate de pregatirea, apoi de sprijinirea
elevului in vederea unei treceri fara bulversari la un nou ciclu de invatamant. Asta tnseamna ca
n-am urmarit sa asociem in mod direct perceptiile subiectilor despre situatia initiala in care se
gaseste elevul de clasa a V-a cu previziuni despre forme mai avansate de inadaptare, care pot
conduce la esec scolar, ci doar cu niste conditii minim necesare pentru eventuala prevenire a
acestuia (de exemplu, prin restrangerea formelor de manifestare a didactogeniilor).

Vorbind de sustinerea elevului de clasa a V-a din partea profesorilor si a parintilor, ne
referim Tn special la atitudini si initiative ale acestora, bazate pe aprecierea feedbackului elevului
la situatii la care acesta a fost martor si protagonist, situatii care tin de interactiunea lui cu noua
realitate scolard. Opiniile adultilor despre sustinerea/ sprijinirea elevului, despre ghidarea
acestuia in ,cursa cu obstacole” a inceputului de gimnaziu ofera astfel ocazia de a surprinde
cateva aspecte legate de experientele elevului la scoald si in familie. Din aceasta cauzj,
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intrebarile adresate profesorilor si parintilor au un spectru larg de cuprindere, raspunsurile
acestora Tn cadrul interviurilor baleind pana la extreme, intre stereotipie si particularitate. De
exemplu, referindu-ne la scoald, este de ordinul evidentei ca, dupa ce elevul intra in clasa a V-a,
adaptarea lui nu priveste doar schimbarile prilejuite de trecerea in ciclul gimnazial, ci si contactul
cu o intreaga cohorta de modificari si probleme structurale ale sistemului de fnvatamant
preuniversitar.

Pe de alta parte, dificultatile de adaptare au si determinadri strict contextuale:
»provocarile” nu sunt aceleasi in clasa zero, clasa a V-a sau a IX-a. Ele variaza de la o scoala sau
zona geograficd la altd scoald sau zona. Mijloacele pedagogice utilizate Tn vederea adaptarii
copilului sunt dependente de persoanele care furnizeaza servicii de educatie, de mediul familial,
ca si de decupajul din fluxul ritmurilor scolare considerat a ridica probleme deosebite de
acomodare cu un nou ciclu de invatamant.

Nu se poate pune semnul egal intre integrare si conformare (sau, mai rau, conformism)
fata de valorile si normele scolii. Integrarea este simultan/ alternativ adaptare si asimilare.
Exercitand o presiune constanta asupra factorilor mediului scolar, elevii nu au cum sa fie socotiti
doar un element pasiv; ei nu doar reactioneaza la stimulii veniti dinspre scoald, dar si contribuie
la modificarea conditiilor si contextelor in care se afla angrenati. Elevii se adapteaza la cerintele
scolii, clasei, profesorului, dar si scoala e obligata sa se plieze pe specificul varstei elevilor si pe
caracteristicile individuale ale acestora.

n afard de asta, inca din debutul clasei a V-a, elevul face relativ repede cunostintd cu o
suma de practici, rutine si rituri scolare; sunt tipare sau patternuri amestecate insa cu solicitari,
gesturi si comportamente care au o doza de imprevizibil, de inedit in raport cu reperele deja
descoperite. Elevul se integreaza si prin discriminarea intre tipare si imprevizibilul situatiilor
scolare, ca si intre normativitate si marja de abatere tolerabila fata de aceasta.

3. 1. Trecereain clasaa V-a

Raspunsurile copiilor la intrebarea: ,,Cum vi s-a pdrut trecerea in clasa a V-a (ce vd place si
ce nu)?” au relevat unele aspecte privind acomodarea lor.

3.1.1. Aprecieri de ansamblu ale elevilor despre acomodarea lor cu clasa a V-a

Atitudinile si motivatiile fata de factorii de care depinde acomodarea la cerintele scolii
gimnaziale sunt deseori ambivalente de la un elev sau altul, de la o clasa/ scoala la alta clasa/
scoala. Acelasi factor (evolutia elevului insusi sau colectivul de elevi din care face parte, materiile
sau calitatea predarii etc.) poate fi conotat pozitiv sau negativ de catre elevii intrati in clasa a
V-a, iar aprecierile acestora se nuanteaza prin luarea Tn considerare a componentelor mai
multor factori. Opiniile de ansamblu ale elevilor despre recenta trecere in ciclul gimnazial
cuprind o gama largd de judecati, situate intre cele transant antinomice. Unora dintre elevi
trecere in clasa a V-a li s-a parut ,,usoard”, ,frumoasa”, ,placuta”, ,un inceput bun”. Ceea ce nu
fnseamna cd totul a fost facil, lipsit de emotii: ,inceperea clasei mi s-a pdrut normald, dar am
avut si emotii” — declard un copil. Un elev caracterizeaza etapa de acomodare la clasa a V-a
drept ,palpitantd”, in timp ce alti elevi caracterizeaza astfel rezultatul depasirii dificultatilor de
integrare: ,,Acum incep sd md obisnuiesc”. Sau: ,La inceput m-am speriat. Dar cu timpul m-am
acomodat si a inceput sd-mi placd”.

Spre deosebire de impresiile acestea, exista destui elevi pentru care inceperea gimnaziului
este In general dificila, grea, foarte grea. Chiar si cand lucrurile au debutat sub bune auspicii:
Jinceputul a fost usor, dar a devenit greu pe parcurs”. Sau: ,La inceput (trecerea) mi s-a pdrut
usoard, apoi am trecut la lucruri mai dificile”. Tnsé trecutd cu bine perioada de inceput, uneori
problemele nu dispar: ,,Mie mi se pare mai grea continuarea; inceputul a fost simplu si ne-au
ldsat sd ne acomoddm”.
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n concluzie, inceperea clasei a V-a a fost usoard/grea ori a evaluat de la dificil la usor sau
invers. La o parte dintre elevi este vorba, prin urmare, de o evolutie constientizata de subiectii
intervievati, de o mica sinusoida cu final mai degraba pozitiv. Raspunsul sintetic sau deviza la
care ar adera multi dintre elevii cu care s-a stat de vorba ar putea fi propozitia emisa de unul
dintre ei: ,Este si pldcut si greu”.

Factori si conditii care faciliteaza integrarea elevilor in clasa a V-a

Am apreciat conditiile de facilitare a integrarii in functie de ceea ce elevilor , le place”.
a) Dezvoltarea copilului — privita in raport cu lumea adultilor/ parintilor

Copiii se simt mai maturi, mai independenti si mai responsabili odata cu trecerea la alt
nivel de scolarizare: ,,Cel mai bun lucru este cd m-am maturizat, cd sunt mai responsabil”.
Afirmatie intarita de un alt elev: ,Simtim cd avem mai multa libertate. Pdrintii au mai multa
incredere in noi. Suntem mai deschisi, mai indrédzneti” .

b) Colectivul clasei, colegii

Pentru unii dintre elevi este important ca s-a pastrat colectivul (sau macar nucleul) clasei.
Pentru astfel de elevi, pastrarea colectivului reprezinta o conditie, o circumstanta solida pentru
tot ce priveste procesul adaptarii: Tnceperea anului scolar a fost ,si grea si usoard; grea cd
ne-am despdrtit de doamna invdtdtoare, si usoard cd suntem majoritatea asa din clasa I”
(dintr-un interviu cu un elev dintr-o scoala rural3, judetul Prahova).

Dimpotriva, pentru alti elevi tocmai intrarea intr-un nou colectiv (cand elevul a schimbat
scoala) sau venirea de noi colegi poate reprezenta prilejul unei mai bune adaptari la trecerea in
ciclul gimnazial. Pot fi elevi care acorda importanta noutatii, varietatii (colegi noi, profesori noi,
materii noi) — indiciu al capacitatii elevului de a se integra relativ usor in noua clasa de elevi sau
intr-un microgrup al clasei in care elevul se simte acceptat si valorizat, respectiv indiciu al venirii
in clasa de elevi cu care subiectul ajunge n relatii bune, de prietenie.

c) Profesorul — competente psihoafective si psihopedagogice

Daca in relatarile despre deficientele si dificultatile intdmpinate la scoald elevii se
orienteazd spre mai multe aspecte (la fel cum procedeaza in privinta propunerilor de
Tmbundtdtire a vietii lor de scolari), in cazul a ceea ce le place in clasa a V-a ei se centreaza pe
problematica prestatiei profesorului. De figura profesorului se leaga, direct sau indirect, mai
toate caile unei bune acomodari a scolarului la exigentele gimnaziului. Atitudinile, experientele
si motivatiile sale reflecta gradul covarsitor in care adaptarea la diverse situatii scolare
presupune un comportament adaptativ fata de cadrele didactice. De reguld, cand elevii fac
aprecieri pozitive despre obiectele de studiu, sistemul de evaluare si modul de invatare, acestea
trebuie vazute drept ecouri la referirile favorabile despre profesori si diriginti.

Elevii se bucura cand au profesori ,intelegatori”, suportivi si care 1i ajuta sa invete usor.
Sunt acei profesori care fac lectiile interesante, cand elevii invata dar se si ,, distreazd”: ,,imi place
si ora de muzicd — cdntdm, ne distrdm, avem si un cor al scolii”. Faptul ca elevii se pot simti bine
la orele de educatie muzicald nu Tnseamna ca lucrul acesta este neaparat obligatoriu sa se
intdmple la dexteritati. Exista clase unde, de exemplu, a face educatie fizica le pare elevilor un
chin spartan.

Profesorii pe care scolarii ii apreciaza foarte mult sunt cei ,buni”, indulgenti, toleranti: ,Ne
iartd cédnd nu stim, cdnd nu avem tema fdcutd”. Sunt acei profesori care nu doar ca nu-i
sanctioneaza imediat pe cei care n-au invatat, dar care si dau note mai mari, de incurajare, celor
care macar se straduiesc, dau dovada de bunavointa (nota ca stimulent): , Toti profesorii ne mai
dau sanse. Unii profesori dau note mai mari unor copii care nu stiu prea bine, doar ca sd-i
incurajeze” (elevi, Bucuresti).

Dar elevii observa in acelasi timp ca bundtatea nu-i de ajuns pentru o lectie reusita (cum
nu e de ajuns nici macar competenta culturala a dascalului). Fie pentru ca profesorul nu poate
stapanii clasa (ar fi nevoie de aplicarea unui management al comportamentului clasei): ,,Copiii
nu-i ascultd si fac gdldgie”. Sau: ,Cea de acum predd foarte bine, e calmd, dar nu ne
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stdpdneste.(...) E o profesoard bund, dar multi copii profitd de bundtatea ei” (interviu cu un elev

din judetul Constanta); fie ca e vorba de o clasa cu elevi ce pot fi motivati si implicati mai greu in

scenariul predarii si Tnvatarii: ,,Noi suntem cea mai proastd clasd... asa ne-au spus ei”.

O ratiune pentru care profesorul place elevilor este si aceea ca profesorul ii ajuta pe elevi
sd se evidentieze: ,/mi plac profesoarele de matematicd, romdnd, englezd, istorie, desen si
spaniold deoarece md cunosc bine, cd rdaspund des la ore” (elev, Bucuresti). Chiar imaginea pe
care un cadru didactic si-a facut-o despre un elev si pe care i-a transmis-o acestuia, ca printr-un
efect Pygmalion, poate constitui un imbold pentru elev de a depasi greutatile inerente ce apar la
intrarea Tn gimnaziu. Acest cadru didactic poate fi insasi doamna invatatoare, cand aceasta este
considerata emblema unui paradis pierdut si apoi regasit al scolii primare: ,,Cdnd suntem presati,
avem mult de invdtat, ma gdndesc ce bine era intr-a patra. Acest lucru Tmi dd puterea sa nu-i
dezamdgesc pe domnul invdtdtor, pe doamna invatdtoare, sa trec peste greutdtile din clasa a
V-a” (elev, Prahova).

in afard de diversi profesori, elevii remarca rolul dirigintelui, in care se reflectd cel mai
bine Tnsusirile cadrului didactic suportiv (,doamna diriginta ne ajuta”), si afirma ca agreeaza ora
de dirigentie. Aceasta le ofera ocazia de a vorbi despre problemele clasei si ale elevilor, inclusiv
despre comportamentul elevilor problema.

in sfarsit, elevilor le place in mod deosebit cd au mai multi profesori, diferiti ca preferinte,
stiluri de predare, cici poti invata de la fiecare altceva. in fond, elevii deschisi spre varietatea
profesorilor si materiilor sunt constienti ca varietatea aceasta poate oferi oricarui elev ocazia sa
se afirme prin cunostinte sau aptitudini, la scoald, ca si in diverse concursuri, olimpiade. Un elev
de la o scoala din judetul Timis face o constatare care pare neutra: ,Avem mai multi profesori si
trebuie sa tii cont de preferintele si de stilurile fiecdruia”. Simplu fapt ca elevul este constient de
aceast3 realitate este, pentru el, o punere in gardd, ceva ce il obligd implicit. in afara de asta,
varietatea nu este doar o cale spre multiplicarea cunostintelor, ci si spre cunoasterea mai multor
tipuri de personalitate: , Este emotionant sa descoperi cum este fiecare”.

O schema simplificata a insusirilor cadrului didactic care faciliteaza o buna acomodare a
elevilor cu specificul ciclului gimnazial poate fi redata prin gruparea lor in trei categorii de
competente.

Competente psihoafective si de comunicare ale profesorilor care:

e sunt ,buni”: blanzi, intelegatori (toleranti; indulgenti in notare); respecta elevii si vorbesc
frumos cu ei;

e sunt ,calmi, rabdatori”;

e glumesc, sunt amuzanti (copiii au oricand nevoie de un ingredient de umor din partea
adultilor);

e i ajutd pe elevi sa se afirme;

e stiu sa-i incite pe elevi cu promiterea de recompense pe gustul lor (,,Ne-a promis cd ne aduce
bundtdti de mdncare ... sper cd se va intGmpla”).

Competente psihopedagogice — sunt profesori care se remarca prin:

e calitatea demersului didactic: , Fac orele interesante”; ,,Cand nu intelegem ne explicd”; ,,nu
ne predau mult”;

e transmiterea de cunostinte interesante, folositoare: ,Ne fnvata lucruri interesante”; , Ne
invata multe, ceva nou”; ,,imi place engleza pentru cd invdt o limbd strdind, geografia pentru
cd aflu mai multe lucruri despre Pdmdnt si desenul pentru cd pot deveni o pictoritd” (interviu
Bucuresti).

Competente de management al disciplinei la clasa: elevii se refera la profesorii care ,fac
liniste” si stopeaza manifestarile elevilor cu un comportament opozitional.

Factori si conditii care ingreuneaza integrarea elevilor in clasa a V-a
Am apreciat aici dificultatile in functie de ceea ce elevilor ,nu le place”.
a) Intrarea intr-un colectiv nou
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Exista situatii ale unor elevi care recunosc ca au intdmpinat greutati la schimbarea
colectivului clasei. Doua exemple: ,Am schimbat scoala si mi-a fost greu la inceput”’. Asadar,
cauza dificultatii o reprezinta un obstacol legat de acomodarea cu noua clasa, dar depasita in
scurt timp. ,Am venit cu alti colegi (dintr-o clasd care s-a desfiintat) si ne-a fost greu”. in acest al
doilea exemplu, se observa ca, desi elevul a venit intr-un nou colectiv impreuna cu alti colegi,
acomodarea cu grupul—clasa poate sa nu fie mai putin anevoioasa.

b) Interactiunea dificila cu elevii din clasele mai mari

Riturile scolii, de trecere, includ acte de agresare a elevilor de clasa a V-a. Violenta pare la
ea acasa in spatiul scolii. lesiti din ,,alveola” clasei, mandri ca au ajuns la gimnaziu, elevii pasesc
pe culoarele si in curtea scolii pe un teritoriu necunoscut si nu tocmai prietenos: , E rdu pentru
cd cei mari isi bat joc, te iau peste picior”. Din motiv de relaxare, pauza devine momentul
sesizarii partii hade, contondente a scolii: ,,Nu-mi place in pauzd. Cei de-a VllI-a ne necdjesc (mai
ne injurd, mai intrd si in timpul orei — scriu pe tabld, ei se considerd «sefi»). Avem colege cu
prietene intr-a Vlll-a, care ne bat ...” (eleva, Prahova). Nici in scoli din Bucuresti lucrurile nu sunt
mai roze: ,,Nu-mi place cd unii sunt agresivi, se iau de noi, ne amenintd, ne imping”. invitarea
sociala la scoala intre grupuri de varste diferite gaseste scoala intr-o stare de blocaj. Fara un
proiect de sprijin educativ, socializarea scolard are secvente, neperturbate, de legea junglei: ,in
primele zile — spune un elev — pe bdieti ii luau pe sus, ii duceau la ei in clasd si ii bateau”. ,Poate
cd si ei (cei mari) — adauga acelasi bdiat — au primit bdtaie la réndul lor” (elev, Constanta).

Filmul relatarilor despre violenta intra muros cuprinde doua episoade principale: elevii
mai mari i terorizeaza pe cei mici intrand peste ei in clasa si producand dezordine si neliniste; fi
,vaneaza” pe cei mici in pauza si, sub pretextul ca le-au ,incalcat” teritoriul, le administreaza
cate o corectie. De fapt, avertizati de ce li se poate intampla, elevilor din primul an de gimnaziu
nici nu le trece prin cap sa intre in clasele celor mai mari (,,cd, dacd intrdm, nu mai iesim cu
picioarele intregi de acolo”).

c) Profesorul

Atitudinea profesorului este importanta pentru acomodarea copilului, indiferent daca
profesorul constientizeaza (pe deplin) sau nu impactul atitudinii lui.
Despre relatia profesor-elevi (in general)

Elevii constata ca unii profesori ,tipa si vorbesc urat”, ,ne fac morala tot timpul, ne spun
cd suntem rdi”, ,nu ne las3 sd venim cum vrem noi Tmbracati”. in timpul relativ scurt de la
inceperea anului scolar, cadrele didactice inca nu au ajuns sa-i cunoasca bine pe elevi: ,Nu-mi
place: nu mai avem acelasi rost. Suntem mai multi, dar nu ne mai cunosc asa de bine”. Ceea ce s-
ar putea intelege si in acest mod: desi ar putea sa existe o cunoastere cumulativa despre un
anumit elev, totusi cunoasterea acestuia este inca firava, incertd, ca si locul care i se rezerva
elevului Tn economia clasei. Elevul solicita vizibilitate, un drept la recunoastere.

Elevii din unele scoli se plang ca profesorii intra la clasa din timpul pauzei. Elevii din alte
scoli sunt neplacuti impresionati ca ,profesorii vin tarziu din pauza si baietii se bat”. Sunt cadre
didactice dand dovada de o anumita lentoare in mergerea la clasa. De unde contributia
involuntard a unora dintre cadrele didactice la crearea dezordinii si a unui climat nefavorabil
educatiei si derularii lectiei. Interesati sa-si {inad lectia, profesorii neglijeaza cateodata alegerea
unei abordari adecvate fata de elevii cu CES: ,Nimeni nu mai tine cont cd avem un copil cu
handicap in clasd”. Un alt subiect din aceeasi clasa nuanteaza: , Unii profesori tin cont, altii nu.
Copiii Insd sunt foarte rdi, il scuipd, il bat, i-au rupt ména” (elev, Constanta). Problema principala
nu este ca profesorul, din graba sau lipsa mijloacelor adecvate, s-ar face oarecum culpabil, ci
faptul ca tendinta elevilor, de a-1 desemna pe elevul in cauza drept tap ispasitor (recurgerea la
bullying), poate fi intarita de cadrul didactic, desi fara voia acestuia.

Despre competentele psihopedagogice ale profesorului

Exista cadre didactice, la unele materii, care nu vin cu explicatii, ci se rezuma sa-i puna pe

elevi sa copieze ce este scris pe tabla. Predarea poate lua forma de dictare-fluviu de pe tabla:
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,Unii profesori scriu cinci table, sterg si iar scriu, indiferent dacd dacd nu-i putem urmari” (elev,
Bucuresti).

Profesorii in cauza scriu mult si repede; elevii nu pot tine pasul cu acestia. Apare o cazna a
ludrii notitelor (copiere de pe tabld; simpla dicatare). ,Profesoul face acelasi lucru”, se intra
intr-o mecanica inabusitoare a lectiei: ,,Nu-mi place cd la educatia tehnologicd mai mult scriem.
Cu doamna invdtdtoare fdceam multe activitdti ingenioase” (elev, Dolj). Profesorii sunt mult mai
exigenti decat cadrele didactice din primar (,te iau mai din scurt”) si, pe alocuri, chiar foarte
exigenti. Parerea elevilor este ca exigentele sunt exagerate. Un scolar se explica: profesoara de
franceza ,,ne-a dat dintr-odatd prea greu, la niverlul celor care fac meditatii. Doamna nu vrea sa
inteleagd cd doar cei care au fdcut suplimentar stiu” (elev, Bucuresti). Exista profesori partinitori
(,profesorii nu sunt asa de impartiali”), care dau ,teme foarte multe” sau cantonati Tn
monodisciplinaritate (,fiecare profesor este interesat doar de materia lui”). Uneori, carentele
didactice ies asa de mult in evidentad, incat solutia cea mai buna ar fi mutarea la o scoala din alta
localitate. Dar sunt si copii care nu si-au cristalizat deja o opinie: , Unii profesori nu mi-au ldsat
vreo impresie”. Nu-si dau ncd seama ce vrea profesorul, acesta nu uzeaza de ,trucuri”
pedagogice sau nu dispune de carisma — cauzele pot fi diverse.

Enumerate schematic, actele si atributele cadrelor didactice neconvenabile elevilor se
refera la doua mari domenii de competenta.

Competente psihoafective si de comunicare ale profesorilor care:

e 1nca nu-i cunosc bine pe elevi;

e i cearta mereu pe elevi (,fac morala tot timpul”), tipa la elevi, le vorbesc ,aspru”, ,urat”, ii
jignesc;

e ,sunt prea seriosi”;

e intarzie sa intre la ora; dovedesc inabilitate in relatia cu elevii cu probleme speciale etc.

Competente psihopedagogice ale profesorilor care:

e intrd intr-o mecanica a lectiei inabusitoare, fara orizont;
e au pretentii exagerate, sunt prea exigenti;

e sunt partinitori;

e ,dau mult de scris”;

e se limiteaza la o viziune monodiciplinara.

d) Procesul de invatare si evaluare

Tn clasa a V-a efortul de invitare creste substantial. Programul este foarte incircat,
materii, precum matematica, prezinta nivel de dificultate crescut; altele sunt ,aride” si fara
utilitate. Cand subiectul spune despre tehnologie cd nu-i place, pe langa probabila lipsa de
transfer afectiv de la profesor la materie, exista si handicapul disciplinei predate.

Elevul oscileaza intre un surplus de energie, disponibil mai ales pentru , Scoala, altfel” si
pentru activitati extrascolare, si senzatia (prematura) de oboseald, epuizare si stres. Cum poate
fi tinuta balanta — este o intrebare. Caci profesorul vrea totul de la toti: ,fiecare ne cere sd
invatdm din rdspunteri la materia pe care o predd; or, dacd am face asa, n-am mai avea timp
pentru celelalte” (elev, Bucuresti). E clar ca problema investirii de efort ramane nerezolvata cata
vreme fiecare profesor continua sa functioneze ca o monada.

Profesorii au pretentii, dar si parintii au pretentii mai mari ca inainte. Numai un copil cu o
judecata mai maturd se poate descurca: ,Cdnd apar mai multe pretentii, exigente, eu iau
hotdrdrea pe care o cred eu cd e cea mai bund” (elev, Prahova).

Elevii dau extemporale, un supliciu pentru unii, descopera testomania (,ne da mereu
teste”) si sunt stresati la gdndul ca vor da teza. Constata ca pot primi note ,foarte mici” si
inexorabilul produs prin trecerea notei in catalog. Elevul trebuie sa tinda cont de regula
penalizarii instituite de cadrul didactic: ,/a trei teme nefdcute ne dd 4”.

IM
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3.1.2. Coeziunea colectivului

Raspunsurile copiilor la intrebarea: ,Cei mai multi colegi sunt noi sau v-au fost colegi si
inainte? V-ati fdcut prieteni printre colegii noi? (Dacd ati avea o problemd/ un secret, ati vorbi cu
cineva dintre colegii tdi? Dar dintre profesori?)” ne-au adus unele [amuriri.

Perceptia elevilor asupre relatiilor intraclasa

Tn privinta coeziunii colectivului si a relatiilor de prietenie dintre elevii aceleiasi clase, in
interviuri sunt semnalate mai multe situatii.
a) Adultul ca factor coeziv

Majoritatea colegilor dintr-o clasa sunt noi si elevii s-au imprietenit repede intre ei, sunt
uniti. Rolul dirigintelui este in acest caz primordial: ,Doamna dirigintd ne-a ajutat sd ne
imprietenim, sd povestim despre noi”. Abilitatile sociale si tendinta de integrare sunt sustinute si
prin mentinerea legaturilor cu vechii colegi, aflati acum la clasele paralele. Sau sunt sprijinite
prin faptul ca elevii care sunt acum colegi de clasa erau fnainte la clase paralele, dar s-au
imprietenit Tm primar mergand impreuna in excursii. Asadar, conteaza ca elevii se cunosc de la
gradinita sau din ciclul primar.

b) Nouvenitii

Doar unii dintre colegii de clasa sunt noi, mai multi elevi declara ca si-au facut prieteni noi,
dar unitatea colectivului are de suferit. Elevii simt ca nu mai fac parte dintr-o clasa-monolit, ca
inainte. Ei isi dezvolta personalitatea, devin mai ,individualisti”, iar relatiile dintre elevi se
restructureaza in functie de evolutia personalitatii acestora. Elevii intervievati, care fac parte din
aceastd a doua categorie, percep si resimt reversul procesului de maturizare: ,Din punct de
vedere al colectivului, era mai bine inainte, eram mai uniti, acum unii au mai multe fete”. Sau:
,Unii dintre colegi s-au schimbat in réu. Inainte exista mai multd incredere intre colegi” (elevi,
Timis).

) Colectiv neschimbat

Situatia inversa celei prezente mai sus: colectivul clasei s-a pastrat aproape neschimbat,
iar colegii se simt ca ,intr-o familie”. Conflictele s-au diminuat mult fata de perioada scolii
primare. Cu unii colegi, elevii intervievati nu se simt prea bine deoarece sunt colegi ,,galagiosi” si
fiindca — spun elevii chestionati — ,,ne ceartd profesoarele din cauza lor”.

Cand colectivul clasei s-a pastrat si coeziunea acestuia este Tnsemnata, atunci ies mai mult
in relief colegii noi si ,nazdravani”: ,,Avem cdtiva colegi noi de la o clasd de ndzdrdvani, ei ne
stricd si pe noi”. Lucrul este cu atat mai valabil cand noii colegi sunt elevi repetenti: ,,Colegii mei
au invdtat de la ei toate prostiile”. Se produce un fenomen de contagiune in sanul clasei. Din
cauza unor astfel de colegi (dar nu numai din pricina acestora), copiii ajung sd manevreze un
limbaj slobod sau scabros, afirmare a unei ,libertati” in momente cand cenzura adultilor nu
poate interveni decat prin intermediul mustrarii de cuget: , Ne este putin cam rusine cd spunem
lucrurile rele, care nu ne plac”.

Elevii recunosc ca exista si colegi tiranizati, dintre aceia avand un handicap sau provenind
din familii sarace, si care ajung sa joace rolul de tap ispasitor: ,,Avem o fatd in clasd care are mai
multi frati mai mici decdt ea. Are probleme finaciare si nu vorbeste cu copiii din clasd ca sd nu
rddd de ea. Cei rdi rad de ea, i iau ghiozdanul, o jignesc. A avut pdduchi si de aceea rdad de ea.
Cam toti am fdcut asa in clasa a IV-a” (elev, Constanta).

Despre problemele sau secretele lor elevii discuta in primul rand cu elevii de acelasi sex,
urmandu-se logica inprietenirii. Prietenia apare mai intai intre baieti si intre fete in mod separat,
in vreme ce ,intre fete si baieti prietenii exista spre sfarsitul anului”. Fetele nu se confeseaza de
regula baietilor (caci ,baietii sunt rai cu noi”). Vorbesc despre problemele lor cu prietene din
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clasa lor, cu parintii si diriginta. O informeaza pe diriginta despre ce se intampla in clasa, despre
lucrurile neplacute si timpul liber; ii cer sfatul.

Baietii nu se confeseaza fetelor, nu le-ar spune un secret: , Nu I-as spune fetelor, pentru ca
stiu ce repede ar fi cunoscut de toatd lumea”. Profesorilor le-ar vorbi doar despre lucruri
secundare: ,,N-as spune vreunui profesor secretul meu decdt dacad ar fi ceva mai putin important,
nu ceva legat de familie, de exemplu cd a murit cineva. Pentru cd ar rGde de mine dacd am fdacut
o prostie” (elev, Bucuresti).

Perceptia copiilor despre noua viata scolara - influentarea/influenta acesteia

Doua observatii pot fi facute Tn legatura cu perceptiile copiilor despre intrarea in noua lor
viata scolara. Una vizeaza abordarea de catre profesori si parinti a acestui spectru sumbru al
tezej — realitate viitoare dar si realitate deja prezenta din punct de vedere psihologic. Sprijinul de
ordin mental din partea adultilor se transforma in pregatire a elevilor pentru atingerea unui
obiectiv bine fixat. Cealaltd observatie se referd la posibilitatile de adaptare ale elevilor din
perspectiva anvergurii pe care o au enunturile formulate de acestia.

a) Teza si ,filosofia” evaluarii

Intrarea 1n clasa a V-a e si debutul pregatirii pentru rezultatele promitatoare la teza (copiii
simt cd imaginea de sine/ stima de sine va depinde mult de acest factor). Informarea si
pregatirea psihologica a elevilor si parintilor in vederea tezelor i face, cel putin pe unii dintre
acestia, reticenti sau tensionati vizavi de viitorul apropriat. Exista elevi carora le displace nu ce
se intampla n prezent la scoald, ci mai ales ceea ce va urma inevitabil. Tactul dirigintelui
conteaza aici foarte mult: elevii vor intelege ca, prin teze, se obiectiveaza mai clar invatarea lor
(este ,momentul adevarului”) si ca, in subsidiar, in lumea adultilor existd un mecanism de
evaluare si ierarhizare a rezultatelor muncii intelectuale (asadar, ca existda o concurenta intre
membrii societatii). in acelati timp, ei pot fi ajutati sd inteleagd c& teza nu e un capéit de drum, ci
punctul intermediar al unui proces de finvatare. Aceasta privire de perspectiva asupra
mecanismului de evaluare nu vine sa falsifice realitatea (concurenta dintre membrii societatii
poate fi acerba si uneori nedreapta; rezultatul la teza poate avea efecte devastatoare asupra
unor elevi), ci sa ofere suport pentru o abordare cat de cat echilibrata a viitoarelor provocari ale
scolii (si nu numai). Dar pentru ca mesajul acesta sa-si atinga tinta, cadrul didactic are nevoie sa
fi asimilat el nsusi, de o maniera proprie, o mica ,filosofie” a evaluarii (extrasa din teoria si
practica domeniului curricular).

b) Spiritul de observatie al elevilor si adaptarea

Elevii percep ce se schimba la colegii lor in atitudini si comportament, dar si discrepanta
dintre autoritatea epistemica si cea deontica a unor cadre didactice. Acest simt critic fata de
realitatea scolara poate contribui la integrarea lor. Deseori, elevii dovedesc directitate si
capacitate de obiectivare in legatura cu aspecte ale vietii scoalre ce pot ramane ascunse
profesorilor sau din care acestia nu vad decat varful aisbergului, atunci cand nu ignora pur si
simplu voit realitati deranjante, ce mananca timp si nervi spre a le infrunta.

3.2. Sprijinul acordat copilului de catre profesori si parinti

intrebarea: ,,Cum ii sprijiniti dvs. pe elevi pentru a se acomoda cu clasa a V-a?” ne-a dus la
intelegerea mai multor aspecte privind acomodarea elevilor.
3.2.1. Sprijinul din partea profesorilor

Din raspunsurile cadrelor didactice la aceasta intrebare se poate alcatui o lista a formelor
de sprijinire a elevilor in scopul unei adaptari a acestora cat mai usoare, mai rapide la asteptarile
cadrelor didactice, la cerintele scolii gimnaziale. Dintre modalitatile care faciliteaza acomodarea
cu clasa a V-a nu pot sa lipseasca, singure sau combinate, cele enumerate mai jos, ordonate
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dupa trei criterii: initiativele dirigintelui; competentele psihoafective si morale ale cadrelor
didactice; competente psihopedagogice ale acestora.

a) Preocupari, initiative preponderent ale dirigintelui:
crearea de asteptari/ imagini pozitive despre gimnaziu (1);
preocuparea de a-i ajuta pe elevi, unde este cazul. sa se cunoasca si sa se aproprie unii de
altii (2);
preocuparea de a fi cat mai des in mijlocul elevilor; monitorizarea clasei (3);
discutii despre regulile de comportare la scoald, despre responsabilitatile elevilor (4);
discutii pe subiecte de interes pentru elevi sau despre subiecte noi, neintelese de ei; despre
problemele circumstantiale ale clasei; explicatii si sfaturi cu privire la depasierea dificultatilor
de adaptare; rezolvarea conflictelor dintre elevi (5).

b) Atitudini si competente psihoafective si morale ale cadrelor didactice:
atitudine pozitiva si de respect fata de elevi: deschidere, disponibilitate fata de elevi; dialog,
ascultare si empatie; crearea unei ,atmosfere calde, apropiate”; incurajarea/ sustinerea
morala si aprecierea elevului (6);
intelegere, toleranta, rabdare, flexibilitate (7).

c) Competente psihopedagogice

Comportamentul didactic (incluzind in mod implicit dar inteligent, prin utilizare de

,metode ludice”, ,jocuri didactice”, o pledoarie in favoarea faptului ca si noile materii sunt
interesante) se referd la:

recapitularea materiei din clasa a IV-a; revenire periodica la notiunile din ciclul primar (8);
explicarea notiunilor pe intelesul elevilor (simplificare); clarificarea aspectelor ramase
nelamurite dupa predarea lectiei; incurajarea elevilor sa intrebe cand nu stiu, sa solicite
profesorului ajutorul; informatii, explicatii suplimentare despre sarcina de lucru ce trebuie
realizata in clasa (9);

atentia acordata managementului Tnvatarii: a-i invata pe elevi cum sa invete si sa-si faca
temele pentru acasa (10);

tehnici de munca in echipa (11);

invatarea individualizata (12);

lucrari, teme si teze cu subiecte diferentiate (13);

explicarea modului de notare (14);

indulgenta in notare; amanarea notarii (15);

adaptarea predarii in cazul elevilor cu dificultati deosebite de Tnvatare si implicare activa a
acestora fin activitati curriculare si extracurriculare; pregatire suplimentara, ore de
recuperare pentru aceasta categorie de elevi (16).

d) Dupa caz, cadrul didactic (mai ales dirigintele clasei) mai apeleaza si la:

implicarea parintilor (17);

consilierul/ psihologul scolii (18);

activitati extrascolare (19).

Exemple si detalii din interviuri despre unele din aceste forme de sprijin.

Asteptari pozitive despre gimnaziu (1) si facilitarea cunoasterii intre elevi (2): ,,Le spun cdt de
frumos e in clasele V-VIII, cd trebuie sd se acomodeze si sd se cunoascd unii cu altii (jocuri de
cunoastere in primele ore)”; ,Asezarea copiilor in bancd in functie de cele doud clase(...),
pentru a-i face sd se cunoascd mai bine si sd se apropie” (copiii provin din doua clase si
formeaza un colectiv dezbinat).

Monitorizarea clasei (3): ,,in fiecare pauzd urc la ei si verific ce fac”.

Facilitarea cunoasterii intre elevi (2), monitorizarea si preocuparea de a fi cat mai des in
mijlocul lor (3): ,Trec in pauze pe la clasa unde sunt dirigintd si ii intreb dacd au vreo
problemd, dacd si-au fdacut temele. Vorbesc des si cu ceilalti profesori si-i intreb despre copii,
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cum se descurcd acestia la ore. Sdptdmdnal (vinerea) merg cu copiii in parc, la plimbare; ei se
joacd, eu stau cu ei, vorbesc cu fetele”.

Discutii despre regulile de comportare la scoald (4): , Realizarea unor ore in care sunt
prezentate si discutate regulile de comportament, vorbim despre ce inseamnd sa fii tolerant”.
Discutii despre noutatile din clasa a V-a (5): ,Discutdm pe temele neintelese — de exemplu,
incd nu au inteles ce este teza si de ce trebuie datd, de aceea le-am explicat care este rolul
acesteia, ponderea acesteia si a lucrdrilor in calcularea mediei semestriale”.

Rezolvarea conflictelor (5): ,,Le ascult cu atentie pldngerile, i chem pe cei care au conflicte si
ii confrunt unii cu altii, ddndu-le posibiltatea sa-si spund unul altuia nemultumirile” .

Discutii cu rol de sustinere psiho-morala (6): ,Pentru ca elevul sG dobdndeascad incredere in
sine, pentru ca elevii sd simtd cd si profesorii pot fi atasati de elevi — ca si doamna
invatdtoare”, Adica exista profesori interesati sa umple golul afectiv lasat de despartirea de
invatatoare. Se cauta un fel de continuitate, de stafeta psihoafectiva.

Stimularea, cultivarea partii pozitive din personalitatea elevului (6): , Trebuie sd cdutdm
latura pozitivd a personalitdtii elevilor, sd trecem de aspectele deranjante”. Aceasta pozitie,
care se poate dovedi realistd un anumit interval de timp, trimite la o tactica de compromis
fata de elevii care se lasa mai greu disciplinati si sustinuti (fie si Tn mod neconditionat) de
catre profesor.

Motivarea elevului, trezirea intereselui (6): ,,Caut sd-i motivez prin recompense de un fel sau
altul, sa gaseasc forme de stimulare si captare a interesului”.

Atitudine toleranta (7): ,Sunt toleranta, intelegatoare o perioada de timp”.

Reversul efectului scontat la relatia de comunicare si la straduinta de a-i arata elevului ca
este ascultat, luat in seama (6 si 7): ,,Eu vorbesc cu ei, le spun. Dar nu are prea mare efect.
Consecinta este nota la purtare. Pe unii 1i afecteaza, pe altii nu. Trebuie o rabdare infinita cu
ei, sd le arati c& fi asculti. Tn astfel de cazuri si noi ar trebui s3 fim consiliati, nu de fiecare data
stiu cum sa ma comport”.

Managementul invatarii (10): ,,incerc si-i obisnuiesc cum s3 ia notite, si selecteze informatia
de care au nevoie”.

invatarea individualizatd (12): ,,Sunt mai atenta la nevoile fiecarui copil in parte, insist asupra
invatarii individualizate”.

Lucrari, teme cu subiecte diferentiate (13): ,Dau dictari, corectez caietele, temele, lucrari si
teze cu subiecte diferentiate”.

Indulgenta in notare (15). ,Procedez la un gen de «discriminare pozitiva», fac anumite
concesii pentru cei care nu pot prea mult, dar fac eforturi, au bundvointd”. Exigentele
profesorului au in vedere sarcinile de lucru (natura si nivelul acestora) si evaluarea rezolvarii
acestora. Dar, desigur, intrarea treptata si dinamica in rigorile, normele Tnvatarii specifice
gimnaziului presupune constientizarea si depasirea de obstacole in rezolvarea sarcinilor de
invatare, care se pot conjuga, o perioada de timp, in ciuda criteriilor recunoscute (gradul si
modul de rezolvare a sarcinilor, obiectivitatea aprecierii rezultatelor), cu indulgenta, spiritul
concesiv.

Atentie acordata elevilor cu dificultati manifeste de invatare (16): ,Acord o atentie mai mare
elevilor cu dificultati deosebite, adaptez planificarea, modul de lucru, ii implic in activitatile
din timpul orelor, dar si in cele extracurriculare (concursuri, competitii), avand surprize
placute, uneori descoperind calitati ale acestora de care nici ei nu erau constienti si
scotandu-le in evidenta, fapt care i ajutd”. Este vorba, intre altele, de elevi care nu se pot
concentra un timp mai indelungat, care nu inteleg cerintele sarcinilor de lucru nici macar
explicate din nou, care nu primesc sprijin acasd, pentru ca parintii se simt depasiti, in fine,
elevi care ar trebui sa faca ore de recuperare dar n-au bagajul minim necesar de cunostinte
pentru a putea parcurge materia.
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e Facilitarea accesului la mijloace si forme de expresie cultural-artistica pentru elevi, precum
elevii romi, privati in familie de un capital sociocultural solid (16): , La cei care n-au posibilitati
si acces la cultura, eu le trimit carti pe net, fac dramatizari cu ei, mergem la teatru...”.

e Atentie acordata elevilor cu nevoi speciale (16): ,Curriculum adaptat pentru copiii cu ADHD,
dar acestia trebuie sprijiniti de specialistii in psihologie speciald”.

e Trimiterea cazurilor mai deosebite la psihologul scolii — desi, in ciuda explicatiilor date de
cadrul didactic parintilor, ramane, pentru majoritatea acestora, ,impedimentul major al
prejudecatilor” (18).

Enumerarea cailor prin care profesorii sprijind integrarea elevilor in clasa a V-a ridica
intrebarea daca modalitatile evocate au ca tel expres integrarea sau se inscriu intr-un continuum
al activitatii curente a profesorilor. Raspunsul este ca unele modalitati sunt speciale, specifice,
iar altele sunt numai forme ale modurilor generale de exercitare a profesiei. Diligentele
dirigintelui (a) pot fi considerate specifice telului integrarii, ca si o parte a demersurilor
subsumate competentelor psihopedagogice (c). Tn privinta competentelor psihoafective (si
morale), este vorba mai degraba de accentele puse, de intentiile puse in joc si de modul in care
educatorii inteleg sa le fructifice. De exemplu, este recomandabila oricand o comunicare
deschisa, empatica in relatia profesor-elev. Abia in cazul in care acest tip de comunicare,
utilizata ca o ,tehnicd” sau pur intuitiv, devine o sursa de interventie pedagogica, in chiar
debutul clasei a V-a, se poate vorbi Tn mod expres de sprijin pentru integrare.

Cand lucrurile merg bine, parintii vad in sprijinul acordat copiilor ceva natural, de la sine
inteles: ,Profesorii si-au fdcut meseria, nu au fdcut nimic special”. Vazute din interiorul breslei
profesorilor, lucrurile stau ceva mai complicat. Unele cadre didactice afirma ca e o chestie de
sistem: ,,Unii copii se adapteazd, altii, nu”. Se aude chiar si vocea pesimistului: ,Nu prea avem
cum sd-i ajutdm.” ,,Sistemul” ia, aici, Infatisarea unei entitati rigide, putin ofertante.

3.2.2. Sprijinul din partea pdrintilor

Parintii au raspuns la intrebarea: ,Cum este ajutat copilul dvs. de cdtre familie pentru
integrarea mai usoard in acest an scolar?”. lar sprijinul acordat de catre parinti copiilor pentru
acomodarea cu clasa a V-a s-a exprimt in urmatoarele moduri:

e discutii despre scoal3;

e sfaturi si incurajari;

e in privinta lectiilor: ajutor la lectii si verificarea invatarii, a facerii temelor;
e punerea copilului sa lucreze suplimentar;

e sprijin financiar;

e planificarea timpului/ organizarea programului copilului;

e recompensarea pentru rezultatele scolare;

e tinerea legaturii cu scoala.

De regula, exista un mic algoritm al operatiei de sprijin din partea parintilor: ,(...) Cum vine
de la scoald il intrebdm ce-a fdcut in ziua respectivd, dimineata il intrebdm dacd si-a fdcut
lectiile, dacd a avut dificultdti, din cdnd in cGnd 7i mai verificdm temele”. Discutia dintre parinte si
copil se poate centra pe note, punctata fiind de sfaturi si incurajari: , Fetita mea, care merge
bine, a pléns doud ore cd a luat 8. «Lasa, mama, ca o sa fie bine! Asta sa fie un imbold pentru
viitor. N-are nimic. Sa te ambitionezi sa iei 10!»”. Discutia gireaza in jurul notelor pentru ca
elevul vrea sa se afirme prin note; dar si din cauza ca sistemul o cere: ,,Stiti de ce punem accent
pe note? Pentru cG mediile de la clasele V-VIlI se vor insuma si vor reprezenta 50% din ceea ce va
filuat in calcul la sférsitul clasei a VIII-a”.

Parintii Tsi sfatuiesc copiii sd fie atenti si disciplinati (,,cici au interes sa invete”). in cazul
anumitor parinti, pledoaria in favoarea respectarii deciziilor profesorului se Tmpleteste cu
sublinierea importantei pe care o are diversitatea profesorilor si a materiilor. Raportarea la
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aceastd diversitate este facutd fie pentru ,a-l canaliza (pe copil) spre ceea ce-i place si este
inzestrat”, fie Tn scopul ca scolarul sa dea ,,0 importanta deosebita fiecarei materii”.

Parintii declara, nu rareori, ca il ajutd pe copil la lectii: 1i explica problemele intampinate n
rezolvarea temelor. Ei pot fi si niste secunzi ai profesorilor, niste parinti preceptori: ,Am reluat
lectiile predate la unele discipline, adaptdndu-le si explicdndu-le acasd”. | se poate furniza
copilului si un ajutor metodologic. Copilul este supravegheat la lectii; zilnic, periodic sau
sporadic se procedeaza la verificarea/ controlul lectiilor, temelor. Conform celor spuse de mama
unui elev de la o scoala din Bucuresti, verificarea (ascultarea) lectiei este posibild si printr-o
repartizare intre parinti a materiilor la care se efectueaza controlul: ,Ne-am impdrtit materiile la
care-l ascultdm, in functie de propriile noastre cunostinte”.

Copilul este pus sa lucreze suplimentar, mai ales la romana si matematica, iar ajutorul la
lectii poate fi dublat de meditatii (,am luat si ore suplimentare”). Parintii au grija sa le cumpere
copiilor culegerile cerute de catre profesori si sa le planifice programul de lucru (sau sa-i ajute
sa-si faca ei programul). Organizarea programului copilului presupune: reducerea indatoririlor
casnice si a activitatilor de alt fel din afara scolii; crearea unor conditii cat mai bune de odihna,
prevazandu-se si o ord de culcare ,rezonabila”.

Pentru rezultatele sale la Tnvatatura copilul este recompensat prin activitati extrascolare:
activitati care 1i completeazad educatia si 1i fortifica dezvoltarea psihofizica sau/ si activitati ,,in
concordantd cu talentele lui speciale” (parinte, Bucuresti). Aceasta este educatia de top din
familiile cu un capital sociocultural relativ Tnalt. Existda si recompensare mai putin sofisticata,
printr-o activitate care 1i face placere copilului (o excursie, de exemplu); mai rar, recompensare
materiala.

n afara de périntii care vorbesc despre sprijinul, ajutorul dat copilului, existd parinti care
spun ca nu e nevoie de ajutor (sau de mare ajutor). Nu ar fi nevoie deoarece: pregatirea pentru
integrarea realizata pe parcursul clasei a IV-a, din partea parintilor sau a fratilor mai mari, a fost
suficienta; copilul se ajuta singur: , Este atent la cursuri si rareori are nevoie de ajutor”. O buna
parte din misiunea parintilor este usurata chiar de copii cand comunicarea si cooperarea copiilor
din aceeasi clasa sunt foarte bune. Copiii acestia sunt prieteni si in afara scolii, se inteleg bine
intre ei si la scoala. Afla unii de la altii ce asteptari si pretentii au profesorii, se ajuta la scrierea
temelor, la nevoie copiind ,in pauzd temele unul de la altul, dacd n-au ajuns sd si le scrie”.
Misiunea parintilor mai este usurata de conjunctura favorabild a continuitatii cadrelor didactice:
de exemplu, diriginta unei astfel de clase le-a fost elevilor trei ani in primar profesoarda de
franceza.

3.2.3. Sprijinul acordat de pdrinti copilului din perspectiva profesorilor

n general, parintii au decupat dintre cdile de sprijin privind integrarea elevilor in primul
an de gimnaziu pe cele legate mai strans de noile exigente ale Tnvatarii scolare. Profesorii, ca
posesori profesionali ai discursului educational, au raspuns la intrebare (,Ce credeti dvs. cd ar
trebui sd facd pdrintii pentru acomodarea copiilor cu clasa a V-a”?) integrand problematica
invatarii scolare in sfera mai largd a educatiei. Raspunsurile celor doua categorii de subiecti
diferd in primul rand prin amplitudine.

,Pdrintii trdiesc intr-o lume, copilul trdieste in alta, bazatd pe alte valori”. Ruptura intre
generatii impotriva cdreia parintii trebuie sa lupte preocupandu-se de copii, intelegandu-i,
cunoscandu-le punctele de interes. Dar exista, observd cadrele didactice intervievate, atatia
parinti despartiti, plecati sa lucreze in strdindtate, cu o situatie precara, care ,ii lasd aproape
total din ménd pe copii”. Parintii ar trebui sa se Ingrijeasca de educatia copilului, o educatie in
spiritul valorilor: ,Copilul ar trebui sG primeascd modele, sd i se formeze sistemul valoric”. Copil
caruia sa-i fie dezvoltat ,,simtul rabdarii si intelegerii”; o educatie antirasfat, prin care parintele
sa-l responsabilizeze, nu sa-I recompenseze zilnic: , Pdrintii ar trebui sd nu le mai ofere prea
multe copiilor, nu mai mult decét le trebuie”. Parintii se opun si ei, macar in principiu, oferirii
abundente de recompense materiale copiilor lor.
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Profesorii recomanda ca parintii sa cunoasca si sa urmareasca evolutia copilului,
punandu-i in valoare calitatile pe care le descopera; sa-l incurajeze pentru orice lucru bun pe
care-l face, indiferent ca e vorba de scoald, joc, activitati cu prietenii; sa-l sfatuiasca, sa-l
indrume, dar avand incredere in el. Si, aspect demn de semnalat, sa-i arate ca ,,scoala ii poate
folosi la ceva”. Lucru care devine convingadtor daca parintii sunt, pe de-o parte, interesati sa-i
formeze copilului o cultura generala si, pe de alta, daca ei vorbesc despre scoald cu propriul
copil. Acesta va fi mult ajutat pe plan moral de atitudinea pe care o adopta parintele fata de
note (parintii insisi declara ca asa au procedat si ei in privinta notarii): copilul sa nu fie certat din
pricina notelor, nici sa nu fie comparat cu alti elevi, acte care i-ar dezvolta complexe de
inferioritate si diminua increderea in sine, ci ajutat sa depaseasca dificultatile de fnvatare. Ca si
parintii, profesorii se refera la organizarea programului de lucru si de odihna al copilului si,
natural, la grija constanta fata de lectiile copilului. Ce spun parintii spun si profesorii despre pasii
care trebuie urmati de parinti:

e supravegherea atenta a invatarii;

controlul zilnic al temelor (si al carnetului de note, pe baza de semnatura);
e ajutor la lectii;

e punerea copilului sa lucreze suplimentar impreuna cu parintele;

e finvatarea copilului cum sa invete.

3.2.4. Sprijinul acordat de profesori din perspectiva pdrintilor

Opiniile parintilor despre ,,cum au ajutat scoala, respectiv cadrele didactice” la trecerea
elevilor in gimnaziu sunt de factura — uniform sau nuantat — pozitivda sau negativa, pentru
parintii copiilor din aceeasi clasa de elevi. Trebuie spus in prealabil ca profesorii au fost intrebati
ce ,,ar trebui sa faca parintii”, pe cand parintii s-au referit la ,,cum a ajutat scoala”. Cel putin in
perioada de inceput a anului scolar, profesorul este mai vizibil, mai expus privirilor celorlalti,
deci parintele este intr-un oarecare avantaj de cunoastere (prin intermediul copilului, familia
stie mai multe despre profesori decat stiu profesorii despre educatia in familie a cutaror copii).
Profesorul are atuurile sale profesionale, dar, daca nu le foloseste (sau nu i se da posibilitatea sa
o facd), relatia de cunoastere profesor-parinti ramane asimetrica.

a) Parintii care au motive de nemultumire declara cad scoala in ansamblul ei nu sprijind
indeajuns procesul de adaptare a elevilor pentru ca:

e intarzie definitivarea orarului: ,,Dupd doud sdptdmdni nu aveau nici orarul definitivat, de
atunci si pdnd acum s-a schimbat de trei ori”;

e ramane dilema asigurdrii securitatii Tn interiorul scolii (intr-o scoald existd paza, s-au
achizitionat camere de luat vederi, actele de violenta din afara scolii putand fi astfel evitate;
dar rémane ,problema violentei dintre elevi”);

o se desfdsoard (incd) putine activitati in afara orelor de curs sau se desfasoarad activitati
extracurriculare si extrascolare la care nu pot participa toti elevii (gen cor, cursuri Cambridge
pentru fnvatarea aprofundata a limbii engleze);

e perioada de acomodare este prea scurta: ,Acomodarea nu s-a intins pe o perioadd de timp
corespunzdtoare nevoilor elevilor”.

b) Profesorii nu sprijina suficient procesul de adaptare a elevilor pentru aceleasi motive
pentru care o parte a elevilor nu agreeaza unele manifestari ale profesorilor:

e au limbaj, atitudini necorespunzatoare; au un comportament necontrolat: ,Una dintre
profesoare i-a spus baiatului meu ca, pentru ca 1i e simpatic, i da doua palme, iar pe alt
coleg, pentru ca a enervat-o, il calca in picioare”. Cutare profesoara are crize de isterie, urla
mereu la elevi. Un alt cadru didactic ii face pe elevi ,idioti”, ,tampiti”, uneori ii mai si atinge
(,pocneste”);

e sunt ,foarte distanti”, au pretentii exagerate, dovedesc severitate excesiva, rezultatul fiind
un peisaj dezolant, cu elevi timorati, incapabili sd-si mai aminteasca pe moment ceva din
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ce-au invatat si fiind notati in consecinta: ,Note de 2 date multor elevi dintr-o clasa, la mai
multe materii (...); multi copii au plans amarnic in curtea scolii”. Toate acestea fard acoperire
in calitatea muncii la clasa, unde: nu se ofera explicatii la ce se preda; ,putini profesori au
facut primele lectii usoare, amuzante, atractive”; putini profesori tin cont de particularitatile
de vérstd; ritmul de predare/ dictare e prea alert; trecerea la limbajele de specialitate e prea
brusca etc.

c) Parintii cu aprecieri pozitive la adresa scolii considera ca:

e jnstitutia educativd s-a achitat de datorie din punct de vedere organizatoric prin pastrarea
colectivelor din clasa a IV-a si a programului din primar (tot dimineata); prin buna derulare a
programului ,Scoala dupa scoald”;

e dirigintii au sprijinit integrarea elevilor in clasa aV-a prin:

- comunicarea cu elevii, stimularea acestora;

- orele de consiliere dedicate adaptarii;

- rolul de intermediere jucat in raportarile cu profesorii clasei — cand a existat o
problema a clasei cu unul dintre profesori;

e profesorii au facilitat integrarea elevilor prin:

- atitudini, competente psihoafective si de comunicare: atitudine pozitiva, calda/
apropiata, relaxata; ingaduinta, rabdare, calm si fermitate; ,placerea de a preda”;

- competente psihopedagogice: o prezentare placuta, prin modalitati ludice, a lectiei;
explicarea notiunilor pe intelesul elevilor; acordarea sprijinului necesar; recurgerea la
teste recapitulative; stimularea cu note bune.

Desi nedetaliate, demersurile pedagogice de sprijin evocate de catre parinti se regasesc in
interviurile profesorilor care isi caracterizeaza maniera in care inteleg sa sprijine adaptarea (ca si
la acei elevi care, in partea de interviu in care isi exprima pozitia fata de profesori, se arata
multumiti de profesorii lor). Este de retinut sublinierea parintilor despre profesorii care au
,placerea de a preda”.

Cand profesorii se autocaracterizeaza, ei isi compun un portret probabil imbunatatit.
Reprosul principal al parintilor este ca ,putini profesori” (sau, in orice caz, nu majoritatea lor)
i-au sprijinit pe elevi in mod eficient sa se integreze. ,Putini” profesori si mai multi diriginti se
aleg cu vorbe de lauda din partea parintilor.

Multi profesori se dovedesc a fi in ochii parintilor: excesivi in exigente si severitate, desi
pretentiile nu sunt motivate de calitatea predarii; persoane care fsi pierd controlul emotiilor,
exprimarii verbale si al actelor de comportament; neatenti la particularitatile de varsta ale
elevilor. Rezultd, in planul derularii lectiilor, o lipsa de dozarea pasilor si o avalanta de cerinte,
pretentii si o ntreaga gesticulatie didactica in stare sa-I bulverseze la inceput pe elevul de clasa a
V-a.

3.2.5. Relatia profesor-pdrinti vazutd din perspectiva ambilor agenti educationali

Contrar asteptarilor, cand profesorii si parintii sunt intrebati in mod separat ce au facut
pentru a sprijini adaptarea copilului la trecerea in clasa a V-a, acestia nu se refera des la
colaborarea dintre scoala si familie ca parghie de sprijinire a integrarii. Nici atunci cand parintii
sunt Tndemnati sd isi spund opinia in acest sens despre cadrele didacrtice, lucrurile nu stau
foarte diferit.

Si parintii si profesorii se refera la:

e participarea la sedintele cu parintii si la consultatii;
e discutii separate cu dirigintele si cu profesorii clasei.

Parintii mai fac referire la interventii pe langa dirigintele clasei sau conducerea scolii
pentru rezolvarea unor probleme create de elevi si parintii lor turbulenti, de unii profesori cu
pretentii exagerate si care streseaza elevii.
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Profesorii doresc ca parintii sa vina mai des la scoald, sa discute cu profesorii pentru a
identifica din timp dificultatile cu care se confrunta copilul, in scopul unei interventii eficiente.
Parintii vin la sedinte, care sunt mai frecvente la inceputul anului scolar: , Facem sedinte din
doud in doud sdptdmdni, la unele participd impreund pdrintii si copiii”’. ,Am fdcut trei sedinte
pénd acum, urmeazd a patra (despre problema tezelor)”. In schimb, parintii vin rar la orele de
consiliere: ,Oferim pdrintilor o ord de consiliere pe sdptdmand. Ar trebui sd existe mai multe, dar
ei nu vin si nu avem nicio metodd de constrdngere pentru pdrinti, pentru a motiva implicarea”.
Importante raman tot eforturile cadrelor didactice de a suscita implicarea parintilor: , Noi
insistdm sd avem discutii cu ei, le trimitem mailuri, scrisori, cGutdm pe orice cale sa-i antrendm in
viata scolii”. De asemenea, profesorii urmaresc sa le sugereze parintilor, cand situatia copilului o
impune, sa cearad ajutoul persoanelor specializate (consilierul/ psihologul scolii).

Profesorii doresc ca parintii:

e 53 aiba incredere in profesori, sa tina cont de sfaturile lor, ,sd nu-i mai desconsidere” (ceea
ce se leaga de recomandarea ca parintii sa nu mai discute despre profesori acasa de fata cu
copilul);

e sd renunte la viziunea simplista despre menirea profesorilor: , Existd pdrinti care-i considerd
pe profesori baby-sitter”.

Pe baza interviurilor cu profesorii, se contureaza cel putin trei atitudini neprincipiale ale
parintilor fata de acestia: de ignorare; de reducere a profesorilor la functia de supraveghere; de
blamare a acestora in cadrul familiei.

3.2.6. Propuneri pentru o mai buna adaptare a elevilor la clasa a V-a

in general, intre sugestiile, propunerile elevilor, profesorilor si péarintilor nu exista
deosebiri manifeste de opinie privind posibilitatile de intarire a adaptarii elevului odata intrat in
gimnaziu. Nu existd cu atat mai putin tensiuni mari intre punctele de vedere ale subiectilor, cu o
singura exceptie, si aceea legata de veriga mai slaba a cailor de sprijin acordat elevului: relatia
profesor—parinti. Deosebirile, cate sunt, provin din focalizarea atentiei subiectilor pe anumite
teme ce li s-au parut acestora de mai mare interes. Din aceasta perspectiva, aria cea mai larga
de cuprindere a propunerilor este reprezentata de opiniile elevilor. Lucrul nu este intamplator.
Imaginarul pedagogic al copiilor este influentat nu numai de cultura scolii, ci si de opiniile si
atitudinile parintilor fata de scoala. Mai ales unele opinii foarte interesante ale elevilor sunt
ecoul sau rezultanta discutiilor din familie despre scoald si profesori. Marea majoritate a
propunerilor nu se caracterizeaza nici prin caracterul lor de noutati provocatoare, ci prin
avertismentul implicit pe care il contin: unele lucruri trebuie ameliorate, altele eliminate; sunt
pasi care trebuie urmati consecvent si sta in putinta agentilor educationali sa faca lucrul acesta;
in caz contrar, ,,motoarele” integrarii se pot gripa pentru multi elevi.

E adevarat ca ritmul integrarii scolare fiind diferit de la copil la copil, exista cazuri cand
integrarea elevilor in clasa a V-a este relativ lina, fara mari asperitati. Dar, cand dupa
evidentierea unor situatii dificile, elevul spune ,,acum m-am obisnuit”, te poti intreba cu ce pret
si ce fel de consecinte s-a produs procesul de acomodare. in mod similar, o serie de p&rinti s-au
aratat Tn discutiile avute cu ei foarte multumiti de cum s-au petrecut lucrurile intr-o luna sau
doud de scoald, incat acestia nici nu prea au avut prea multe de facut. Derobare de sarcini,
iluzionare? Fiindca, totusi, formarea la elev a unui comportament adaptiv este un proces global,
care implica macar trei parametri: formarea de abilitati sociale Tn raport cu ceilalti elevi si in
raport cu profesorii, abilitati care trebuie sa se sprijine pe dezvoltarea stimei de sine a elevului;
acomodarea cu rigorile Tnvatarii din gimnaziu; asimilarea normelor, regulilor scolii ca un intreg
organizational.

n raport cu parametrii integrérii, propunerile subiectilor se pot grupa dupa urmatoarele
coordonate: relatia dintre elevi, dintre profesor si elevi; procesul predare-invatare-evaluare;
curriculum; program, disciplind si securitate; dotare si amenajare; activitati extrascolare;
consultatii, consiliere; pregatirea pentru integrare. Cele opt domenii rezultate tintesc spre
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madsuri pe termen scurt sau mediu. Cateva propuneri, referitoare la structura si organizarea
gimnaziului, vizeaza schimbari pe termen lung.

a) Elevii doresc sa existe respect intre ei si relatii fara conflicte si fara marginalizare pe
motive etnice. Se enunta un fel de utopie a elevilor: ,Sd fim o familie mare, sa fim uniti si egali,
sd nu facem discrimindri intre noi, sG nu rddem unii de altii”.

b) Elevii transfera aceste insusiri relationale de la relatiile dintre ei la raporturile cu
profesorii. Ca si parintii, elevii doresc ca profesorii: sa acorde atentie tuturor elevilor si sa se
ocupe de toti (,pe cei care nu stiu acum ii cam dau deoparte”); sa aiba o atitudine pozitiva,
motivantd, insuflandu-le elevilor incredere in ei, indeosebi acelora care se straduiesc, desi n-au
un potential deosebit (,as ldauda copiii mai putini buni”), atitudine de incurajare cu care si
cadrele didactice intervievate sunt perfect de acord. In acelasi timp, cele trei categorii de
subiecti considera ca atitudinile de partialitate si severitate sunt nu doar moralmente
pagubitoare, ci si contraproductive in privinta adaptarii elevilor (profesorii sa fie ,,mai toleranti,
mai intelegatori” — spune un cadru didactic).

Elevii, profesorii si parintii sunt in favoarea unei comunicari deschise profesor-elevi, care
sa le permita elevilor sa-si spuna parerea (,fara emotii”). Parintii duc mai departe aceasta idee:
elevii au dreptul de a opta si de a-si vedea ideile acceptate (in prezent, , /i se impun prea multe
lucruri”).

c) Dat fiind faptul ca ,materia e multa si grea”, elevii si parintii doresc lectii mai vesele, mai
usoare, mai distractive ,ca toti sa poata invata repede”. E nevoie de lectii interactive si de
renuntare la ritmul prea rapid de predare. Parintii indeosebi cer ca profesorii sa-si adapteze
vocabularul si continuturile si sa fie mai expliciti Tn cerinte si in ceea ce predau. Toatd lumea este
de acord ca ar trebui sa se invete ce e util, sa primeze orele/ activitatile practice. Lectiile devin
mai usoare daca sunt bazate pe ,creativitate” (spun elevii) si devin mai atractive daca sunt
sprijinite de softuri educationale (spun elevii si parintii). Elevii cer ore pe calculator si inlocuirea
copierii de scheme de pe tabla cu scrierea pe laptop sau tabletd. Deopotriva parintii si cadrele
didactice dau importanta competentei de a invata sa inveti: formarea unor deprinderi de munca
intelectuala si de disciplina muncii necesare gimnaziului (aceasta competenta reprezinta pentru
adultii intervievati un aspect a ceea ce este util in invatare).

Unii profesori cer, timid, ore in aer liber, iar unii elevi — vara, ore afara din clasa. Dar exista
parinti si elevi care solicita ore in afara mediului scolar, si nu doar din nostalgie pentru
activitatile extrascolare din ciclul primar. Sunt parinti si elevi care iau distanta fata de caracterul
prea formalist al educatiei scolare. Ceea ce solicita acestia sunt ore in aer liber sau in spatii de
inmagazinare si de producere a culturii, propice explorarii si desfasurarii de activitati ,creative”:
ora de biologie n parc sau in Gradina Botanica, ord de muzica in sala de concerte, de romana in
sala de teatru etc. Si la scoald s-ar putea realiza cateceva: ,,0 zi pe saptdmana sa avem activitati
mai usoare, de exemplu, sa avem ore la romana prin lecturd, fara note”. Acestea ar fi
oportunitati de a da substanta unei instruiri scolare aflate in pericol de inchistare (,,nu sa stam in
clasa si profesorul sa scrie la tabla”).

Elevii doresc teme si teste mai putine si mai usoare, sau sa nu se dea teme acasa, ori sa
existe o normare: 10 exercitii pe zi la toate materiile. Dinspre partea lor, profesorii remarca un
decalaj Tntre cantitatea mare de notiuni predate si ceea ce se evalueazd la examene, intre
calificative si adecvarea lor la sistemul de notare din gimnaziu. Profesorii propun o trecere
graduala de la calificative la note, cu note introduse din clasa a lll-a, ori solicita reintroducerea
notelor in tot ciclul primar.

d) Se cere la unison descongestionarea programelor si a manualelor. Profesorii solicita
evitarea neconcordantelor/ desincronizarilor intre discipline si intre arii, acolo unde exista
,corelatii dependente intre continuturi” (la fizicd si matematica, la limbi straine si limba romana,
pentru cunostintele de la o disciplina ai nevoie de cele de la disciplina corelativa, dar, din pacate,
respectivele cunostinte vor fi predate abia ulterior). E, de asemenea, nevoie de corelarea
manual-programa—plan de Tnvatamant: intre numarul de ore pe saptdmana si cantitatea de
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informatie din manual. De exemplu, existd manual de biologie pentru 2-3 ore, dar, in prezent,
acestei materii i se aloca o ora pe sdaptamana.

in ciuda nevoii de descongestionare, unele cadre didactice propun: mai multe ore de
educatie civica — unde sa se lucreze in mod concret pe chestiuni de comportament; o ora in plus
la dirigentie; ore de cultura generala. Elevii vor ore la alegere sau mai multe ore la anumite
materii (matematica, informatica, engleza, istorie, sport).

e) Elevii propun sa existe: mai putine ore pe saptamana sau doar 4 ore pe zi, caci
programul este prea incarcat; pauze mai multe si mai lungi, cu o pauza mare de 20 de minute (in
10 minute elevii n-au timp sa manance), eventual ,,0 orad de repaus” (caci, spune un elev, ,eu tot
timpul invat”); mai multa vacanta (o luna in plus). Ei doresc sa vina la scoala fara uniforma si cu
telefonul mobil. Vor sa se asigure o securitate mai mare in timpul pauzelor, in curtea si in jurul
scolii, iar salile pentru clasa a V-a sa se situeze pe paliere diferite de cele pentru clasele mai mari.

Tn privinta regulamentului scolar, elevii doresc ,,reguli simple si clare”. Cadrele didactice ar
opta pentru un regulament ,,mai strict si mai dur”. Deoarece elevii ,nu sunt invatati sa respecte
regulile”, pedepsele in vigoare, chiar aplicate, nu sunt luate in seama de o parte a elevilor. Elevii
de clasa a V-a observa ca profesorii ar trebui sa intervind mai des pentru a restabili disciplina la
cursuri si, ca si profesorii, sunt de parere ca sanctiunile ar trebui sa fie mai aspre, acestea
mergand pana la detentia scolara: ,Sd stea singur dupd ore cdte o ord, cu un profesor
supraveghetor. Sd se plictiseascd acolo, sd nu mai facd altd datd”.

n privinta numérului de elevi pe clas3, se cere nedepisirea numérului maxim admis de
elevi sau reducerea numarului de elevi la 20 intr-o clasa.

f) Elevii viseaza la sali de clasd ,,mai vesele”, mai curate. Doresc sali de sport, biblioteci mai
spatioase (unde sd se poata citi), cantind; laboratoare de informatica ,, mai avansate”, net in
scoala, tabla cu touch, cu markere; banci noi, dulap de rechizite pentru fiecare; teren de fotbal
cu gazon etc. Ei sunt foarte sensibili la calitatea estetica a mediului ambiant al scolii, de unde
grija elevilor si fata de amenajarea zonei scolii: ,as planta copaci si flori”, ,,as construi un parc”.

g) Elevii sunt amatori de cat mai multe activitati extracurriculare si extrascolare, de cat mai
multe ,,evenimente” Tn scoald: dansuri si concursuri sportive (,nu doar teste de inteligenta”),
cursuri de gastronomie si de ,canto” (sau trupe muzicale); ,petreceri de copii”, o ,,sarbatoare a
clasei”, petreceri de Halloween, carnaval, tombole; expozitii, concerte, un festival de film pentru
copii (unde ,acestia sa isi aleaga filmele”). Parintii vad n activitatile extrascolare prilejuri de
integrare sociala: elevii pot astfel sa se cunoasca mai bine intre ei, isi dezvolta sociabilitatea,
relationeaza cu profesorii intr-un cadru mai putin formal. Profesorii au in vedere si nevoia
imbunatatirii bazei materiale pentru activitatile extrascolare.

h) in legaturd cu prezenta parintilor la orele de consultatii, cadrele didactice ar inclina spre
instituirea obligativitatii ca parintii sa fie prezenti la consultatiile dedicate lor. Mai mult, se
propun doua ore pe saptdmana de consiliere a parintilor de catre diriginte si, cel putin o data pe
lund, consilierea impreuna a parintilor si copiilor.

Parintii, pe de alta parte, care, nemultumiti fiind, reclama ca unii profesori sa-si controleze
si sa-si corecteze atitudinile, limbajul si comportamentul, vor sa-i aduca pe acestia pe teritoriul
intentiilor parintilor. Drept pentru care propun: testare psihologica periodica a profesorilor;
fnmultirea inspectiilor (,care sd asigure controlul profesorilor”); consiliere psihologica pentru
profesori, parinti si elevi.

i) Pregatirea elevilor pentru buna integrare in clasa a V-a trebuie sa se bazeze pe strinsa
legatura dintre invatatoare si diriginte, dintre profesori si parintii elevilor de clasa a IV-a.
Tnvatstoarele, elevii si profesorii s3 aibd ore comune si activititi extrascolare comune. Mai multi
profesori, incepand cu cei de romana si matematica, sa tina ore in ciclul primar (in afara de aceia
care deja predau discipline in primar). in felul acesta, se indeplineste o conditie important
pentru mai buna corelare intre cicluri, pentru o trecere mai usoara spre gimnaziu.
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Parintii mai vor: profesor de sprijin pentru elevii cu dificultati si intarzieri in privinta
randamentului scolar; program After School gratuit pentru elevii din familiile nevoiase;
acordarea burselor de merit si sociale.

Profesorii mai vor generalizarea programelor de genul ,Educatia in familie”, ,Scoala
parintilor”.

La randul lor, elevii vin cu unele propuneri utopice sau de-a dreptul insolite: ,sa fim o
familie mare”; nota 10 la toti; note la dirigentie; ore cu doamna diriginta (simptomul nevoile
afective); nu corn si lapte, ci pufuleti, chipsuri si ciocolata; o scoala foarte vesela si vivace: o
scoalad ,,ca un carnaval”; o scoald unde ,sa nu se mai plateasca atat de multi bani”; in fine, o
institutie educativa unde exista miza pe ,,uman”: ,Mi-ar pldcea sa se schimbe unele profesoare.
As iubi ziua in care s-ar intdmpla asta”.

Tot ce e mai pregnant in oglinda ideald a scolii se rasfrange n aceste cuvinte ale unui elev
de circa 10 ani despre misiunea scolii: ,,Scoala ar trebui sd fie ceva educational: sd-ti arunce in
suflet samdnta care sd te facd sd fii tu insuti”.

Tn legdturd cu structura si organizarea sistemului de invitdmant, profesorii sugereazi
urmatoarele masuri:

e considerarea semestrului | din clasa a V-a drept o perioada de acomodare, de cunoastere
reciproca;

e restructurarea gimnaziului pornind de la inclinatiile si interesele elevilor, fapt care sa se
regaseasca n optiunea, pe langa parcurgerea obligatorie a celor importante, pentru anumite
materii;

e formarea profesorilor in spiritul predarii disciplinelor integrate;

e descentralizarea reald a finvatamantului (fara caracterul rigid al normelor impuse de
inspectorat); flexibilitate/ suplete curriculard, in asa fel incat dorinta de a aplica metodele
moderne sd nu se mai ,,ciocneasca” de felul in care se cere parcursa programa, de presiunea
examenelor finale, a inspectiilor si a controalelor;

e simplificarea procedurilor birocratice: pentru orice fel de initiativa (jocuri, concursuri etc.) sa
nu mai fie nevoie de completarea unei multimi de hartii. Exista o sumedenie de obligatii
punctuale, de responsabilitati, Tncat, cel putin pentru scolile mici, devine ,dificil sa faci
performanta sau recuperare”.

4. Concluzii si recomandari

4.1. Constatari asupra adaptarii la gimnaziu

Adaptarea copiilor la ciclul Tnvatamantului gimnazial este un proces de durata variabila,
iar factorii care grabesc sau incetinesc procesul tin de individualitatea copilului, dar si de mediul
socio-familial si de cel scolar de care copilul are parte.

Pregatirea anterioara intrarii elevului in ciclul gimnazial o asigura preponderent
invatdtoarea, implicit, prin intreaga activitate derulata cu copiii pe parcursul Tnvatamantului
primar. in plus, spre sfarsitul perioadei de scoald primard, multe invititoare incearcd sa
faciliteze intrarea copiilor in urmatorul nivel de invatamant prin introducerea progresiva a unor
elemente de noutate (de exemplu, evaluarea prin note) si cresterea mai accentuata a gradului
de dificultate a procesului didactic (volum mai mare de informatii si teme, cresterea gradului de
abstractizare etc.).

La indemana si des utilizate sunt discutiile informative dintre partenerii educationali cu
privire la trecerea Tn clasa a V-a: inainte de intrarea in ciclul gimnazial copiii primesc cel mai
adesea informatii importante despre urmatorul ciclu de invataméant de la invatatoarea lor;
invatatorii si profesorii au discutii informale, dar si mese rotunde si dezbateri pe aceeasi tema;
invatatorii, asistati uneori de profesori si consilieri scolari ofera parintilor in cadrul sedintelor cu
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parintii sau a lectoratelor cu parintii unele informatii utile pentru pregatirea copiilor pentru ciclul
de invatamant gimnazial.

n functie de gradul de deschidere a cadrelor didactice pentru colaborare se organizeaza si
se desfdsoara in unele unitati de invatamant activitati comune intre Tnvatatori si profesori,
precum si activitati comune a copiilor din ciclul primar si din cel gimnazial, care permit
intercunoasterea si colaborarea fnhainte de intrarea copiilor din clasa a IV-a in clasa a V-a.

Consilierul/ psihologul scolar oferd adesea sprijin in trecerea copiilor din ciclul primar in
cel gimnazial.

Odata cu intrarea copiilor in gimnaziu, profesorii—diriginti Tnlocuiesc treptat autoritatea si
preiau rolul invatatoarei, monitorizand si asistand copiii in procesul de integrare a acestora in
gimnaziu. Modalitati de sprijin a elevilor de catre profesori sunt in special: adoptarea unei
atitudini pozitive fata de copii, respectarea, incurajarea, valorizarea acestora, indiferent de
nivelul lor de dezvoltare; asigurarea unei bune comunicari cu elevii, cu parintii acestora, cu
ceilalti profesori; cresterea progresiva a gradului de dificultate si abstractizare a continuturilor,
adaptarea metodelor de lucru la nivelul si particularitatile individuale ale elevilor; stimularea
interesului si motivatiei elevilor pentru invatare; asigurarea unor activitdti de sprijin (de
exemplu, ore suplimentare) pentru elevii cu dificultati, dar si pentru cei cu interes deosebit
pentru un anume domeniu.

Profesorii de gimnaziu semnaleaza unele neajunsuri in pregatirea elevilor pentru
integrarea in ciclul gimnazial: ei recunosc ca adesea pregatirea asigurata de ei debuteaza odata
cu intrarea copiilor in gimnaziu si nu se desfasoara, cum ar fi recomandabil, anterior intrarii
acestora n clasa a V-a; ei nu pot asigura intotdeauna si tuturor copiilor sprijinul de care acestia
au nevoie, in unele situatii se simt nepregatiti din punct de vedere psiho-pedagogic si nu stiu
cum sa reactioneze, respectiv cum sa ajute copilul aflat in dificultate; unii profesori au tendinta
de delegare a responsabilitatii pentru integrarea copiilor Tn clasa a V-a altor parteneri
educationali (elev, familie, Tnvatatori, alti profesori etc.), neglijand propriul rol si aport pe care
|-ar putea avea in acest proces.

Parintii, ca si multi profesori, amana adesea pregatirea copilului pentru trecerea in ciclul
gimnazial, pana in momentul intrarii in clasa a V-a.

Pregatirea copilului de catre familie se face adesea mai difuz, mai putin intentionat si
direct decat o face scoala. Parintii, fratii, surorile, alte rude (sau prieteni) mai mari il pregatesc
pe copil prin relatarea propriilor experiente legate de ciclul tnvatdmantului gimnazial. Tn plus,
parintii urmaresc, dincolo de adaptarea scolara, in mare masura cresterea si dezvoltarea
generala a copilului, Tngrijindu-se nu numai de performantele scolare, dar mai ales de echilibrul
sau emotional, de sanatatea, siguranta si bunastarea celui mic.

Profesorii considera ca este necesar ca parintii sa aiba o atitudine pozitiva fata de cadrele
didactice, fata de scoald si fata de Tnvatare. Este necesar ca ei sa-si sustind proprii copii in
fnvatare, sa-i obisnuiasca cu un nou program de lucru, sa-i ajute pe copii de cate ori au nevoie,
sa le verifice rezultatele scolare. in fapt, parintii ajung sd preia in gimnaziu unele atributii ale
profesorilor (roluri asumate in invatamantul primar de catre invatatoare): sa Tnvete cu elevii, sa
le verifice temele, sa le explice ce nu au inteles etc. De aici unele nemultumiri si tensiuni Tn
relatiile dintre cadrele didactice si parinti, fiecare categorie responsabilizand-o uneori, din varii
motive, mai mult pe cealaltd, si mai putin pe sine.

Asteptarile copiilor cu privire la trecerea lor in nivelul gimnazial sunt in general pozitive,
dar marcate in multe situatii de cunoasterea partiala sau chiar de lipsa constientizarii
dificultatilor pe care le vor intampina odata cu intrarea in clasa a V-a.

Parintii privesc intrarea copiilor in invatamantul gimnazial drept ceva normal, firesc si sunt
in general increzatori in capacitatea de adaptare a copiilor lor. Ei au insa — Tn mai mare masura
decat copiii lor — unele temeri si asteptari negative cu privire la cateva aspecte, ce difera
semnificativ de ciclul Tnvatamanului primar: supravegherea, implicit si siguranta copiilor, este
mai redusd — atat acasa (in conditiile organizarii cursurilor dupa-amiaza, lasand copilul dimineata
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singur acasa), cat si la scoala (in conditiile in care nu mai este un cadru didactic in pauza cu
copiii, iar violenta scolard in gimnaziu este ridicatd); numarul mare de cadre didactice si
fluctuatia lor in ciclul gimnazial cer o permanenta si dificila adaptare a copilului la mai multe
stiluri noi de predare, la exigente diferite si la lipsa continuitatii profesorilor pentru disciplinele
studiate; presiunea notelor si nevoia de performanta scolara inalta conduc la asteptari mari ale
parintilor fata de copiii lor privind maturizarea rapida, adoptarea unei atitudini serioase,
responsabile fata de finvatare, corelatd deseori cu o fintelegere mai redusa pentru
particularitdtile de varst3 si individuale ale propriului copil. Tn aceste conditii, multi elevi duc
dorul invatamanului primar, invatatoarei si au nevoie de multa intelegere si sprijin din partea
celor din jur — familie si profesori — pentru a se putea adapta bine cerintelor fnvatamanului
gimnazial.

Tnvitdtoarele sunt in general increzitoare in buna integrare a elevilor lor in ciclul
gimnazial, iar asteptarile lor se refera mai ales la o mai buna colaborare cu profesorii, pentru
cunoasterea particularitatilor copiilor si sprijinirea eficienta a acestora in urmatorul ciclu de
scolaritate.

Atat invatatoarele, cat si profesorii au unele asteptari legare de sistemul de Tnvatamant si
organizarea scolara, care pot facilita integrarea copiilor in ciclul gimnazial: reducerea numarului
de copii din clase, cunoasterea din timp a profesorilor care preiau clasa a V-a, adaptarea predarii
la nivelul real de dezvoltare al elevilor, descongestionarea si simplificarea programelor si
manualelor etc.

Asteptarile profesorilor de la elevii din clasa a V-a se refera la: un comportament civilizat,
adaptat mediului scolar in care ei isi desfasoara activitatea; existenta unor deprinderi de lucru si
de Tnvatare, dezvoltate de elevi pana la intrarea in gimnaziu; existenta unor cunostinte de baza
in domeniile studiate, inclusiv stapanirea termenilor de specialitate invatati, astfel incat ei sa
poata aprofunda cunoasterea diferitelor domenii.

Profesorii se asteapta de la parintii copiilor intrati in ciclul gimnazial la o implicare mai
mare Tn dezvoltarea generala, dar si in parcursul scolar al elevilor, la o legatura si colaborare mai
stransa cu scoala, la mai mult ajutor si sustinere oferite constant copilului de catre familie, pe
toata durata studiilor gimnaziale, dar mai ales la intrarea in clasa a V-a.

- 1n general, perioada initiald de adaptare (intre 2 si circa 6 s3ptdmani) este trecutd cu bine de
elevi, dar procesul de adaptare i solicita din plin pe acestia (adaptarea la colectivul clasei si
interactiunea cu elevii mai mari; adaptarea la cerintele profesorilor si stilul lor de predare; la
normele scolii gimnaziale).

- Copiii si parintii nu sunt Tncantati de acei profesori care vin cu o avalansa brusca de solicitari
si de notiuni noi la lectii, au pretentii exagerate si nu dau dovada, la inceput, de intelegere/
tolerantd, nu sunt impartiali in notare, predau fara a se asigura ca elevii i pot urmari si
intelege, tin lectii monotone. Exista profesori care nu se ocupa de toti elevii sau nu le acorda
tuturor aceeasi atentie, nu sunt disponibili pentru o comunicare directa/ deschisa cu elevii
(asta si pentru ca inca nu-i cunosc bine pe elevi).

- Sprijinul pentru integrare din partea profesorilor se refera atat la mobilizarea competentelor
psihoafective si morale, cat si a celor care privesc strict derularea lectiilor — competentele
psihopedagogice. Unele forme de sprijin sunt de ordin mai general, altele — cele legate de
competentele psihopedagogice — au adesea un caracter specific.

Primordial se dovedeste a fi rolul multiplu al dirigentelui.

- Pentru o integrare mai usoara in clasa a V-a, copilul este ajutat de familie, indeosebi prin
comunicarea parinte — copil despre scoald, prin supravegherea invatarii sau/ si ajutarea
copilului la facerea temelor, prin organizarea programului copilului.

- Profesorii doresc ca parintii sa se ingrijeasca mai mult de copii, sa-i sustind in trecerea
acestora la o fnvatare cu cerinte mai complexe si sd tind legitura cu scoala. Tn acelasi timp,
profesorii vor ca ajutorul/ sprijinul din partea parintilor sa nu se cantoneze la ceea ce priveste
lectiile, ci sa se integreze in procesul mai amplu de educare a copilului.
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- Pdrintii doresc in primul rand ca profesorii sa renunte la o serie de exprimari si atitudini
necorespunzatoare, reprobabile fata de elevi, la excesul de severitate. Dupa parerea lor, nu
foarte multi profesori i ajuta pe elevi sa invete prin tinerea de lectii interesante, atractive.

- Relatia profesor-parinti trebuie consolidata. Profesorii doresc ca parintii sa aiba mai multa
incredere in ei, sa renunte la atitudinea de desconsiderare a profesorilor si sa vina frecvent
nu doar la sedinte, ci si la orele de consultatii.

- Dintre propunerile subiectilor intervievati in legatura cu o mai buna adaptare a elevilor la
cerintele clasei a V-a se remarca sugestiile privind:

- fincurajarea elevilor de a-si exprima opinia la clasa, de a face optiuni care sa fie luate
in calcul de catre profesori (parinti);

- desfasurarea de ore in afara mediului scolar si inmultirea activitatilor extrascolare
(elevi si parinti);

- utilizarea frecventa a metodelor activ-participative, mai ales a celor cu caracter
ludic, sprijinite de noile TIC (toti, dar indeosebi elevii solicita aceste lucruri);

- mai multe ore de dirigentie, accent mai mare pe consiliere (profesori si parinti, dar
indeosebi profesorii solicita acest lucru);

- un ROl cu reguli simple si clare (elevi) si cu sanctiuni mai severe (profesori);

- descongestionarea programelor, o mai buna corelare intre cele 2 cicluri si o trecere
mai graduala de la un ciclu la celalalt, lIdsdndu-se mai mult timp pentru integrare
(profesori si parinti);

- pe termen mai lung: debirocratizarea si descentralizarea efectiva a invatamantului
si un curriculum pentru discipline integrate (profesori).

- Dintre dilemele si implicatiile care se nasc din raspunsurile subiectilor macar cateva ar trebui
amintite: a crea impresia ca totul se poate invata usor si repede (cum vor elevii si parintii) sau
a-i pregati de la inceput pe elevi pentru disciplina, mai severa, a muncii; a Tnvata pentru note
mari la toate materiile sau mai degraba dupa interese si aptitudini.

Exista, in randul cadrelor didactice, o speranta pusa in metodele moderne, mai ales in
invatdamantul individualizat, fara, ins3, ca axele praxisului pedagogic sa se fi deplasat
semnificativ. Structura sistemului de Tnvatamant nu este inca atat de flexibila pentru ca
initiativele de sprijin pentru integrare din partea profesorilor sa-si atinga tinta fara eforturi
considerabile din partea acestora.

Sintetizand, din masa informatiilor obtinute in urma interviurilor, cateva dintre cele mai
relevante, se contureaza o zona de interferenta intre mai multti factori, constituiti din practici si
instante ce pot contribui la debutul cu dreptul al elevilor in clasa a V-a. E vorba de factori meniti
sa raspunda dilemelor si provocarilor nou aparute dupa intrarea in gimnaziu, referitori, intre
altele, la:

utilizarea metodelor de cunoastere a elevilor;

- stabilirea raportului dintre aplicarea si adaptarea curriculara, adaptarea predarii in
functie de nivelul clasei si nivelul de dezvoltare al copiilor;

- problematica predarii de noi discipline Tn gimnaziu;

- a sti cum si In ce fel de contexte didactice se aplica Tnvatamantul diferentiat,
individualizat Tn primul semestru al anului scolar;

- utilizarea strategiilor de comunicare la clasa cu elevii, a tehnicilor de negociere si
persuasiune;

- rolul metodelor de invatare prin cooperare in cadrul unui colectiv de elevi inca
nesudat sau care pare putin permeabil la integrarea scolara (pot stimula aceste
metode colaborarea/ cooperarea fin finvatare, dezvoltarea competentelor
prosociale?);

- daca si de cata dictare e nevoie in clasa a V-a;
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- utilizarea calculatorului, internetului, laptopului, tabletei si tablei interactive in
predare si invatarea la clasa; imbinarea resurselor traditionale de invatare (precum
manualul, ghidurile, culegerile etc.) cu e-learning;

- atentia acordata elevilor cu dificultati de invatare din varii cauze (copii cu CES; elevi
anxiosi/ timizi etc.); aplicarea pedagogiei specifice pentru ZEP n zone rurale cu
multi elevi romi;

- asti cat poate fi solicitat si stimulat un elev debutant in gimnaziu;

- deprinderea elevilor cu autoevaluarea si interevaluarea;

- demersuri pentru mai stransa integrare a elevilor n colectivul clasei;
managementul disciplinei la clasa; modul de tratare a elevilor care repeta anul
scolar;

- combaterea agresivitatii/ violentei in scoald; combaterea abandonului scolar;

- dezvoltarea profesionalda a cadrelor didactice: formarea pentru team teaching,
pentru invatarea pe baza de proiect si portofoliu; participarea profesorilor diriginti
la cursuri de consiliere pentru parinti;

- apelarea de catre dirigintii clasei si de catre profesori la noi strategii, tehnici de
comunicare si colaborare cu parintii elevilor de clasa a V-a.

Cu toate acestea, parintii si cadrele didactice pot sprijini copilul in trecerea sa la gimnaziu
prin mai multe masuri, precum:

e Asigurarea continuitdtii cat mai multor elemente din cele cunoscute de copil anterior

intrarii in clasa a V-a.

e Lucrul in retea a cadrelor didactice, buna colaborare dintre profesori si invatatori, dintre
toti profesorii clasei, colaborarea cu parintii si consilierul scolar.

e Obisnuirea progresivd a copiilor cu profesorii noi si cu celelalte schimbari care au loc in
ciclul Tnvatamantului secundar.

e Crearea unui mediu scolar in care copiii sa se simta valorizati, importanti, intelesi si in
care trecerea la gimnaziu sa se realizeze firesc.

e Mentinerea programului scolar dimineata pentru asigurarea continuitatii, pentru
asigurarea unui regim de viata echilibrat (cu masa de pranz, timp pentru odihna si
activitati recreeative) si pentru respectarea ritmului vietii de familie (a relatiei cu fratii
si parintii).

e Asigurarea unui diriginte pregatit pentru intelegerea nevoii copiilor de a avea o
autoritate protectoare si din clasa a V-a. Acest diriginte poate fi chiar invatatoarea de
care copiii nu ar mai trebui sa se desparta, care deja ii cunoaste si care poate deveni
un element important de stabilitate in situatia acestei treceri.

o Valorizarea pozitivd a aceste treceri la gimnaziu. Copilul acum nu ar trebui sa aiba doar
responsabilitati in plus, ci si drepturi si libertati care sa-l faca sa se simta mandru si sa
se bucure ca a crescut.

Masuri care pot contribui la facilitarea integrarii copiilor n ciclul secundar, desi nu se
referd Tn mod special la aceasta categorie de elevi sunt: evitarea supraaglomerarii colectivelor
de elevi; reducerea fluctuatiei cadrelor didactice din Tnvatamant si de la clasa; cresterea timpului
acordat elevului de catre profesor si a calitatii acestuia prin reducerea birocratiei din sistemul de
invatamant; asigurarea consilierilor scolari in toate unitatile de invatamant; actualizarea,
descongestionarea si simplificarea programelor scolare (mai ales pentru clasa a V-a) si a
manualelor; individualizarea Tn Tnvatamant si modernizarea metodelor de predare-invatare-
evaluare; asigurarea unor spatii de joc in aer liber.

4.2. Masuri si practici posibile la nivelul organizarii scolare

Situatii particulare, individuale, au neindoielnic o importanta mare in facilitarea
integrarii copilului Tn ciclul gimnazial (,Omul sfinteste locul.”). Totusi, exista unele masuri ce pot
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fi luate la nivelul organizarii scolare si a sistemului de Tnvatamant, care pot facilita integrarea
copilului in ciclul de invatamant gimnazial.

Prima si cea mai la indemana masura este aceea a asigurarii continuitatii cat mai multor
elemente din cele cunoscute de copil anterior intrarii in clasa a V-a: pastrarea aceleiasi unitati
de Tnvatamant — de catre parinti pentru copilul lor, pastrarea acelorasi colective de copii din
clasa a IV-a si in clasa a V-a — de catre conducerea scolii, pastrarea spatiilor educationale si a
orarului de studiu dimineata, in masura in care realitatile locale o permit.

Apreciat drept pozitiv, atat de invatatoare si profesori, cat si de parinti si copii este faptul ca,
inca din clasele primare, copiii cunosc mai multe cadre didactice, facand orele de limbi
strdine, educatie fizicd si religie cu alte cadre didactice decat invatatoarea, specializate
pentru aceste discipline. Ele se pastreaza de cele mai multe ori si in nivelul secundar,
constituind elemente de continuitate, care faciliteaza adaptarea copilului la ciclul gimnazial.
O extindere a numarului de profesori specialisti in invatamantul primar nu este dezirabila, din
spusele respondentilor.

Elementele de noutate pot fi prezentate anterior intrarii in ciclul gimnazial si copilul poate fi
obisnuit progresiv cu profesorii noi, cu noile cerinte si asteptari ale acestora etc., in masura in
care exista un management bun n unitatea scolara si fluctuatiile la nivelul resurselor umane
din Tnvatamant sunt mai reduse. De exemplu, anterior intrarii in gimnaziu, elevii pot fi
pregatiti pentru noul sistem de evaluare, prin note.

La nivelul organizarii si derularii procesului de Tnvatamant, profesorii de gimnaziu isi pot
adapta cerintele la nivelul real al copiilor, pot structura materia scolara si pot oferi mai multe
exemplificari, pentru a facilita intelegerea de catre copii a continuturilor predate. Pentru a
face orele mai atractive, profesorii pot utiliza si in gimnaziu mai mult metodele activ-
participative — dupa modelul invatamantului primar, pot oferi mai multe activitati practice,
folosind un material didactic diversificat, adaptat varstei copiilor. Pentru demararea unei
invatari Tncununate de succes, cadrele didactice ar trebui sa utilizeze prima parte a anului
scolar pentru recapitulari si consolidarea materiei scolare din ciclul invatamantului primar.
Semestrul | din clasa a V-a ar putea fi considerat preponderent o perioada de acomodare a
elevilor si de cunoastere reciproca intre cadrele didactice si elevi, precum si de creare a unui
cadru propice si specific gimnaziului pentru o abordare a invatarii pe baza de competente
specifice si competente-cheie. Profesorii pot cunoaste astfel gradul de atingere de catre elevi
a competentelor elementare si potentialul de care dispun acestia, nevoile si interesele
elevilor, stilurile lor de Tnvatare si obstacolele care stau in calea unei invatari autonome; ei
pot totodatd initia si dezvolta o relatie educativda bazatd pe dialog si colaborare
pluridimensional3, cu elevii parteneri inclusi in aceast3 relatie educativd. insd aceste scopuri
pedagogice nu pot fi atinse fara aportul colaborativ substantial al comisiilor de specialitate
din interiorul organizatiei scolare si fara munca in echipd a cadrelor didactice pe arii
curriculare, demersuri care trebuie declansate inca din debutul anului scolar.

Datorita dificultatilor de Tnvatare pe care unii copiii le au si a dificultatii cadrelor didactice de
a individualiza Tn cazul unor colective foarte numeroase de copii, invatatorii ofera adesea
activitati de sprijin pentru elevii care nu tin pasul cu ceilal{i sau pentru cei supradotati, cu
potential ridicat si inclinatie pentru performanta. La intrarea in ciclul gimnazial rareori se mai
organizeaza aceste activitati de sprijin. Ele sunt adesea inlocuite de sistemul ,meditatiilor”, a
orelor particulare platite de parinti, un sistem de invatamant paralel, ce reduce in fapt
egalitatea de sanse a copiilor. Exista totusi si unitati de invatamant, care organizeaza
asemenea activitati de sprijin pentru elevi, oferind modele de bune practici pentru alte
unitati din sistem.

Perioadele scolare de tipul ,Scoala altfel” au impact pozitiv asupra integrarii copiilor in ciclul
gimnazial; in functie de organizarea locald — pot conduce la colaborarea si intercunoasterea
elevilor din cele doua cicluri de invatamant, la colaborarea directa dintre invatatori si
profesori prin organizarea si desfasurarea unor proiecte comune. Elevii din ciclul primar si
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profesorii din ciclul gimnazial se pot cunoaste reciproc, pot conlucra in functie de inclinatii si
interese specifice anterior intrarii copiilor in clasa a V-a.

Implicarea in activitati extrascolare a copiilor este o realitate in ciclul invatamantlui primar.
Continuarea acestora este adesea masura normalitatii si a Tncarcarii rezonabile a copilului in
ciclul gimnazial, iar renuntarea la aceste activitati produce copilului sentimente de frustrare
si neputinta. Sunt Tn general activitati alese de copii, in functie de inclinatiile lor specifice.
invitarea nu se produce doar in cadrul formal al scolii, ci si in cel informal si nonformal.
Valorizarea activitatilor extrascolare ar trebui sa intre in rutina fiecarui membru al
comunitatii educationale.

Existenta consilierului scolar in toate unitatile de Tnvatamant — atat din mediul urban, cat si
din cel rural, poate constitui un element de sprijin pentru buna integrare a copiilor in ciclul de
invatamant gimnazial.

Exista o serie de masuri, ce pot contribui la facilitarea integrarii copiilor in ciclul gimnazial,
desi nu se refera in mod special la aceastd categorie de elevi: respectarea normativelor
privind numarul de elevi dintr-o clasa si evitarea supraaglomerarii colectivelor de elevi;
deoarece timpul alocat in prezent copiilor de catre profesorii din gimnaziu este mult
diminuat din cauza birocratiei existente in scoli, reducerea birocratiei ar permite alocarea
timpului respectiv pentru activitati derulate de profesori impreuna cu elevii; descentralizarea
autentica a sistemului de invatamant ar da mai multa libertate directorilor in ce priveste
resursa umana din scoald (angajarea consilierilor scolari, pastrarea profesorilor bine pregatiti
si apreciati de elevi si parinti), dar si resursele materiale (utilizarea fondurilor in functie de
prioritatile scolii, de nevoile elevilor etc.).
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V. Concluzii si recomandari generale

Cunoasterea si implicarea copilului in procesul educativ

Nu ne putem ocupa de educatia copilului fara o cunoastere temeinica a lui. Cercetarea
noastra a evidentiat cd multe din nemultumirile Tnvatatoarelor erau legate de comportamente
firesti ale copiilor la aceasta varsta in conditii de schimbare. De asemenea, multe dintre
asteptarile profesorilor raman nesatisfacute din aceeasi necunoastere a firescului varstei
pubertare. Totodata, trecerea copilului in nivelul gimnazial il lipseste pe acesta de siguranta pe
care o instaura Tnvatatoarea. Copiii se simt mai liberi intr-un context in care nu au experienta
asumarii de sine cu responsabilitate.

n orice actiune care se doreste educativi este nevoie de o pregétire temeinic3 a cadrelor
didactice pentru cunoasterea copilului. Mediul scolar, programele si actiunile cadrelor didactice
ar trebui sa tina seama de aceasta.

O astfel de cunoastere ar trebui sa ne arate ca un copil aflat in situatie de schimbare, fiind
preocupat de acomodare nu poate face mari progrese in planul educatiei intelectuale. Deci
programele in anii de scoala care presupun mari schimbari pentru copil, ar trebui mult degajate.

De asemenea, copilul nu este supus procesului de educatie, ci educatia 1i sprijina
dezvoltarea sa fireasca spre libertate si spre asumare cu responsabilitate. De aceea este
necesara implicarea reala a copilului Tn procesul sau de educatie. Alegerile, asumarile si deciziile
sale sa poata fi asumate, copilul sa se poata confrunta cu consecintele actelor sale si nu cu
atitudinile subiective ale adultilor educatori, sa descopere mandria si bucuria implicarii
personale in activitati pentru sine, pentru altii si pentru mediul din jurul lui.

Coerenta si consistenta sistemului educativ

Pentru educatie este nevoie de un sistem stabil, echilibrat, consistent, care sa vina cu o
oferta de valoare si care sa trezeasca increderea beneficiarilor. Daca schimbarile propuse sunt
prea numeroase (ceea ce se intampla de 22 de ani in sistemul de Tnvatamant romanesc),
participantii sunt preocupati in mod firesc sa se adapteze, deci progresul educativ trece pe
planul al doilea. De asemenea, sistemul educativ nu poate fi gandit ca un sistem inchis in si
pentru sine. Copiii vin din spatiul social care are configuratia epocii si se pregatesc pentru
integrarea sociald care evolueaza si in functie de fundamentele educative. Comunicarea scolii cu
familia si adaptarea ei la cerintele generale ale societatii sunt inevitabile pentru o oferta
educationald valoroasa. De asemenea, adaptarea la societate nu presupune proliferarea
metehnelor negative Tn scoald, ci descoperirea acelui bun simt educativ care poate crea un
cadru sanatos necesar dezvoltarii copiilor.

Comunitatea locala implicatd in gestionarea scolii trebuia sa fie de natura sa sprijine
aceasta institutie si nu sa o exploateze. De pilda, sadlile de sport din numeroase scoli sunt
inchiriate unor firme de catre pimarie. Ele sunt folosite seara de catre adulti, fonduri pentru
curatenie nu exista si astfel au devenit nefunctionale pentru copii. Bineinteles ca exemple de
,ajutor” unilateral oferit de catre scoala saracei primarii locale sunt mult mai numeroase.

Eliminarea principalilor factori de frustrare a cadrelor didactice

Multe dintre cadrele didactice sunt frustrate: se simt prost platite, gresit evaluate si
desconsiderate. Este o situatie in care copiii nu pot beneficia de activitatea lor la un nivel nalt.
Aici recomandarea ar fi sa se investigheze serios cauzele de frustrare ale cadrelor didactice si sa
se remedieze greselile. Acesta pentru ca nu se face educatie de calitate cu oameni frustrati si
care se simt devalorizati.

Cel mai adesea se descopera cauze prea generale si prea costisitoare, poate tocmai
pentru a ne asigura ca nu avem ce face. Totusi, discutand cu cadrele didactice am constat ca se
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confrunta cu numeroase nedreptrati privind felul rigid in care sunt evaluate, privind coruptia din
scoala, privind influenta stresanta a unor parinti, privind supraincarcarea cu activitati si proiecte
care nu au de a face cu activitatea lor de la clasa, privind instabilitatea legislativa la nivelul
fnvatamantului care determina permanente schimbari si adaptari. Acestea nu reprezinta decat
nevoia fireasca de a beneficia de un mediu salurbu, echilibrat si normal in care sa fie lasati sa-si
exercite profesia. Evident ca aici nu este nevoie de resurse financiare pentru restabilirea
echilibrului, ba mai mult, existenta lor ar genera o si mai mare coruptie si nedreptate ceea ce
duce cu gandul la primordialitatea stabilirii unui cadru sanatos de trai in scoala.

O alta sursa de frustrare a cadrelor didactice vine din neadecvarea cerintelor abundente
cu oferta de la nivelul pregatirii. Li se cere profesorilor sa-si schimbe abordarea, metodele,
tehnicile in conditiile Tn care nu au fost pregatite pentru aceasta, nu dispun de timp (din cauza
cerintelor colaterale) si au clase supraglomerate (cu efective mari de copii).

Selectia reala a cadrelor didactice

Cu ocazia cercetarii, am constat si grave comportamente ale catorva cadre didactice din
scoala. Efectul actiunii asupra copiilor este unul de influenta traumatica. Acestea nu sunt multe,
dar sunt suficiente pentru a afecta imaginea pe care o are scoala. De asemenea, cum orice copil
conteaza este suficient pentru a lua masuri de protectie in scoala care trebuie sa fie un mediu
sigur.

Pentru aceasta este nevoie de o mai buna selectie in formarea initiala, la absolvirea
formarii de baza, dar si un control real pe parcurs. Acel aviz anual al psihologului este mai mult
formal, aici propunerea ar fi ca el chiar sa conteze fie printr-o mai buna selectie a psihologilor
care dau avize pentru functionarea cadrelor didactice, fie prin responsabilizarea acestora pentru
stampila pe care o acorda. De asemenea, psihologul scolar ar trebui sa observe si acest aspect si
sa intervina la timp.

Comunicarea si colaborarea scolii cu parintii

Desi se vorbeste foarte mult despre aceasta, in realitate se constatd o mare problema.
Scoala are o atitudine de majestate fata de parintii care nici macar nu sunt lasati sa intre in
spatiul scolii decat cand sunt chemati ,la ordine”. Totusi parintii ca platitori de taxe, ca
beneficiari ai sistemului de educatie si ca adulti implicati in educatia copiilor lor ar trebui tratati
ca atare de pe pozitii de egalitate. Scoala ar trebui sa se deschida in mod real parintilor, iar
acestia trebuie sa respecte regulile ce tin de educatia copilului (care s-ar putea regasi in
regulamentul scolar). Se pot constata in unele cazuri asociatii de parinti care devin institutii
supraindividuale ce se departeaza rapid de interesul membrilor, de aceea, ca si in cazul copiilor,
este nevoie de comunicari individualizate si cu parintii.

Scopul de sprijinire educativd a copilului este comun parintilor si profesorilor, deci
premisa pentru comunicare exista, dar aceasta comunicare intru colaborare nu poate fi nici pe
verticala nici adresata maselor. Si aici se simte nevoia revenirii la starea de firesc, de obisnuit al
unor oameni care au un tel comun si vor sa se spijine.

Considerarea scolii ca mediu de viata

Cercetarea noastra a evidentiat inca o datd distanta pe care o are scoala de orice mediu
real, natural, obisnuit din societate. Or aceasta artificialitate nu-i face bine scolii, ea ar putea
deveni un mediu mai viu, mai apropiat in care copiii, cadrele didactice si parintii sa se simta bine.

Arhitectura comunista a scolilor ar putea sa fie reganditda macar functional. Intrarea din
fata ar putea sa se deschida pentru copii si pentru parintii lor, clasele ar putea fi organizare altfel
decat n siruri, curtea scolii ar putea deveni un parc de joaca si de plimbare deschis comunitatii,
in interior ar putea exista sali ale parintilor si spatii de joacd. Unde exista after-school ar trebui
sa fie si paturi si dulapioare precum si o organizare relaxata in asa fel incat copiii sa se poata
odihni si sa poata sa aiba un timp ,,de voie”. Toate acestea nu insumeaza fonduri majore, oricum
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parintii cheltuiesc cu prisosintd bani mai multi pe caiete speciale, concursuri, cursuri
nonformale, aparatura video si pc care impovareaza copilul in loc sa-l antreneze.

Mai presus de toate acestea, adaptarea la un sistem de educatie este inutild daca el nu
este adecvat cerintelor reale ale societatii din care face parte. Un sistem de educatie in sine
pentru sine nu poate fi decat un ,turn de fildes” destinat unor ,printi si printese” care nu stiu
face fata lumii reale. Noi, adultii aflati in pozitia de educatori fie ca suntem parinti, cadre
didactice, cercetatori, decidenti in educatie sau membri ai comunitatii putem face din sistemul
de Tnvatamant un spatiu de sustinere real in raport cu nevoile dezvoltarii copilului. Orice efort
de adaptare al copilului este mai usor de realizat daca o face pentru satisfacerea nevoilor sale de
crestere. De asemenea, educatia nu inseamna ca doar copilul se adapteaza unui sistem, ci si ca
sistemul se adapteaza nevoilor lui.
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VII. Anexe

Anexa 1: Ghidul de interviu pentru invatatori (clasa pregatitoare si clasa l)

Mediul: TRural /fUrban

Intrebdri:

1. Considerati ca trecerea copiilor la noul nivel de scolaritate ridica anumite probleme de
adaptare? Care sunt cele mai frecvente dificultati de adaptare observate de dvs. sau

comunicate de colegi?
2. Tn ce mésurd considerati ci este importanta colaborarea cu educatoarele in vederea
pregatirii timpurii a copiilor pentru trecerea la nivelul urmator de scolaritate? Dati

exemple de activitati de colaborare.

3. Cine credeti cd ar trebui sa se implice si cum, pentru sprijinirea copiilor pentru

trecerea la nivelul urmator de scolaritate?
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Anexa 2: Ghidul de interviu pentru invatatori (clasa a IV-a)

Mediul: TRural /fUrban

Intrebdri:

1. Ce dificultati de adaptare credeti ca ar putea avea copiii la trecerea n invatamantul

gimnazial?

2. Cum i pregatiti pe copii pentru o buna integrare in clasa a V-a (dati exemple concrete

de activitati sau masuri pe care le-ati adoptat dvs.)?

3. Cum colaborati cu profesorii din scoala, in vederea unei bune adaptari a copiilor in

nivelul urmator de scolaritate?

4. Ce credeti ca ar trebui sa faca parintii pentru acomodarea copiilor cu clasa a V-a?

5. Ce masuri ar fi necesare la nivelul sistemului de invatamant pentru a facilita

adaptarea copiilor?
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Anexa 3: Ghidul de interviu pentru educatori (grupa pregatitoare)

Localitatea..................
Gradinita ..oooeevveeeeeeneeee e,

Mediul: TRural /fUrban

Intrebdri:

1. Ce dificultati de adaptare credeti ca ar putea avea copiii la trecerea n invatamantul

primar?

2. Cum i pregatiti pe copii pentru o buna integrare in scoald (dati exemple concrete de

activitati sau masuri pe care le-ati adoptat dvs.)?

3. Cum colaborati cu invatatorii, in vederea unei bune adaptari a copiilor la scoald?

4. Ce credeti ca ar trebui sa faca parintii pentru acomodarea copiilor cu scoala?

5. Ce masuri ar fi necesare la nivelul sistemului de invatamant pentru a facilita

adaptarea copiilor la scoala?
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Anexa 4: Ghidul de interviu pentru profesori (clasa a V-a)

Localitatea..........c.......

Mediul: fRural /fUrban
Intrebdri:

1. Ce asteptari aveti de la copii intrati in clasa a V-a?

2. Ce dificultati de acomodare au copii la clasa a V-a si care credeti ca ar fi cauzele lor

cele mai frecvente ?

3. Care sunt pentru dvs. principalele indicii, semne cd un copil are dificultati de

acomodare?

4. Cum i sprijiniti dvs. pe copii pentru a se acomoda cu clasa a V-a?

5. Ce credeti ca ar trebui sa faca parintii pentru acomodarea copiilor cu clasa a V-a?

6. Ce masuri sunt necesare la nivelul structurii si organizarii sistemului de invatamant

pentru a facilita acomodarea copiilor cu clasa a V-a?

(Cum procedati in cazul elevilor care au dificultati deosebite de adaptare la noul mediu

scolar?)
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Anexa 5: Ghidul de interviu pentru parinti (clasa pregatitoare si clasa l)

Localitatea..................

SC0QAla oo 1\ [ S

Mediul: TRural /fUrban;
Intrebdri:

1. Care sunt principalele dificultati pe care le intdmpina copilul dvs. de cand a inceput

scoala?

2. Cum va ajutati in familie copilul pentru o integrare mai usoara?

3. Cum considerati ca I-a ajutat scoala, respectiv doamna invatatoare, pe copilul dvs.,

pentru a se acomoda cu scoala?

4. Ce credeti ca ar trebui facut in general pentru a-i ajuta pe copii sa se acomodeze cu

scoala?
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Anexa 6: Ghidul de interviu pentru parinti (clasa a IV-a)

Localitatea..................

Yoo T | - IO s N,

Mediul: TRural /fUrban;
Intrebdri:

1. Cum va pregatiti in familie copilul pentru intrarea in ciclul de invatamant urmator ?

2. Care sunt criteriile dupa care veti alege clasa/ scoala la care va invata copilul dvs.?

3. Care sunt principalele provocari sau dificultati pe care credeti ca le va intampina

copilul dvs. la intrarea in ciclul de Tnvatamant urmator?

4. Din ceea ce ati observat si ati aflat de la copilul dvs., la ce se asteapta el / ea de la

urmatorul ciclu de invatamant?
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Anexa 7: Ghidul de interviu pentru parinti (clasa a V-a)

Localitatea..................

SC0ala i, S NFee,

Mediul: TRural /fUrban
Intrebdri:

1. Care sunt principalele dificultati pe care le intampina copilul dvs. la intrarea in clasa a

V-a?

2. Cum va ajutati in familie copilul pentru o adaptare mai usoara la noul ciclu de

invatamant?

3. Cum considerati cd l-a ajutat scoala, respectiv cadrele didactice, pe copilul dvs.,

pentru a se acomoda cu noul ciclu de Tnvatamant?

4. Ce credeti ca ar trebui facut in general pentru a-i ajuta pe copii sa treaca din ciclul

primar in cel secundar?
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Anexa 8: Ghidul de interviu pentru parinti (gadinita, grupa pregatitoare)

Localitatea..................

SC0QAla oo 1\ [ S

Mediul: TRural /fUrban

Genul persoanei intervievate:  TMasculin /TFeminin
Intrebdri:

1. Cum va pregatiti in familie copilul pentru intrarea la scoala?

2. Care sunt criteriile dupa care veti alege scoala la care va invata copilul dvs.?

3. Care sunt principalele provocari sau dificultati pe care credeti ca le va intampina

copilul dvs. la intrarea in scoalad?

4. Din ceea ce ati observat si ati aflat de la copilul dvs., la ce se asteapta el / ea de la

scoala?
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Anexa 9: Ghidul de interviu pentru copii (clasa a V-a)

Mediul: TRural /fUrban

Intrebdri

1. Cum era doamna invatatoare? Daca i simtiti lipsa, din ce motive?

2. Cum va simtiti cu colegii?

3. Cum vi s-a parut inceperea clasei a V-a?

4. Ce s-a schimbat de cand ati inceput clasa a V-a?

5. Care dintre profesori va plac? De ce? Care dintre profesori nu va plac si de ce?

6. Ce v-ar placea sa se intample la scoala?

7. Daca ati fi directorul scolii cum ati organiza-o pentru ca toti copiii sa se simta bine?
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Anexa 10: Ghidul de interviu pentru copii (clasa a IV-a) - optional

Mediul: TRural /fUrban

Intrebdri:

1. Cum crezica va fiin clasa a V-a?

2. Care crezi ca vor fi schimbarile bune?

3. Care crezi ca vor fi schimbarile mai putin bune?

4. Ce ti-ar placea sa se intample in scoala din clasa a V-a?
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