Ati observat deja ?
COPILUL dvs. ...

a crescut ...
este capabil
complete ...
poate §-si modifice programul zilnic
inlocuieste uneori somnul de préanz
pauze de oditinin timpul zilei ...

este cogtient de faptul & este Biat sau
fata ...

este interesat de cei din jurubhus
inceard si le ineleag sentimentele
dar se ingpataneaZ adesea ...

caut prezema altor copiisi este dornig
Si se joace cu €i ...

& formuleze fraze

ncepe & lege mici prietenii cu prieteni

reali sau imaginari ...

pune multe intrebyi, este curios &afle
despre ceea ce il inconjaar.

este activ, si gaseste diferite ocupgi,
.a face” 1i este foarte important ...
este dinamic, 1i placeasalerge, § se
caere, 4 sah, s faci migcare ...

in situaii noi sau intre oameni $ini,
poate 8 plangt sau § va caute
prezena.

Ce Inseami acest lucru ?

Copilul dvs. intd intr-o nod eta@ de
dezvoltare. Celor care i-au fosttiri pari
acum li se ditura persoane noi, care repf
zinta  gradinita: educatoarele, asistern
medicafi, persoanele de
directoarea, instructorii pentru actitite
optionale organizate in aginita.

GRADINITA este pentru mtil copii
PRIMA INSTITU TIE SOCIAL-
EDUCATIV A cu care iau contact.

Copilul isi pune in mod firesc intréh:

* UNDE este gidinita ?

 DE CE merg acolo?

* CINE va avea grij de mine ?

» CE voi face acolo?

« CAND voi fi iar cu familia mea?

* CUM s ma descurc in acedssitugie
nouwa, cu care nu m-am mai intalnit,
aceti oameni, pe care nu i cunosc?

Exprimate direct sau resiite doar ca ¢
stare de neligte, de tear aceste ntreii
necesit raspuns, dat se dorgte o bui

ingrijire

integrare a copilului in gdinita.

PARINIII (FAMILIA) COPILULUI
au un rol esenial in trecerea fireasa de
la viata anterioara a copilului la cea de
prescolar. Interesul dvs. coincide cu cel
personalului din didinita: protejarea
ingrijirea si educaia de buf calitate a
copilului!

copil

Comunitate
gradinitei

parinti educatoare

Cum va puteti ajuta copilul sa se
integreze mai wor si rapid n
gradinita?

* si va informai temeinic
gradinitei  (valori  declarate  al
institutiei, oferta edua@gonak, locaia si
spaiile, resursele umangi materiale,
programul etc.);

* <3 va asigura de compatibilitatea dvs.

cu educatoarea copilului In ce prgte
stilul educaonal,

e i avei permanent in vedere ce e
mai bine pentru copii si agionai ca
atare;

» siconsolida relgia de parteneriat Tntr
familie si gradinita prin colaborare
respecsi incredere reciprag

» sivaimplicati in continuare in eduda
copilului dvs.;

e &4 predititi din timp integrarea copilului

asupra

al
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prin actiuni specifice




ACTIUNILE SPECIFICE pentru a
facilita integrarea copilului dvs. ingtfinita
pot fi:

» vorbiti copilului Tn mod repetagi in
termeni favorabili despre gplinita,
pentru a-i starni curiozitateg dorinta
de a o cunage;

» faceai cu copilul dvs., cu catva timp

inainte de Tinceperea aglinitei, Tn
plimbarile zilnice, drumul de acas
pari acolo (progresiv: pénla poars,
para in curte, paain sala de gruy);

* cu acceptul personalului, inceticza
inainte de Tinceperea agiinitei <
petrecé cu copilul dvs. un timp limit
intre ceilafi copii si cadre didactice di
unitate (de ex.: joc comun aer liber,
activitati in curte etc.);

* educa-l cat mai sociabil, ma)
prietenos, mai  comunicativ si
independent;

* adapta-i din timp programul de via
la cel pe care 1l va cunga in gadinita
(ore de somn, de made activitate);

e comunicai cu copilul dvs. despr
nevoile, ateptrile, temerile, speraale
sale privind gidinita;

» asigurai-l, atunci cand incepe gtinita,
cd O cunoateti si avei incredere ir
educatoarea cu carg@mane; asigutai
un program flexibil la inceput (nup
lasgi 8 ore din prima zi!);

* bucurai-va alaturi de copilul dvs. de
noua sa realitate, de expetiele sale de
invataresi dezvoltare!

D

Premise ...

Un copil inteles, care poate comunica
cei din jursi dispune de o bunpreditire
pentru integrarea in guinita poate face
mai wor si rapid trecerea de la & s
anterioadi, la cea de pgeolar: fira plans,
fara teamd, fara stres... El se va putg
bucura de prieteni noi, de expetiele de
nvatare inedite, pe care i le ofegradinita.

Cine suntem noi?

O echif@ de cercaitori ai Institutului de
Stiinte ale Edudgei, cu o experiefd de 19
ani n cercetargi cu preocupri stiintifice
pentru varsta pgeolai.

INSTITUTUL DE STIIN TE ALE
EDUCATIEI

Str. Stirbei Voda nr. 37
Sector 1, 010102 Bucurgi
Tel.: 0040 21/313 6491
0040 21/ 314 27 82 * 127
Fax: 0040 21/ 312 14 47

Persoane de contact:
dr. Monica Cuciureanu
dr. Sperata Farca

cu
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GRADINITA -

un pas important pentru
copilul dumneavoastra
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